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COCUKLUKTA MUDAHALE PROGRAMINI (ETECOM) OTIiZM SPEKTRUM
BOZUKLUGU TANILI COCUKLAR VE ANNELERI UZERINDEKI ETKILILIGi

Ozlem TOPER-KORKMAZ
Ozel Egitim Ana Bilim Dal1
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Ocak 2015

Danisman: Prof. Dr. {brahim Halil DIKEN

Gecmisten gliniimiize degin ¢ocuk gelisimi lizerine yapilan arastirmalar,
ebeveyn davranislarinin ¢ocuklarinin gelisimi lizerinde ¢ok dnemli etkileri oldugunu
gostermektedir. Ozellikle cocukluk déneminin ilk yillarinda, ¢ocuklari ile olan
etkilesiminde daha duyarl ve yanitlayici olan ebeveynlerin, ¢ocuklarin bilissel, iletisim
ve sosyal-duygusal gelisimleri tizerindeki olumlu etkileri, duyarli ve yanitlayici
olmayan ebeveynlerle karsilastirildiginda alt1 kat daha fazladir. Bu olumlu etkiler, gerek
normal gelisim gosteren gocuklar, gerek erken dogmus ve gelisimi risk altinda bulunan
cocuklar ve gerekse yetersizlikten etkilenmis ¢cocuklar i¢in gecerlidir. Dolayisiyla
arastirmacilar genellikle birincil bakicilar durumunda olan anneler ile ¢gocuklarinin
etkilesimini daha nitelikli hale getirmeye yonelik programlarin gelistirilmesini ve

uygulanmasini1 6nermektedir.

Ebeveynlere yanitlayici etkilesim stratejilerini kullanmay1 dgreterek ebeveyn-
cocuk etkilesiminin niteligini arttirmay1 hedefleyen programlardan bir tanesi de
Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programidir (ETECOM). ETECOM’un
otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanili ¢ocuklar ve anneleri tizerinde de olumlu etkileri
oldugunu gosteren arastirmalar olmakla birlikte bunlarin sinirlt sayida oldugu

goriilmektedir. Dolayisiyla bu arastirmada eve dayali gergeklestirilen ETECOM un



OSB tanis1 almis ¢ocuklar ve anneleri lizerindeki etkilerini incelemek amaglanmustir.

Ayrica ¢aligmaya katilan annelerin programa iliskin goriisleri de alinmustr.

Arastirma yaglar1 3 ile 5 arasinda degisen OSB tanisi almis alt1 cocuk ve anneleri
ile her bir katilimc1 anne-¢ocuk ciftinin kendi evinde, anne, ¢ocuk ve uygulamacinin
katildig1 bireysel oturumlar seklinde gerceklestirilmistir. Her bir katilimc1 anne-gocuk
cifti ile haftada bir 6gretim oturum diizenlenmis ve ortalama 10 haftalik bir siirede
program tamamlanmigtir. Karma arastirma yontemi ile desenlenen arastirmada hem
nicel hem de nitel veri toplama yontemleri kullanilmistir. Tek grup 6n test son test
modeline gore anne ve ¢ocuklarinin etkilesimsel davraniglar1 EDDO-TV ve CDDO-TV
Ol¢ekleri ile degerlendirilmis ve On test ile son test arasinda anlamli bir farkliligin olup
olmadigina bakilmistir. Ayrica video analizi, gdzlem, saha notlari, glinliikler ve
goriismeler seklinde nitel veri toplama teknikleri kullanilarak da programin anneler ve

cocuklari tizerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmustir.

Arastirmanin hem nicel hem de nitel verilerinden elde edilen bulgular,
ETECOM programinin ¢alismaya katilan OSB tanili alt1 ¢ocuk ile annelerinin
etkilesimsel davranislari izerinde olumlu etkileri oldugu gostermistir. Ayrica nitel
veriler incelendiginde katilimci ¢ocuklarin baz1 gelisimsel davraniglarinda da
degisiklikler oldugu gozlenmistir. Anneler ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerde
ise, anneler ¢ocuklari ile olan etkilesimlerine ve ETECOM programina yonelik olumlu

gorlsler bildirmislerdir.

Anahtar Sozciikler: Ebeveyn-¢ocuk etkilesimi, ETECOM, otizm spektrum bozuklugu,

yanitlayici etkilesim



ABSTRACT

EFFECTIVENESS OF HOME-BASED RESPONSIVE TEACHING EARLY
INTERVENTION PROGRAM ON CHILDREN WITH AUTISTIC SPECTRUM
DISORDER AND THEIR MOTHERS

Ozlem TOPER KORKMAZ
Department of Special Education
The Graduate School of Educational Sciences

January 2015

Advisor: Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN

Past studies on child development show that parent behavior has very significant
effects on child development. Especially during the initial years of childhood, the
positive effects of sensible and responsive parents on children’s cognitive,
communicative and social-emotional development are six times more than non-sensible
and non-responsive parents. These positive effects are true for children with normal
development as well as premature or children under the effects of disabilities.
Therefore, researchers suggest the development and implementation of programs to
improve the quality of the interaction between children and mothers who are usually the

prime caregivers.

One of the programs that aim to improve the quality of parent-child interaction
by teaching the parents how to use the responsive interaction strategies is Responsive
Teaching (RT). Although there are studies that demonstrate that RT has positive effects
on children diagnosed with autism spectrum disorder and their mothers, they are

numerus clausus. Thus, this study aims to scrutinize the effects of RT on children



diagnosed with autism spectrum disorder and their mothers. In addition, views of the

participant mothers were recorded.

The study was conducted as individual sessions with six children diagnosed with
autism spectrum disorder aged between 3 and 5, and their mothers in their own
residences where the child, the mother and a practitioner were present. A weekly
session was organized with the mother-child couple and the study was completed within
an average of 12 weeks. In the study designed using mixed research method, both
quantitative and qualitative data collection techniques were utilized. The interaction
behaviors of mothers and children were evaluated according to single group pretest-
posttest design and using MBRS and CBRS scales and the existence of a significant
difference between the pretest and posttest was scrutinized. Furthermore, the effects of
the program on mothers and their children were studied using qualitative data collection

techniques such as video analysis, observation, field notes, diaries and interviews.

Both guantitative and qualitative findings of the study demonstrated that RT
program had positive effects on interactional behaviors of the participating six children
with autism spectrum disorder and their mothers. Furthermore qualitative findings
showed that certain changes took place in developmental behavior of the participating
children. In semi-structured interviews with mothers, they expressed positive views on

their interaction with their children and about the RT program.

Keywords: Parent-child interaction, RT, autism spectrum disorder, responsive

interaction
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BIRINCI BOLUM
GIRIS

Sifir alt1 yas araligindaki erken gocukluk, ¢ocugun hayati boyunca etkili olacak olan
temellerin atildig1 ¢cok 6nemli bir donemdir. Bu donem, kisilikle beraber, bilissel, dil,
sosyal-duygusal ve fiziksel alanlardaki gelisimin en hizli oldugu siirectir. Bu nedenle
erken ¢ocukluk doneminde verilecek egitim ile ¢ocuklarin gelisimlerine uygun olan
ortamlarin ve desteklerin saglanmasi ¢ok 6nemlidir (Giiven ve Efe-Azkeskin, 2010).
Erken miidahale/egitim hizmetleri yolu ile gelisimsel yetersizligi olan ya da sosyal-
duygusal problemler yasayan ¢ocuklarin, bu problemlerini 6nlemek veya diizeltmek ve
buna bagli olarak okul 6ncesi donem ve ilkdgretim ortamlarinda etkin ve anlamli
katilimlarini saglayacak planlamalar yapmak miimkiin olmaktadir (Mahoney, 2007).
Dolayisiyla normal gelisim gosteren ¢ocuklarda oldugu gibi gelisimsel yetersizlige

sahip ¢ocuklarinda egitimlerinin erken yaslarda baglamasi son derece 6nemlidir (Birkan,

2002).

Erken cocukluk egitimi iizerine yapilan tanimlar incelendiginde; erken
cocuklukta 6zel egitiminin, 0-6/8 yas arasinda olup da gelisimsel yetersizligi olan ya da
gelisimi risk altinda bulunan ve okul yasina geldiginde 6zel egitim destegine ihtiyag
duyacagr muhtemel olan c¢ocuklar ile bu ¢ocuklarin ailelerine; gereksinimleri
dogrultusunda verilecek egitim, bakim ve saglik hizmetleri anlamina geldigi
goriilmektedir. (Diken, Bayhan, Turan, Sipal, Sucuoglu, Ceber-Bakkaloglu, Giinel ve
Kaya Kara, 2012; Er-Sabuncuoglu ve Diken, 2010; Mahoney, 2007).

Amerika Birlesik Devletleri’'nde Engelli Bireylerin Egitim Yasast’nin (PL 99-
457) kabulii ile birlikte yaklasik 20 yildir 6 yas dncesindeki uygun olan tiim ¢ocuklar
icin erken donemdeki oOzel egitim hizmetlerinin, ¢ocuklarin bireysel ihtiyaclari
dogrultusunda sunulmasi zorunludur. Bu programlar yaslar1 O ile 3 arasinda olanlar i¢in
yasanin C boliimiini kapsayan (Part C) programlar ve yaslar1 3 ile 5 arasinda olan
cocuklar i¢in yasanin B bolimiinii kapsayan (Part B) programlar seklinde ikiye
ayrilmistir (Mahoney, 2007). Boliim C programlar, daha ¢ok aile merkezli programlar

olup, haftada bir kez ortalama 90 dakika olacak sekilde ve genellikle ailelerin dogal



ortamlart olan evlerinde yiiriitilen uygulamalarken, Boliim B programlar 3 yastan sonra
bireysellestirilmis geg¢is plan1 dogrultusunda verilen ve daha ¢ok kurum ve g¢ocuk

merkezli okul 6ncesi egitim hizmetlerini kapsamaktadir (IDEA, 2008).

Tiirkiye’de ise Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nin iiciincii boliim ve on
ticlincii maddesinde, 6zel egitime ihtiyaci oldugu belirlenen 0-36 ay araliginda bulunan
cocuklarin egitimlerinin, ailelerinin bilgilendirilmesi ve desteklenmesi yoluyla
yapilacag belirtilirken; 37-69 ay aralifinda bulunan ve 6zel egitime gereksinimi olan
cocuklar i¢in okul Oncesi egitimin zorunlu oldugu yer almaktadir. Bu egitim
hizmetlerinin ne sekilde verilecegine iliskin olarak ise, 0-36 ay yas araliginda bulunan
ve Ozel egitime gereksinimi olan ¢ocuklarin egitimlerinin 6zel egitim anaokullarinda ya
da biinyesinde anasinifi bulunan 6zel egitim okullarinda, Milli Egitim Midiirliiklerince
acilabilecek olan erken ¢ocukluk egitim birimlerinde ve bire bir 6gretim big¢imi seklinde
yiiriitiilebilecegi  yonetmeligin  dordiinci  boliimiiniin  on dordiincii  maddesinde
belirtilmektedir. Evde egitim hizmetlerine yonelik olarak ise; bu hizmetlerin 6zel
gereksinimli 6grencinin saglik problemleri nedeniyle en az on iki hafta siireyle 6rgiin
egitimden yararlanamayacagi rapor ile belirlendigi durumlarda verilebilecegi doérdiincii
boliimde yer alan maddeler arasindadir (Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 2006).
Dolayisiyla Amerika Birlesik Devletleri’'nde oldugu gibi, Tirkiye’de de erken
cocuklukta 6zel egitim hizmetlerinin yonetmeliklerde yer aldigi ve zorunlu bir egitim

tiiri oldugu goriilmektedir.

Cocuk agisindan ele alindiginda, ¢ocuklara gelisimsel becerileri en iyi sekilde
kazandirmak, sosyal yasamlariin kalitesini arttirmak; aileler agisindan bakildiginda ise
cocuklartyla doyurucu ve yararl sekilde etkilesimde bulunmak ve ¢ocuklarin gelisimine
katkida bulunabilmek, erken c¢ocuklukta sunulan 6zel egitim hizmetlerinin en 6nemli
amaglar1 arasinda yer almaktadir (Birkan, 2002). Dolayisiyla uzun yillardir erken
cocukluk donemindeki ¢ocuklar ve aileleri i¢in ¢esitli yaklagimlar temel alinarak etlilik

arastirmalart yapildig goriilmektedir (Rogers ve Dilalla, 1991).

Bu yaklagimlardan bazilari, ¢ocugun yakin c¢evresi ile olan etkilesiminin
¢ocugun gelisiminde ¢ok énemli etkileri oldugunu savunan; bu yakin ¢evrenin 6ncelikli
olarak dogumla birlikte ¢ocugun icine girdigi aile ortamindan ve ozellikle en ¢ok

vaktini gecirdigi kisi olan anneden olustugunu vurgulayan ekolojik kuram ve karsilikli



etkilesim kuramlaridir (Brofenbrenner, 1979; Diken, 2009; 2012; Sameroff ve Miese,
2000). Bu kuramlardan hareketle ebeveyn-¢ocuk etkilesimine iliskin yillardir yapilan
cesitli aragtirmalar; ebeveyn ve ¢ocuk etkilesiminin ¢ocugun bilissel, iletisim, sosyal-
duygusal gelisim alanlarinda ¢ok Onemli etkileri oldugunu gostermektedir.
(Cunningham, Reuler, Blackwell ve Deck; 1981; Gutstein, Burgess ve Montfort, 2007,
Kim ve Mahoney, 2004; Mahoney, Boyce, Fewell, Spiker ve Wheeden, 1998; Mahoney
ve Perales, 2003; 2005; Spiker, 2002; Youn-Kong ve Carta, 2011).

Yapilan arastirmalarda ebeveyn davranislarinin gocuklart iizerindeki olumlu
etkilerinin, Ozellikle ailelerin yanitlayict olma davranis ozellikleriyle iliskili oldugu
belirtilmektedir (Kim ve Mahoney, 2004; Mahoney ve Perales, 2003). Genel olarak
“yanitlayici olma” ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisimsel diizeylerine uygun ve duyarli
bir sekilde davranmalar1 ve yetiskin merkezli konusma ve yoOnergelerini azaltmalari
anlamma gelmektedir (Trivette, 2003; Young-Kong ve Carta, 2011). Yanitlayici
davranig 6zelliklerine sahip olmayan ebeveynlerle karsilastirildiklarinda ise, yanitlayici
davranig Ozellikleri sergileyen ebeveynlerin, ¢ocuklarmin gelisimlerinde 6 kat daha
fazla etkili olduklari goriilmektedir (Kim ve Mahoney, 2004; Mahoney ve Perales,
2003).

Ebeveynlerin yanitlayict olma o6zelliklerinin hem normal gelisim gosteren
cocuklarin hem de erken dogmus prematiire ¢ocuklarin gelisimi iizerindeki olumlu
etkilerini gosteren arastirmalarla birlikte; erken ¢ocukluk alaninda c¢alisan uzmanlar 6zel
gereksinimli bireyler ile normal gelisim gosteren ¢cocuklarin ve ebeveynlerinin etkilesim
tarzlarini karsilastirmaya yonelik de arastirmalar yiiritmiisledir (Cunningham vd., 1981;
Landry, Smith ve Swank, 2006; Landry, Smith, Swank, Assel ve Vellet; 2001; Landry,
Smith, Swank ve Guttentag, 2008; Mahoney vd., 1998; Mahoney, 2009; Watson, 1998).
Bu arastirmalarin bazilari, yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren
cocuklarin ebeveynlerinin etkiletisim davraniglar arasinda benzer taraflarda oldugunu
belirtmekle birlikte; genellikle yetersizlikten etkilenmis bebek ve ¢ocuk sahibi
ebeveynlerin etkilesim davraniglarinin, normal gelisim gosteren ¢ocuk sahibi
ebeveynlerinkinden farkli oldugu yoniinde sonuglar bulunmaktadir ve bu sonuglar
ozellikle yetersizlikten etkilenmis cocuklara sahip ebeveynlerin daha az yanitlayici ve

bunun aksine daha yonlendirici davranis Ozellikleri gosterdiklerini gostermektedir



(Blacher, Baker ve Kaladjian, 2013; Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000;
Cunningham vd., 1981).

Baz1 ¢alismalarda ise; ebeveyn-g¢ocuk etkilesimsel davranislarinin 6zellikleri
yetersizlik gruplari igerisinde karsilastirilmis ve otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanisi
almis cocuklara sahip ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile olan etkilesim 06zellikleri ile,
yetersizlikten etkilenmis diger gruplardaki cocuklar ve ebeveynleri ile aralarinda
farkliliklar olup olmadigi incelenmistir. Bu arastirmalarin sonuglari ise OSB tanili
cocuk sahibi ebeveynlerin; diger yetersizlik grubundan olan ¢ocuklarin ebeveynlerine
gbére hemen hemen ayn1 oranda yanitlayicilik 6zelligi gosterirken; daha yonlendirici ve
daha kontrollii olduklarint gostermistir (Diken, 2013; Watson, 1998). Normal gelisim
gosteren ¢ocuklar ile gerek OSB tanist almis cocuklarin, gerekse diger yetersizlik
grubundan olan c¢ocuklarin ebeveynlerinin etkilesimsel davraniglari arasindaki bu
farkliliklar; destek programlarinin ¢ocuk merkezli olmak yerine aile merkezli olma
yoniinde bir degisiklik gostermesine ve erken ¢ocukluk 6zel egitimi alaninda etkilesimi
daha iyi hale getirmeye yonelik programlarin hazirlanmasina neden olmustur.
Aragtirmacilar erken ¢ocukluk 6zel egitim hizmetlerinin, ebeveynler daha yanitlayici
oldugunda daha basarili olacagini ifade etmislerdir (Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000;
Diken, 2009; 2012; Kim ve Mahoney, 2004).

Tiirkiye’deki yaygin uygulanma bi¢iminde oldugu gibi, erken ¢ocukluk egitimi
miifredatlar1 daha ¢ok cocuklarin biligsel, dil ve sosyal gelisim alanlarindaki beceri ve
kavram bilgilerini arttirmak amaciyla gelistirilmis belirli etkinliklerden olugmakta olup;
aileler okul ortamlarinda gergeklestirilen bu etkinlikleri evde yapmalar1 ve ¢ocuklarini
bu sekilde desteklemeleri konusunda yonlendirilmektedir (Mahoney vd., 1998;
Mahoney, Kaiser, Girolametto, MacDonald, Robinson, Safford ve Spiker, 1999).
Ancak erken c¢ocuklukta o6zel egitimde aile merkezli programlarin 6neminin
anlasilmasiyla birlikte ebeveynlerin cocuklarinin  gelisimlerini  desteklemelerine
yardimct olmak amaciyla ¢ok sayida program gelistirilmis ve farkli programlarin
etkililigine yonelik ¢aligmalar yapilmaya baslanmistir (Wagner, Spiker, Linn, Genlach-
Downie ve Hernandez, 2003). Bu programlardan bazilari geleneksel bir bigimde
ebeveynlere cocuklarina bir takim beceri ve davranislari nasil kazandirabileceklerini

ogretmeyi hedefleyen programlarken, bazilar1 da ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin niteligini



gelistirmeyi temel alan ve bu amagcla ebeveynlere ¢ocuklarina giinliik yasantilarinda
kullanabilecekleri ¢esitli stratejileri 6gretmeyi hedefleyen programlardir (Mahoney ve
Filer, 1996). Ebeveynlere, ¢ocuklarina karsi daha yanitlayict olmalarini saglamak
amaciyla ¢esitli etkilesim stratejilerinin kullanimi 68retmeyi amaclayan programlardan

bir tanesi de “Iliski Temelli Uygulamalardir” (ITU).

ITU, ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte gegirdikleri giinliik rutin etkilesimlerinde
yanitlayict etkilesim stratejilerini kullanmalarin1 desteklemeyi amaclayan gelisimsel
miidahale tiiriinde genel bir yaklasimdir (Mahoney vd.,1998; Mahoney ve Perales,
2003). ITU programlarinda tanimlanmis olan yaklasik 100°den fazla yanitlayici strateji
bulunmakta ve bu stratejiler yoluyla yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin ebeveynlerinin
cocuklarma karst daha yanitlayict olmalarini desteklemek amaglanmaktadir (Mahoney,
2009). Alan yazinda ITU’ nun gerek ebeveynlerin gerekse ¢ocuklarinin iizerinde olumlu
etkileri olduguna iligkin ¢alismalar mevcuttur. Bu ¢alismalarin diisiik dogum agirlikli ya
da sosyo ekonomik yonden yoksul ortamlarda biiylimekte olan dezavantajli ya da
gelisimi risk altinda olan ¢ocuklar, gelisimsel yetersizligi ya da geriligi olan ¢ocuklar,
OSB tanili ¢ocuklar ve normal gelisim gosteren cocuklar gibi farkli 6zelliklerdeki
cocuklarla gerceklestirildigi ve orta ve diisiik ekonomik giice sahip ebeveynler; geng
anneler, Avrupa ve Asya kokenli ebeveynler olmak iizere farkli Ozelliklerdeki
ebeveynlerin c¢alismalara katildiklar1 belirtilmektedir (Deutscher, Fewell ve Gross,
2006; Kaiser, Hemmeter, Ostrosky, Fischer, Yoder ve Keefer, 1996; Landry vd., 2001,
Landry vd., 2006; Landry vd., 2008; Rabb, Dunst, Johnson ve Hamby, 2013; Warren
ve Brady, 2007; Youn-Kong ve Carta, 2011). Dolayisiyla ITU nin farkli ozellikteki
cocuk ve ebeveynlerin iizerinde olumlu sonuglar1 olan bir uygulama tiirii oldugunu
soylemek miimkiin olmaktadir. Bununla birlikte mevcut ITU arastirmalarinin daha gok
cocuklarin {izerindeki etkilerini inceledigi ve ebeveynlerin etkilesimsel davraniglari
tizerindeki etkilerini inceleyen c¢aligmalarin daha sinirli oldugu belirtilmektedir

(Mahoney, 2009).

ITU uygulamalarmin OSB tamis1 almis olan cocuklar ve ebeveynleri ile
yiritildiigli ¢alismalar da bulunmaktadir ve Ulusal Otizm Merkezi’nin (National
Autism Center), 2009 yilinda yayinladigt ve OSB tanili bireyler i¢in kullanilan

yontemleri gdzden gecirerek bilimsel dayanakli uygulamalart belirledigi Ulusal



Standartlar Raporunda (National Standarts Report), umut vaat eden uygulamalar
arasinda yer aldig1 goriilmektedir (Mahoney ve Perales, 2005; NAC 2009). Genellikle
OSB tanis1 almis c¢ocuklarin egitimlerinin yapilandirilmis ve yogunlastirilmis egitim
programlar1 ile karsilanmasi gerektigi diisiincesinin aksine ITU, bu c¢ocuklarm
egitimlerinde kullanilmas1  siklikla Onerilen programlar arasindadir. Mevcut
arastirmalarin, ITU’ya yonelik arastirmalarin diizenlenmesini dnermekte oldugu ve
ebeveyn-cocuk etkilesimi alan yazininda ITU uygulamalarmm da giderek arttig
goriilmektedir (Mortensen ve Mastergeorge, 2014).

ITU uygulamalarinin alan yazinda farkli programlar igerisinde, farkli isimler
altinda uygulandig goriilmektedir (Young-Kong ve Carta, 2011). Bu birbirinden farkli
ozelliklerdeki programlari kapsayan iligki temelli uygulamalardan biri de orijinal ad1 ile
Responsive Teaching (RT) olan Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale
Programi1 (ETECOM)’dir. ETECOM (Responsive Teaching, RT) cocuk gelisimini
temel alan, 6zellikle 0-6 yas araliginda bulunan ve hem normal gelisim gosteren hem de
yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin gelisimini desteklemek amaciyla; ebeveynlerine ya
da birincil bakicilarina, giinliik rutinleri sirasinda ¢ocuklarina karsi daha yanitlayici
olmalarina saglayacak yanitlayici etkilesim stratejilerini 6gretmeyi amaglayan ve bu
yolla ¢ocuklarinin gelisimsel diizeylerine katkida bulunmalarina yardimci olmay:

hedefleyen bir ITU uygulamasidir (Mahoney ve MacDonald, 2007).

ETECOM’a iliskin gergeklestirilen arastirmalar; programimn OSB tanisi almis
cocuklar da dahil olmak {iizere, yetersizlikten etkilenmis ¢ocuk sahibi ebeveynlerin ve
cocuklarinin etkilesimsel davraniglarinda anlamli farkliliklar sagladigini; bu programa
katilan ¢ocuklarin biligsel, iletisim ve sosyal-duygusal gelisim alanlarinda ilerlemeler
gosterdiklerini ve bu ilerlemelerin ebeveynlerinin yiiksek yanitlayic1 etkilesim
davraniglariyla iliskili oldugunu gostermektedir (Karaaslan, Diken ve Mahoney, 2011;
2013; Karaaslan ve Mahoney, 2013; Kim ve Mahoney, 2004; 2005; Mahoney ve
Perales, 2003; 2005). Konuyla ilgili yapilan bilimsel caligmalarin sayist artmakla
birlikte halen umut vaat eden uygulamalar arasinda yer alan ETECOM’a iligskin sinirl

sayida arastirma oldugu goriilmektedir.

Tiirkiye’de ebeveynlerin egitime yonelik ya da ebeveynleri araciligi ile

cocuklariin egitime yonelik cesitli arastirma ve tez calismalarinin yiiriitiildiigii ancak



bu calismalarin daha c¢ok ebeveynlere cocuklarina bir beceri ya da davranisi nasil
kazandirabileceklerini 6gretmeyi hedefleyen ¢aligmalar oldugu goriilmektedir. Benzer
sekilde erken cocukluk dénemi i¢in sinirh sayida da olsa gelistirilmis ya da uyarlanmis
olan Erken Destek Projesi, Portage Erken Egitim Programi, Kii¢ilk Adimlar Erken
Egitim Programi, Basartya Ilk Adim (BiA) Programi, 0-36 Aylik Gelisimi Risk
Altindaki Cocuklar icin Gelisimsel Destek Programi (GEDEP), Otistik Cocuklar I¢in
Davranissal Egitim Programi (OCIDEP) ve Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta
Miidahale Programi (ETECOM) gibi programlarin oldugu ancak bu programlarin
¢ogunun ebeveynler aracili@i ile ¢ocuklarin gelisimsel becerilerini desteklemelerine
yardimc1 olmak amaciyla uygulandigi ve ebeveyn-cocuk etkilesime ydnelik sadece
ETECOM programinin oldugu goriilmektedir. Yine bahsi gegen bu programlarin
genellikle tiniversite ya da vakiflarin ¢aligmalariyla destelendigi goriilmekte (Sazak,
2006) ve tniversitelerin ¢alismalariyla olusturulmus olan bu erken c¢ocukluk destek
egitim programlarinin heniiz genel bir politika anlayisiyla iilkede yasayan tim
cocuklara saglanan hizmetler olmadig: bilinmektedir. Tiirkiye’de erken cocuklukta 6zel
egitiminde uygulanacak olan programlarin, Milli Egitim Bakanligi’nca belirlenmis olan
miifredat programlar olacagi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde belirtilmektedir

(Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 2006)

Tlim arastirmalarin sonuglar1 dikkate alindiginda, yetersizlikten etkilenmis
cocuklara sahip olan Tiirk annelerinin de ebeveyn-¢ocuk etkilesimine yonelik desteklere
ithtiyac1 oldugu ancak bu amagla iilkemizde yiiriitiilen ¢alismalarin ¢ok sinirli oldugu
goriilmektedir (Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000; ibrahim Halil Diken, 2012;
Ozlem Diken ve Mahoney, 2013; Karaaslan, Diken ve Mahoney, 2011; 2013;
Karaaslan ve Mahoney, 2013). Benzer sekilde {iniversiteler ya da vakiflar aracilig ile
olusturulmus olan mevcut programlarin ev ya da kurum merkezli olarak
gerceklestirilmis olmakla birlikte lilkemizde eve dayali olarak yiiriitiilen programlarin
sinirliligr gorilmektedir ve iilke politikast evde egitimin, yetersizlikten etkilenmis
cocuklarin saglik durumlart el vermediginde ve bu durumun resmi olarak
belgelendirilmesi  dahilinde verilecegi seklindedir (Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi). Oysaki yurtdisinda ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile olan etkilesimlerinin
niteligini arttirmay1 hedefleyen programlarin daha ¢ok ev ziyaretleri seklinde eve dayal

olarak gerceklestirildigi ve bu programlarin 6ncelikli olarak ebeveynleri temel aldigi



belirtilmektedir (Peterson, Luze vd., 2007; Wayner vd., 2003). ETECOM kokeni ¢ok
uzun siiren aragtirmalar sonucu olugsmus bir program olmakla birlikte gerek Tiirkiye’de
gerekse yurtdisinda konuyla ilgili simirli sayida yaymlanmis calismaya rastlanilmakta
olup, bunlarin da sadece kurum merkezli ya da kurum ve ev merkezli seklinde
yuritildigl; sadece eve dayali olarak gergeklestirilmis bir calisma olmadigi
goriilmektedir. Bununla birlikte ETECOM’un bir iliski temelli uygulama oldugundan
yola c¢ikarak, iligki temelli uygulamalarin raporlarinin ¢ok agik bir sekilde

belirtilmedigine iligskin sorular oldugu da belirtilmektedir.
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin birincil amaci, eve dayali olarak gerceklestirilen ETECOM
programinin, 0-6 yas aralifinda bulunan (okul 6ncesi) ve OSB tanisi almis ¢ocuklarin
annelerinin etkilesimsel davranislart ile ¢ocuklarin etkilesimsel davranislari tizerindeki
etkililigini aragtirmaktir. Bunun yaninda arastirmada nitel veri toplama yontemleri
kullanilarak annelerin etkilesimsel davranislari ile ¢ocuklarin etkilesimsel davranislari
arasinda bir iliski olup olmadigi, ¢ocuklarin gelisimsel davranislarinda degisiklik olup
olmadig1 ve uygulamacinin ETECOM programina ve uygulamaya iliskin gézlemlerinin
ve diisiincelerinin neler oldugunun belirlenmesi de amacglanmistir. Ayrica annelerin
ETECOM’a ve uygulamaya iligkin diislincelerinin neler oldugu sorusuna da yanit
aranmistir. Bu amaclar dogrultusunda cevaplanmak iizere asagidaki arastirma sorulari

olusturulmustur:

1. Eve dayali olarak gerceklestirilen ETECOM’ un, okul 6ncesi donemde bulunan
ve OSB tanis1 almis ¢ocuklarin annelerinin etkilesimsel davraniglar1 iizerinde
etkisi var midir?

2. Eve dayali olarak gerceklestirilen ETECOM un, okul 6ncesi donemde bulunan
ve OSB tanis1 almis gocuklarin etkilesimsel davraniglar1 tizerinde etkisi var
midir?

3. Eve dayali olarak gergeklestirilen ETECOM uygulamasi siirecine iliskin olarak
uygulamacinin gézlem ve diisiinceleri nelerdir?

a. Uygulamacinin annelerin etkilesimsel davraniglarina iligkin gbézlemleri

ve diistinceleri nelerdir?



b. Uygulamacinin ¢ocuk katilimcilarin etkilesimsel davranislarina iliskin
gozlemleri ve diislinceleri nelerdir?

c. Uygulamacimin annelerin etkilesimleri ile cocuklarin etkilesimsel/katilim
davraniglar1 arasindaki iliskiye iliskin gézlemleri ve diisiinceleri nelerdir?

d. Uygulamacinin ¢ocuklarin gelisimsel becerilerine iliskin gézlemleri ve
diisiinceleri nelerdir?

e. En sik kullanilan ETECOM stratejileri hangileridir?

f. Uygulamacinin ETECOM programmna ve eve dayali ETECOM
uygulamasina iligskin gozlemleri ve diistinceleri nelerdir?

4. Okul 6ncesi donemde bulunan ve OSB tanisi almis ¢ocuklarin annelerinin eve
dayali olarak gerceklestirilen ETECOM programina iliskin goriisleri nelerdir?

a. Annelerin kendi etkilesimsel davranislaria iliskin diistinceleri nelerdir?

b. Annelerin ¢ocuklarinin etkilesimsel davraniglar1  ve  gelisimsel
becerilerine iligkin gozlemleri ve diisiinceleri nelerdir?

C. Annelerin ETECOM programina ve eve dayali ETECOM uygulamasina

iliskin distinceleri nelerdir?

Arastirmanin Onemi

Ebeveyn-cocuk etkilesimini desteklemek amaciyla eve dayali olarak gergeklestirilen bu
calismanin sonuglarinin, hem ulusal hem uluslararasi ag¢idan; hem teorik hem pratik
anlamda; hem OSB tanis1 almis hem de diger gelisimsel yetersizlik gruplarindan olan

cocuklara cesitli katkilar saglayacagi beklenmektedir.

Bunlardan biri ETECOM’un ebeveyn-cocuk etkilesimine dayali bir program
olmasidir. Ozellikle iilkemizde erken ¢ocukluk dénemi igin gelistirilmis olan ya da
kullanilan programlar incelendiginde, bunlarin hi¢ birinin ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin
niteligini arttirmay1 hedeflemedigi goriilmektedir. Dolayisiyla bu calismadan elde
edilecek sonuglarin hem OSB tanisi almis hem de diger gelisimsel yetersizlik
gruplarindan olan c¢ocuklar ve ebeveynleri ile bu konuda yapilacak olan uygulamalara

ve arastirmalara katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Ikinci olarak, Tiirkiye’de eve dayali olarak vyiiriitiilen sistematik ¢alismalarin

olmamas1 ve buna bagli olarak eve dayali olarak gerceklestirilen bu ¢alismanin, evde
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egitime iliskin bir 6rnek olusturarak ev programlarina iliskin ileri uygulamalara ve

arastirmalara katki saglamasidir.

Uciincii olarak, gerek Tiirkiye’de gerekse yurt disinda ya sadece kuruma dayali
olarak ya da ev ve kurum merkezli olarak gercgeklestirilmis olup; sadece eve dayali
gerceklestirilmis ETECOM uygulamalart bulunmamaktadir. Dolayisiyla eve dayali
olarak gerceklestirilen bu calismanin sonuglarinin ETECOM alan yazinina ve ileri

aragtirmalara katki saglayacag diistiniilmektedir.

Dordiincii olarak, ETECOM, Ulusal Otizm Merkezi’nin (National Autism Center),
2009 yilinda yayimladig: Ulusal Standartlar Raporunda (National Standarts Report),
OSB’li ¢ocuklarin egitiminde kullanilan ve umut vaat eden yontemler arasinda yer
almaktadir. Gittik¢e artiyor olmakla birlikte hala ETECOM ile ilgili sinirl sayida
arastirma bulunmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismadan elde edilecek olan sonuglarin,
ETECOM un bilimsel dayanaginin olusumunda bir destek olarak katki saglayacagi

diistiniilmektedir.

Besinci olarak, ITU ile gergeklestirilen aragtirmalar, uygulama basamaklarinin tam
ve acik bir bigimde ifade edilmedigi yoniinde elestiri almaktadir. Bu aragtirmada
uygulama basamaklar1 miimkiin olabildigince ayrintili bir sekilde tanimlanmaya
calisilmistir. Dolayisiyla arastirma siirecinin ve sonuglarinin; ileride gerceklestirilecek

benzer ozellikteki arastirmalara ve uygulamalara yol gdsterecegi diisiiniilmektedir.

Son olarak bu arastirma nicel ve nitel veri toplama yontemlerinin birlikte
kullanilmasini i¢eren karma arastirma deseni ile yiiriitiilmiistiir. Alan yazinda ETECOM
ile gerceklestirilen arastirmalar incelendiginde, bunlarin sadece nicel veri toplama
yontemleri kullanilarak gergeklestirildigi ve sadece li¢ aragtirmada nitel arastirma
yontemlerinden biri olan goriisme teknigi kullanilarak sosyal gegerlik verisi toplandigi
goriilmektedir. Dolayistyla gesitli nitel veri toplama yontemlerinin de kullanildig1 bu
arastirmanin ETECOM alan yazinina ve bu konudaki ileri arastirmalara katk1
saglayacag diisiiniilmektedir. Ayrica karma desen son yillarda artmakta olan bir
arastirma desenidir. Bu nedenle bu arastirmanin karma desen ile gerceklestirilmis

arastirma tiirlerine de bir 6rnek teskil edecegi diisliniilmektedir.
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Bu olast katkilar dogrultusunda; ¢alisma sonuglarinin ileri arastirma ve
uygulamalara Onerilerde bulunarak 1sik tutacagi ve bu sonuglarin 6zel egitim alani

acisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.
Varsayimlar

1. Kullanilan o6lgme araglari, ¢ocuk katilimcilar ve annelerinin o6zelliklerine
uygundur.

2. Anneler, GOBDO-2-TV’ye dogru yanitlar vermislerdir.

Simirhihiklar
1. Arastirmanin katilimci grubu; okul 6ncesi donemde bulunan ve OSB tanist almis
6 cocuk ve 6 annesi ile sinirhdir.
2. Arastirmanin uygulama siireci sonunda katilimci ¢ocuklarin gelisimsel
ilerlemeleri standart 6l¢ekler ile dlgilmemistir. Cocuklarin gelisimsel
diizeylerine iliskin elde edilen bilgiler video analizleri, saha notlari, giinliikler ve

goriismeler yoluyla elde edilen bilgiler ile sinirlidir.
Tanimlar
Bu arastirmada kullanilan baz1 kavramlar, kisaltmalar1 ve anlamlari ile su sekildedir:

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB): Dogustan gelen ya da yasamin ilk yillarinda

ortaya ¢ikan karmasik bir néro-gelisimsel bozukluktur.

iliski Temelli Uygulamalar (ITU): Cocugun birincil bakicisinin gocugu ile
etkilesiminin niteligini gelistirmeyi ve dolayisi ile ¢ocugun gelisimini (bilissel, sosyal-

duygusal ve iletisim) desteklemeyi hedefleyen yaklagimdir.

Yamtlayict Olma: Ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisimsel diizeylerine uygun, duyarl ve

karsilik verici bir sekilde davranmalaridir.

Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programm (ETECOM): 0-6 yas
araliginda bulunan ve hem normal gelisim gosteren hem de yetersizlikten etkilenmis
cocuklarin gelisimini desteklemek amaciyla; birincil bakicilarina, giinliik rutinleri

sirasinda ¢ocuklarina karst daha yanitlayici olmalarina saglayacak yanitlayici etkilesim
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stratejilerini 6gretmeyi amaclayan ve bu yolla ¢ocuklarinin gelisimsel diizeylerine

katkida bulunmalarina yardime1 olmay1 hedefleyen bir ITU uygulamasidir.
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IKiINCi BOLUM
ILGILi ALANYAZIN TARAMASI

Gegmisten giiniimiize kadar, gerek normal gelisim gosteren, gerek erken dogmus ve
gelisimi risk altinda olan ¢ocuklar gerekse yetersizlikten etkilenmis olan ¢ocuklar ile
ebeveynlerinin etkilesim bigimlerinin 6zelliklerine ve bu 6zelliklerin ¢ocuklarinin
gelisimi tizerindeki etkilerine yonelik yapilmis ¢cok sayida aragtirmaya rastlanilmaktadir.
Bu boliimde ebeveyn-¢ocuk etkilesim davranislarinin 6zelliklerine iligskin yapilan
arastirmalara, ebeveynleri daha yanitlayici hale getirmeyi amaglayan iligki temelli
uygulamalara (ITU), bir ITU uygulamas1 olan Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta
Miidahale Programi-ETECOM (Responsive Teaching-RT) ile ETECOM ile
gergeklestirilmis arastirmalara ve Tiirkiye’de erken ¢ocuklukta 6zel egitimde kullanilan

programlara iliskin bilgilere yer verilmistir.

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar ve Ebeveynlerinin Etkilesim
Ozelliklerine iliskin Gerceklestirilen Arastirmalar

Cocuk gelisimi iizerine yaklasik 30 yildir gerceklestirilmekte olan arastirmalar
gostermektedir ki, cocuklarm erken donemdeki gelisimsel becerilerinin diizeyi ile
ebeveynlerinin onlarla etkilesimde bulunma diizeyleri arasinda, istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmaktadir (Mahoney vd., 1998). Ebeveynlerin yanitlayicilik
diizeyi ¢cocuklarmin gelisimindeki en 6nemli etkenlerden biridir ve eger ebeveynler
cocuklarmna karsi, 6zellikle yasamlarinin ilk bes yilinda uygun diizeyde “yanitlayic1”
etkilesim davranislar1 sergilerlerse; onlarm bilissel, dil ve sosyal-duygusal gelisimlerine
katki saglayabilirler (Mahoney, 2009). Yanitlayici ebeveyn davranislar1 “yiiksek

diizeyde yanitlayic1” olurken; diisiik diizeyde “yOnlendirici” olmay1 gerektirir.

Yanitlayici ebeveynlik, ¢ocuklarin gereksinimlerine ve davranissal ipucglarina
yanit vermek lizere sicak ve kabul edici davranislar sergilemek anlamma gelmektedir
(Landry, Swank, Zucker, Crawford ve Solari, 2014). Yo6nlendiricilik ise, cocugun
dikkati lizerinde etkisi olan ve etkilesimin dogal akigini yarida kesip baska yere
yonlendirme seklindeki ebeveyn davraniglarini kapsar (Patterson, Elder, Gulsrud ve
Kasari, 2014). Ebeveynler yiiksek diizeyde yanitlayici ve daha az yonlendirici

olduklarinda; cocuklar, kendilerinin bir birey olarak kabul edildigini goriirler ve bu
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onlarin kendi gereksinimleri ve ilgileri i¢in iletisim kurmaya devam etmelerini,
etkilesim baslatmalarini, 6grenme etkilesimlerine katilmalarini ve bu etkilesimlerinde
aktif bir sekilde rol almalar1 gibi temel davraniglarin1 destekler (Dunts, Trivette, Rabb
ve Masiello, 2008; Landry vd., 2014).

Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde, cocuklarmn zamanlarinim biiyiik bir
boliimiinii ebeveynleri ya da birincil bakicilari ile gegirdikleri hatta yetersizlikten
etkilenmis ¢cocuklarmn haftada 30 saat gibi bir zaman dilimini okul dncesi ve 6zel egitim
hizmetlerine yonelik kurumlarda gegirdiginde dahi ebeveynleri ya da birincil bakicilari
ile gecirdikleri siirenin yine de bundan ¢ok daha fazla oldugu goriilmektedir. Gerek
normal gelisim gosteren gerekse yetersizlikten etkilenmis tiim ¢ocuklar i¢in erken
cocukluk doneminde ebeveynleri ile gegirdikleri etkilesimin niteligi ayni derecede 6nem
tasimaktadir. Ancak Mahoney ve arkadaglar1 (1998) yaptiklar1 bir calismada
yetersizlikten etkilenmis cocuklara sahip olan ebeveynlerin; normal gelisim gosteren
cocuklar ve ebeveynlerine yonelik yapilan aragtirmalardan elde edilen sonuglarm, sanki
kendilerini kapsamadiklarmi ve i¢inde bulunduklar1 durumun ¢ok daha farkl oldugunu
diisiindiiklerini ifade etmektedirler. Tiim bunlar dikkate alindiginda; cocuklarinin hem
gelisimsel davraniglarini hem de temel davraniglarini desteklemelerine yardimci
olabilmek icin yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklara sahip ebeveynlerin cocuklari ile
aralarindaki etkilesimlerinde ne diizeyde yanitlayici ya da yonlendirici olduklarini

belirlemenin ve bilmenin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Mahoney, 2009; Mahoney ve
MacDonald, 2007; Sheldon, 1986).

Bu amagla gergeklestirilmis arastirmalar incelendiginde Cunningham, Reuler,
Blackwell ve Deck (1981) yaptiklar1 bir ¢alismada yetersizlikten etkilenmis ¢cocuk
anneleri ile normal gelisim gosteren ¢ocuk annelerinin, gocuklariyla etkilesimleri
sirasindaki davranislarini ve dili kullanma bigimlerini karsilastirdiklar: goriilmektedir.
Otuz alt1 anne-cocuk ciftinin katildig1 ¢alismada ¢cocuklarm 18’1 normal gelisim
gosteren ¢ocuklardan ve diger 18’1 ise yetersizlikten etkilenmis ¢gocuklardan
olusmaktadir. Yetersizlikten etkilenmis olan ¢ocuklarin hafif ve orta diizeyde zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklar oldugu belirtilmistir. Cocuklarin yaglar1 normal gelisim
gosteren ¢ocuk grubunda 18 ile 54 ay arasinda degisirken; yetersizlikten etkilenmis

grupta 28 ile 96 ay arasinda degismektedir. Bir merkezde gergeklestirilen degerlendirme
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oturumlarinda anne-gocuk etkilesimi yaklasik 30 dakikalik gézlemlerle
degerlendirilmistir. Bu otuz dakikanin ilk on bes dakikasi serbest oyun zamani olarak
belirlenmis ve annelere evde ¢ocuklari ile nasil oynuyorlarsa ayni bigimde oynamalar1
sOylenmistir. Kalan on bes dakikalik siirede anneler ¢gocuklarindan oyuncaklarmi
toplamalarini isteyerek, yapilandirilmig 6gretim alaninda ii¢ adet yapbozu
tamamlamalarini istemistir. Arastirmanin sonuglari, normal gelisim gosteren ¢cocuklara
sahip annelerin diger grupla karsilagtirildiginda daha ¢ok etkilesim baslattiklar1; benzer
sekilde ¢cocuklarinin da yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklara gore daha ¢ok sira alma,
etkilesim baglatma ve annelerin etkilesimlerine tepkide bulunduklarini géstermektedir.
Yetersizligi olan ¢ocuklarin normal akranlarina gore daha az katilimci1 olma, daha az
yanitlayict olma ve tek basina oyunlara daha fazla zaman ayirma davranislar
gosterdikleri; bu ¢ocuklarn annelerinin de daha az sosyal etkilesim baglattiklar1 ve
cocuklarmin oyunlar1 tizerinde daha kontrolcii ve yonlendirici davranislar sergiledikleri
belirtilmistir. Yine yetersizligi olan ¢ocuklarin uyum saglama davraniglarinda
akranlarma gore biiyiik farklilik géstermemelerine ragmen; annelerinin etkilesimleri
sirasinda daha ¢ok yonergeler kullandiklar1 ve ¢ocuklarmin isbirligi davraniglarina karsi

daha az yanitlayici olduklari ifade edilmistir.

Benzer ¢alismalarin zihinsel yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklar ve ebeveynleri ile
oldugu gibi; OSB gibi baska yetersizlik gruplarindan olan ¢ocuklar ve ebeveynleri ile de
gergeklestirildigi goriilmekte; hatta bu arastirmalarin bazilarinda ¢ocuklarin tani
gruplarina gore ebeveynleri ile olan etkilesimlerinde farkliliklar olup olmadig: da
arastirilmustir. Ornegin; Kasari, Sigman, Mundy ve Yirmiya (1988), OSB tanili
cocuklarin bakicilari ile olan etkilesimsel davranislarmi, zihinsel yetersizlik tanisi almis
olan ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin bakicilarinin davraniglari ile
karsilastirmiglardir. Arastirmanim sonuglar1 OSB tanili ¢cocuk ebeveynlerinin de zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynleri kadar kontrolcii olduklarini; yanitlayicilik
diizeylerinin ise ¢ok benzer oldugunu gdstermistir. Ayrica bu iki grupta yer alan
cocuklarm ebeveynlerinin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin ebeveynleri ile
karsilastirildiginda da daha yonlendirici olduklar1 ifade edilmistir. Yine ayni caligmada
OSB tanili cocuk ebeveynlerinin kendi i¢lerinde de farklilasan davraniglar1 olduguna
dikkat ¢ekilmis ve ebeveynlerin ¢gocuklarinin durumlarina gére kendi davraniglarini

ayarladiklari; konugabilme yetenegine sahip ¢cocuk ebeveynlerinin ¢ocuklarmin
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davraniglarini diizenlemeye daha az ¢aba gosterirken karsilikli oyunlar1 daha yiiksek
diizeyde sergiledikleri belirtilmistir. Kisacasi ebeveynlerin davranis 6zelliklerinin bazi

durumlarda benzer iken bazi durumlarda farklilastig1 goriilmektedir.

Dawson, Hill, Spencer, Galpert ve Watson (1990) ise yaptiklar1 bir ¢alismada,
16 OSB tanili ¢ocuk ve annesi ile 16 normal gelisim gosteren cocuk ve annesinin dogal
etkilesimleri sirasindaki sosyal davranislarini karsilagtirmisladir. Birincil olarak bu
etkilesimler sirasinda OSB’li ¢cocuklarin dokunma, bakma davraniglarinin incelendigi
calismanin sonuglarinda; OSB’li ¢ocuga sahip annelerin, normal gelisim gosteren
cocuga sahip annelerden daha az cocugun giiliimsemesine karsilik giilimsedigini

belirtmislerdir.

OSB ve diger yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklar ve ebeveynlerinin, normal
gelisim gosteren ¢ocuklar ve ebeveynleri ile karsilastirildig baska bir ¢alisma ise Kasari
ve Sigman (1997) tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmacilar bu ¢alismada
ebeveynlerin ¢ocuklarma yonelik algilari ile onlarla olan etkilesimleri arasindaki iligkiyi
arastirmislardir. Caligmaya 28 OSB tanisi almis, 26°s1 zihinsel yetersizlik tanis1 almig ve
28’1 normal gelisim gosteren ¢ocuklar ve ebeveynleri katilmistir. Zihinsel yetersizlik
gosteren ¢ocuklarin yarist Down Sendromu tanisi almis oldugundan bulgular dort
kategori altinda tartisilmistir. Caligmada ebeveynlerin ¢ocuklarma iliskin diisiincelerini
belirlemeye yonelik anket, stres diizeylerini ve etkilesim davraniglarini 6lgmeye yonelik
Olgek gibi ¢esitli 6lgme araglar1 kullanilmustir. Arastirmanin sonuglari, OSB’li ve zihin
engelli ¢ocuga (Down Sendromlu olmayan) sahip annelerin, diger gruplarla
kiyaslandiginda ¢ocuklarinin daha zor mizagh ¢ocuklar olduklarmi ifade ettiklerini
gostermistir. Yine benzer sekilde bu iki gruptaki ebeveynlerin stres diizeyleri diger iki
grubun ebeveynlerine kiyasla daha yiiksek diizeyde bulunmustur. Ebeveynlerin
cocuklarma olan bakis agilarmin ¢ocuklari ile olan etkilesimleri arasindaki iliskiye ait
bulgular da gostermektedir ki; OSB’li ¢ocuk sahibi ebeveynlerin OSB’li olmayan
cocuklar1 bulunan ebeveynlere gore bakis agilari ile etkilesimleri arasinda daha biiyiik
bir iligki bulunmaktadir ve OSB’li ¢ocuklar1 olan anneler ¢ocuklarinin bazi
davranislarmin zor kontrol edilebilir oldugunu ve kendi davraniglarinin da bundan

etkilendigini ifade etmislerdir.
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Watson (1998) ise sadece, OSB tanili ¢gocuk sahibi anneler ile normal gelisim
gosteren ¢ocuk sahibi annelerin etkilesimleri sirasindaki davraniglarini karsilastirmaya
yonelik bir ¢alisma yiirlitmiis ve bu ¢aligmada, annelerin gocuklari ile etkilesimleri
sirasinda ne siklikta ¢ocuk ilgisi odakli sdzciikler kullandiklarini incelemistir.
Calismaya 6 yas alt1 14 OSB tanis1 almis ¢ocuklar ile 14 normal gelisim gosteren
cocuklar ve anneleri katilmistir. Anne ve ¢ocuklarin etkilesimleri bir merkez odasinda
15 dakika siireyle serbest oyun sirasinda goézlenmis ve degerlendirilmistir. Arastirmanin
sonuglar1 varsayilanin aksine, OSB tanili cocuk annelerinin de normal gelisim gdsteren
cocuklara sahip anneler kadar, ¢ocuk ilgisi odakli ifadeler kullandiklarini ve aralarinda
cok onemli ve anlaml farkliliklar olmadigmi gostermistir. Bu durum OSB’li
cocuklarinda normal gelisim gdsteren akranlari kadar dil girdisi alma firsatlar1
bulundugu seklinde yorumlanmistir. Bununla birlikte OSB tanili ¢cocuk sahibi
annelerin, ¢ocugun ilgi odag1 disinda kullandiklar1 s6zciik siklig1; normal gelisim
gosteren ¢ocuklarm annelerinkinden daha fazla bulunmustur. Bunu OSB’li ¢ocuk
annelerinin ¢ocuklarina firsat vermeyecek kadar cok sozciik girdisi verdikleri seklinde

yorumlamak ta miimkiin goriinmektedir.

Daha yaki dénemlerde de OSB tanili ¢ocuklarinin ebeveynleri ile normal
gelisim gosteren ya da bagka yetersizlik gruplarindan olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin
davraniglarmin karsilastirilmasina yonelik arastirmalarin gerceklestirildigi
goriilmektedir. Ornegin; Blacher, Baker ve Kaladjian (2013) yaptiklar1 bir ¢alismada
gelisimsel yetersizligi olan cocuklarla normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin annelerinin
sergiledigi ebeveyn davranislarmin, farkli zamanlarda yapilan degerlendirme
sonuglarmi ve bu ebeveyn davranislarmin ¢ocuklarin tani1 gruplarina gore farklilagip
farklilasmadigini arastirmiglardir. OSB, Down Sendromu, Cerebral Palsy, Gelisimsel
Yetersizlik tan1 grubundan yer alan ¢ocuklarla normal gelisim gosteren toplam 183
cocuk ve annesi ¢alismaya katilmistir. Cocuklar 3, 4 ve 5 yaslarinda olmak iizere ii¢
farkli donemde, anneleri ile etkilesimleri sirasinda gozlenmis ve Anne-Cocuk
Etkilesimini Degerlendirme Olgegi-PCIRS kullanilarak degerlendirilmistir. Annelerinin
ebeveyn davraniglarini degerlendirmek iizere yapilan bu gozlemler yapilandirilmisg
etkinlikler ve yapilandirilmamis etkinlikler olmak {izere iki farkli kosulda
gerceklestirilmistir ve bu iki kosul arasindaki sonuglar karsilastirilmistir. Degerlendirme

sonuglarinda anne davranislar1 olumlu ebeveyn davraniglar1 ve olumsuz ebeveyn
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davraniglar1 seklinde yorumlanmistir. Olumlu ebeveyn davranislari, gocugu ile daha
sicak, daha eglenceli, daha cok sozel ovgiilerin, sarilmalarin vb kullanildigi ebeveyn
davranislarini kapsarken; olumsuz ebeveyn davranislar1 daha sert bir ses tonunun
kullanildigy, sicakligin daha az oldugu ebeveyn davraniglarmi kapsamaktadir.
Arastirmanin sonuclar1 genel olarak incelendiginde, her iki grupta yer alan annelerin
ebeveyn davraniglarinin yapilandirilmis ortamlarda daha olumsuzken;
yapilandirilmamig ortamlarda daha olumlu oldugunu géstermektedir. Bununla birlikte
sonuglar, iki grup arasindaki bu durum karsilastirildiginda, gelisimsel yetersizlikleri
olan ¢ocuklara sahip annelerin yapilandirilmis ortamlardaki ebeveyn davraniglarinin,
normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip annelere gore daha olumsuz oldugunu
gostermektedir. Yine yetersizlik grubundan olan annelerin ebeveyn davranislari diger
normal gelisim gosteren ¢ocuk sahibi annelerin davranislari ile karsilastirildiginda,
yetersizlik grubundan ¢ocuga sahip annelerin genel anlamda daha ¢ok olumsuz ebeveyn
davranislar1 sergilerken, olumlu ebeveyn davraniglarini daha az sergiledikleri rapor
edilmistir. Yetersizlikten etkilenen ¢ocuklara sahip annelerin davranislar1 kendi
aralarinda karsilastirildiginda; yapilandirilmis ve yapilandirilmamis ortamlarin her
ikisinde de, olumlu ebeveyn davranislarinin Down Sendromlu ¢ocuk sahibi annelerde
daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Buna karsin; daha fazla problem davranisla basa
¢ikma zorunda kalmalarma ragmen, OSB tanili ¢ocuk sahibi annelerin diger yetersizlik
grubundaki ¢ocuklarin annelerine yakin diizeyde olumlu davranislar sergilerden;
olumsuz davraniglarinin da ¢ok biiyiik farklar géstermedigi rapor edilmistir.
Arastirmanin son bulgusu ise, annelerde gézlenen olumsuz ebeveyn davraniglarinin
giiclii bir sekilde cocuklarm yetersizlikleri ve davranis problemleri ile iliskili oldugu

yoniindedir.

Baska bir calismada ise Strid, Heimann ve Tjus (2013), konusabilen OSB tanili
cocuklar ile konusmayan OSB tanili ¢ocuklari sembolik oyun, gecikmis taklit
becerilerini normal gelisim gdsteren ¢ocuklarla karsilastirirken ayrica ebeveynleri ile
etkilesim tarzlarini da incelemislerdir. Calisma 20 OSB tanis1 almis ve 23 normal
gelisim gosteren cocuklar ve anneleri ile gergeklestirilmistir. OSB tanili ¢ocuklarin 7’si
konugmayan ¢ocuklarken, 13’ii konusma becerisine sahip ¢cocuklardir ve yas
ortalamalar1 66,8 aydir. Ebeveynleri ile serbest oyun sirasinda gozlenerek elde edilen

verilerin sonuglarina gore, OSB tanili ¢ocuklarin sembolik oyun ve gecikmis taklit
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becerileri normal gelisim gosteren ¢ocuklara gore daha diisiik diizeydedir. Gecikmeli
taklit becerileri konusan ve konugmayan OSB tanili ¢cocuklarda ayni diizeylerde iken;
sembolik oyun becerileri konusmayan OSB tanili cocuklarda belirgin derecede daha
diisiik diizeyde goriilmiistiir. Ebeveynlerin ¢ocuklar ile etkilegimleri
degerlendirildiginde; OSB tanili ¢ocuklarin ebeveynleri normal gelisim gdsteren
cocuklarm ebeveynlerine gore daha az diizeyde ¢ocuklarinin etkinliklerine iliskin
senkronize yorumlar yaptiklar1 goriilmiistiir. OSB tanili ¢ocuklar kendi i¢lerinde
degerlendirildiginde ise, konusan OSB tanili ¢ocuklarin ebeveynlerinin senkronize
yorumlari, senkronize olmayan yorumlardan daha fazla iken; konugsmayan OSB tanili
cocuklari ebeveynlerinin senkronize olan ve olmayan yorumlar1 hemen hemen ayni

diizeylerde oldugu goriilmiistiir.

Tiirkiye’de de gerek normal gelisim gosteren, gerek zihinsel yetersizlik gerekse
OSB tanili ¢cocuklar ve ebeveynlerinin etkilesimsel davraniglarinin incelendigi
calismalar oldugu goriilmektedir. Ornegin, Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu (2000)
yaptiklar1 bir calismada normal gelisim gdsteren bebekler ile zihinsel yetersizligi olan
bebeklerin anneleriyle olan etkilesimsel davraniglarinin sikliklarini karsilastirmislardir.
Yaglar1 5 ile 30 ay arasinda degisen, 15’1 zihinsel yetersizlik tanis1 almis ve 15’1 normal
gelisim gosteren 30 bebek ve anneleri ¢calismaya katilmistir. Anneler ile bebeklerinin
serbest oyun sirasindaki etkilesimleri 20 dakika siireyle video kamera ile kaydedilmistir.
Bu yirmi dakikalik etkilesim kayitlarinin ilk bes dakikas1 kameraya aligma ve son bes
dakikasi etkilesimden sikilma gibi nedenlerden dolayi elenip, sadece ortadaki on
dakikalik boliim degerlendirmeye alinmistir. Anneler ve bebeklerin etkilesim
davranislari, arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan Anne Bebek Etkilesim Gozlem
Formu-ABEGF kullanilarak degerlendirilmistir. Zihinsel yetersizlige sahip bebekler ile
normal gelisim gosteren bebeklerin etkilesim davranislarinin sikliklar1 incelendiginde,
formda yer alan 11 maddenin 8’inde bu iki grup arasinda anlaml farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Bu farkliliklar genel olarak yorumlanacak olursa, zihinsel yetersizligi olan
bebekler, normal gelisim gosteren bebeklere gére daha az etkilesim davranisi
sergilemektedirler. Annelerin etkilesim davranislarinin sikliklar1 incelendiginde ise
genel olarak, zihinsel yetersizligi olan bebeklere sahip annelerin diger annelere kiyasla
daha ¢ok etkilesim baglattiklar1 ama bununla birlikte de daha fazla 1srar etme, baska bir

degisle yonerge-emir verme davranisi sergiledikleri gézlenmistir. Bir biitiin olarak
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incelendiginde bu ¢alismanin bulgulari, zihin engelli bebek anneleri ile normal gelisim
gosteren bebek annelerinin ve buna bagli olarak bebeklerinin etkilesim davraniglari

arasinda anlamli farkliliklar oldugunu gostermektedir.

Bagka bir calismada ise Turan (2012), normal gelisim gosteren ve 6zel
gereksinimli gocugu sahip annelerin, ¢cocuklarinin dil edimine iliskin gorisleri ile
cocuklartyla etkilesim bigimlerini karsilastirmistir. Bu amagla bir anket hazirlamis ve
88’1 normal gelisim gosteren, 93’1 6zel gereksinimli ¢cocuk sahibi 181 annenin
goriislerini ve etkilesim kurmaya yonelik olarak tutumlarini degerlendirmistir.
Cocuklarin yaslar1 3 ile 4 arasinda degismektedir. Bu ¢alismanin 6zellikle anne-¢ocuk
etkilesim Ozelliklerine iliskin bulgularma bakildiginda, aragtirmacinin 6zel gereksinimli
cocuk sahibi annelerin, ¢ocuklarinin oynarken 6grenebilecegini diisiinmelerine ragmen,

yetigkin tarafindan verilen 6gretimi daha ¢ok dnemsediklerini belirtmistir.

OSB ve farkli yetersizlik gruplarindan olan ¢ocuklar ve annelerine iligkin bir
calisma da Diken (2012) tarafindan gergeklestirilmistir. Calismada Tiirk annelerinin
etkilesimsel davranislar1 ile cocuklarinin etkilesimsel davraniglar: incelenmistir.
Arastirmaya 148 anne ve ¢ocuk ¢ifti katilmistir. Cocuklarin 73’1 dil ve konugsma
bozuklugu, 25’1 orta diizeyde zihinsel yetersizlik ve 50’si otizm tanis1 almis ¢ocuklardir.
Yaglar1 18-72 ay arasinda degisen ¢ocuklarin yas ortalamalar1 50,11 aydir. Ortalamasi
32, 93 olan anne yaslari ise 21 ile 45 arasinda degismektedir. Calismada 15 dakikalik
anne cocuk etkilesimleri; annelerin etkilesimsel davranislar1 icin EDDO-TR ve
cocuklarm etkilesimsel davranislarmi degerlendirmek icin ise CDDO-TV kullanilarak
degerlendirilmistir. Arastirmanin sonuglar1 farkl yetersizlik grubundan olan ¢ocuklarin
annelerinin farkli 6zelliklerde etkilesimsel davranislar sergilediklerini géstermektedir.
Genel olarak, dil ve konugma bozuklugu, orta diizeyde zihinsel yetersizlik ve OSB tani
gruplar1 kendi aralarinda karsilastirildiginda, dil ve konusma bozuklugu tanist almis
cocuklara sahip olan annelerin, diger iki grubun annelerine gore daha yiiksek diizeyde
duyarli oldugu goriilmiistiir. Bu annelerin etkilesimsel davranislari, gocuklarinin
ilgilerinin farkinda ve onlarin davranislarini gézlemleyebildikleri ancak buna ragmen,
cocugun fark edilmesi zor ve kiiciik olan iletisimlerini tutarh bir bicimde fark
edemedikleri seklinde yorumlanmustir. Zihinsel yetersizlik ve OSB tanis1 almig

cocuklara sahip olan annelerin etkilesimsel davranislari ise bu annelerin birbirine yakin
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oranda, ¢ocuklarinin nereye baktig1 ya da neye dokundugu gibi davraniglarina ilgi
gosterirken, kiigiik ve fark edilmesi daha zor olan iletisimlerini gormezden geldikleri
seklinde rapor edilmistir. OSB tanili cocuklara sahip annelerin s6zel 6vgii kullanma ve
etkilesim hiz1 puanlar1 diger iki gruptaki annelerden olumlu anlamda daha yiiksek iken;
basar1 odakli olma maddesinde de diger annelere gore daha yiiksek puan almiglardir.
Cocuklarm etkilesimsel davraniglarina iligkin elde edilen bulgular incelendiginde ve
genel olarak bakildiginda, etkilesim davranislar1 en yiiksek puan ile degerlendirilen
cocuklar, dil ve konusma bozukluguna tanili cocuklar iken; bunu zihinsel yetersizlik
tanili gocuklar takip etmekte ve en diisiik puani ise OSB tanili ¢ocuklarin aldiklar1

goriilmektedir.

Benzer bir ¢alismanin sadece OSB tanis1 almis ¢ocuklar ve ebeveynlerinin
etkilesim davranislarini incelemek amaciyla Diken ve Mahoney (2013) tarafindan da
gerceklestigi goriilmektedir. Bu aragtirma kapsaminda, OSB tanili cocuk annelerinin
cocuklari ile nasil etkilesim kurduklar1 ve ¢ocuklarin etkilesimsel davranislarinin,
annelerinin etkilesim tarzlar ile bir iligkisi olup olmadig1 arastirmanin sorularini
olusturmustur. Calismaya 50 Tiirk anne ile OSB tanis1 almis ¢ocuklar1 katilmistir.
Cocuklarin yaslar1 24 ay ile 72 ay arasinda degismekte olup ortalamasi 54,9 aydir.
Annelerin yaglari ise 24 ile 45 arasinda degismekte olup ortalamasi 34,5’dir. Yirmi
dakikalik anne ve ¢ocuk etkilesimleri, bir 6zel egitim sinifinda video kamera ile
kaydedilmistir. Bu yirmi dakikalik etkilesimin ilk bes dakikas1 annelerin ve ¢ocuklarm
kameraya ve oturuma alismalari igin gergeklestirilmistir. Annelerin etkilesimsel
davranislart EDDO-TV-Ebeveyn Davranislarmi Degerlendirme Olgegi-Tiirkge
Versiyonu ile ¢ocuklarm etkilesimsel davranislar1 ise CDDO-TV-Cocuk Davranislarini
Degerlendirme Olgegi Tiirkge Versiyonu kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmanin
sonugclari, Batili annelerinki ile benzer sekilde OSB tanili ¢ocuga sahip Tiirk annelerinin
de ¢ocuklariyla etkilesimlerinde yiiksek diizeyde yonlendirici olduklarini
gostermektedir. Bununla birlikte yapilan kiime analizi sonuglari, annelerin etkilesim
tarzlarinda 6nemli degisiklikler oldugunu da ortaya ¢ikarmistir. Kiime analizi
sonrasinda annelerin sergiledikleri etkilesim davranislari, a) yonlendirici-katilime1
olmayan tarz, b) yonlendirici-basar1 odakli tarz ve c) yanitlayici tarz olmak iizere ii¢ ayr1

baslik altinda gruplandiriimstir. Ozetle arastirma sonuglari, cocuklarn katilim
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davraniglarmin annelerinin yonlendirici olmalariyla bir iligkisi olmazken; yanitlayici

olmalar1 ile anlamh bir sekilde iligkili bulunmustur.

Gerek yurt disinda gerekse Tiirkiye’de yapilan ¢alismalar bir biitiin olarak
incelendiginde; yetersizlikten etkilenmis ¢ocuk sahibi olan ebeveynlerin etkilesimsel
davranislarinin, normal gelisim gosteren ¢ocuklar1 olan ebeveynlere gore daha
yonlendirici, daha kontrolcii iken daha az diizeyde yanitlayict oldugu goriilmektedir.
Benzer sekilde 6zellikle OSB tanili ¢ocuga sahip Tiirk ebeveynleri i¢in de ayn1
sonuglarin gegerli oldugu, hatta Down Sendromu gibi yetersizlikten etkilenmis tani
gruplari ile karsilastirildiginda yonlendirici ya da kontrol edici olma davraniglarin1 daha
fazla sergiledikleri goriilmektedir. Bununla birlikte ¢ocuklar agisindan incelendiginde
ise, annelerin daha yonlendirici, daha kontrol edici olduklar1 durumlarda ¢ocuklarinin
da daha ¢ok tek basina oynama, etkinliklere daha az katilma, daha az anneye tepkide
bulunarak daha az isbirligi kurma gibi davranislar sergiledikleri goriilmektedir
(Cunningham vd., 1981; Peterson vd., 2013). Dolayisiyla 6zellikle sosyal etkilesim ile
ilgili yasadiklar1 sorunlar tan1 dlgiitlerinde yer alan OSB tanili ¢ocuklarin
ebeveynlerinin daha yanitlayici ve daha az yonlendirici olmalarmi desteklemenin;
cocuklarm etkilesimsel ve temel davranmislarinin desteklenmesinde 6nemli bir

gereksinim oldugu diistiniilmektedir.

Yamitlayic1 Ebeveyn Davramislarinin ve iliski Temelli Uygulamalarin Cocuk

Gelisimi Uzerindeki Etkilerine iliskin Gerceklestirilen Arastirmalar

Pek ¢ok arastirmaci 1970’lerden beri, ebeveynlerin etkilesim 6zelliklerinin ¢ocuklarmin
gelisimi lizerindeki etkilerinin ne oldugu ile ilgilenmis ve bu konuda yapilan
arastirmalar ebeveynlerin duyarl olma, yanitlayici olma, basar1 odakli olma gibi
davranis 6zelliklerinin ¢ocuklarinin biligsel, dil ve sosyal-duygusal gelisim alanlar1
iizerinde etkili oldugunu, diger bir deyisle cocuklarin bu gelisimsel alanlardaki
diizeylerinin ebeveynlerinin bu davranis 6zellikleriyle iliskili oldugunu gostermistir
(Diken, 2012). ABD’de bulunan Ulusal Cocuk Saghigi ve insan Gelisimi Enstitiisii‘niin
(National Institute of Child Health and Human Development) 2006 yilinda konuyla
ilgili bulgular1 6zetledigi bir caligmada, cocugun bilissel ve sosyal gelisimindeki en
onemli unsurlardan birinin, anne-¢ocuk etkilesiminin niteligi oldugu belirtilmistir.

Giliniimiizde daha az yanitlayici anne davraniglar1 yerine daha yiiksek diizeyde ve uygun
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yanitlayict anne davraniglarinin ¢ocuklarin geligimi tizerinde olumlu etkileri oldugu

savunulmaktadir (Deutscher, Fewell ve Gross, 2006).

Ornegin Mahoney ve meslektaslar1 (1998) yaptiklar1 bir ¢alismada birbirinden
bagimsiz farkli programlarin ¢ocuklarin gelisimsel diizeylerindeki etkilerinin, anne-
cocuk etkilesimi, sunulan aile desteginin miktar1 ve hizmetlerin yogunluk miktar1
arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Bu amagla dort fakli programi gézden
gecirmislerdir. Bu programlar, the Infant Health and Development Program-IHDP
(Bebek Sagligi ve Gelisimi Programi), the Longitudinal Studies of the Effects and Cost
of Alternative Types of Early Intervention, the Play and Learning Strategies Program-
PALS ve Family-Centered Outcomes Study’dir. Birbirinden farkli yap1 ve yontemleri
iceren bu programlardan iki tanesi dncelikli olarak ¢cocuklara gelisimsel
gereksinimlerine bagl, belirli beceri ve davranislarin kazandirilmasi i¢in 6zel olarak
planlanmis etkinliklerin 6gretimini ve ebeveynlere de bu konularda yardime1 olmay1
amaglamaktadir. Sadece bir program, ebeveynlerin etkilesim tarzlarini degistirmeyi
hedefleyen planli uygulama etkinlikleri icermektedir. Yaklasik 600°den fazla ¢ocuk ve
ailesinin katilmis oldugu bu programlara iliskin yapilan ¢caligmalarin sonuglar
karsilastirildiginda, elde edilen bulgular gostermektedir ki; uygulamalarin ¢ocuklarin
gelisimi lizerindeki etkileri ¢ocuk-yonlendirmeli programlarca saglanan hizmetlerin
yogunlugu ya da saglanan destek hizmetlerin yogunlugu ile ilgili degil; tam tersi
uygulamalarn etkililigi daha ¢cok ebeveynlerin ¢ocuklari ile olan iligkilerinin ve bakim
tarzlarmin degismis olmasi ile iliskilidir. Ayrica sonuglar gostermektedir ki, ¢ocuklarin
gelisimlerinde olusan yiiksek diizeydeki ilerlemeler sadece annelerin ¢ocuklari ile
etkilesimlerindeki yanitlayicilik diizeylerini arttirdiklar1 zaman gergeklesmektedir

(Mahoney vd, 1998; Mahoney vd 1999).

Benzer sekilde Mahoney, Wheeden ve Perales (2004) tarafindan yapilan baska
bir calismada ise, 6gretmenler tarafindan sunulan genel 6gretimsel yaklagimlar ile
ebeveynlerin etkilesimsel davraniglarinin, erken ¢ocukluk 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanan ¢ocuklarin gelisimsel diizeyleri ile arasindaki iliskiyi arastirilmistir. Kirk bir
erken ¢ocukluk 6zel egitim smifindan toplam 70 ¢ocuk aragtirmaya katilmistir.
Cocuklarin aldiklar1 egitim hizmetleri gelisimsel 6gretim, didaktik 6gretim ve dogal

Ogretim olmak iizere ii¢ kategori altinda toplanmustir. Arastirmanin sonuglari, bu {i¢



24

farkli 6gretimsel model ile cocuklarin gelisimsel diizeyleri arasinda 6nemli diizeyde
farkliliklar bulunmamakla beraber, cocuklarin gelisimsel diizeyleri ile ebeveynlerinin

etkilesim davraniglari arasinda anlamli iligki oldugunu gostermektedir

Trivette, Dunst ve Hamby (2010) ise, aile merkezli programlarin ¢ocuklarin
gelisimine ve ebeveyn ¢ocuk etkilesimine iligkin etkilerine yonelik bir meta analiz
caligmas1 yapmuslardir. Geligimsel gerilik, gelisimsel yetersizlik ve normal gelisim
gosteren toplam 910 ¢ocuk ve annesinin katilmis oldugu aile merkezli programlarin
incelendigi calismanin sonuglari, bu programlarin dogrudan olmamakla birlikte
ebeveyn-cocuk etkilesimi ve gocuklarin gelisimi tizerinde 6nemli etkileri oldugunu
gostermistir. Dogrudan ebeveyn-gocuk etkilesimini desteklemeyi amaglayan
programlarm ise, bunu ebeveynlere ya da ¢ocuklarin birincil bakicilarina yanitlayici

etkilesim stratejilerini kullanmay1 6gretmek yoluyla yaptiklarmi belirtmislerdir.

Son yillarda ¢ocuklarin gelisimini desteklemek amaciyla ailelere yardimc1 olmak
i¢in ¢ok sayida program gelistirilmistir (Wayner vd., 2003). Bu programlarin bir kismi1
dogrudan ¢ocuga hizmet gotiirmeyi amaclarken bir kism1 hem ¢ocuga hem de anne-
babasima ya da yakin ¢evresindeki kigilere hizmet gotiirmeyi amaglamaktadir (Arkan ve
Ustiin, 2010). Baz1 programlar tamamen ¢ocugun bilissel, dil gibi gelisim alanlarini
destekleyecek etkinlikleri ebeveynlere 6gretmeyi amaglarken, bazi1 programlarda Ki
amag¢ yukarida deginilmis olan yanitlayici1 davranis dzelliklerini ebeveynlere 6gretmeyi
hedefleyerek ¢ocuklari ile olan etkilesimlerini nitelikli hale getirmek ve bu yolla

¢ocugun gelisimini desteklemektir.

Yanitlayici etkilesim stratejilerinin birincil bakicilar tarafindan kullanilmasimni
destekleyen yaklasimlardan biri de Ulusal Standartlar Raporu’nda “umut vaat eden”
uygulamalar arasmda gosterilen “Iliski Temelli Uygulamalar-ITU” dir (NAC, 2009;
Mahoney, 2009). Pek ¢ok arastirmaci iliski temelli uygulamalarin OSB tanis1 almis
cocuklarin iizerindeki etkilerini arastrmistir (Mahoney ve Perales, 2005). ITU, erken
yas donemindeki ¢ocuklarin sosyal duygusal ve gelisimsel gereksinimlerini
desteklemek amaciyla, ailelere ¢ocuklariyla birlikte gecirdikleri giinliik rutinleri
sirasinda kullanabilecekleri yanitlayici etkilesim stratejilerini 6gretmeyi amaglayan

dogal bir 6gretim yaklasimidir (Mahoney ve Perales, 2003).
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Mevcut ¢aligmalar incelendiginde ¢ocuklarin biligsel ve sosyal gelisiminin
stirekli olarak bagkalariyla gegirdikleri etkilesimin niteliginden etkilendigi ve
cocuklartyla etkilesim kuran aileler ile ¢ocuklarinin gelisimsel diizeyleri arasinda
onemli bir iliski oldugu belirtilmektedir (Landry, Smith ve Swank, 2003, Mahoney vd.,
1998). Kim ve Mahoney (2004), yaptiklar1 ¢caligmada, gecmisten giiniimiize kadar pek
cok arastirmacinin, ¢ocuklarin gelisimsel hizinin annelerinin yanitlayicilik diizeyleri ile
iliskili oldugunu belirttiklerini ifade etmislerdir. Dolayisiyla iliski temelli uygulamalar,
ailelerin ya da diger birincil bakicilarn, yetersizlige sahip olan ve olmayan tiim
cocuklarin psiko sosyal gelisimlerinde en etkili kisiler oldugunu ileri siirerek, aileleri
uygulamanin ana araci olarak goriir. Uzmanlar tarafindan klinik ortamlarda ya da sinif
ortamlarinda kullanilan ve 6zel olarak planlanmis 6gretim etkinlikleri yoluyla cocuga
belirli sozciik ya da yeni davranislar1 kazandirmay1 hedeflemek yerine, ailelerin
cocuklariyla birlikte gecirdigi giinliik etkinlikler ve rutinler sirasindaki etkilesimin
kalitesini ve etkililigini en {ist seviyeye ¢ikarmaya calisir (Mahoney, 2009). Cocuk
odakli programlar ailelere belirli etkinlikleri kullanarak bunlarm 6gretiminde aileleri
cocuklarma rehberlik etmeleri konusunda ydnlendirirken; ITUda, aile, ¢ocugun kendi
sectigi etkinlikler iginde desteklenmesi konusunda tesvik edilmektedir (Mahoney ve
dig., 1998).

Alan yazin incelendiginde ebeveynlere 6zellikle de ¢ocuklarin birincil bakicis
durumundaki annelere yanitlayici etkilesim davranislarinin kazandirilmasini amaglayan
cok sayida ¢alisma oldugu, bu ¢alismalarin bazen ITU ad1 altinda bazen de farkli
program isimleriyle ifade edildigi ve farkli programlarin igeriklerinin bir bilesenini
olusturdugu goriilmektedir. Dolayisiyla alanda yanitlayici etkilesim stratejilerinin
kullanildig1 programlarin her zaman ortak bir isim altinda toplanmadig1 goriiliirken;
hepsinin ortak 6zelliginin yanitlayici etkilesim stratejilerini 6gretmeyi hedefliyor
olmalaridir. Ornegin konuyla ilgili Young Kong ve Carta (2011), yanitlayici etkilesim
uygulamalarina ¢ok cesitli caligmalarda ve farkli isimler altinda (Transactional
Intervention Program, Relation-Focused Intervention, the Hanen Early Language Parent
Program, the Play and Learning Strategies Program, Enhanced Milieu Teaching gibi)
yer verildigi belirtmislerdir ve yanitlayici etkilesim uygulamalarini toparlayici bir
caligma yapmak amaciyla bir alan yazin arastirmasi ytirlitmiislerdir. “Yanitlayici

etkilesim uygulamalarin1” (Responsive Interaction Interventios-RII) ¢ocuk ile iletisim
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ortagi arasindaki yanitlayici etkilesim olarak tanimlamislar ve bu gézden gecirme
caligmasinin birincil amacinin yanitlayici etkilesim uygulamalarinin, yetiskinler ve
cocuklar iizerindeki etkilerini belirlemek oldugunu belirtmislerdir. Ikincil olarak a)
katilimcilarin 6zellikleri, b) uygulama 6zellikleri, ¢) uygulama giivenirliginin dl¢iilmesi,
d) izleme ve genellemenin 6l¢iilmesi ve e) sosyal gecerlik verileri olmak {izere bes
bdliimde incelenmelerini stirdiirmiislerdir. Bu amagla 1990-2010 yillarini kapsayan
slirecte belli anahtar sozciikler kapsaminda ERIC ve PsychINFO {izerinden bir tarama
yapilarak toplam 224 ¢alismaya ulasilmistir. G6zden gegirme Olciitleri belli gruplar
altinda toplanarak, elde edilen ¢aligmalarin bu 6lciitlere uyup uymadig: belirlendikten
sonra bazi ¢aligmalar gézden ge¢irme disinda birakilmistir. Tarama islemine daha sonra
belli dergileri taramak iizere elle arama yolu ve yazar adlar1 lizerinden devam edilmistir.
Tiim tarama islemlerinin ardindan 31 ¢caligma 26 makalenin gozden gegirme ¢alismalari
yapilmistir. Bu gézden gecirme calismasinin sonuglari incelendiginde dogumdan 6 yasa
kadar olan ¢ocuk katilimcilarin dahil edildigi ¢calismalara toplam 1564 ¢ocugun
katilime1 oldugu belirtilmistir. Yapilan calismalarin biiyiik ¢ogunlugu (%90), yanitlayici
etkilesim uygulamalarinin yetiskinleri cocuklarma karsi daha yanitlayici hale getirdigini
ve yetiskinlerin bu yanitlayiciliklarina bagl olarak ¢ocuklarmin da soysal-duygusal,
iletisim ve biligsel gelisim alanlarinda gelismeler saglandigi rapor edilmistir. Ayrica
gbdzden gecirilmis olan uygulamalara bakildiginda bunlarin zihinsel yetersizlik,
gelisimsel gerilik, risk altinda olan ¢ocuklar, otizm gibi farkli yetersizlik gruplarinda yer
alan ¢ocuklarla; basta ebeveynler olmak iizere 6gretmen ve terapistler gibi farkl
ozellikteki uygulamacilar tarafindan ve ev, smif ve kurum gibi farkli ortamlarda

gergeklestirildigi belirtilmistir.

ITU ile ebeveynlerin de ¢cocuklarma kars1 yiiksek diizeyde yanitlayici olma
davranislarmi kazanmalar1 miimkiindiir ve bu amagla gelistirilmis cesitli [TU
uygulamalar1 bulunmaktadir. Ornegin Hanen Program, ebeveyn-cocuk etkilesiminin
niteligini zenginlestirerek, cocugun sosyal iletisim becerileri ve dil gelisimini arttirmay1
hedefler ve bu amaclar ebeveynlere cesitli yanitlayici etkilesim stratejilerini kullanmay1
ogretir. Yine PALS, 6zellikle diisiik dogrum agirlikli cocuk sahibi annelerin Hanen
Programi ile benzer sekilde yiiksek diizeyde yanitlayici ebeveynler olmalarint saglamak

amaciyla ev ziyaretleri seklinde sunulan bir programdir (Warren ve Brady, 2007).
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Yanitlayici etkilesim stratejilerinin normal gelisim gdsteren, diisiik dogum
agirlikli ve gelisimi risk altinda bulunan ¢ocuklar ve yetersizlikten etkilenmis
cocuklarm gelisimi lizerindeki olumlu etkilerine iligkin arastirma orneklerinin bazilar

ise sunlardir.

Raab, Dunst, Johnson ve Hamby (2013) alt1 farkli ebeveyn etkilesim
davranisinin ¢ocuklarinin dil ve iletisim gelisimi ile iligkini incelemis olan toplam 46
arastirmaya yonelik bir alan yazin taramasi gergeklestirmislerdir. Yetersizligi olan ve
olmayan kiiciik yasta 5800’den fazla ¢ocugun katilmis oldugu bu ¢alismalarin sonuglari
tiim ebeveyn etkilesim davranislarinin ¢ocuklarm hem s6zel olmayan hem ifade edici
dil hem de alic1 dil becerilerinin gelisimi ile iligkili oldugunu; dil kazaniminda ebeveyn
davranislarinin etken bir rol oynadigmni ve bu sonuglarin yetersizlikten etkilenmis ve

etkilenmemis olan tiim ¢ocuklar i¢in gecerli oldugunu gostermistir.

Landry, Smith, Swank ve Guttentag (2008) ve Landry, Smith ve Swank (2006)
tarafindan diisiik dogum agirlikli ve gelisimi risk altinda olan ve genis sayidaki cocuk
katilimcilar ve ebeveynleri ile gerceklestirilmis kapsamli ¢alismalarda; ebeveynlerin
desteklenmesi yoluyla yanitlayici davranis 6zellikleri kazandiklarini ve yanitlayici
davranis ozelliklerinin ¢ocuklarinm iletisim, dil, sosyal-duygusal ve problem ¢6zme

becerileri lizerinde olumlu sonuglar1 oldugunu belirtmislerdir

Deutscher, Fewell ve Gross (2006) ise yaptiklar1 bir ¢alismada iligki temelli
yaklasim programlarindan birinin, geng annelerin, gelisimi risk altindaki ¢ocuklari ile
olan etkilesimi iizerindeki etkisini ve ayn1 zamanda bunun ¢ocuklarmin gelisimsel
diizeyleri iizerindeki sonug¢larmi arastirmiglardir. Kirk sekizi miidahale grubunda yer
almakla birlikte, kontrol deney gruplu ve 94 anne-gocuk ¢ifti calismaya katilmustir.
Geng annelerin ve geng hamilelerin egitime devam etmeleri amaciyla devlet blinyesinde
faaliyet gdsteren alternatif okullarda, kiiciik grup diizenlemesi bigiminde oturumlar
diizenlenmistir. ki hafta bir ve ortalama bir saat siiren uygulama siireci ii¢ ay gibi kisa
bir siirede sonuglandirilmistir. Annelerin etkilesimsel davranislarinin 6zellikleri EDDO
ile degerlendirilirken ayn1 zamanda ¢ocuklarinin dil gelisimini destekleyici
davraniglarin1 degerlendirmek amaciyla da Language Facilititaion Rating Scale
kullanilmistir. Ayrica ¢ocuklarm gelisimsel diizeylerini degerlendirmek amaciyla da

cesitli standartlastirilmis gelisim envanterleri kullanilmistir. On test ve son test seklinde
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elde edilen aragtirmanin verileri gostermektedir ki, uygulama grubundaki annelerin
calismanin sonunda, kontrol grubunda yer alan anneler gore yanitlayicilik alaninda daha
yiiksek puan alirken; yonlendirici olma alaninda daha diisiik puan almistir. Ayni
zamanda uygulama grubundaki annelerin ¢ocuklarin dil gelisimini destekleyici
davranislarinda da diger gruba gore anlamli diizeyde farklilik goriilmiistiir. Annelerde
goriilen bu degisikligin bir sonucu olarak, ¢gocuklarinin da gelisimsel davraniglarinda
diger gruba kiyasla, dogrudan etkisi hedeflenmemekle birlikte ve belirli bir etkinlik
konusunda anneler yonlendirilmemesine ragmen daha ytiksek puanlar aldiklar:

gorilmiistiir.

Yine Landry, Smith, Swank, Assel ve Vellet (2001) tarafindan yapilan kapsamli
ve uzun sireli bir ¢alismada, zamaninda dogmus 103 ¢ocuk; tibbi anlamda diisiik
diizeyde risk altinda olan 102 ¢ocuk ve yiiksek diizeyde risk altinda olan 77 ¢ocuk
olmak tizere toplam 282 ¢ocuk ve ebeveynlerinin katilimi ile gergeklestirilmistir.
Calismada yiiksek diizeyde yanitlayici ebeveyn davranislarmin ¢ocuklarin biligsel, dil
ve sosyal-duygusal gelisimleri tizerindeki olumlu etkileri oldugu belirtilmis ve sadece
cocugun ilk iki yilinin degil; bes yasina kadar olan donemin ¢ocugun gelisiminde

anahtar bir rol oynadig1 vurgulanmistir.

Kaiser, Hemmeter, Ostrosky, Fischer, Yoder ve Keefer (1996), yaptiklar1 bir
calismada ebeveynler tarafindan uygulanan yanitlayici etkilesim stratejilerinin, okul
oncesi donemde bulunan ve yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarinin dil ve konusma
becerileri lizerindeki etkilerini incelemislerdir. Calismaya 12 anne-gocuk cifti
katilmistir. Cocuklarmn tiimii konusma geriligi tanis1 almistir ve yaslar1 28-56 ay
arasinda degismektedir. Klinik ortamda ve her bir anne ¢ocuk ¢ifti ile bireysel olarak
gerceklestirilen uygulama oturumlari ortalama 5,6 ay siire devam etmis ve bu slirecte
haftada iki defa olmak iizere toplam 20 oturum gerceklestirilmistir. Oturumlarin siiresi
45 dakika olarak belirlenmistir. Ayrica ebeveynlerin 6grendikleri stratejileri ev
ortaminda genelleyip genellemediklerine iliskin de genelleme oturumlar1 ve ortalama
alt1 ay sonra ebeveynlerin stratejileri kullanmaya devam edip etmedigine iliskin bilgi
toplamak amaciyla izleme oturumlarma yer verilmistir. Arastirmanin sonuglari,
ebeveynlerin yanitlayici etkilesim stratejilerini kullanmay1 6grendiklerini ve bu

stratejileri ev ortamlarina genelleyebildiklerini gostermektedir. Calismanin ikinci amaci
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olan ¢ocuklarin dil ve konugma becerilerine olan etkisi incelendiginde, tiim katilimc1
cocuklarm dil becerilerinde ve sosyal etkilesim becerilerinde anlamli farkliliklar oldugu

belirtilmistir.

Yanitlayici etkilesimin stratejilerinin kullanildig1 bu arastirmalar disinda bazi
calismalarda ise daha 6zellikli olarak “sozel yanitlayici ebeveynler” den s6z edilmis ve
bunun OSB tanis1 almis ¢ocuklar iizerindeki etkilerine yonelik ¢aligmalar

yiiriitiilmiistiir.

Haebig, McDuffie ve Weismer (2013), yaptiklar1 bir arastirmada iki kategorideki
sOzel ebeveyn yanitlayiciligini, OSB tanili ¢ocuklarin ileri donem dil gelisimini nasil
etkiledigini arastirmislardir. Ebeveyn olarak yanitlayici olmanin en 6nemli 6zelligi,
cocugun ilgilerini ve liderligi takip etmek ve bununla iliskili sekilde cocuga tepkilerde
bulunmaktir. S6zel yanitlayicilik da, yetiskinin ¢ocugun sdzciik 6grenmesine yardimei
olmak amaciyla, cocugun ilgilendigi ve odaklandigi konular, etkinlikler ile iliskili
olarak ¢cocuga sozel girdiler vermeyi gerektirmektedir. Calismada ebeveynlerin sdzel
olarak yanitlayici olma davranislar iki kategoriye ayrilmistir. Bunlardan biri, ¢cocugun
ilgi odagina uygun yanitlayici olma, digeri ise gocugun sézel ya da sdzel olmayan
iletisim davraniglarma karsi yanitlayici olma seklindedir. Bu davranislarin ¢cocuklarm
bir y1l sonraki dil kazanimlari iizerindeki etkilerine bakilmistir. Calismaya yaslar1 24-39
aylar arasinda degisen 40 OSB tanis1 almis cocuk ve ebeveynleri katilmaistir.
Ebeveynlerin 33’1 cocuklari annesi, 7’sinde ise babalaridir. Kurum merkezli olarak
ebeveyn ve cocuklarin 15 dakikalik serbest oyun etkinlikleri sirasindaki etkilesimleri
gbdzlenmistir. Arastirmanin sonuglari, s6zel ebeveyn yanitlayiciligmin bes ve daha az
sOzclik kullanan OSB tanili ¢ocuklarin bir yil sonraki dil kazanimlari tizerindeki
etkisinin; bes ya da daha fazla s6zciik kullanan ya da sézciik gruplarini kullanan OSB
tanili ¢ocuklara olan etkisinden daha fazla oldugunu gistermektedir. Dolayisiyla bu
bulgular, ebeveynlerin sdzel yanitlayici olma davraniglarinin OSB tanili ¢ocuklarm dil

gelisim diizeylerine gore degisiklik gdsterebilecegi sekilde yorumlanmastir.

McDuffie ve Yoder (2010)’da yaptiklar1 bir caligmada, sézel ebeveyn
yanitlayiciliginm, OSB tanili ¢ocuklarn ileriki donemlerdeki s6zciik gelisimleri
iizerindeki etkisini arastirmiglardir. Calisma yaglar1 18-60 ay arasinda degisen ve OSB

tanis1 almis 32 gocuk ve ebeveyni ile gergeklestirilmistir. Serbest oyun etkinlikleri
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sirasindaki etkilesimleri gozlenerek toplanan veriler, ebeveynler tarafindan verilen
yanitlayici sozel girdilerin, OSB tanili ¢ocuklarin dil gelisimlerini olumlu yonde

etkilemekte oldugunu gostermektedir.

Siller ve Sigman (2008)’de yaptiklari ¢aligmada yaslari1 31-64 ay arasinda
degisen 28 OSB tanili gocuk ve ebeveynin katilimiyla bir ¢aligma gergeklestirmislerdir.
Calismada, ebeveynleri ile oyun etkilesimleri sirasinda OSB’li ¢ocuklarin, baskalarinin
ortak dikkat girisimlerine yanitlayicilik diizeyleri ile ebeveynlerinin ¢ocuklarmin
dikkatini yonelttigi etkinlik ve ilgilerine yanitlayicilik diizeyi incelenmistir.
Arastirmanin sonuglari, yanitlayici ebeveyn davraniglarinin OSB tanili ¢ocuklarin dil
gelisimlerine katkilar1 oldugunu gdsterirken; digerlerinin ortak dikkat girigsimlerine daha
fazla yanitlayici olan OSB’li ¢ocuklarin, daha az yanitlayici olan OSB’li cocuklara gore

dil becerilerinde daha hizli gelisme gosterdikleri belirtilmistir.

OSB, dilin kullanim big¢imi, davranig 6zellikleri ve zihinsel islevler gibi her
bireyi farkli alanlarda ve farkli diizeylerde etkileyebilen heterojen bir bozukluktur
(Gutstein, Burgess ve Montfort, 2007). Ozellikle sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinmn
etkilendigi, ayrica baska kisiler ve nesneler arasindaki etkilesim davraniglarinda
sikintilar yasadiklar1 da bilinmektedir (Patterson ve dig., 2014; Strid ve dig., 2003).
Sosyal etkilesim ve benzer sekilde iletisim; en az iki kiginin katilimimi gerektirmektedir
ve eger bu partnerlerden birinin tepkilerinde OSB’de goriildiigli gibi sira disilik ya da
giigliikler var ise bu durum diger partnerin davranislarini da etkilemektedir (Strid ve
dig., 2003). Mahoney ve Nom (2011) belirttigi gibi OSB’li ¢ocuklarin ebeveynleri ile
olan iligkileri arastirmacilar i¢in uzun zamandir ilgi ¢eken ve arastirilan konulardan biri
olmustur ve bu konu ile ilgili yapilan arastirmalar otizmli cocuk ebeveynlerinin ¢ok

daha yonlendirici davranislar sergilediklerini gostermistir (Diken ve Mahoney, 2012).

Yine OSB’li ¢ocuklarin ebeveynlerinin yanitlayici etkilesim stratejilerini
kullandiklarinda ¢ocuklarimin gelisimine olumlu katkilar sagladiklarini ve bilinenin
aksine OSB’li ¢cocuklarmn sadece yiiksek diizeyde yapilandirilmig 6gretim
diizenlemelerinden degil, etkilesim temelli ve dogal 6gretim diizenlemelerinden de
faydalanabildiklerini gosteren arastirma bulgular1 vardir (Mahoney ve Perales, 2005).
Dolayisiyla OSB tanili cocuk ebeveynlerine yanitlayici etkilesim stratejilerini

kullanmalarmda yardimec1 olacak ve bu yolla ¢ocuklarmin gelisimine katkida
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bulunmalarini saglayacak uygulamalara bir gereksinim oldugu ve bunun OSB’li ¢ocuk

ve aileleri i¢in dnemli oldugu diistiniilmektedir.

NAC (2009) raporunda yer verilen ITU uygulamalar1 arasinda da yer alan
programlardan bir tanesi de Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale
Programi’dir (ETECOM).

Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programm (ETECOM)

Ebeveynlere yanitlayici etkilesim davranislarini kazandirmayi ve bu yolla ¢ocuklarinin
gelisimlerini desteklemelerine yardimci olmay1 hedefleyen iligki temelli
uygulamalardan bir tanesi de orijinal adiyla “Responsive Teaching-RT” olan “Etkilesim
Temelli Erken Cocuklukta Miidahale (ETECOM)” programidir.

ETECOM; Mahoney ve McDonald (2007) tarafindan gelistirilmis olan ve
ozellikle gelisimsel geriligi olan ya da gelisimi risk altinda olan ¢ocuklarin
ebeveynlerine; ¢ocuklariyla giinliik rutin etkilesimleri sirasinda kullanmalar1 i¢in ¢esitli
yanitlayici etkilesim stratejilerinden olusan ve bu yolla ¢ocuklariyla birlikte gecirdikleri
her rutin etkilesimi daha nitelikli hale getirerek ¢ocuklarmin gelisimsel durumlarina

yardimc1 olmalarini saglamak tlizere hazirlanmis bir erken ¢ocukluk miifredatidir

(Mahoney ve McDonald, 2007).

ETECOM,; tiim ¢ocuklarin gelisimsel anlamda 6grenmeye hazir hale gelmeleri
icin gerekli olan sosyal oyun, baslatma, problem ¢6zme, pratik yapma, ortak dikkat,
sohbet, giliven, igbirligi ve giiven duygusu gibi “temel davraniglar1” gelistirmeyi ve
kullanmalarmi arttirmay1 hedeflemektedir (Mahoney ve McDonald, 2007). Bu temel
davraniglar, cocuklarin bir kez kazandiklarinda, farkli pek ¢ok beceri ve davranisi
kazanmalarinda 6n kosul olacak 6zellikler tasimaktadir ve 6zellikle kiiclik yaslarda
kazandirilmasi 6nemle iistiinde durulan davraniglardir. ETECOM; ¢ocuklarin haftanin
her giinii bir okula ya da 6zel egitim destek hizmetlerine devam ediyorlar olsalar dahi
zamanlarmin en biiyiik boliimiinii ebeveynleri ile gegirdiklerini vurgulayarak

ebeveynleri programin birincil elemanlari olarak gormektedir (Mahoney, 2009).

ETECOM un diger ITU uygulamalarmdan farki 6ncelikli olarak ¢ok kapsamli

bir uygulama olmasidir ve 6nceden belirlenmis tli¢ gelisim alanina hizmet eden 16 temel
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davranisin desteklenmesini icermesidir. Bu gelisim alanlarina ve temel davranislara

Tablo 1°de yer verilmistir.
Tablo 1

Gelisim Alanlari ve Temel Davranislar

Biligsel Gelisim Tletisim Sosyal-Duygusal
Sosyal Oyun Etkinlige Katilim Giiven Duygusu
Etkilesim Baslatma Ortak Dikkat Empati Kurma
Aragtirma Seslendirme Isbirligi Yapma
Problem C6zme Amagh Iletigim Duygusal Diizenleme
Pratik Yapma Kargilikli Konugma/Sohbet Kendine Giiven

Duygular1 Kontrol Etme

Ikinci olarak ETECOM gesitli bilgi notlarmi igerir ve bunlar ailelere dgretimi
yapilan stratejilerin 6nemini ve mantiksal agiklamalarmi yapmasi i¢in uygulamaciya
yardimci1 olur. Her bir temel bilgi notu, ETECOM stratejilerinin ¢ocugun gelisimine
nasil katk1 saglayacagini agiklar. ETECOM toplam 66 yanitlayici etkilesim stratejisi ve
132 bilgi notunu i¢ermektedir (Mahoney ve McDonald, 2007; Mahoney ve Perales,
2003). ETECOM stratejilerinin ve bilgi notlarmnin listesine Ek-1 ve EK-2’de yer

verilmistir.

Ucgiincii olarak biitiinsel bir uygulamadir ve sadece belirli oturumlarda, belirli
amagclara odaklanmak yerine; cocugun islevlerine yonelik tiim alanlarda ayni anda
stratejilerin kullanilabilmesini igerir. Baska bir degisle ETECOM’da yer alan her bir
gelisimsel alan igin ayni stratejileri kullanmak miimkiindiir. Ornegin bilissel gelisim
alaninda yer alan sosyal oyun temel davranisini kazandirmak amagli kullanilan bir
yanitlayici etkilesim stratejisi aslinda diger gelisim alanlarini ve temel davraniglari da
desteklemektedir (Mahoney ve Perales, 2003). Bu stratejilerin gelisim alanlarina ve

temel davranislara iliskin dagilimina Ek-3’te yer verilmistir.

ETECOM’da kullanilan yanitlayici stratejiler, cocuklarin temel davraniglar
sergilemelerini saglamak amaciyla, gocugun birincil bakicilarmin ¢ocuklariyla giinliik
rutinleri sirasinda kullanabilecekleri etkilesim davraniglarini ifade eder ve bu stratejiler,
haftalik olarak gergeklestirilen, anne ve ¢ocugun birlikte katildig1 bireysel oturumlarda,

uzmanin ailelere rehberlik etmesi biciminde dgretilir (Mahoney, 2009). Bu
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oturumlardaki genel amag, a) ailelere bir-iki ETECOM stratejisini ¢ocuklariyla glinliik
rutin etkilesimleri sirasinda kullanmay1 6grenmelerine yardime1 olmak ve b) daha 6nce
ogrendikleri stratejileri kullanmaya devam etmelerine yonelik aileleri desteklemektir

(Mahoney ve Perales, 2003).

ETECOM’un genel mantigi, yanitlayici etkilesim stratejileri yoluyla
ebeveynlerin yanitlayict davranig 6zelliklerinin arttirilmasi; buna baglh olarak
¢ocuklarin temel davraniglarinin artmasi ve temel davranislardaki ilerlemelerin
artmasiyla cocugun biligsel, iletisim ve sosyal-duygusal gelisimsel diizeyinin artmasidir.
ETECOM bunu, diger cocuk gelisimine yonelik gelistirilmis programlar gibi 6zel olarak
hazirlanmis materyal ya da 6gretimsel etkinlikler kullanarak yapmak yerine;
ebeveynlerine ¢cocuklarmin uyanik oldugu her anda giinliik rutinlerine eglenerek
katilmasini saglayacak stratejileri kullanmalarii 6gretmek yoluyla yapar ve bu sekilde
cocuklarinin gelisiminde ve bakimlarinda etkili olmalarini saglar (Mahoney ve
McDonald, 2007).

Sinrrlt sayida olmakla birlikte ETECOM’un gelisimsel yetersizlikten etkilenmis
ve OSB tanili ¢ocuklarin bilissel, dil ve sosyal duygusal gelisim alanlarinda olumlu
etkileri oldugunu ve bu etkilerin ebeveynlere kazandirilmis olan yanitlayici etkilesim

davraniglar ile iliskili oldugunu gosteren calismalar mevcuttur.

Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programina iliskin
Gerceklestirilen Etkililik Arastirmalar

ETECOMa iliskin bugiine kadar yiiriitiilen arastirmalar, programin hem annelerin ve
cocuklarinin etkilesimsel davranislar1 izerinde,hem de ¢ocuklarin gelisimsel

davranislar tizerindeki olumlu etkileri oldugunu gostermektedir.

Bu arastirmalardan bir tanesi Karaaslan, Diken ve Mahoney (2013) tarafindan, 10’u
deney grubu ve 9’u kontrol grubunda yer almis olan toplam 19 ¢ocuk ve anne ¢iftinin
katilimiyla gerceklestirilmistir. Arastrmada ETECOM’un annelerin ve ¢cocuklarmin
etkilesimsel davraniglari tizerindeki etkisini ve ¢ocuklarin gelisimsel davraniglar
(bilissel, iletisim, sosyal-duygusal) iizerindeki etkisini incelemislerdir. Down Sendromu,
OSB ve zihinsel yetersizlik gibi farkl yetersizlik grubundan yer alan ¢ocuk

katilimcilarin bulundugu ¢alisma kurum merkezli olarak gerceklestirilmistir. Uygulama
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oturumlari her bir katilimc1 anne-gocuk ¢ifti ile bire bir 6gretim diizenlemesi bigiminde
gerceklestirilmis ve haftada iki giin ve toplam dort ay siireyle devam etmistir. On test ve
son test seklinde toplanan veriler MANOVA ile analiz edilmistir. Aragtirmanin
sonuglart ETECOM’un annelerin ve ¢ocuklarmin etkilesimsel davraniglari tizerinde
etkili oldugunu ve ayrica ¢ocuklarin temel davraniglari ile bilissel, iletisim ve sosyal-
duygusal alanlardaki gelisimsel davranislarinda da anlamli diizeylerde farklilik

oldugunu gostermektedir.

Karaaslan ve Mahoney (2013) tarafindan gergeklestirilen bagka bir ¢alismada ise
ETECOM’un Down Sendrom’lu ¢ocuklar ile annelerinin etkilesimsel davranislari ve
cocuklarin gelisimsel davranislar1 tizerindeki etkisini arastirmiglardir. Grup deneysel
arastirma deseni ile gergeklestirilen ¢alismanin deney grubuna 7, kontrol grubuna 8
anne-cocuk cifti katilmistir. Cocuklarin yasi 2-6 arasinda olup, tiim ¢ocuklar okul dncesi
donem ¢ocuklaridir. Uygulama oturumlar1 6 ay boyunca kurum/ev merkezli olacak
sekilde, haftada bir giin ve giinde 1-1,5 saatlik siiren oturumlar seklinde her bir anne-
cocuk ¢ifti ile bire bir gretim diizenlemesi bigiminde gerceklestirilmistir. On test-son
test yoluyla toplanan veriler Manova ile analiz edilmistir. Aragtirmanin sonuglari,
annelerin etkilesimsel davraniglarinda kontrol grubu ile karsilastirildiginda anlaml
diizeyde farklilik oldugunu; benzer sekilde ¢ocuklarin etkilesimsel davranislarinda da
kontrol grubundaki ¢cocuklarla karsilastirildiginda anlamli diizeyde farkliliklar oldugunu
ve ¢ocuklarin etkilesimsel davraniglari ile annelerin etkilesimsel davranislar1 arasinda
anlaml bir iligki oldugunu gostermektedir. Ayrica katilimei1 ¢ocuklarin gelisimsel
davranislar1 incelendiginde, deney grubundaki ¢ocuklarin dil ve sosyal gelisim
alanlarinda kontrol grubunda bulunan ¢ocuklara kiyasla 6nemli derecede anlamli

gelismeler gosterdikleri ifade edilmistir.

Karaaslan, Diken ve Mahoney (2011) tarafindan ETECOMun etkililigine
yonelik yapilmis bir pilot ¢aligmada ise, biri OSB, digeri Down Sendromu tanili 5
yasinda iki ¢ocuk katilimc1 ve annesi katilime1 olmuslardir. Haftada bir giin kurum
merkezli olarak ve bire bir gretim diizenlemesi bi¢ciminde gergeklestirilen uygulamalar
toplam dort ay siireyle devam etmis ve dort aylik siirenin sonunda toplam 28 uygulama
oturumu gergeklestirilmistir. Aragtirmanin sonuglari uygulama sonunda annelerin,

cocuklariyla etkilesimleri sirasinda yanitlayici etkilesim stratejilerini yiiksek diizeyde
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basarili bir sekilde kullandiklarini gostermektedir. Annelerin yanitlayiciligina baglh
olarak ¢ocuk katilimcilarin da etkilesimsel davranislarinda ve iletisim ve sosyal
duygusal gelisim alanlar1 olmak tizere gelisimsel davranislarinda artiglar oldugu rapor

edilmistir.

Mahoney, Kim ve Lin (2007) yaptiklar1 bir calismada ETECOM ile Koegel,
O’Dell ve Koegel tarafindan 1987°de gelistirilen Temel Tepki Ogretiminin (Pivotal
Response Training) ortak yanlarina deginmisler ve ¢ocuklara kazandirilmasi planlanan
“temel davraniglar” kavraminin ve dneminin {izerinde durarak, ETECOM’un
yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin temel davranislari tizerindeki etkilerini
incelemislerdir. Ortalama 2 yas grubunda yer alan ve %60’ 11 erkek ¢ocuklarm
olusturdugu cesitli yetersizlikten grubunda yer alan 45 ¢ocuk ve anne ¢ifti ile
gerceklestirdikleri uygulamalar sonucunda, ebeveynsel yanitlayiciligin ¢ocuklarin temel

davranislar1 tizerinde etkili oldugu sonucuna varmisladir.

Kim ve Mahoney (2005) kontrol ve deney gruplu olarak gergeklestirdikleri bir
diger arastirmada 10°u deney grubunda, 8’1 kontrol grubunda olmak {izere toplam 18
cocuk ve anne ¢ifti ile calismisladir. Yaglar1 3 ile 8 arasinda degisen katilimei1 ¢ocuklar
Serebral Palsi, Gelisimsel Gerilik ve Zihinsel Yetersizlik seklinde farkli yetersizlik
gruplarindan olusmaktadir. Arastirmacilar bu ¢alismada anne katilimcilara toplam 10
konuda egitim vermeyi planlamigladir. Bunlar 1) aileler ve ¢ocuklar1 arasindaki
yanitlayici etkilesimin 6nemi, 2) yetersizlige sahip ¢cocuklarin gelisimsel olarak islevde
bulunma diizeylerinin anlasilmasi, 3) ¢ocuklarla oyun esnasinda etkilesimde bulunma,
4) sira alma, 5) ¢cocugun liderligini takip etme, 6) yanitlayiciliklarin sayisini arttirma, 7)
yonlendiriciliklerin sayisini azaltma, 8) ¢ocuk gelisimini davranissal olarak anlama, 9)
giinliik rutinlerdeki ebeveyn-cocuk etkilesimine iliskin geri bildirimler saglama ve 10)
yanitlayici etkilesim stratejilerini gilinliik rutinler sirasinda uygulama temel konularini
icermektedir. Toplam 3 ay boyunca devam eden uygulama haftada bir giin ve giinde
1,5-2 saatlik siiren oturumlar seklinde gergeklestirilmistir. Uygulama doért boliimden
olugsmustur. Birinci boliimde smif temelli olarak 8 oturum grup egitimi bi¢giminde
gerceklestirilmistir. Ikinci bdliimde 2 oturum, her bir katilimc1 anne-gocuk ¢iftinin
kendi evlerinde diizenlenmistir. Evde gerceklestirilen oturumlarda annelere ¢ocuklar1

ile etkilesimlerine iliskin geri bildirimler sunulmustur. Uygulamanin son b liimiinii
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olusturan degerlendirme asamasinda ise, annelere kendi kendilerini degerlendirmeleri
dgretilmistir. On test ve son test seklinde katilimcilarm kendi evlerinde toplanan veriler
MANOVA ile analiz edilmistir. Arastirmanin sonuglar1 annelerin tiim alt 6l¢eklerdeki
etkilesimsel davraniglarinda anlamli ve olumlu ilerlemeler oldugunu gostermektedir.
Buna bagli olarak ¢ocuklarin genel etkilesimsel davranislarinda da olumlu farkliliklar
oldugu rapor edilmistir. Calismada ayrica annelerin stres diizeyleri de incelenmis ve
calismanin sonunda az olmakla birlikte annelerin stres diizeylerinde anlamli bir azalma

oldugu ifade edilmistir.

Mahoney ve Perales (2005) tarafindan ETECOM kullanilarak yapilan bagka bir
caligmada ise, programin yaygin gelisimsel bozukluk tanis1 almis ¢ocuklar ve anneleri
ile gelisimsel gerilik tanist almis ¢ocuklar ve annelerinin etkilesimsel davranislari
iizerindeki etkililigini karsilastirmay1 amaglamislardir. Ayrica ¢ocuk katilimcilarm
gelisimsel davraniglar1 tizerindeki etkileri de incelenmistir. Calismaya cogunlugu (%85)
36 aydan kii¢iik olmakla birlikte yaslar1 12-54 aylar arasinda degisen 50 anne-¢ocuk
cifti katilmistir. Katilimeilarin 20’s1 yaygin gelisimsel bozukluk tanis1 almisken, 30°u
gelisimsel gerilik tanis1 almig ¢ocuklardir. Uygulama oturumlar1 her bir katilime1 anne-
cocuk cifti ile bire bir 6gretim diizenlemesi biciminde, haftada bir giin kurumda ve/veya
evde olacak sekilde yiiriitiilmiistiir. Yaklasik olarak bir yil siiren ¢caligmada (11,3 ay)
ortalama olarak her bir katilimer ile 32,6 oturum gerceklestirilmistir. On test-son test
seklinde toplanan veriler MANOV A ile analiz edilerek raporlastirilmistir. Arastirmanin
sonuglari, yaygm gelisimsel bozukluk tanili ¢ocuklarin annelerinin etkilesimsel
davranislarmin 6zellikle yanitlayici ve etkili olma alanlarinda anlamli diizeyde bir
farklilik oldugunu ve bu farkliligin gelisimsel gerilik tanili ¢ocuklarin annelerinin
etkilesimsel davraniglarindaki ilerlemelerden daha fazla oldugunu gostermektedir.
Benzer sekilde yaygin gelisimsel bozukluk tanisina sahip ¢ocuklarin etkilesimsel
puanlarinin tiim 6lgek maddelerinde, gelisimsel gerilik tanist almis olan ¢ocuklarin
etkilesimsel puanlarindan daha fazla oldugu goriilmiistiir. Annelerin etkilesimsel
davranislarindaki farkliligin yiiksekligine bagli olarak, yaygin gelisimsel bozuk luk
tanist almis ¢ocuklarin etkilesimsel davraniglarina iliskin sonuglarin da daha yiiksek
oldugu yorumlanmustir. Ayrica katilimer annelerin etkilesimsel davraniglari bir biitiin
olarak incelendiginde, 2/3’linlin ¢ocuklar1 ile etkilesimleri sirasinda daha yanitlayici

hale geldikleri ifade edilmistir. Katilime1 ¢ocuklarin %4 {iniin temel davranislarinda da
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artislar olmus ve bu artiglar yiiksek oranda ailelerinin daha yanitlayici olmalari ile
iligkili bulunmustur. Caligmaya katilan yaygin gelisimsel bozukluk ve gelisimsel gerilik
tanili ¢ocuklar uygulama oncesinde bilissel ve dil gelisimi alanlarinda diizeyleri
birbirileri ile es diizeydeyken, uygulama sonrasinda yaygin gelisimsel bozukluk tanisi
almis olan ¢ocuklarin bu alanlarda gelisimsel gerilik tanist almis olan ¢ocuklara gore
onemli 6lgtide ilerleme gosterdikleri goriilmiistiir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular
ayni zamanda yaygin gelisimsel bozukluk tanis1 almig ¢ocuklarin ytliksek
yapilandirilmig uygulamalara gereksinimleri oldugu diisiincesinin tam tersine,
gereksinimleri dogrultusunda etkilesim temelli uygulamalardan da yarar saglayacaklari

yoniinde yorumlanmustir.

Kim ve Mahoney (2004) yaptiklar1 baska bir ¢alismada, ETECOM’un
yetersizlikten etkilenmis cocuklar ve anneleri ile normal gelisim gosteren ¢cocuklar ve
annelerinin etkilesimsel davranislar1 iizerindeki etkilerini, ¢ocuklarm gelisimsel
davranislar1 izerindeki etkilerini ve annelerin etkilesimsel davranislari ile ¢ocuklarinin
etkilesimsel davraniglar1 arasinda bir iliski olup olmadigini karsilagtirmay1
amaglamislardir. Calismaya, Gelisimsel Gerilik ve/veya Zihinsel Yetersizlik tanis1 almig
13 ¢ocuk ve annesi ile normal gelisim gosteren 17 ¢cocuk ve annesi katilmistir. Katilime1
cocuklarin yas ortalamalar1 4,4 olup; gelisimsel yaslar1 2-3 olarak degerlendirilmistir.
On test ve son test yoluyla elde edilen arastirmanm verileri MANOVA ile analiz
edilmistir. Arastirmanin sonuglari, normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip annelerin,
tiim alt 6l¢cek maddelerinden gelisimsel yetersizlige sahip ¢ocuklarm annelerinden daha
yiiksek puanlar aldiklarini; benzer sekilde normal gelisim gdsteren ¢ocuklarm tiim alt
Olceklerde olmakla birlikte 6zellikle “etkinlige katilim”, “devamlilik”, “ortak dikkat™ ve
“isbirligi” maddelerinden gelisimsel yetersizlige sahip ¢cocuklara gore daha yiiksek
puanlar aldiklarin1 gostermektedir. Bu sonuglar annelerin etkilesimsel davraniglarinin
cocuklarinin etkilesimsel davranislarini etkiledigi ve gocuklarin sahip oldugu

yetersizliklerin de annelerin etkilesimsel tarzlarini etkiledigi seklinde yorumlanmistir.

Mahoney ve Perales (2003) ise yaptiklari bir ¢alismada ETECOM’un OSB tanili
cocuklarin ve annelerinin etkilesimsel davraniglari tizerindeki etkililigi ile OSB tanili
cocuklarin sosyal duygusal davraniglar1 iizerindeki etkililigini incelemeyi

amaclamislardir. Kontrol grupsuz olarak gergeklestirilen ¢alisma otizm ve/veya yaygin
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gelisimsel bozukluk tanis1 aldigi rapor edilmis olan 20 ¢ocuk ve anne ¢ifti ile
yiriitiilmiistiir. Katilime1 ¢ocuklarin %80°1 3 yas alt1 iken, geriye kalan %20’si 4 ve 5
yaslarindadir. Katilimei1 ¢ocuklarin %60°1 erkek ¢ocuklardan olugmaktadir. Uygulama
oturumlar1 haftada bir giin ve her bir katilimc1 anne-gocuk ¢ifti ile bire bir 6gretim
diizenlemesi bi¢iminde kurum merkezli ve ev merkezli olarak gergeklestirilmistir.
Toplam on iki aylik uygulama siiresince her bir katilimei ¢ifti ile ortalama 30 oturum
yapilmistir. Uygulama oturumlari her bir katilime1 ¢ocugun bireysel gereksinimleri
dikkate alinarak planlanmis olsa da genellikle oturumlarin %76,7’sinde bilissel ve
iletisim alanlarindaki amaglar1 karsilamaya yonelik olan stratejilere yer verilmistir.
Calismanin 6n test ve son test seklinde toplanan verileri MANOV A ile analiz edilerek
raporlastirimistir. Arastirmanin sonuclart ETECOM’un OSB tanili ¢ocuklarin
etkilesimsel davraniglarinda anlamli bir farklilik oldugunu gésterirken; annelerin
etkilesimsel davranislarinda 6zellikle yanitlayici ve etkili olma alanlarinda anlaml
farkliliklar oldugunu gostermektedir. Ayrica, elde edilen bulgular ETECOM’un OSB
tanili ¢ocuklarm sosyal-duygusal davranislarinda anlamli farkliliklar oldugu

yoniindedir.

ETECOM ile gerceklestirilen arastirmalar bir biitiin olarak incelendiginde ¢ocuk
katilimcilarin yaslarmin 2-6 arasinda degistigi ve OSB, Down Sendromu, Serebral Palsi,
Zihinsel Yetersizlik ve Gelisimsel Yetersizlik gibi farkli tan1 gruplarindan ¢ocuklar
oldugu goriilmektedir. Calismalarin bazilarinda uygulama ortamlar1 hakkinda bilgi
verilmemisken, cogunlugunun kurum/merkez ortaminda veya hem ev hem kurum
ortaminda gerceklestirildigi belirtilmektedir. Yine bazi arastirmalarda uygulama siireleri
belirtilmemisken; ¢ogunlugunun haftada bir giin ve ortalama 1-1,5 saatlik oturumlar
seklinde gerceklestigi goriilmektedir. Sadece bir aragtirmada uygulama oturumlari
haftada iki giin seklinde diizenlenmistir. Uygulamalarin toplam siireleri incelendiginde
ise en kisa uygulamanm 3 ay, en uzun uygulamanin ise yaklasik 12 ay siirdiigii
goriilmektedir. Belirtilen tiim arastirmalarda uygulamalar, bire bir 6gretim diizenlemesi
biciminde gerceklestirilmisken; sadece bir arastirmada ilk 8 hafta ebeveynler ile grup
Ogretim dilizenlemesi gerceklestirilmistir.  Arastirmalarin  birinde ETECOM’un
cocuklarm temel davraniglar iizerindeki etkileri incelenirken; diger tiim ¢aligmalarda
ETECOM’un ebeveynlerin ve cocuklarinin etkilesimsel davraniglar1 iizerindeki

etkilerini incelemislerdir. Ayrica yine bu ¢aligmalarda programim c¢ocuklarin gelisimsel
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diizeyleri iizerindeki etkileri de degerlendirilmistir. Arastirmalarin bir kismi kontrol
gruplu on test son test modeline gore desenlemisken; bazilarinda tek grup on test son
test modelinin kullandig1 goriilmektedir. Tek grup ile gerceklestirilen aragtirmalarin bir
kaginda ise, katilimci ¢ocuklarm oOzelliklerine gore karsilastrmalar yapildigi
gorilmistiir. Arastirmalarin  tiimii, ETECOM’un ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin
etkilesimsel davraniglari lizerinde olumlu etkileri oldugunu gdstermekle beraber; bazi
arastirmalarda c¢ocuklarda goriilen etkilesimsel davraniglarin ebeveyn davranislariyla
iligkili oldugu belirtilmistir. Bunun yaninda arastirmalar, ETECOM’a katilan ¢cocuklarin
gelisimsel diizeylerinde de ilerlemeler oldugu gostermektedir. ETECOM ile

gerceklestirilen arastirmalara iliskin bilgilere Tablo 2°de yer verilmistir.

Hem uluslar aras1 alanda ETECOM un bilimsel dayanagini desteklemek hem de
ulusal alanda ebeveyn-cocuk etkilesimini desteklemeyi amaglayan programlarin
kullanimini arttirmak amagli; ETECOM’un etkililiginin OSB ve diger tan1 gruplarindan
olan gocuklarin ve ebeveynlerin katilimi ile gergeklestirilecegi arastirmalara gereksinim

oldugu diisiiniilmektedir.
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Ortam Zaman Ogretim Bagimsiz Bagimli Degisken
No/Makale Katihme1 Ozellikleri Diizenlemesi Degisken
Sayi Yas Tani
1) 10 deney grubu, R: 48,8 ay Down Ev/Merkez Haftada 2 giin, 90’ar 1:1 ETECOM Annelerin ve gocuklarin
Karaaslan, 9 kontrol grubu Sendromu, dakika, toplam 4 ay etkilesimsel davraniglari
Diken ve toplam 19 anne- OSB, Zihinsel + ¢ocuklarin gelisimsel
Mahoney, gocuk cifti Yetersizlik diizeyleri
2013
) 7 deney grubu, 8 2-6 yas Down Ev/Merkez Haftada 1 giin, toplam 6 1:1 ETECOM Annelerin ve gocuklarin
Karaaslan ve kontrol grubu Sendromu ay etkilesimsel davraniglari
Mahoney, toplam 15 anne- + gocuklarin gelisimsel
2013 cocuk cifti diizeyleri
3) 2 anne-gocuk R:65, 5 ay OSB ve Down Merkez Haftada 1 giin 1-1,5 saat 1:1 ETECOM Annelerin ve ¢ocuklarin
Karaaslan, cifti Sendromu etkilesimsel davraniglar:
Diken ve + ¢ocuklarin gelisimsel
Mahoney, diizeyleri
2011
4) 45 anne-¢ocuk R: 25 ay 0SB, Down Belirtilmemis Belirtilmemis Belirtilmemis ETECOM Annelerin ve ¢ocuklarin
Mahoney, ¢ifti Sendromu, etkilesimsel davraniglari
Kim ve Lim, Gelisisimsel
2007 Yetersizlik vb.
(5) 10 deney grubu, 3-8 yas arasi Serebral Palsi, 8 oturum annelere merkezde Haftada 1 kez, 1,5-2 saat, Grup egitimi ile ETECOM Annelerin ve ¢ocuklarin
Kim ve 8 kontrol grubu, Gelisimsel grup egitimi, 2 oturum evde toplam siire 3 ay aile egitimi + 1:1 etkilesimsel davraniglar
Mahoney, toplam 18 anne- Yetersizlik, anne-cocuk etkilesimi Ogretim + ¢ocuklarin geligsimsel
2005 ¢ocuk ¢ifti Zihinsel diizenlemesi diizeyleri
Yetersizlik,
Down
Sendromu
(6) 50 anne-gocuk R: YGB: 32,4 20 YGB, 30 Merkez/Ev Haftada 1 giin, 1 saat 1:1 ETECOM Annelerin ve ¢ocuklarin
Mahoney ve cifti ay Diger etkilesimsel davranislart
Perales, 2005 DGY: 23,3 gelisimsel + ¢ocuklarin gelisimsel
ay yetersizlikler diizeyleri
()] 13 deney, 17 R:4 yil, 4 ay Zihinsel Belirtilmemis Belirtilememis Belirtilmemis ETECOM Annelerin ve ¢ocuklarin
Kim ve kontrol grubu, Yetersizlik, etkilesimsel davraniglari
Mahoney, toplam 30 anne- Gelisimsel + ¢ocuklarin geligsimsel
2004 ¢ocuk cifti Yetersizlik, diizeyleri
Normal Geligim
(8) 20 anne-g¢ocuk R: 32 ay OSB/YGB Merkez ve ev Haftada 1 giin, 1 saat, 1:1 ETECOM Annelerin ve ¢ocuklarin
Mahoney ve cifti toplam 11,4 ay etkilesimsel davraniglari

Perales, 2003

+ ¢ocuklarin gelisimsel
diizeyleri
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No/Makale Arastirma Modeli Sosyal Gegerlik Etkililik Diger Uygulamalar
(1) Karaaslan, Diken ve Kontrol gruplu 6n test-son test modeli Var Etkili
Mahoney, 2013
2) Kontrol gruplu 6n test-son test modeli Var Etkili
Karaaslan ve Mahoney,
2013
(3) On test-son test tek grup Var Etkili
Karaaslan, Diken ve
Mahoney, 2011
4) On test-son test tek grup - Etkili
Mahoney, Kim ve Lim,
2007
(5) On test-son test tek grup - Etkili Annelerin stres ve depresyon
Kim ve Mahoney, 2005 diizeylerine bakilmistir.
(6) On test-son test tek grup - Etkili
Mahoney ve Perales,
2005
On test-son test tek grup - Etkili
(7)
Kim ve Mahoney, 2004
8) On test-son test tek grup - Etkili

Mahoney ve Perales,
2003
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Tiirkiye’de Erken Cocukluk Ozel Egitimine Yénelik Uygulanan Programlar

Tiirkiye’de erken cocukluk 6zel egitimine iligkin olarak Ozel Egitim Hizmetleri
yonetmeliginin liglincii bolimiinde 0-36 aylik ¢cocuklar i¢in erken ¢cocukluk donemi
hizmetlerinin ailenin bilgilendirilmesi ve desteklenmesi yolu ile yiiriitiilmesi gerektigi;
37 ay ile 69 ay arasinda olan ve 6zel egitime ihtiyag duyan bireyler i¢in de okul dncesi

egitimin zorunlu oldugu maddelerine yer verilmistir.

Ayni yonetmeligin dordiincii boliimiinde ise erken ¢cocukluk egitimi bashigi
altinda verilen maddede; erken ¢ocukluk egitiminin 0-36 ay arasinda olan ¢ocuklar i¢in
0zel egitim anaokullarinda ya da bilinyesinde anasiifi bulunan 6zel egitim okullarinda
erken cocukluk egitim birimleri agilabilecegi ve bu birimlerde bakanlik¢a hazirlan
egitim programlariin uygulanacagi; birimde ya da evlerde ailelerin bilgilendirilmesine
yonelik yapilacak ¢alismalarin yine okul yonetimince planlanacagina iliskin hususlara
yer verilmistir (Ozel Egitim Hizmetleri Y8netmeligi, 2006). Ancak bu programlarin

ozelliklerine ve nasil uygulanacagina iliskin genel bir politikaya rastlanilmamaktadir.

Yine ayni1 yonetmelikte egitimin gerektiginde evde verilecegi hususu yer alirken,
bu maddenin durumu bir kurumda egitim almaya uygun olmayan ¢ocuklar i¢in gegerli
oldugu belirtilmektedir. Oysaki yurt disinda ebeveyn-¢ocuk etkilesimini destekleyen
programlar 6zellikle 0-3 yas donemlerinde ev ziyaretleri yoluyla sunulmaktadir
(Mahoney,200; Peterson ve dig., 2007). Ulkemizde erken ¢cocukluk déneminde
tanilanan ¢ocuklarin yonetmelik geregi akranlariyla birlikte okul 6ncesi egitim
kurumlarindan ve hizmetlerinden yararlanmalar1 gerekmektedir. Ancak yasal bir hak
olmakla birlikte pek cok aile kurumlar tarafindan geri ¢evrilmektedir. Bir okul 6ncesi
kurumuna devam edebilen 6zel gereksinimli cocuklar ise bilgi, beceri ve kavram
diizeyindeki amaglarm yer aldigi okul dncesi egitim miifredatina tabi olup; ebeveynler

bu siirece genellikle bilgilendirilme seklinde katilim gosterebilmektedirler.

Erken ¢ocukluk doneminde sunulan yaygin hizmetlerden bir digeri; devlet
tarafindan 6denek saglanmasi yolu ile 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde
haftada iki ders saati bireysel olarak ve bir ders saati de grup egitimi bi¢ciminde egitim
alma seklindedir. Bu egitimler daha ¢ok klinik merkezli olup, uzmanlarca ¢ocuk odakl

olarak yiiriitiilen ve dogrudan ¢cocuga ¢esitli beceri ve kavramlar1 kazandirmay1
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amaglayan hizmetler sunmaktadir. Ulkemizde daha ¢ok iiniversitelerin ve vakiflarin
calismalariyla erken ¢ocukluk 6zel egitimine iliskin kurumlara ya da evlere dayali
cesitli program uygulama caligmalarina rastlanmaktadir (Sazak, 2006). Bu boliimde bu

programlara iligkin bilgilere yer verilmistir.

Tiirkiye’de ev merkezli olarak ¢ocuktan 6nce cocugun gevresinde, onun
bakimindan sorumlu olan kisileri egitmeyi amaglayan ilk programlardan birisi Anne
Cocuk Egitim programidir. Bu program 1982-1986 yillar1 arasinda Kagit¢ibasi, Sunar
ve Bekman tarafindan Erken Destek Projesi” kapsaminda yiiriitiilmiis bilimsel bir
calismadir. Program “Anne Destek Programi”, “Ureme Saglig1 ve Aile Planlamas1” ve
“Zihinsel Egitim Programi1” olmak iizere {i¢ boliimden olusmaktadir. Arastirma
asamasinda dort yil siireyle Istanbul ilinde uygulanan programm olumlu sonuglarma
dayanarak 1991-1996 yillarinda Anne-Cocuk Egitim Vakfi ve Milli Egitim Bakanligi,
Sosyal Hizmetler Genel Miidiirliigii gibi devlet kuruluslari ile anlagmalar yapilarak
4000’in lizerinde 6zellikle sosyo ekonomik diizeyi diisiik olan ailelerin yararlanmasi
saglanmugtir (Milli Egitim Dergisi, 150). Anne Cocuk Egitim Vakfi’nin Bogazigi
Universitesi Arastirma Fonu destegiyle yiiriittiigii Giineydogu Anadolu Bdlgesinde
dezavantajli gocuklar i¢in uygulamaya gegirdigi bir diger ¢calisma ise 7 Cok Geg projesi
altinda yiiriitiilen “Giineydogu Anadolu Bélgesinde Bir Erken Miidahale Modeli: Yaz
Anaokulu Pilot Uygulamas1” ¢alismasidir (Bekman, Aksu ve Erguvanli-Taylan, 2004).

Tiirkiye’de uygulanan bir diger erken egitim progranu ise ilk kez Hacettepe Universitesi
tarafindan 1989 yilinda uygulanmis olan Portage Erken Egitim Programlar1 ve Erken
Egitim Modelidir (Sazak, 2006). Bu program okul dncesi donemde bulunan ve ek
destege gereksinim duyan ¢ocuklar ve aileleri i¢in gelistirilmis, ev ziyaretlerine dayali
ve ¢ocuklarin bilissel, iletisim, sosyal-duygusal alan gibi gelisimsel diizeylerini

desteklemeyi hedefleyen bir egitim hizmetidir (National Portage Association).

Kii¢iik Adimlar Erken Egitim Programi (KAEEP) ise Avustralya’da Macquarie
Gelisimsel Geriligi Olan Cocuklar Programi’na dayali olarak hazirlanmis olan, 0-4 yas
arasindaki gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara yonelik bir erken egitim programidir.
Cocuklarn biligsel, alic1 dil, iletisim becerileri, kiiciik kas ve biiylik kas becerilerini
desteklemek {izere, anne babalarin ev ortaminda ¢ocuklarina yardimc1 olmalarini

saglayacak uygulanabilir basamaklardan olusmaktadir (Cev, Kircaali-Iftar, 1996).
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Cocuklarin gelisimsel becerilerini temel alan bir baska program ise, Gelisimsel Destek
Programi-GEDEP’dir. GEDEP, 0-36 ay yas doneminde bulunan, gelisimsel yetersizlik
gosteren, gelisimi risk altinda olan ve normal gelisim gosteren kiigiik ¢ocuklarin biligsel
gelisimini, dil-iletisim gelisimini, motor gelisimini, sosyal-duygusal gelisimini ve
0zbakim becerilerini desteklemeyi amaglayan AB projesi ile hazirlanmig bir erken
egitim programidir. Program, Diken, Vuran, Yanardag, Diken, Ulke-Kiirk¢iioglu,
Bozkurt, tosun, Unlii, Celik ve Tomris (2014) tarafindan olusmus bir proje ekKibi
tarafindan hazirlanmistir. (http://www.iceci2014.com/programpop.asp?u=199)

Bir bagka program ise OSB tanili ¢ocuklar i¢in kullanilmakta olan Otistik Cocuklar I¢in
Davranissal Egitim Programi (OCIDEP)’dir. OCIDEP, Lovaas tarafindan gelistirilmis
olan ve Giile¢ Aslan, Kircaaali-Iftar ve Uzuner (2009) tarafindan Tiirkiye’ye
uyarlanarak otizmli ¢ocuklara yapilandirilmis ortamda bire-bir 6gretim diizenlemesi
biciminde yogun davranigsal egitim sunan bir programdir. Programin ev merkezli
uygulanmas1 onerilmis olup, ilk hedef cocuklara taklit, esleme, alic1 dil ve oyun

becerilerinin kazandirilmasidir.

Basariya ilk Adim Erken Egitim Programi (BIA), ise TUBITAK tarafindan desteklenen,
oncelikle anasinifi, ilkokul 1. ve 2. sinifa devam eden ve anti sosyal davraniglar
gosterme riski bulunan ¢ocuklar i¢in gelistirilmis olan; daha sonra anaokulu
ogrencilerine de uyarlanmis bir erken egitim programidir. Program ilk olarak Walker,
Stiller, Golly, Kavanagh, Severson ve Feil (1997) tarafindan gelistirilmis olup, Diken,
Cavkaytar, Batu, Bozkurt ve Kurtyilmaz’dan (2011) olusan proje ekibi tarafindan
Tiirkge’ye uyarlanmistir. Proje kapsaminda programin etkililigine iliskin bir pilot
calisma bir de ana uygulama ¢alismasi gerceklestirilmistir. Iki deneysel uygulamaya
toplam 126 6grenci, 126 6gretmen, 65 anne ve 22 okul miidiirii katilmistir.
Arastirmalarin sonuglar1 BIA nim problem davranislar, sosyal beceriler ve akademik
yeterlilikler iizerinde etkili oldugunu gostermis ve lilkemizde sistematik bir sekilde
uygulanabilecek bir paket program olarak gelistirilmistir

(http://www.bia.anadolu.edu.tr/index.htm) .

Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programi (ETECOM), orijinal ad1yla
“Responsive Teaching”, Prof. Dr. Gerald Mahoney ve Prof. Dr. James MacDonald

tarafindan (2007), ABD’de yaymlanmis olan bir erken ¢ocukluk miifredat progranm
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olup, Prof. Dr. Ibrahim H. Diken tarafindan Tiirkiye’ye uyarlanmistir. ETECOM, 0-6
yas arasinda olan, gelisimsel yetersizligi bulunan ya da gelisimi risk altinda olan
cocuklarin ebeveynlerine; ¢ocuklartyla etkilesim i¢inde olduklar1 gilinliik rutinleri
sirasinda kullanabilecekleri ve yliksek diizeyde yanitlayici ebeveynler olmalarina
yardimci olacak stratejiler igeren; temelinde ebeveyn-¢ocuk etkilesimine dayali olan bir

erken ¢ocukluk programidir.

Tiim bu programlar genel olarak incelendiginde, 6zellikle yetersizlikten
etkilenmis ¢ocuklar igin gelistirilen programlarin amacimin daha ¢ok ¢ocuklarin
gelisimsel davraniglarini desteklemek oldugu; sadece ETECOM’un ebeveyn ve ¢cocuk
etkilesimini desteklemek amaciyla gelistirildigi goriilmektedir. Programlara iliskin

genel bilgiler ayrica Tablo 3’°te gosterilmistir.
Tablo 3

Tiirkiye 'de Erken Cocukluk Ozel Egitiminde Kullanilan Programlar

Programin Adi Hedef Kitlesi Amaci

Erken Destek Projesi Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik Gelisimsel destek

aileler ve ¢ocuklart

7 Cok Geg Giineydogu Anadolu Bolgesi, Geligimsel destek
anaokulu 6grencileri
Portage Erken Egitim Programi Destege gereksinim duyan ¢ocuklar Geligimsel destek
ve aileleri
Kiiglik Adimlar Erken Egitim Yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklar Gelisimsel destek
Programi ve aileleri
GEDEP Gelisimsel yetersizlik gosteren, Gelisimsel destek

gelisimi risk altinda olan ve normal

gelisim gosteren ¢ocuklar ve aileleri

OCIDEP OSB tanili gocuklar Gelisimsel destek

BIA Ana sinifi ve ilkokul ¢agindaki anti- Davranissal destek
sosyal davraniglar sergileme riski

olan ¢ocuklar

ETECOM Yetersizlikten etkilenmis ve normal Etkilesimsel destek

gelisim gosteren ¢ocuklar ve aileleri
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UCUNCU BOLUM
YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirma “Karma Yontem” ile desenlenmistir. Karma yontem; tek bir ¢aligma
icerisinde hem nicel hem de nitel verilerin toplanarak analiz edilmesini ve bu sekilde iki
veri tiiriniin biitlinlestirilmesini kapsayan arastirma desenidir (Baki ve Gokgek, 2012,
Biitiin, 2014). Sosyal ve insan bilimlerinde olduk¢a yeni sayilabilecek bir aragtirma
yaklagimi olarak goriilen karma yontem arastirmalarmin, verilerinin toplanma sirasina,
analiz edilmesine ve yorumlanmasina bagli olarak farkli uygulama bigimlerinden olusan

cesitli tiirleri bulunmaktadir (Haciomeroglu, 2014).

Bu arastirmada bu tiirlerden “Yakinsayan Paralel Karma Yontem” deseni
kullanilmistir. Bu yaklagimda arastirmaci nicel ve nitel verileri birlikte toplar fakat ayri
ayr1 analiz eder. Daha sonra bu analizlerden elde edilen bulgularmn birbirilerini
dogrulayip dogrulamadigini belirlemek amaciyla bulgularin karsilastirir
(Haciomeroglu, 2014). Bu arastirmada da arastirmaci uygulama oncesinde ve
sonrasinda nicel verilerini toplamig, uygulama siiresince de nitel verilerini toplamistir.
Bu iki veri taban1 ayr1 ayri analiz edildikten sonra, bulgular rapor edilmistir. Bu
yaklasimda iki veri tabanmin analizinden elde edilen bulgularin karsilastirilmasi ve
birlesen ya da ayrilan noktalarinin belirtilmesine tartisma bdliimiinde yer verilmektedir
(Haciomeroglu, 2014). Arastirmaci bu ¢alismada da bu siireci izlemis ve nicel ve nitel
veri tabanlarindan elde ettigi bulgulara bulgular boliimiinde yer verirken,

karsilastirilmasina ve yorumlanmasima tartigma boliimiinde yer vermistir.

Arastirmanin nicel boliimii, deneme 6ncesi modellerden biri olan tek grup
(kontrol grupsuz) 6n test-son test modeline gore desenlenmistir. Zayif deneysel
modeller olarak da bilinen tek grup 6n test-son test modeli, bagimsiz degiskenin tek bir
gruba uygulandig1 bir modeldir (Karasar, 2005). Arastirmanin planlanmas1 agamasinda,
tam deneysel modellerden kontrol ve deney gruplu 6n test son test modeli diisiiniilmiis

olsa da (a) ¢ocuklarin etkilesimsel davranislarinin diizeyi agisindan, (b) annelerin
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etkilesimsel davraniglar1 diizeyi agisindan (c) ¢ocuklarin gelisimsel diizeyleri agisindan
ve (d) ¢cocuklarm OSB diizeyleri agisindan birbirine denk iki grup olusturmak miimkiin
goriinmemistir. Ozel egitim alaninda tam deneysel arastirmalarm planlanmasinda bu
gibi giicliiklerin yasandigi gbz oniine alinarak, tam deneysel modelin gerektirdigi bu
kontrollerin saglanamadig1 durumlarda yari-deneysel modellerden biri olan
esitlenmemis kontrol gruplu modelin kullanilmasina karar verilmistir (Karasar, 2005;
Kircaali-iftar, 2012). Ancak erken ¢ocukluk dénemi gibi gocuk gelisiminin dnemli bir
doneminde, kontrol grubunda yer alacak olan anne-cocuk ciftlerini, uygulama
asamasinda bekletmek etik a¢idan uygun goriilmemis ve dolayisiyla son alinan kararla

calisma kontrol grupsuz olarak desenlenmistir (Kircaali-iftar, 2012).

Arastirmanin nicel verilerini desteklemek ve derinlemesine incelemek, ayrica
nicel veri toplama yontemleri ile belirlenemeyecek olan durumlar hakkinda bilgi
edinmek amaciyla da video kayitlari, saha notlari, glinliik tutma ve goriisme seklinde
birden fazla nitel veri toplama teknikleri kullanilarak betimsel analiz
gerceklestirilmistir. Nitel verilerin nasil toplandigina iliskin ayrintili bilgilere “Verilerin

Toplanmasi ve Analizi” boliimiinde yer verilmistir.

Karma yOontem arastirmalari, bireylerin bakis acilarini da dahil ederek deneysel
sonuglarm anlasilmasi ve bir miidahale programinin etkisini daha iyi anlayabilmek gibi
amaglarla tercih edilen arastirma tiirleridir (Hacidmeroglu, 2014). Bu arastirmada da
ozetle nicel ve nitel arastirma yontemleri bir arada kullanilarak, arastirilan gerceklige
iligkin daha saglikli ve c¢ogulcu verilere ulagsmak amaciyla karma yontemin

kullanilmasima karar verilmistir.
Katihmcilar

Bu boliimde arastirmanin katilimcilarini olusturan anne-gocuk katilimer ¢iftlerine,

uygulamaciya, ikinci uzmana ve gozlemciye iliskin bilgilere yer verilmistir.
Anne-Cocuk Katihmecilar

Bu boliimde anne ve ¢ocuk katilimcilarin 6zelliklerine ve katilimcilarin nasil
belirlendigine iliskin bilgiler yer almaktadir. Tiim rapor boyunca, ¢ocuk katilimcilarin

isimleri yerine “cocuk katilime1” ifadesinin kisaltmasi olarak CK 1, CK 2 seklinde
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kisaltmalar kullanilirken; anne katilimcilar i¢in “anne katilime1” ifadesi yerine AK 1,
AK 2 seklinde kisaltmalar kullanilmistir. Ayrica anne-¢ocuk katilimci ¢iftinden birlikte
bahsedildigi durumlarda ise “anne-gocuk ¢ifti” ifadesi yerine AC 1, AC 2 seklinde

kisaltmalarin kullanilmasi tercih edilmistir.
Cocuk Katihhmcilar

Calismaya katilan ¢ocuk katilimcilarin yaslar1 34 ay ile 67 ay arasinda degismekte olup,
ortalamasi 43,5 ay, Standart Sapmasi 12,31°dir. Tiim katilimcilarin Rehberlik ve
Arastirma Merkezleri’nce Yaygin Gelisimsel Bozukluk (YGB) tanilari olup, 5’1 erkek
1’1 kiz 6grencidir. Cocuk katilimcilarin demografik 6zelliklerine iligskin bilgilere Tablo

4’de yer verilmistir.
Tablo 4

Cocuk Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

Cocuk Katilimer Dogum Tarihi Takvim Yast Tanist Cinsiyeti
CK1 19.09.2009 42,5 ay YGB Kiz
CK2 20.07.2010 36 ay YGB Erkek
CK3 08.09.2010 3day YGB Erkek
CK 4 28.10.2009 45 ay YGB Erkek
CK5 22.07.2010 36 ay YGB Erkek
CK 6 19.10.2007 67 ay YGB Erkek

Cocuk katilimcilarin otizm diizeylerini degerlendirmek amaciyla Gilliam Otistik
Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkge Versiyonu (GOBDO-2-TV; Diken, Ardig,
ve Diken, 2011) kullanilmistir. GOBDO-2-TV sonuglarma gore katilime1 ¢ocuklarm
ikisinde “otistik bozukluk goriilme olasiligi var” iken, dort katilimeida “otistik bozukluk
goriilme olasiligi oldukea yiiksek™ ¢ikmustir. Cocuklarm Otistik Bozukluk indeksi
(OBI) puanlar1 70 ile 110 arasinda degismekte olup, ortalamas: 89°dur. Cocuk

katilimcilarin OSB diizeylerine iliskin bilgilere Tablo 5’de yer verilmistir.
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Tablo 5

Cocuk Katilimcilarin OSB Diizeyleri

Cocuk Katilimer OBI* OBGO**
CK 1 97 Goriilme olasilig oldukga yiiksek
CK2 77 Goriilme olasilig1 var
CK3 110 Goriilme olasilig1 oldukea yiiksek
CK 4 90 Goriilme olasilig oldukea yiiksek
CK5 70 Goriilme olasiligr var
CK 6 90 Goriilme olasilig1 oldukea yiiksek

*OBI: Otistik Bozukluk Indeksi, **OBGO: Otistik Bozukluk Gériilme Olasilig

Cocuk katilimcilarin gelisimsel alanlardaki diizeylerini belirlemek amaciyla
Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci-GECDA (Temel, Ersoy, Avci ve Turla,
2005) kullanilmistir. Gelisimsel alanlarda tiim katilimcilarin takvim yasina gore
farkliliklar gosterdigi goriilmiistiir. Katilimcilarin psikomotor (PMG), bilissel (BG), dil
(DG) ve sosyal-duygusal (SDG) gelisim alanlarindaki gelisimsel diizeylerine iliskin
bilgilere Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6

Cocuk Katilimcilarin GECDA Geligim Diizeyleri

Cocuk Katilimet Takvim Yast Psikomotor Biligsel Gelisim Dil Geligimi Sosyal-Duygusal

Geligim Gelisim

CK 1 42,5 ay 16-18 ay 12 ay 7ay 10 ay

CK2 36 ay 22-24 ay 16-18 ay 12 ay 19-21 ay

CK3 34 ay 22-24 ay 13-15 ay 11 ay 19-21 ay

CK 4 45 ay 22-24 ay 13-15 ay 11 ay 19-21 ay

CK5 36 ay 22-24 ay 16-18 ay 12 ay 19-21 ay

CK 6 67 ay 37-48 ay 61-72 ay 37-48 ay 49-60 ay

Ayrica ¢alisma Oncesinde cocuk katilimcilarin egitsel diizeyleri hakkinda bilgi
sahibi olmak i¢in anneleri ile goriisiilmiis ve uygulamaci tarafindan kisa bir egitsel
degerlendirme yapilmistir. Cocuk katilimcilar hakkinda genel bilgiler ile yapilan egitsel

degerlendirme sonuglarma gore egitsel diizeyleri ise su sekildedir:

Cocuk Katilime1 1, ¢galigmanin basinda takvim yasi 42,5 ay olarak hesaplanmis

olup GECDA gelisim envanterinde psikomotor gelisim (PMG) alaninda 16-18 ay,
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biligsel gelisim (BG) alaninda 12 ay, dil gelisimi (DG) alaninda 12 ay ve sosyal-
duygusal gelisim (SDG) alaninda 10 ay diizeyinde bir performans sergileyerek tiim
gelisim alanlarinda takvim yasina gore farklilik gostermektedir. Rehberlik ve Arastirma
Merkezi’nce verilmis olan egitsel raporunda tanisi yaygin gelisimsel bozukluk olan bir
kiz dgrenci olup GOBDO-TV-2 ile yapilan degerlendirmesinde Otistik Bozukluk
Indeksi 97 olarak hesaplanmis ve “otistik bozukluk goriilme olasilig1 oldukea yiiksek”
olarak degerlendirilmistir. CK 1, 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde haftada
dort giin bireysel egitim almakta ve haftada iki giin ise yine ayn1 merkezde seansli grup
egitimlerine katilmaktadir. Ailenin tek cocugudur ve giiniiniin tiimiinii anne ile birlikte
gecirmektedir. Uygulamaya baslamadan 6nce uygulamaci tarafindan yapilan egitsel
degerlendirmesinde, CK 1’in isaret ipuglariyla desteklendiginde tek sozciikten olusan
basit talimatlar1 yerine getirdigi, nesne-nesne esleme becerisinde ise 4/5 6lgiitiini
karsilayacak bir performans sergiledigi gozlenmistir. Taklit becerilerine iliskin yapilan
degerlendirmede kaba motor ve ince motor nesneli ve nesnesiz taklitlerin fiziksel
yardimla desteklendigi goriilmiistiir. CK 1’in sozel dil becerilerine sahip olmadigi ve
vokal stereotipi seklinde anlamsiz sesler ¢ikardigi, isteklerini ve niyetlerini yetiskinin
elinden tutarak ve amaca gotiirerek ya da aglayarak ifade ettigi gozlenmistir. Ayrica bos
kaldiginda sirtin1 koltuga dayayarak ve hizli bir sekilde sallandigi hem anne tarafindan

belirtilmis hem de uygulamaci tarafindan gézlenmistir.

Cocuk Katilimci 2, ¢aligmanin basinda takvim yasi1 36 ay olarak hesaplanmis
olup, GECDA gelisim envanterinde psikomotor gelisim (PMG) alaninda 22-24 ay,
biligsel gelisim (BG) alaninda 16-18 ay, dil gelisimi (DG) alaninda 12 ay ve sosyal-
duygusal gelisim (SDG) alaninda 19-21 ay diizeyinde bir performans sergileyerek tiim
gelisim alanlarinda takvim yasina gore farklilik gostermektedir. Rehberlik ve Arastirma
Merkezi’nce verilmis olan egitsel degerlendirme raporunda yaygimn gelisimsel bozukluk
tamis1 almis bir erkek 6grenci olup GOBDO-TV-2 ile yapilan degerlendirmesinde
Otistik Bozukluk indeksi 77 olarak hesaplanmis ve “otistik bozukluk gériilme olasilig
var” olarak degerlendirilmistir. Ozel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde haftada
bir giin iKi bireysel egitim seans1 ders almaktadir. Diger giinler vaktini evde anne,
anneanne ve dede ile gecirmektedir. Ayrica kendisinden biiyiik ve ilkogretim dordiincii
smifa devam etmekte olan bir ablas1 vardir. Uygulamaya baslamadan 6nce uygulamaci

tarafindan yapilan egitsel degerlendirmesinde CK 3, verilen tek basamakli yonergeleri
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yerine getirmekte, nesne ve nesne resimlerini esleyebilmekte, nesneli taklit becerilerini
yerine getirebilmekte olan bir 6grencidir. Zaman zaman anlamsiz da olsa sesler
¢ikarmakta olup, isteklerini isaret ederek ya da yetiskinin elinden tutarak ifade

etmektedir.

Cocuk Katilimc1 3, ¢aligmanin basinda takvim yasi 34 ay olarak hesaplanmis
olup, GECDA gelisim envanterinde psikomotor gelisim (PMG) alaninda 22-24 ay,
biligsel gelisim (BG) alaninda 13-15 ay, dil gelisimi (DG) alaninda 11 ay ve sosyal-
duygusal gelisim (SDG) alaninda 19-21 ay diizeyinde bir performans sergileyerek
takvim yasina gore farklilik gostermektedir. Rehberlik ve Arastirma Merkezi’nce
verilmis olan egitsel degerlendirme raporunda yaygin gelisimsel bozukluk tansis1 almig
bir erkek 6grenci olup GOBDO-TV-2 ile yapilan degerlendirme sonucunda Otistik
Bozukluk Indeksi 110 olarak hesaplanmis ve “otistik bozukluk gériilme olasilig
oldukca yiiksek” olarak degerlendirilmistir. Ozel dzel egitim ve rehabilitasyon
merkezinde haftada iki giin bireysel egitim almakta ayrica seansh grup egitimine
katilmaktadir. Kalan vakitlerini evde anne ile birlikte ge¢irmektedir. Ayrica ilkogretim
birinci smif diizeyinde bir ablasi vardir. Uygulamaci tarafindan uygulamaya baslamadan
once yapilan egitsel degerlendirmesinde nesneli ve nesnesiz taklit becerilerini fiziksel
yardim ile yerine getirebildigi; tek basamakli basit yonergeleri isaret ipucu ile
desteklendiginde yapabildigi ve nesne nesne esleme becerisini de fiziksel yardimla
gerceklestirdigi goriilmistiir. S6zel dil becerilerine sahip olmayan CK 3’{in isteklerini
ve niyetlerini yetiskinin elinden tutarak ve anlamsiz sesler ¢ikararak ifade ettigi

gorilmiistiir.

CK 4, calismanin basinda takvim yas1 45 ay olarak hesaplanmis olan ve
GECDA gelisim envanterinde psikomotor gelisim (PMG) alaninda 22-24 ay, bilissel
gelisim (BG) alaninda 13-15 ay, dil gelisimi (DG) alaninda 11 ay ve sosyal-duygusal
gelisim (SDG) alaninda 19-21 ay diizeyinde bir performans sergileyerek takvim yasina
gore farklilik gostermektedir. Rehberlik ve Arastirma Merkezi’nce verilmis olan egitsel
degerlendirme raporunda yaygin gelisimsel bozukluk tanis1 almis olan bir erkek 6grenci
olup GOBDO-TV-2 ile yapilan degerlendirmesinde Otistik Bozukluk Indeksi 90 olarak
hesaplanmis ve “otistik bozukluk goriilme olasiligi oldukga yiiksek™ olarak

degerlendirilmistir. Ozel dzel egitim ve rehabilitasyon merkezinde haftada iki giin
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bireysel egitim almakta ayrica ti¢lincii bir giinde seansli grup egitimine katilmaktadir.
Ogrenci ayrica rehabilitasyon merkezine gitmedigi giinlerde yarim giinliik okul 6ncesi
hizmetlerinden kaynastirma 6grencisi olarak yararlanmaktadir. Kalan vaktinin ¢ogunu
anne ile birlikte gecirmekte, annenin ev islerini yaptigi zamanlarda ise kendisi ile biiyiik
agabey ilgilenmektedir. CK 4’{in kendisinden biiyiik iki agabeyi vardir. Uygulamanin
basinda uygulamaci tarafindan yapilan egitsel degerlendirmesinde genellikle tek basina
vakit gegirmeyi sevdigi gdzlenmis olup, esleme, taklit becerilerinde fiziksel yardim
diizeyinde performans sergiledigi goriilmiistiir. Anlamsiz sesler ¢ikarmakta olup

isteklerini ve niyetlerini yetiskinin elinden tutarak ya da aglayarak ifade etmektedir.

Cocuk Katilimc1 5, ¢aligmanin basinda takvim yasi1 36 ay olarak hesaplanmis
olan ve GECDA gelisim envanterinde psikomotor gelisim (PMG) alaninda 22-24 ay,
bilissel gelisim (BG) alaninda 16-18 ay, dil gelisimi (DG) alaninda 12 ay ve sosyal-
duygusal gelisim (SDG) alaninda 19-21 ay diizeyinde performans sergileyerek takvim
yasina gore farklilik gostermektedir. Rehberlik ve Arastirma Merkezi’nce verilen egitsel
degerlendirme raporunda yaygin gelisimsel bozukluk tanisi1 almig bir erkek 6grenci
olup, GOBDO-TV-2 ile degerlendirilmesi sonucunda Otistik Bozukluk Indeksi 70
olarak hesaplanmis ve “otistik bozukluk gosterme olasiligi var” olarak
degerlendirilmistir. CK 5, 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde haftada iki giin
bireysel egitim almakta ve yine ayni glinlerde birer saat seansli grup egitimine
katilmaktadir. Kalan vaktini evde annesi ile birlikte gegiren CK 5’in ilkogretim ikinci
siifa devam etmekte olan bir ablas1 bulunmaktadir. Uygulamanin baginda uygulamaci
tarafindan yapilan egitsel degerlendirme sonunda, CKS5’in, iki sdzciik diizeyinde verilen
yonergeleri yerine getirdigi, nesne ayirt ettigi ve benzer seslerle de olsa sozciikleri taklit
ettigi goriilmiistiir. Aile en biiylik sikintilarinin konusma yoniinde oldugunu ifade

etmistir.

Cocuk Katilime1 6, diger tiim katilimeilar arasinda yas olarak en biiyiik olan
katilimeidir ve ¢alismanin basinda takvim yasi 67 ay olarak hesaplanmistir. GECDA
gelisim envanterine gore psikomotor gelisim (PMG) alaninda 37-48 ay, dil gelisimi
(DG) alaninda 37-48 ay, sosyal-duygusal (SDG) alaninda 49-60 ay diizeyinde bir
performans sergileyerek bu alanlarda takvim yasina gore farklilik gosterirken, biligsel

gelisim (BG) alaninda 61-72 ay diizeyinde takvim yagina uygun bir performans
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sergiledigi goriilmiistiir. Rehberlik ve Arastirma Merkezi’'nce verilmis olan egitsel
degerlendirme raporunda yaygin gelisimsel bozukluk tanisi almis olan bir erkek 6grenci
olup GOBDO-TV-2 ile yapilan degerlendirmesinde Otistik Bozukluk indeksi 90 olarak
hesaplanmis ve “otistik bozukluk goriilme olasiligi oldukga yiiksek™ olarak
degerlendirilmistir. Ogrenci haftada iki giin 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezinde bireysel egitim almakta ve ayrica haftada bir giin bir odyoloji uzmanindan
konugsmaya yonelik destek hizmete katilmaktadir. Uygulamayi takip eden eyliil ayinda
Ogrenci ana sinifina kayit olmustur. Vaktinin cogunu annesi ve abisi ile birlikte
gecirmektedir. CK 6, alic1 dil ve akademik becerilerde yasima uygun bir performans
sergilerken konusma becerilerinde destege ihtiya¢ duymaktadir. Ogrenci ciimle
diizeyinde ifade etme becerilerine sahip iken artikiilasyon sikintilar1 yasamaktadir.
Ayrica psikomotor becerileri yasitlarina gore gerilik gosterirken anne 6zellikle

davranigsal problemlerle basa ¢ikmakta sikint1 yasadigini ifade etmistir.
Anne Katihmecilar

Calismanin katilimci annelerinin yaslar1 28 ile 38 arasinda degismekte olup, ortalamasi
33, Standart Sapmasi 11,2°dir. Katilime1 annelerin ikisi tiniversite mezunu iken, ikisi

lise mezunu, biri ortaokul mezunu, biri ise ilkokul mezunu olduklarini belirtmislerdir.

Tiim katilimc1 annelerin esleri ¢alismakta olup, kendileri ev hanimi olduklarini
ve ¢ocuklarinin birincil bakicilar1 durumunda olduklarini ifade etmislerdir. Anneler,
cocuklarmin giin i¢inde en ¢ok vakit gecirdikleri kisilerin de kendileri oldugunu
soylemislerdir. Katilimc1 annelerin demografik 6zelliklerine iligkin bilgilere Tablo 7°de

yer verilmistir.
Tablo 7

Anne Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Anne Katilimei Yast Ogrenim Durumu Meslegi
AK1 34 Lise Ev Hanimi
AK?2 31 Tlkokul Ev Hammi
AK3 38 Lise Ev Hanimi
AK 4 33 Ortaokul Ev Hanimi
AK5 34 Universite Ev Hammi

AK 6 28 Universite Ev Hanim
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Katilmcilarin Belirlenmesi

Kontrol grupsuz olarak gerceklestirilmis olan bu ¢alismaya 6 OSB/YGB tanisi almig
cocuk ile birincil bakicilar1 durumundaki anneleri katilmistir. Katilimcilarin
belirlenmesi asamasinda bazi 6nkosullara dikkat edilmistir. Cocuk katilimeilar ile anne

katilimcilarda aranan dnkosullar su sekildedir:

Cocuk katilimcilar igin, (a) OSB/YGB tanisi almig olmak, (b) 0-6 yas araliginda
olmak, (c) daha 6nce ETECOM ve benzeri bir programa katilmamis olmak, (d) anne-
cocuk etkilesim videosu izlenerek yapilan Cocuk Davraniglarini Derecelendirme
Olgegi- CDDO-TV degerlendirmesinin sonucunda ebeveyn-cocuk etkilesimine yonelik
boyle bir programa gereksinimi olduguna karar verilmis olmak. Anne katilimcilar i¢in;
(a) cocuklarmin birincil bakicilar1 olmak, (b) daha énce ETECOM ve benzeri bir
programa katilmamis olmak , (¢) anne-¢ocuk etkilesim videosu izlenerek yapilan
Ebeveyn Davramslarini Derecelendirme Olgegi-EDDO-TV degerlendirmesinin

sonucunda bdyle bir programa gereksinimi olduguna karar verilmis olmak.

Onkosullar1 karsilayan katilimcilar1 belirlemek amaciyla ilk asamada, ¢alismanm
amacini, kisaca igerigini, ne kadar siirecegini, katilimcilarda aranan 6zellikleri anlatan
bir duyuru yazisi1 yazilmistir. Daha sonra Bursa ilinde bulunan 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerine gidilerek, bu merkezlerin idarecileri ile goriisiilmiis ve
tanitim yazisi kurumlarda ailelerin gorebilecegi yerlere asilmistir. Ayni zamanda
gidilen kurumlarin miidiirlerine ¢aligma hakkinda bilgi verilmis ve kurumlarinda
belirtilen 6zellikleri karsilayan ¢cocuklarin olup olmadigi hakkinda bilgi alinmis ve
kendilerinden aileleri ¢alisma ile ilgili olarak yonlendirmeleri istenmistir. Bu siirecin
ikinci boliimiinde Bursa Otistik Cocuklar Egitim Merkezine gidilerek, okul miidiirii ile
goriislilmiis ve calisma hakkinda bilgi verildikten sonra, caligmanin tanitim yazisi
okulda ailelerin gorebilecekleri yerlere asilmistir. Bir 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezinin miidiiriiniin istegi lizerine, 0-6 yas arasinda bulunan ve OSB tanis1 almis
cocuklari olan aileler ayni giin ve ayni1 saatte kurumda toplanmis ve uygulamaci ¢alisma
hakkinda ailelere bilgi vermistir. Duyurularin tamamlanmasinin ardindan bekleme
slirecine gecilmistir. Bu siiregte kimi aileler duyuruyu goriip ararken, kimi aileler devam

ettikleri kurumun psikologu ya da 6gretmenleri tarafindan yonlendirilmistir.
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Asilan ilanlar ya da ilgili kisiler tarafindan yonlendirilen aileler uygulamaciy1
aradiginda, uygulamaci aileler ile telefonda goriiserek calisma hakkinda bilgi vermis,
calismaya istekli olan aileler ile yine onlarin talepleri dogrultusunda ya kendi evlerinde
ya da devam ettikleri kurumlarinda daha ayrmtili bilgi paylasimi igin s6zlesmistir. Yiiz
yiize yapilan goriismelerde, ¢ocugunun birincil bakicist oldugu 6grenilen ve ¢ocugu 0-6
yas araliginda bulunan annelerden 6n degerlendirmeye katilmak isteyenler ile 6ncelikle
cocuklarmin otizm diizeyini belirlemek amaciyla GOBDO-2-TV doldurulmus ve
ardindan annelerden ¢ocuklarmin 6zellikle oynamay1 sevdikleri oyuncaklar, oyunlar ya
da etkinlikler hakkinda bilgi alinmistir. Daha sonra miisait olduklar1 giin belirlenerek ve

ev adresleri alinarak goriismek {lizere anlasilmistir.

On degerlendirmeleri yapmak amaciyla uygulamaci, anlasilan giin ve saatte
ailelerin evlerine gitmistir. Uygulamaci ilk goriismelerde annelere ¢ocuklarmin sevdigi
oyuncaklar hakkinda bilgi almis ve 6n degerlendirme amaciyla giderken yaninda
cocuklarin yas ve gelisimlerine uygun, ilgilerini ¢ekebilecek oyuncaklar da gotiirmiistiir.
Evde anne ile ¢ocugun en ¢ok vakit gecirdikleri odanin neresi oldugu 6grenildikten
sonra, bu oda ¢ocugun ilgilenebilecegi oyuncaklarla diizenlenmistir. Daha sonra anneye
“her zaman nasil oynuyorsaniz dyle oynayin” denilerek ¢ocuklari ile oynamalar1
istenmis ve bu etkilesimin ortalama on dakikalik boliimii video kamera ile
kaydedilmistir. Kayith video goriintiileri izlenerek anne ve ¢gocugunun etkilesim
davranislar1 degerlendirileceginden, anneler ile degerlendirme tamamlandiktan sonra

goriismek tizere anlagilarak uygulamaci evden ayrilmastir.

Otizm diizeyi GOBDO-2 TV ile derecelendirilmis olan ¢ocuk aday katilimcilarm
etkilesimsel davranislari ile annelerinin etkilesimsel davranislar1 Cocuk Davranisini
Degerlendirme Olgegi-Tiirkge Versiyonu (CDDO-TV; Diken, 2009) ve Ebeveyn
Davranisini Degerlendirme Olgegi-Tiirkge Versiyonu (EDDO-TV; Diken, 2009) ile
degerlendirildikten ve uygulamaci disindaki ikinci bir gézlemci ile gdzlemciler arasi
giivenirlik hesaplamasi yapilarak hem fikir olunduktan sonra, caligmaya katilmaya
gereksinim oldugu diisiinlilen anne-cocuk ciftlerine calismaya katilabilecekleri
konusunda bilgi verilmis ve daha sonra ¢ocuklarin devam ettikleri kurumlarinda
gelisimsel davraniglarini degerlendirmek amaciyla goriisme planlanmigtir. Cocuklarin

devam ettikleri kurumlarda gelisimsel davraniglar1 Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme
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Araci (GECDA) kullanilarak degerlendirildikten sonra annelere doldurmalari igin Aile
Bilgi Formu (Ek-4), Aile izin Belgesi (EK-5) verilmistir. Ayrica uygulama dncesinde
katilime1 ¢ocuklarin egitsel diizeylerinin belirlenmesi amaciyla, uygulamaci temel
calisma davranislarina (esleme, taklit, alic1 dil becerileri vb) iligkin 6grencileri
degerlendirmistir. Ttim katilimcilarin belirlenmesinin ardindan her birinin hem okul
saatleri dikkate alinarak hem de annelerin bireysel beklentileri ve oturduklari semtlere
gore bir planlama yapilarak oturumlarin gergeklestirilecegi gilin ve saate karar

verilmistir.

On degerlendirmeler sirasinda toplam 18 anne-gocuk ¢ifti ile goriisiilmiistiir. Bu
goriismelerin ve 6n degerlendirmelerin ardindan alt1 anne-gocuk ¢ifti calismaya
katilmasi i¢in uygun goriilmiistiir. Kalan 12 anne-cocuk ciftinden ikisinin GOBDO-2-
TV degerleri OSB disinda kaldigindan ¢alismaya dahil edilmemis, 4 ¢ocugun da
etkilesimsel davraniglarina yonelik yapilan degerlendirmeleri yiiksek ¢iktig1 igin
calismaya dahil edilmemistir. Ug anne ise uygulamanm evde yapilacak olmasini
ogrendikten sonra calismaya katilmaktan vazgegmistir. iki anne ¢calismaya katilmaya
istekli olduklarmi ve en yakin zamanda tekrar arayacaklarini sdylemisler fakat geri
donilis yapmamigladir. Bir anne de ise basta ¢alismaya katilmasi diistiniiliirken, tam
zamanli ¢alistig1 ve ¢cocugunun birincil bakicis1 olmasima ragmen diger katilimc1 anneler
ile karsilastirildiginda sadece aksam saatlerini cocugu ile birlikte gegirdiginden
calismaya katilmasmdan vazgecilmistir. On degerlendirmeler sirasinda alman video

cekimleri ayn1 zamanda ¢alismanin 6n test verilerini olusturmustur.
Uygulamaci

Uygulama oturumlari lisans ve yiiksek lisansmni Zihin Engelliler Ogretmenligi
programinda tamamlamis olan ve Anadolu Universitesi Ozel Egitim Boliimii Zihin
Engelliler Ogretmenligi doktora programina devam eden Ozlem TOPER-KORKMAZ
tarafindan gerceklestirilmistir. Uygulamaci 6zel egitim alaninda on yillik bir ¢calisma
deneyimine sahip olup, aragtirma 6ncesinde ETECOM uygulamasima yonelik bir
seminere katilmis ve ETECOM Uygulamaci Sertifikasina sahiptir. Ayn1 zamanda
CDDO-TV ve EDDO-TV 6lgeklerinin nasil kullanilacagina iliskin egitim almustir.
Uygulamaci aragtirma siirecinde hem ETECOM uygulamacis1 olarak goérev almis ayni

zamanda saha notlar1 ve giinliikler tutarak gozlem yapmustir.
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Teyit Eden Uzman (Ikinci Uzman)

Nitel veri toplama ydntemlerinin de kullanildig1 bu arastirmada Tez Inceleme Komitesi
tiyelerinden Dog. Dr. Sezgin VURAN ayn1 zamanda teyit eden uzman olarak da katilim
gostermistir. Arastirmanin ikinci uzmani, video analizleri, saha notlari, glinlikler ve
yapilan goriismelerin analizi slirecinde uygulamaciya rehberlik ederek, dokiimlerin
analiz edilmesi ve ikinci bir uzman gozii ile incelenerek dogrulatilmasinda gorev
almistir. Teyit edici uzman, 30 yildir Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel
Egitim Boliimiinde 6gretim liyesi olarak gorev yapmakta, ayn1 zamanda son {i¢ yildir

Nitel Arastirma Yontemleri dersini vermektedir.
Gozlemci

Arastirmanin gozlemciler arasi glivenirlik ile uygulama giivenirligi verilerinin
toplanmasi siireci ayn1 gdzlemci ile gergeklestirilmistir. Gozlemci, Bolu Abant izzet
Baysal Universitesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi programimdan
2006 yilinda mezun olmus ve alt1 y1illik 6gretmenlik gegmisi olan bir zihin engelliler
ogretmenidir. Gézlemci ayn1 zamanda ETECOM ile CDDO-TV ve EDDO-TV
Olgeklerine iligkin seminerlere katilmis ve gerekli egitimleri almistir. Ayni1 zamanda
Anadolu Universitesi Gelisimsel Geriligi Olan Cocuklarin Egitimi Tezsiz Yiiksek

Lisans Programina devam etmektedir.
Bagimsiz Degisken

Arastirmanin bagimsiz degiskeni, Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale
Programi’nin (ETECOM) eve dayali uygulamasidir. ETECOM, ailelere ¢ocuklariyla
giinliik rutinleri sirasindaki etkilesim davranislarini arttirici gesitli yanitlayici etkilesim
stratejilerinin 6gretilmesini hedefleyen iligski temelli bir yaklasimdir (Mahoney, 2009).
Toplam sayis1 66 olan ETECOM Stratejileri, bilissel, iletisim ve sosyal-duygusal olmak
iizere li¢ gelisim alani altinda toplam 16 temel davranisi desteklemeye dayalidir.
“Biligsel” gelisim alani igerisinde yer alan temel davraniglar, sosyal oyun, etkilesim
baslatma, arastirma, problem ¢6zme, pratik yapma; “Dil-Iletisim” gelisim alan1 altinda
yer alan temel davranislar etkinlige katilim, ortak dikkat, seslendirme, amagli iletigim,
karsilikli konugsma/sohbettir. “Sosyal-Duygusal” gelisim alani altinda ise giiven, empati

kurma, igbirligi, duygusal diizenleme, kendine giiven ve kontrol duygusu temel
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davranislar1 yer almaktadir. Bu ¢alismada sadece Bilissel ve iletisim gelisim alanlarini
kapsayan temel davraniglara iligkin stratejilerin 6gretimi hedeflenmis olup, gereksinim
dahilinde 6zellikle anne katilimcilardan bir soru ya da istek geldiginde sosyal-duygusal
gelisim alan1 altinda yer alan temel davranislar1 destekleyici stratejilere de yer

verilmistir.

ETECOM, Mahoney ve Perales’in de (2003) belirttigi gibi, biitiinsel bir
programdir ve biligsel gelisim alani ile iletisim gelisim alaninda yer alan temel
davranislar1 destekleyici stratejilerin bazilar1 ayni1 zamanda soSyal-duygusal gelisim
alaninin kapsadig1 temel davranislar1 destekleyici stratejiler arasinda da yer almaktadir.
Dolayisiyla cocuklari gereksinimlerine bagli olarak biligsel ve iletisim gelisim alaninin
destekleyici stratejiler ebeveynlere aktarilirken; bir yandan sosyal-duygusal gelisim

alanina da hizmet verilmis olmaktadir.
Bagimh Degisken ve Veri Toplama Aracglarn

Arastirmada eve dayali olarak gerceklestirilen ETECOM uygulamalarinin birden fazla
bagimli degisken tizerindeki etkililigi sinanmistir. Bunlardan biri annelerin etkilesimsel

davraniglari, bir digeri ise ¢ocuklarin etkilesimsel/katilim davranislaridir.

Arastirmada hem nicel verilerin toplanmasina hem de nitel verilerin
toplanmasina yonelik gesitli veri toplama araglar1 kullanilmistir. Bu nedenle izleyen

boliimde veri toplama araglarina ayri alt basliklar altinda yer verilmistir.
Nicel Veri Toplama Araclan

Arastirmada ¢ocuk katilimcilarin otizm diizeylerini, gelisimsel diizeylerini ve
etkilesimsel davranislari, anne katilimcilarin ise etkilesimsel davraniglarini
degerlendirmek amaciyla gesitli nicel veri toplama araglarindan yararlanilmistir. Bu veri

toplama araglar1 hakkindaki bilgilere izleyen boliimlerde yer verilmistir.

Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkce Versiyonu
(GOBDO-2-TV)

Katilimc1 ¢ocuklarm belirlenmesi asamasinda, cocuklarm otizm diizeylerini belirlemek

amactyla Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkge Versiyonu
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(GOBDO-2-TV ) kullamlmistir. GOBDO-2-TV, Tiirkiye’deki gecerlik ve giivenirlik

caligmalar1 Diken, Ardi¢ ve Diken (2011) tarafindan 1191 katilimcr ile gergeklestirilmis
bir otizm derecelendirme 6lgegidir. GOBDO-2-TV, 3-23 yaslar1 arasinda bulunan ve

otistik dzellikler sergileyen bireylerin tarama ve tanilanmasinin yani sira, agir diizeydeki
problem davraniglarinin degerlendirilmesinde, davranigsal ilerlemelerin belirlenmesinde
ve degerlendirilmesinde, bireysellestirilmis egitim plani icin amaglar belirlenmesinde ve
bilimsel aragtirmalar i¢in veri toplanmasinda kullanilabilen bir derecelendirme dlgegidir

(Diken, Ardi¢ ve Diken, 2011).

GOBDO-2-TV élgeginde, her birinde 14 maddenin yer aldi§1 Stereotipik
Davranislar, Iletisim ve Sosyal Etkilesim basliklar1 altinda ii¢ alt dlgek yer almakta
olup, toplam 42 maddenin yer aldig1 bir derecelendirme 6lgegidir (Diken, Ardig ve
Diken, 2011). Olgek, degerlendirilecek bireyin gdzlenmesine bagl olarak dgretmeni
veya yakinindaki kisilerce doldurulabilmekte olup bireyin alt 6l¢ek standart puani,
otistik bozukluk indeksi ve otistik bozukluk goriilme olasiligina yonelik bilgi elde
edilmesini saglamaktadir. Olgege gore, otistik bozukluk indeksi 85 veya daha yiiksek
olan bireylerde otistik bozukluk “gériilme olasiligi oldukga yiiksek™, otistik bozukluk
indeksi puan1 70-84 aras1 olan bireylerde “otistik bozukluk goriilme olasilig1 var” ve
otistik bozukluk indeksi puani 69 ve alt1 olan bireylerde ise” otistik bozukluk goriilme

olasilig1 yok” seklinde yorumlanmaktadir (Diken, Ardi¢ ve Diken, 2011).
Gazi Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Araci (GECDA)

Uygulama siireci 6ncesinde katilime1 ¢ocuklarin gelisimsel diizeylerini belirlemek
amaciyla Gazi Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Araci (GECDA) kullanilmastir.
GECDA, gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 Temel, Ersoy, Avci ve Turla (2005)
tarafindan yapilan ve 0-72 ay arasinda bulunan Tiirk ¢ocuklarmin, psikomotor (PMG),
bilissel (BG), dil gelisimi (DG) ve sosyal duygusal (SDG) gelisim olmak tizere dort
gelisimsel alanda degerlendiren ve bu amagcla igeriginde toplam 249 madde bulunan bir

gelisimsel degerlendirme aracidir (Temel, Ersoy, Avct ve Turla, 2005).
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Cocuk Davramislarimi Degerlendirme Olgegi-Tiirkce Versiyonu
(CDDO-TV)

Cocuk katilimcilarin anneleri ile olan etkilesimsel davraniglarinin degerlendirilmesi
sirasinda Cocuk Davranislarmi Degerlendirme Olgegi-Tiirkce Versiyonu (CDDO-TV)
kullanilmistir. CDDO-TV, 1999 yilinda Mahoney ve Wheeden tarafindan Child
Behavior Rating Scale (CBRS) adiyla gelistirilmis olup, Tiirkiye’deki gegerlik ve
giivenirlik ¢alismalar1 123 anne-cocuk ¢ifti lizerinde Diken (2009) tarafindan yapilmis
olan, ebeveyn ve ¢ocuk etkilesimi sirasinda, ¢ocuklarin etkilesimsel davranislarmi

degerlendirmede kullanilan bir dlgektir (Diken, 2009).

CDDO-TV, “Dikkat” ve “Baslatma” basliklar1 altinda iki alt dlgekten
olugsmaktadir. Bu iki alt 6lgekte, “Dikkat” bashig: altinda “Dikkat, Devamlilik, Katilim
ve Isbirligi”; “Baslatma” baslhig1 altinda ise “Baslatma, Ortak Dikkat ve Duygusal
Durum” olmak iizere, ¢ocuklarin etkilesimsel davraniglarini degerlendirmeye yonelik
toplam yedi madde yer almaktadir (Ek-6). Ebeveyn ve ¢ocugun ortalama 10 dakikalik
serbest oyun sirasindaki davranislarinin gézlemlenmesi yoluyla yapilan
degerlendirmede, ¢cocuklarin her bir maddedeki davraniglari 1-5 arasi1 puan verilerek
degerlendirilir. Bu derecelendirme puanlari (1) i¢in “gok diisiik™; (2) i¢in “diistik”, (3)
icin “orta”, (4) i¢cin “yiiksek™ ve (5) i¢in “cok yiiksek” olarak yorumlanmaktadir.
Degerlendirmenin ardindan hedef, ¢cocugu tiim davranislarda (5) seviyesine
cekebilmektir (Diken, 2009).

Ebeveyn Davramislarim Degerlendirme Olgegi-Tiirkce Versiyonu
(EDDO-TV)

Anne katilimcilarm ¢ocuklari ile etkilesimleri sirasindaki davraniglari degerlendirmek
amactyla Ebeveyn Davraniglarmi Degerlendirme Olgegi-Tiirkge Versiyonu (EDDO-
TV) kullanilmistir. EDDO-TV, 2008 yilinda Mahoney tarafindan Maternal Behaviors
Raiting Scale (MBRS) adiyla gelistirilmis olup, Tiirkiye’deki gecerlik ve giivenirlik
calismalar1 123 anne-gocuk ¢ifti izerinde Diken (2009) tarafindan yapilmis olan,
ebeveyn ve ¢ocuk etkilesimi sirasinda, ebeveynlerin etkilesimsel davraniglarimni

degerlendirmede kullanilan bir 6lgektir (Diken, 2009).
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EDDO-TV, “Duyarh-Yamtlayict Olma”, “Duygusal Ifade Edici Olma” ve
“Bagar1 Odakli ve Yonlendirici Olma” olmak iizere toplam iig alt 6lgekten olugmaktadir.
Bu ii¢ alt 6lgek altinda ebeveyn davraniglarini degerlendiren toplam 12 madde yer
almaktadir. Bu maddeler, “Duyarli-Yanitlayic1 Olma” alt dlgeginde “Duyarli Olma,
Yanitlayic1 Olma, Etkili Olma ve Yaratict Olma”; “Duygusal Ifade Edici Olma” alt
Olgeginde “Kabullenme, Keyif Alma, S6zel Pekistire¢ Kullanma, Sicak Olma ve
Duygusal ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli ve Yonlendirici Olma” alt dlgeginde ise
“Basar1 Odakli Olma, Yo6nlendirici Olma ve Etkilesim Hiz1” maddelerinden
olusmaktadir (Ek-7). Cocuklari ile 10 dakikalik serbest oyun etkilesimleri sirasinda
gbdzlem yoluyla yapilan degerlendirmelerde ebeveyn davranislar1 her bir 6l¢ekte yer alan
her bir madde i¢in 1-5 arasi puan verilerek derecelendirilir. Bu derecelendirme puanlari
tiim alt 6lgeklerde genel olarak (1) icin “cok diisiik diizeyi”, (3) i¢in “orta diizeyi” ve
(5) i¢in “cok yiiksek diizeyi” ifade etmektedir. “Duyarli-Yanitlayici Olma” ve
“Duygusal Ifade Edici Olma” alt dl¢eklerinde amag ebeveynleri (5) puan diizeyine
getirebilmekken; “Bagsar1 Odakli ve Yonlendirici Olma” alt 6lgceginde hedef ebeveynleri

(3) puan diizeyine indirmektir (Diken, 2009).
Nitel Veri Toplama Araclan

Aragstirmada nitel veriler toplamanin temel amaglari, standart 6l¢ii araglar ile
Olciilemeyen durumlar hakkinda bilgi toplamak ve standart 6l¢ii araglar ile elde edilen
nicel bulgular ile nitel bulgularmn tutarhiligini karsilastirarak veri ¢esitliligi saglamaktir.
Bu amagla nitel veri toplama tekniklerinden olan video kayitlari, gézlem, saha notlari,
giinliikler ve gorlismelerden yararlanilmistir. Giinliikler ile saha notlar1 “gdzlem”
yoluyla gergeklestirilmis olup arastirmaci ¢alismada hem uygulamaci hem de gozlemci
roliinii tistlenmistir. Goriismeler arastirmanin sosyal gecerlik verilerini toplamak
amaciyla gerceklestirilmis olup, buradan elde edilen bulgularin yine saha notlar1 ve
giinliiklerden elde edilen bulgular ile karsilastirilarak yorumlanmasi planlanmaistir.
Izleyen boliimlerde bu amagla kullanilmis olan veri toplama araglarma ve 6zelliklerine

iliskin bilgilere yer verilmistir.
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Video Kayitlan

Bu arastirmada video analizi, anne katilimcilarm etkilesimsel davranislari ile gcocuk
katilimeilarin etkilesimsel ve gelisimsel davranislarindaki ilerlemeleri ve bu davraniglar
arasinda bir iliski olup olmadigmi gézleyebilmek amaciyla gerceklestirilmistir. Bu
amacla, gorsel veri toplama araglarindan biri olan video kamera ile anne ve ¢ocuk
katilimcilarin etkilesimlerini degerlendirmek amaciyla bazi oturumlarin baginda

gergeklestirilen yoklama oturumlarina iliskin video kayitlar1 kullanilmastir.

Ortalama 10 hafta siiren uygulama oturumlarinda iki haftada bir yoklama
oturumu gergeklestirilmis olup, her bir anne-g¢ocuk ¢ifti ile ortalama 5 yoklama oturumu

gergeklestirilmistir.
Gozlem

Gozlem teknigi, gozlenenleri kendi dogal ortamlari i¢inde bulundugunda ve bu
ortamlardaki davraniglar1 ayrmtili bir sekilde tanimlamak amaglandiginda
kullanilabilecek veri toplama tekniklerinden bir tanesidir (Karasar, 2005; Yildirim ve
Simsek, 2006). Gozlem yontemi, ortamin ve arastirmacinin kendi yapisiyla ilgili olarak
kendi i¢inde dort tiire ayrilmaktadir. Bunlardan birin de yapilandirilmamis ortam da
yani dogal ortam veya alan ¢alismasi sirasinda, arastirmacinin (1) disaridan gézlemci
veya (2) katilimce1 gozlemci olarak bir rol almasi; bir digerin de ise yapilandirilmis
ortamda arastirmacinin (3) disaridan gozlemci veya (4) katilimci gozlemci olarak rol
almasi seklindedir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu ¢alismada arastirmaci, hem
ETECOM program uygulamacisi olarak katilimcilarin evine giderken, ayn1 zamanda
katilimcilarin dogal ortaminda gézlemler yaparak katilime1 gézlemeci roliinii de

listlenmistir.

Her tiir veri toplama isi, aslinda gbézlem yapmay1 ve gozlemci olmay1
gerektirdiginden; bu ¢alismanin gozlemleri saha notlar1 ve giinliikler araciligi ile

gerceklestirilmistir (Karasar, 2005).
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Saha Notlan

Saha notlar1 en basit sekliyle ne olduysa yaz seklinde tanimlanmaktadir (Wolfinger,
2002). Sadece duyulanlarin degil goriilenlerin de yazilmasini i¢eren ve planlanmis ve
planlanmamis olmak {izere ikiye ayrilan nitel veri toplama yontemlerinden biri olan
gbzlemin, planlanmamis bigimde yiiriitiilmesi sirasinda kullanilan veri toplama
yollarindan birini olugturmaktadir (Mulhall, 2003). Bu ¢alismada video kameranin
kayitta oldugu ya da olmadigi tiim zamanlarda neler olup bittigini ve uygulamacinin

gozlemlerini kaydetmek amaciyla saha notlarindan yararlanilmastir.

Saha notlar1 arastirmacinin kendine ait notlar1 olup, olaylarin gergeklestigi sirada
kayit tutulmasi esastir. Ancak, eger durum buna uygun degilse kisa notlar aliarak
sahadan ayrildiktan hemen sonra ayrintilar kaydedilebilinmektedir (Uzuner,1999). Bu
calismada arastirmaci bizzat uygulamanm i¢inde oldugu i¢in uygulama sirasinda
olanlar1 miimkiin oldugunda kisa notlar seklinde yazili olarak kaydetmis, sahadan ayrilir
almaz, ses kayit cihazina ayrintilar1 aktarmis, gliniin sonunda ise ses kayit cihazina
aktarilan verileri belli bir plan dogrultusunda bilgisayar iizerinde bir word dosyasina
yazarak ve gerekli genisletmeleri yaparak aktarmistir. Dolayisiyla saha notlarina iligkin
verilerin toplanmasi sirasinda, not defteri, ses kayit cihaz1 ve masatistii bilgisayar

kullanilmustir.
Arastirma Giinliikleri

Arastirma giinliikleri, saha notlarindan farkli olarak gozlemledigimiz ve duydugumuz
seyleri yazmanin 6tesinde uygulamacinin arastirma boyunca hissettiklerini de yazmasi
anlamina gelmektedir ve bunun i¢in tercihe bagl olmakla birlikte mutlaka ayr1 bir
defter tutma zorunlulugu yoktur. Dolayisiyla bu ¢aligmada, giinliikler de saha notlar1 ile
ayn1 bigimde ses kayit cihazina kaydedilmis; her uygulama oturumunun oldugu giiniin
sonunda bilgisayar ortamida word belgesi {izerine yazili olarak aktarilmistir.
Dolayisiyla saha notlarinda oldugu gibi ¢alismanin giinliiklerini tutmak amaciyla da not

defteri, ses kayit cihazi ve masa {istii bilgisayar kullanilmigtir.
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Goriisme

Calismada sosyal gegerlik verilerinin toplamak ve annelerin ETECOM programina ve
uygulama siirecine iligkin goriislerini almak {izere yar1 yapilandirilmig gériismeler
gerceklestirilmistir. Bu goriismeler sirasinda, uygulamaciya yardimei olmasi amaciyla
goriisme sorularmin yazili bir ¢iktis1 ve goriismeleri kaydetmek amaciyla ses kayit
cihazi kullanilmustir. Ses kayit cihazindaki verilerin yazili dokiimiini yapmak igin ise

bir masaiistii bilgisayardan yararlanilmisgtir.
Uygulama Siireci

Aragtirma bir pilot uygulama ve bir de ana uygulama olmak tizere iki uygulama
siirecinden olusmaktadir. Izleyen bdliimde pilot uygulama ve ana uygulama siirecine

iliskin ayrintili bilgilere yer verilmistir.
Pilot Uygulama Siireci

Ana uygulama oturumlarina baslamadan 6nce, 6zellikle uygulamacinin
ETECOMa iliskin olarak deneyim kazanmasi i¢in bir pilot uygulama
gergeklestirilmesine karar verilmistir. Arastirma 6nerisi ilk olarak ETECOM ’un kiiciik
grup diizenlemesi bigiminde sunuldugunda anne ve ¢ocuklarnin etkilesimsel
davranislar1 tizerindeki etkililigini stnamay1 amagladigindan, pilot ¢galisma da kiictik
grup diizenlemesi bigiminde planlanarak gerceklestirilmistir. Pilot uygulamada amacg,
“Kii¢iik Grup Diizenlemesi Bigiminde Sunulan Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta
Miidahale Programi’nin Otizm Spektrum Bozuklugu Tanis1 Almis Cocuklar ile
Anneleri Uzerindeki Etkiligi” olarak belirlenmisken, ETECOM un kii¢iip grup
diizenlemesi bigiminde sunuldugunda annelerin etkilesimsel davraniglari tizerinde etkili
olup olmadig1 ve yine ETECOM un kiiciik grup diizenlemesi bi¢iminde sunuldugunda
cocuklarm etkilesimsel davranislar1 iizerinde bir etkisi olup olmadigi ¢alismanin
sorularini olusturmustur. Ayrica pilot uygulama sirasinda annelerin grup 6gretimi

biciminde sunulan ETECOM programina iligskin goriisleri de alimustir.

Pilot uygulama yaslar1 4-6 arasinda degisen ve OSB tanis1 almis {i¢ erkek
ogrenci ve annelerinin katilimiyla gergeklestirilmistir. Katilimc1 ¢ocuklarin annelerinin

yaslar1 30-33 arasinda degismektedir. Uygulama katilime1 ¢ocuklarin devam etmekte
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olduklar1 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde 6zellikle bu ¢aligsma igin
uygulamaci tarafindan diizenlenmis olan bir oda da gerceklestirilmistir. L biciminde
olan odanin bir boliimii anne-cocuk etkilesimlerini degerlendirebilmek amaciyla bir
oyun odasi bigiminde diizenlenirken (EK-8), bir boliimii grup egitimleri

gerceklestirilecek sekilde diizenlenmistir (Ek-9).

Pilot uygulama 6ncesinde katilimc1 ¢ocuklarin 6ncelikle OSB diizeylerini
belirlemek amaciyla GOBDO-2-TV derecelendirme dl¢egi kullanilmis daha sonra her
bir katilimci ¢ift i¢in bireysel olarak, anne-¢ocuk etkilesimlerini degerlendirmek
amaciyla, oyun alaninda onar dakikalik etkilesim siirecleri video kamera ile kayit
edilmistir. Bu etkilesimler sirasinda annelere “cocugunuzla her zaman oynadigmniz gibi
oynaym” denilerek etkilesimler sirasinda higbir miidahalede bulunulmamistir. Video
kamera ile kaydedilen bu etkilesim siirecleri, daha sonra uygulamaci ve gozlemci
tarafindan izlenerek annelerin etkilesimsel davranislarini degerlendirmek i¢in EDDO-
TV ve ¢ocuklarin etkilesimsel davranislarini degerlendirmek i¢in CDDO-TV
kullanilarak degerlendirilmistir. On test verilerinin ardindan {i¢ katilimc1 anne i¢in
uygulama oturumlarinin gergeklestirilecegi ortak bir giin belirlenmistir. Anne
katilimcilar ile grup egitimi seklinde gergeklestirilen uygulama oturumlari sirasinda

katilimc1 ¢ocuklar merkezin grup egitimi odasinda grup egitimine katilmiglardir.

Pilot ¢calismadaki uygulama oturumlarinimn haftada bir giin olmas1 ve toplam dort
hafta siirdiiriilmesi planlanmistir. Her uygulama oturumunda katilimei1 annelere Biligsel
Gelisim Alanina Yonelik Sosyal Oyun Temel Davranisini kapsayan iki-ii¢ strateji bilgi
notlari ile birlikte aktarilmistir. Ayrica annelerin de onaymin alinmasi ile ilk uygulama
oturumunda 6n test oturumlarinin video goriintiileri hep birlikte izlenerek aktarimi
yapilan stratejiler tekrar 6rneklendirilerek annelerin kendi kendilerini degerlendirmeleri
istenmistir. Her hafta uygulama oturumundan bir 6nceki giin, her bir katilimc1 anne-
cocuk cifti ile bireysel olarak anlagilmis ve etkilesim odasinda ilerlemeleri
gbzlemleyebilmek amaciyla onar dakikalik etkilesim siire¢leri video kamera ile
kaydedilmistir. Uygulama oturumlari ortalama 2 saat siirmiistiir. Bu oturumlarda
uygulamacimin ETECOM programindan yararlanarak hazirladigi power point programi

ile hazirlanmis olan sunu kullanilmustir.
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Dort haftalik pilot calisma sirasinda, annelere “¢ocugun diinyasina girme”,
“paralel oyun oynama”, “sira alma ve bekleme” ile “cocugun liderligi takip etme”
stratejileri anlatilmistir. Dort haftalik uygulama sonunda anne katilimcilarin gocuklari
ile olan etkilesimlerinde ¢ocuklarinin liderligini takip ettikleri, cocuklarmin ilgilendigi
oyuncaklarla ¢cocuklarinin istedigi gibi oynamaya 6zen gosterdikleri, ayni boy hizasinda
olma ve goz gdze olmaya dikkat ettikleri ve sira almaya yonelik oyunlar1 oynamaya
calistiklar1 ve 6gretim odakli olmay1 biraktiklar: gozlenmistir. Annelerin bu etkilesimsel
davranislarma karsilik olarak ¢ocuk katilimcilarin anneleri ile daha uyumlu ve
isbirligine daha acik olduklar1 ve etkilesimler sirasinda ¢atisma yasamak yerine
eglendikleri goriilmiistiir. Ozellikle stereotipik davramslar sergileyen iki katilime1
cocugun, etkilesimler sirasinda 6n test oturumlari ile kiyaslandiginda hig stereotipi
sergilemedigi gézlenmis, bir ¢cocuk katilimcinin 6n test oturumunda tek basina
oynamay1 tercih ederek masanin altina girmeye calistig1 gozlenirken ilerleyen haftalarda
anne ile birlikte sira almaya dayali top atip tutma oyununa katildig1 ve bu oyun sirasinda
giilimsedigi gozlenmistir. Sadece dort hafta gibi kisa bir siirede ve dort tane gibi az
sayida stratejinin 6gretimi sonunda dahi anne ve ¢ocuklarin etkilesimsel davranislarinda

olumlu ilerlemeler oldugu kaydedilmistir.

Uygulamalar sirasinda annelerin ETECOM’un grup egitimi bigiminde
sunulmasina iligkin goriisleri alinmistir. Anneler birlikte olmaktan memnun olduklarini
ve birbirilerinin deneyimlerinden yararlanma ve yasadiklarimi paylasma imkani
bulduklarini ifade etmislerdir. Bir anne katilimci, ikinci oturum sirasinda “daha énce
sanki ¢ocuguma benim hi¢ faydam olmazmus gibi diigiiniirken, simdi hayir bende bir
seyler yapabilirim diye hissediyorum, nasil diyeyim simdi kendime daha ¢ok giivenim
geldi” seklinde diisiincelerini ifade etmistir. ETECOM un kiigiik grup diizenlemesi
bi¢ciminde sunulmasma yonelik daha kisa siirede daha fazla kisiye ulasilarak programi
daha verimli hale getirmek amaglanmis ve olumlu sonuglar alimmistir. Ancak anne
katilimcilara yiik olmamak amaciyla kuruma gelis gidislerinde vasita ayarlamak ve ii¢
anne katilimc1 i¢in ortak giin belirlemek oldukca zor olmustur. Bununla birlikte anne
katilimcilar dort haftalik siirecte devamsizlik yapmamaya 6zen gdstermis olup sadece
bir hafta bir ¢cocuk katilimcinmn hastalanmasi nedeniyle oturum ertelenmistir. Ayni
zamanda bu siiregte anne katilimcilarin aile egitimlerine katilabilmek i¢in ¢ocuklarini

birakacak yer ile ilgili sikint1 yasamalar1 nedeniyle, oturumlar sirasinda ¢ocuk
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katilimcilar merkezin grup smifina yonlendirilmistir. Ancak uygulamanin
gerceklestirildigi merkezin yoneticileri bu imkani ¢alisma dort hafta olarak planlandigi
icin saglayabileceklerini daha uzun siireli bir ¢aligmada bunun i¢in bir diizenleme

yapamayacaklarini belirtmislerdir.

Ana uygulama siireci igin goriisiilen anneler ¢ocuklarini bu siirelerde
birakacaklar1 yerleri olmadigini ifade ettikleri, 6-7 kisilik bir grup diizenlemesinde her
anne i¢in ortak bir giin belirlemekte zorlanilmasi ve annelerin kendi egitim saatlerinin
disinda kuruma gelmek durumunda olmalarinin hem zaman hem de maddi anlamda bir
yiik getirmesinden dolayi, ayrica bir annenin devamsizligi durumunda bunun telafisinin
zor olacag diisilincesi ile ana uygulamanin bire bir 6gretim diizenlemesi bi¢iminde
gergeklestirilmesine karar verilmistir. Yine anne katilimcilarin zaman ve yol agisindan
yasayacaklar1 sikintilar1 g6z 6niinde bulundurarak ve anne-gocuk etkilesiminin ev
ortaminda daha dogal bir bi¢imde gozlenecegi diisiincesiyle uygulamanin katilimcilarin
evlerinde gerceklestirilmesine karar verilmistir. Ancak annelerin katilimlariyla ilgili tim
sartlarin saglanabilmesi kosuluyla ileri uygulamalarda ETECOM un benzer performans

sergileyen ¢ocuklarin annelerine grup egitimi bigiminde sunulmasi dnerilmektedir.
Ana Uygulama Siireci
Baslama Diizeyi Oturumlan

Anne ve ¢ocuk katilimcilarin etkilesimlerine iliskin gergeklestirilen on test oturumlari
ayni zamanda arastirmanin baglama diizeyi oturumlarini olusturmaktadir. Bu oturumlar

katilimcilarin belirlenmesi asamasinda, her bir katilimcinin kendi evinde

gerceklestirilen ve EDDO-TV ve CDDO-TV kullanilarak degerlendirilen oturumlardir.
Uygulama Planinin Hazirlanmasi

On test verilerinin video kamera araciligtyla toplanmasinim ardindan, bu veriler
uygulamaci ve ikinci bir gdzlemci tarafindan izlenerek degerlendirilmis ve giivenirlik
hesaplar1 yapildiktan sonra, ¢aligmaya katilmasi kesin olan anne-gocuk ciftleri
belirlenmistir. Bu belirlemenin ardindan ETECOM’un etkililigini eve dayali olarak
aragtirmay1 amagclayan bu ¢aligma kapsaminda kesin katilimcilar ile goriisiilerek oturum

giin ve zamanlar1 planlanmistir. Uygulama oturumlarinin her bir katilimc1 anne-gocuk
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cifti ile kendi evlerinde ve haftada bir kez olacak sekilde gergeklestirilmesi
planlanmistir. Uygulama 6ncesinde oturumlarin her bir katilimer ¢ift ile haftada iki kez
yapilmas1 planlanmig olup, haftalik ¢aligma planini hazirlarken bundan vazgegilmistir.
Ciinki haftada iki giin seklinde oturumlarin planlanmasinda bazi gii¢liikkler yasanmustir.
Katilimc1 ¢ocuklarm kiigiik yasta olmalarindan dolayr oturumlar uyku saatlerine gore
ayarlanmaya calisilmistir ve belli yas doneminde uyku saatleri genelde tiim ¢ocuklar
icin birbirine yakin zaman araliklarina denk geldigi i¢in zorluk yasanmistir. Ayni
zamanda tiim katilimei1 ¢ocuklar 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde destek
egitim aldiklar1 i¢in ¢alisma planini hazirlarken, kurumlardaki egitim saatlerini de
dikkate almak gerekmistir. Dolayisiyla haftada iki giin seklinde yapilan planlamada her
bir katilime: ¢ift icin esit sartlar1 olusturmakta sikintilar yasanmistir. Ornegin; bir anne
cocuk ¢ifti i¢in iki oturum arasina iki giin zaman aralig1 girerken, bazi katilimci ¢iftlerde
giinler pes pese denk gelmistir. Bu nedenlerden dolay1 katilimc1 anne ve ¢ocuklarin
uygulama sartlarmi esit ve standart hale getirmek i¢in her bir katilimei ¢ift ile haftada
bir giin uygulama oturumlarinin diizenlenmesine karar verilmistir. Katilimcilar ile

haftalik ¢alisma zamanlarin1 gésteren ¢izelgeye Tablo 8’de yer verilmistir.

Tablo 8

Haftalik Uygulama Programi

Pazartesi Sali Cargamba Persembe Cuma
13:00 AC 1 AC 6
14:00 AC3
15:00 ACS5 AC2
16:00 AC 4

17:00

Uygulama Ortam

Eve dayal1 erken miidahale/6zel egitim uygulamalarinda genel amag, her bir ailenin
kendi ortamindaki gereksinimlerinden yola ¢ikarak birlikte plan yapmak, ¢ocugun kendi
gereksinimlerini yine kendi dogal ortaminda gozlemleyerek bu ortamda karsilamak ve
aileye gerekli bilgiyi ev ortaminda vermektir (Birkan, 2002). Bu ¢alismada da
ETECOM programinin eve dayali olarak gergeklestirilmesi yolu ile ETECOM

stratejilerinin katilimcilarin dogal ortamlarinda ve bu ortamlardaki gereksinimleri
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dahilinde aktarilmasi planlanmigtir. Bu amagla, 6gretim 6ncesinde katilimc1 annelerden
cocuklart ile en ¢ok vakit gegirdikleri ortam sorularak, evin o boliimii 6gretim ortami
olarak diizenlenmistir. Ttim katilimcilar evlerinin oturma odasini uygulama oturumlari
icin 6nermislerdir. Bununla birlikte zaman zaman ¢ocuk katilimcilarin evin diger
boliimlerini de (6rn., kendi odasi, balkon gibi) tercih ettikleri olmustur. Oturumlar
uygulamaci, ¢ocuk ve ebeveynin katilimiyla gergeklestirilmistir. Ortama ¢ocugun
ilgisini ¢ekebilecek, gelisimine uygun oyuncak vb arag-geregler eklenmistir. Her bir
katilimc1 anne ¢ocuk cifti ile gergeklestirilen uygulama ortami fotograflarina Ek-10, Ek-

11, Ek-12, Ek-13, Ek-14 ve Ek-15"de yer verilmistir.
Uygulama Siiresi

Uygulama oturumlarina her bir katilimei gifti ile hemen hemen ayni zamanlarda
baslanmis ve uygulama siireci her bir katilimci ¢ift ile ortalama 10 hafta stirmiistiir.
Cocuklarin yaslarmin kii¢iik olmasina ve siire¢ icerisine bazi tatil giinlerinin girmesine

bagli olarak zaman zaman devamsizliklar olmustur.

Her bir uygulama oturumunun stiresi ortalama bir-bir buguk saat olarak
planlanmis olup; ortalama siireler hesaplandiginda en az siire 68 dakika, en uzun siire
ise 78 dakika olarak hesaplanmistir. Ancak uygulamacinmn katilime1 gézlemci rolii de
istlenmesinden dolayi, katilimcilar ile daha fazla ve daha dogal baglamda vakit
gecirerek gézlem yapabilmesi ve annelerin giiveninin kazanarak onlarin daha olduklar1
gibi davranmalarini saglamak amaciyla zaman zaman bu stirelerin asildig1 da
goriilmiistiir. Siire asimlar1 bazen oturumlar sirasinda bazen de oturumlarin ardindan
gerceklesen sohbetler seklinde olugsmustur. Bir biitiin olarak bakildiginda en kisa oturum
stiresinin bir buguk saat ve en uzun oturum siiresinin ise iki bucuk saat oldugu
kaydedilmistir. Her bir uygulama oturumunun siiresi ile toplam oturum siirelerine iliskin

bilgiler tiim katilimci ¢iftler i¢in ayr1 ayri not edilmistir (Ek-16).

Uygulama/Ogretim Araclar

Ogretim oturumlarinda ETECOM stratejilerini annelere kazandirmak amaciyla
ETECOM Program Rehberi kullanilmistir (Ek-17). ETECOM, 6ncelikle kiigiik
cocuklarm bakimimdan sorumlu olan kisilerin uygulamasi i¢in tasarlanmig bir gelisim

programi olup uzmanlar ve diger yetiskinler tarafindan da kullanilabilen ve her bir
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cocugun bireysel 6zellikleri dikkate alinarak yani “bireysellestirilerek” uyarlanabilen
bir program rehberi igermektedir (Mahoney ve McDonald, 2007; Mahoney ve Perales,
2003). Bu program rehberinde gesitli formlar ve notlar bulunmaktadir. Calismanin
uygulama/égretim oturumlari sirasinda da bu araglar kullanilmigtir. ETECOM program

rehberinde yer alan araglara ve bu araglarin 6zelliklerine asagida yer verilmistir.

e ETECOM Etkilesim Stratejileri, ETECOM, 16 temel davranigin gelismesini
desteklemek tizere 66 etkilesim stratejisinden olugsmaktadir (Mahoney ve
McDonal, 2007). Bu stratejilerin neler oldugu ve nasil kullanilacagina iliskin
pratik oneriler program rehberi icerisinde yazili olarak bulunmaktadir.
Uygulama oturumlar1 sirasinda dgretimi planlanmis olan her bir etkilesim
stratejisinin yazili dokiimani, annelere verilmistir (EK-18).

e ETECOM Bilgi Notlari: ETECOM rehberi igerisinde; programda yer alan
etkilesim stratejilerinin 6neminin ve mantigmin anlasilmasina yardimei olan
132 bilgi notu yazili olarak bulunmaktadir. Uygulama oturumlari sirasinda
aktarimi yapilmis olan bilgi notlarmin yazili dokiiman1 uygulama sonunda
annelere verilmistir (Ek-19).

o ETECOM Temel Davranis Secici: ETECOM, her bir ¢ocuk i¢in hangi temel
davranisin desteklenmesi gerektigini belirlemeye yardimci olmak iizere bir
“Temel Davranis Segici” formu icermektedir (EK-20). Bu form anneler ile
goriisiilerek doldurulmus ve bu yolla da ¢cocuk katilimcilar hakkinda bilgi
edinilmistir.

e ETECOM Temel Davranis Profili: ETECOM program rehberi; ¢ocuklarin her
bir temel davranistaki ilerlemelerinin degerlendirilebilecegi bir 6lgcek
icermektedir. Bu Ol¢ekte hedef, cocugun her bir temel davranista en az 8
diizeyinde puan almasidir (Ek-21). Uygulamact bu formu ¢ocuklarin temel
davranislarinda gézlemledigi ilerlemeleri derecelendirmek i¢in kullanmistir.

o ETECOM Oturum Plani: ETECOM; uygulamacinin gerceklestirecegi her bir
oturumun nasil igleyecegini gosteren bir giinliik plan1 hazirlamay1 gerektirir. Bu
plan igerisinde, o giin aktarimi hedeflenmis olan stratejiler, bilgi notlar1 gibi
bilgiler yer almaktadir (Ek-22). Bu form her bir katilimei ¢ift i¢in, her oturum

oncesinde uygulamaci tarafindan doldurulmustur.
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e ETECOM Planlama ve Izleme Formu: Bu form, uygulama siiresince; hangi
stratejilerin, hangi bilgi notlarinin, hangi tarih ve oturumlarda aktarildigini
gosteren; cocugun ve programin ilerlemesini izlemeye yardimci olan bir
formdur (Ek-23).

e ETECOM Ev Odevi: Oturumlarin sonunda uygulamaci ebeveyn ile birlikte;
Ogretimi yapilmis stratejilerin farkli ortam ve durumlarda nasil kullanilacagina
iliskin planlama yapilir ve ebeveynlere hafta boyunca uygulamalari i¢in 6dev

verilir. Bu eylem plant ETECOM Ev Odevi formuna yazilir (Ek-24).

ETECOM program rehberi ve i¢erdigi formlar ve notlar disinda, uygulama
oturumlari ile 6n test ve son test verilerini elde etmek amaciyla gerceklestirilmis olan
bagimsiz etkilesim oturumlarinda katilime1 ¢ocuklarm yas ve gelisimlerine uygun
oyuncaklar ve etkinlikler materyal olarak kullanilmigtir. Oyuncak gerecleri uygulamaci
tarafindan her bir katilimc1 anne-cocuk ¢iftinin 6zelliklerine bagl olarak uygulama
oturumlar1 sirasinda gotiiriilmiistiir. Bununla birlikte bazi durumlarda katilime1
cocuklarin kendilerine ait oyuncak ya da etkinlikleri de kullanilmigtir. Ortam
diizenlemesi katilimc1 6grencinin 6zelliklerine gére uygulamaci tarafindan yapilmais olsa
da bazi durumlarda hi¢ planlanmamis oyuncak ya da etkinliklerde cocugun ilgisi takip

edilerek kullanilmistir.

Calismada ayrica On test, son test ve uygulama oturumlarmi kaydetmek amaciyla
bir video kamera ve video kamerayi sabitleyebilmek amaciyla bir tigayak kullanilmistir.
Bunun yaninda ¢alisma sirasinda video kameranin kayitta olmadigi zamanlarda yasanan
ve uygulamaci tarafindan 6nemli oldugu diistiniilen durumlar1 kayit etmek amaciyla bir

ses kayit cihazindan yararlanilmistir.
Programin uygulanmasi/Ogretim Oturumlar

ETECOM programi her durumda Biligsel Gelisim Alani i¢inde yer alan Sosyal
Oyun temel davranisi stratejileri ile baglanmasini 6ngérmektedir (Mahoney, 2009).
Dolayisiyla tiim katilimeilarda uygulama oturumlarma Sosyal Oyun Temel Davranigini
destekleyici stratejiler ile baglanmigtir. Daha sonra her bir katilimcmnin bireysel

ozellikleri ve gereksinimleri dogrultusunda Temel Davranis Secici ile Temel Davranis
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Profili kullanilarak ve uygulamacinin gézlemlerine bagh olarak gerekli oldugu

diistiniilen stratejiler aktarilmistir.

ETECOM oturumlarinda genel olarak uygulamaci ¢ocugun bireysel 6zelliklerine
uygun olarak sectigi bir-iki stratejiyi aktarir ve gerektiginde daha 6nceki oturumlarda
sunulan strateji ya da konular1 tekrarlar (Mahoney ve Perales, 2003). Dolayistyla
program, ¢cocuk ve ebeveynlerin bireysel gereksinimlerine gore plan yapmaya izin veren
esnek bir programdir (Mahoney ve MacDonald, 2007). Bununla birlikte standart bir
ETECOM oturumu su uygulama asamalarindan olusmaktadir: (a) oturum dncesinde
giinliik planin hazirlanmasi, (b) selamlasma, (C) bir 6nceki hafta hakkinda konusma ve
varsa ailenin sorularini yanitlama, (d) stratejileri destekleyici bilgi notlarinin
aktarilmasi, (e) 1-2 etkilesim stratejisinin sdzel olarak aktarilmasi, (f) aktarimi yapilan
stratejilerin model olunarak aileye gosterilmesi, (g) model olunan stratejilerin
uygulanmasinda aileye rehberlik edilmesi, (h) hafta boyunca uygulamalari i¢in aktarimi

yapilan stratejilere iliskin ev 6devlerinin verilmesi.

Bu c¢alismada eve dayali olarak gerceklestirilmis olan ETECOM uygulamalar1 ev
ziyaretleri olarak da kabul edilebilecek 6zellikler tasimaktadir. Birkan’in (2002)
makalesinde Wayman ve Lynch’den yaptig1 aktarmada belirttigi sekliyle “ev
ziyaretleri” ETECOM programinin uygulanmasiyla benzer boliimlerden olusmaktadir.
Bu boliimler (1) selamlagma, (2) amaglar1 belirleme, (3) uygulama, (4) calismay1
bitirme seklindedir. ETECOM programinin eve dayali olarak gerceklestirildigi bu

caligma da, ev ziyaretlerinin asamalarini1 da kapsar ozellikler géstermektedir.

ETECOM’un standart uygulama basamaklarmin yani sira bu arastirmada,
katilimcilarin 6zelliklerine gére ve ETECOM un esnek yapisinin izin vermesine bagl
olarak bazi uyarlamalar yapilmistir. Aragtirmada planlanan basamaklar ile

gerceklestirilen uygulama siireci su sekildedir:

(a) Giinliik planin hazirlanmasi: ETECOM programinda uygulamaci, her oturum
oncesinde o giin aktarilmasi planlanan stratejileri ve bilgi notlarmi giinliik
planina kaydeder ve oturum Oncesi bu plani anne ile paylasir. Bir katilimciya ait
ETECOM Plani 6rnegine Ek-25’da yer verilmistir. Uygulamanin bu bolimii
planlandig: sekliyle gergeklestirilmistir.
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(b) Selamlagma: Bu boliim uygulamacinin katilimer ailenin eve girdigi ilk bolimii

(©)

kapsamaktadir. Bu boliimde uygulamaci anne ve ¢ocuk ile sicak bir sekilde
merhabalagtiktan sonra annenin hal ve hatirin1 da sorar. Uygulamanin bu bolimii
planlandigi gibi gergeklestirilmistir. Ancak bu bolimler uygulamacinin heniiz
eve kapidan ilk girdigi asama oldugu i¢in, video kamera ile kayit alinamamastir.
Uygulama ortaminin hazirlanmasi: Bu bolim uygulamacinin getirdigi
materyalleri hazirladig1 ve kayit amaciyla kamerasini kurdugu boliimdiir. Bu
boliim planlandig1 sekliyle gergeklestirilmis ve bu esnada ¢cocuk ve annesi ile

etkilesime devam edilmistir.

(d) Sohbet: Calismada daha sonra bir sohbet boliimiine yer verilmesi planlanmig

(€)

olup, bu boliimde anneden bir 6nceki haftadan beri siirecin nasil gectigine iliskin
bilgi alinmast planlanmistir. Ancak, ilk selamlasma ve sohbet boliimii genellikle
uygulamaci kapidan igeri girdiginde ¢ok dogal olarak gerceklestiginden ve
uygulamacimin video kamera vb ortam diizenlemeleri yapmasi arasinda gegen
stirede de sohbet boliimii devam ettiginden, bu boliimlere video kamera tekrar
acildiginda bazen yer verilememistir. Cilinkii bu durum ¢alismay1 dogalliktan
¢ikarir bir durum yaratmistir. Video kameranin ¢alistirilmasindan sonra ilk bes
dakikalik olan sohbet boliimiine yer verilmeye calisilmis ancak bu boliim bazi
oturumlarda ger¢eklesirken bazi oturumlarda gerceklesememistir. Sohbet
boliimiinde annelere, “haftaniz nasil gecti?, stratejileri kullanabildiniz mi?,
kullanirken bir sikint1 yasadiniz m1? vb sorular sorulmasi planlanmistir. Bu
boliimlerde anneler bazen sorular1 yanitlar goriinse de genellikle kisa cevaplar
vermislerdir. Bu boliimde 6zellikle annelerin ve ¢ocuklarinin o giinkii ruhsal
durumlar1 goz 6niinde bulundurulmustur. Bazen oturumun ilerleyen
boliimlerinde annelerin belirtilen konular hakkinda bilgi verici diistincelerini
daha rahat paylastiklar1 gdozlenmistir.

Yoklama amacgli anne-¢ocuk etkilesimi: Bu asamada 6gretim oturumlarina
baslamadan 6nce anne ve ¢cocuk katilimcinin etkilesimlerini degerlendirmek
amacli yoklama oturumu niteliginde bir boliim olmasi planlanmaigtir.
Uygulamaci getirdigi materyalleri de kullanarak ortami diizenledikten sonra,
anneye “haydi siz oynamaya baslayin, ben de size birazdan katilacagim” diyerek

anne ve ¢cocugun ortalama bes dakika siire ile etkilesimde bulunmalarini izlemis
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ve bdylece bir dnceki oturumda/oturumlarda aktarilan stratejilerin anne
tarafindan ne kadar uygulandigini1 gézlemeyi amaglamistir. Daha sonra anneye,
dogru uyguladig: stratejilere iliskin cesaretlendirmek amaciyla geribildirimler
verilmis ve ¢ocugun olumlu tepkilerini de fark etmesi saglanmistir. Yoklama
oturumlarmin ilk uygulama oturumu dismdaki tiim oturumlarin basinda
gerceklestirilmesi planlanmig olup; uygulamayla birlikte bunu her oturum
yapmak yerine birer haftalik aralarla yapmak seklinde bir yol izlenmistir. Bu
sekilde anne katilimcilarin her hafta sinaniyor olma duygularmi yasamalarmi
onlemek amaglanmistir. Dolayisiyla uygulama siiresince her bir katilimcei ¢ift ile
ortalama bes yoklama oturumu gerceklestirilmis olmustur.

Giinliik planin anneye aktarilmasi:: Bu boliimde uygulamacinin, giinliik plan
dahilinde o giin neler yapacaklarmni ve hangi stratejilere degineceklerini anneye

aktarmasi planlanmis ve bu bolim planlandigi bigimde gergeklestirilmistir.

(9) Bilgi notlarmmin aktarilmasi: Bir sonraki adim bilgi notlarinin sunulmasidir.

ETECOM 66 adet etkilesim stratejisinin dayanaklarmi ve 6nemini igeren 132
bilgi notu icermektedir. Uygulamanin bu boliimiinde o giinkii stratejileri
destekleyecek nitelikte olan bir-iki bilgi notuna yer verilmesi planlanmustir.
Bilgi notlariin s6zel olarak aktarilmasi ve yazili kayitlarinin da annelere daha
sonra gerektiginde tekrar okuyabilmeleri amaciyla birakilmasi planlanmastir.
Uygulama sirasinda bilgi notlarmin planladigi gibi her zaman oturumun basinda
aktarilmadigi, bazen uygulama oturumu siirecinin i¢ine dagitilarak ve
gerektiginde yer vererek aktarildigi da olmustur. Bunun nedeni her katilimc1
anne-cocuk ciftinin bireysel farkliliklar tasimasi oldugunu sdylenebilir. Bazi
katilime1 ¢ocuklarda, uygulamaci ve anne arasinda gegen bu diyalog
zamanlarinda sikilmalar oldugu gézlenmis ve dolayisiyla bu gibi durumlarda
cocuk katilimeilarin bireysel 6zellikleri dikkate alinarak, bilgi notlarinin ¢ocukla
etkilesim sirasinda dahi aktarildig1 olmustur. Bu béliimde o giinkii 6gretimi
planlanan stratejileri destekleyici ve mantigini agiklayici nitelikteki bilgi

notlarinin bir kagina dogal baglam icerisinde yer verilmistir.

(h) Stratejilerin aktariimasi: Bu boliim annelere planlanan stratejilerin sdzel olarak

aktarilmasi ve nasil uygulanacaginin sozel olarak ac¢iklanmasi boliimiidiir.

ETECOM her oturumda dnceden belirlenmis ve giinliik plana yazilmis bir-iki
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ETECOM stratejisinin aktarilmasini gerektiren bir programdir. Ancak bu
calismada, yine her katilimc1 anne-g¢ocuk ciftinin bireysel farkliliklar: ve
gereksinimlerine baglh olarak, 6gretim oturumlarinda planlanmamus stratejilerin
aktarilmas1 gereken durumlar da olmustur. Ornegin, Sosyal Oyun temel
davranisini destekleyici ilk strateji “cocugun diinyasina girme” iken, eger cocuk
katilime1 ¢ok fazla sesler ¢ikaran ve anne katilimecinin da ¢ocugunun bu seslerine
nasil karsilik verecegini bilmedigi gdzlenmisse ya da anneden, kendiliginden bu
gibi durumlarda nasil davranmasi gerektigine iliskin bir soru geldiginde; baska
bir gelisim alanmi1 olan ILETISIM gelisim alanindan seslendirme temel
davranisini destekleyici stratejiler iginde yer alan sesleri ¢esitlendirme vb
stratejiler de anlatilmistir. Bagka bir durumda, ¢ocuk katilimcilarin o giinkii
davranislarma bagl olarak, planlanmamis olsa bile bazen baz stratejilerin
aktarilmasi ya da anneye model olunmasi gibi ¢ok ideal firsatlarin olugsmasi ve
dolayisiyla planlanmamus stratejilerin aktarilmasi s6z konusu olmustur. Bu
nedenlerden dolay1 uygulamaci her oturumda hem planlanmis hem de
planlanmus stratejileri kaydetmek amaciyla ETECOM standart formlar1 diginda
“Strateji Formu” adiyla bir form hazirlanarak o giin aktarimi yapilan stratejileri,
planlanmis stratejiler ve planlanmamus stratejiler olarak buraya kaydetmistir
(Ek-26). Dolayisiyla her oturumda bazen ii¢ veya dort tane ETECOM
stratejisinin aktarildigi olmustur.

Model Olma: Uygulamanin bu boliimii, uygulamacimnin aktarimini yaptigi
stratejileri nasil uygulayacagi konusunda anneye model oldugu asamadir. Bu
asamada model olunabilecek 6zellikteki stratejiler planlandigi gibi
gergeklestirilirken; bazi stratejiler de somut 6rnekler verilerek anlagiimasi
saglanmaya calisilmistir. Model olma asamas1 uygulama planinda s6zel aktarim
asamasindan sonra gelse de zaman zaman bilgi notlarinin ya da stratejilerin
model olma asamasi igerisinde verildigi de olmustur. Ciinkii baz1 katilimc1
cocuklar, 6zellikle sdzel aktarim boliimlerinde sikilmaya basladiklar1 i¢in
uygulamaci bu durumlarin yagsanmamast i¢in dogrudan annelere model olarak,
stratejileri ve bilgi notlarini i¢ ice bir bicimde sunmustur. Baz1 zamanlar da
cocuk katilimcilarin 6yle davranislar: olmustur ki, uygulamaci stratejiyi sozel

olarak anlatmak yerine hemen ¢ocukla etkilesime girerek anneye model olmak
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istemistir. Baz1 stratejiler ise model olunabilecek 6zellikte olmadig i¢in sadece

sozel olarak aktarilmistir.
(J) Rehberlik etme: Uygulamanin bu boliimii, aktarimi yapilan stratejilerin anne

tarafindan uygulanmasinm istendigi ve uygulamacinm gerektigi durumlarda

anneye rehberlik ederek, geri bildirimler vermesinin planlandigi asamadir. Bu

boliimde uygulamact anneye “haydi simdi siz deneyin” diyerek yonergesini
sunmustur. Bu siire¢ planlandig1 sekliyle gerceklesmistir.

(K) Ev odevierinin verilmesi: Uygulamanin bu asamasinda ev d6devi formu
kullanilarak anne ile beraber o haftanin 6devleri belirlenmis ve bunlar forma
yazilmistir. Uygulamaci ve anne tarafindan doldurulmus rnek bir Ev Odevi

formuna EK-27’de yer verilmistir.

() ETECOM planlama ve izleme formu ile stratejiler kayit formunun doldurulmasi:

Uygulamaci, uygulama oturumunun sonunda, o giin konusulan stratejileri ve
bilgi notlarini, “planlama ve izleme formu” ile “strateji kayit formuna”
kaydetmistir. Bir katilimciya ait uygulamaci tarafindan doldurulmus 6rnek

“planlama ve izleme” formuna Ek-28’da yer verilmistir.

(M) Calismann bitirilmesi: Uygulamanin bu son asamasinda anneye ve ¢ocuguna

tesekkiir edilmis, kendilerine birakilacak evraklar teslim edilmis, o giin
konusulanlar kisaca 6zetlenmis ve bir sonraki hafta tekrar goriismek iizere

anlasilarak oturum sonlandirilmistir.

Tiim bu basamaklar disinda, uygulamacinin gergeklestirdigi bir de gozlem agamasi

bulunmaktadir. Bu asama uygulama boyunca siirekli devam eden ve gerek uygulama

sirasinda gerekse uygulamanin sonunda kameranin kapatilmasimin ardindan gerceklesen

ve 6nemli oldugu disiiniilen olaylara ve gozlemlere iliskin uygulamacimimn kayitlar
aldig1 asamadir. Bu asama planlandig1 bicimde uygulanmis ve uygulamaci, bazi

durumlari kiigiik not defterine notlar alarak kaydetmistir. Ayrica oturumlarin en son

asamasinda, uygulamaci esyalarini toplayarak evden ayrildiktan ve arabasina bindikten

sonra, gozlemlediklerini ve diislindiiklerini ses kayit cihazina kaydetmistir.
Degerlendirme Oturumlarn

Uygulama siiresince, anne katilimcilarin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerindeki

ilerlemeler, uygulamacinin gézlemleri aracilig ile takip edilirken, ayn1 zamanda iki
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haftada bir her bir 6gretim oturumunun 6ncesinde degerlendirme amacl yoklama

oturumlar1 gerceklestirilmistir.

Bunun disinda, uygulamanin bitirilmeye karar verildigi son oturum son test
oturumu olarak gerceklestirilmis ve on test oturumunda oldugu gibi, anneler ve ¢ocuk
katilimcilarin etkilesimleri gozlenerek video kamera ile kaydedilmis ve daha sonra
uygulamaci ile birlikte ikinci bir gdzlemci tarafindan EDDO-TV ve CDDO-TV

kullanilarak degerlendirilmistir.

Her bir katilimci ¢ifti ile ortalama on haftalik siire ile gerceklestirilen
oturumlarin sonunda, ¢alismanim uygulama bdliimii sonlandirilmistir. Uygulamay1
sonlandirma agamasinda, uygulamaci tiim katilimci ¢iftlerine katilimlarindan dolay1
tesekkiir ederek, ne zaman isterlerse iletisim halinde olabileceklerini belirtmis ve
uygulama siiresince ¢cocuklarin oynamasi i¢in gotiiriilmiis olan oyuncak vb arag-

gereclerden ¢ocuk katilimcilara hediye olarak brrakmstir.
Gecerlik

Gegerlik, genel anlamda arastirma sonuglarinin dogrulugu ile ilgilenip; 6l¢tilmek
istenen degiskenin ne kadar iyi 6l¢iilmiis oldugu iizerine odaklanmaktadir ve gerek nicel
gerekse nitel arastirmalarda son derece 6nemli konulardan birini olusturmaktadir
(Karasar, 2005; Tekin-Iftar, 2012; Yildirim ve Simsek, 2006). Nicel arastirmalarda i¢
gecerlik kullanilan 6lgme aracinin dogruyu 6lgmesi olarak tanimlanirken; nitel
arastirmalarda ise arastirmacimnin arastirdigi konuyu oldugu bigimiyle ve yansiz bir
sekilde gozlemesi anlamina gelmektedir. Dis gegerlik ise gerek nicel gerekse nitel
aragtirmalarda, elde edilen sonuglarin ne kadar benzer gruplara ya da ortamlara

genellenebildigi ve aktarilabildigi ile ilgili bir durumdur (Yildirim ve Simsek, 2006).

I¢ gecerligi ve dis gegerligi saglama yollar1 nicel ve nitel arastirmalarda
farkliliklar gosterdiginden ve bu ¢alisma hem nicel hem de nitel boliimlerden
olustugundan dolayi, i¢ gecerlik ile dis gegerligi tehdit eden etmenler ve bunlarin nasil
kontrol altina alinmaya calisildigna izleyen bdliimde ayr1 alt bagliklar altinda yer

verilmistir.
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Nicel Verilerin i¢ ve Dis Gecerligi

Bu boliimde nicel arastirmalarda i¢ gegerligi ve dis gegerligi tehdit eden etmenlere ve
bu aragtirmada bu etmenlerden hangilerinin ne sekilde kontrol altina alinmaya

calisildigina yer verilmistir.
I¢ Gecerligi Etkileyen Etmenler ve Kontrol Altina Alinmasi

Nicel arastirmalarda, bagiml degiskende goriilen degisikliklerin sadece bagimsiz
degiskenden kaynaklandigini inandiric1 bir bigimde ortaya koymak, arastirmanin i¢
gecerligini yani inandiriciligini arttiran dnemli bir durumdur (Tekin-Iftar, 2012).
Dolayisiyla bu arastirmanin konusu kapsaminda ele alindiginda, anne ve ¢cocuk
katilimcilarin etkilesimsel davranislarindaki degisikliklerin eve dayali uygulanan
ETECOM programindan kaynaklandig: ikna edici bir sekilde ortaya konulabildiginde,
bu ¢alismanin i¢ gecerligin yiiksekliginden bahsedilebilir. Bir ¢alismanin i¢ gecerligini
etkileyen etmenleri kontrol atia almak i¢in bunlarin uygulama 6ncesinde belirlenerek
gerekli planlamanin yapilmasi 6nemlidir. Kontrol grupsuz 6n test son test modeline
gore gerceklestirilen bu aragtirmanin nicel boliimiinde, i¢ gecerligi etkileyen etmenlerin
neler olduguna ve bunlarm nasil kontrol altina alinmaya c¢alisildigina asagida yer

verilmistir.

e Olgunlagsma: Arastirmanin katilimcilarmin, fizyolojik ya da psikolojik yonden
olgunlasmasi sonucu, bagimli degiskende goriilebilecek olas1 degisiklikleri
etkilemesidir (Karasar, 2005). Baska bir degisle, katilimcilarda goriilen
degisikliklerin kendi biiyltimeleri ve olgunlasmalarina bagli olmasidir.
Dolayisiyla olgunlasma etkisi 6zellikle gelismenin hizli oldugu kiigiik yas
donemindeki katilimcilarla gerceklestirilen ¢alismalarda 6nemli bir tehdit
konusu olabilmektedir (Tekin-iftar, 2012). Calismanm anne katilimcilarinin
yaslar1 itibari ile biyolojik gelisimlerini tamamladiklar1 diisiiniildiigiinde
olgunlasma etkisinin onlar iizerinde tehdit edici bir tarafi olmadig:
goriilmektedir. Bununla birlikte calismanin diger katilime1 grubunu yaslar1 3-6
arasinda degisen okul dncesi donem c¢ocuklar1 olusturmaktadir ve bu donem
gelisimin hizli oldugu bir donemdir. Dolayistyla bu ¢alismada, gocuk

katilimcilarda olusabilecek olgunlagsma etkisini kontrol altina alabilmek i¢in;
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calisma olabilecek en kisa slirede tamamlanacak sekilde planlanmustir.
ETECOM, aslinda en az alt1 ay siireyle uygulandiginda ¢ocuklarin 6zellikle
gelisimsel davraniglar izerindeki olumlu etkilerinin goriilmesini saglayan bir
programdir (Mahoney ve MacDonal, 2007). Ancak alt1 aylik bir siire gelisimsel
davranislarin olgunlagmadan da etkilenmesine neden olabilecek bir siire olmakla
birlikte bu ¢alismanin birincil amaci programin katilimeilarin etkilesimsel
davraniglar1 tizerindeki etkilerini belirlemektir. Dolayisiyla bu degisiklikleri
gbérmek i¢in programin en az alt1 ay siireyle uygulanmasi gibi bir gereklilik
olmamakla birlikte gerceklestirilen pilot calismada, anne katilimcilarin az sayida
da olsa belli stratejileri uygulamasi ile birlikte cocuk katilimcilarin etkilesimsel
davranislarinda degisiklikler goriillmeye baslanmistir. Dolayisiyla ¢alismanin 10
hafta gibi bir siirede tamamlanmasi planlanarak olgunlasma etkisinin kontrol

altma alinmasi planlanmistir.

Olgunlasmay1 kontrol altina almanin yollarindan bir digeri de, caliymada
yineleme yapmaya yer vermektir. Yineleme, bir katilimcida goriilen degisikligin
tam da bagimsiz degiskenin uygulandigi sirada, benzer bigimde bir diger
katilimcida da goriilmesinin diisiik bir olasilik oldugunu; hatta bu degisikliklerin
ayni donemde ve benzer bi¢cimde ti¢ilincii bir katilimcida da goériilmesinin olas1
olmayacagi diisiincesiyle; bagimsiz degiskenin daha fazla katilimci tizerinde
uygulanmasi anlamina gelmektedir (Tekin-iftar, 2012). Dolayisiyla alt1 katilimci

cocuk ile gergeklestirilen bu ¢alismanin, yinelemeyi sagladig: diisiiniilmektedir.

D1s etmenler: Calisma sirasinda, deneysel siirecinde disinda olusan ve bagimli
degisken tlizerindeki sonuglar1 etkileyen durumlar dis etmenler olarak
tanimlanmaktadir ve bu durumlar bazen arastirmacinin tahmin edemeyecegi ve
buna bagli olarak da kontrol edemeyecegi 6zellikte olabilirler (Tekin-iftar,
2012). Bununla birlikte, aragtirmaci miimkiin oldugunda olas1 etmenleri g6z
oniinde bulundurup, kontrol edebileceklerine iliskin gerekli 6nlemleri almalidir.
Ornegin, bir galismada grencilere bir kavramm dgretimi hedeflendiyse;
cocugun hayatindaki diger kisilerin bu kavrama yonelik bir egitim vermemesi
seklinde uyarilmasi yolu ile bu etmeni kontrol altina alma yoluna gidilebilir. Bu

calismada birincil hedef anne katilimcilarin etkilesimsel davraniglar: izerinde
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ETECOM programinin etkisi incelenirken, dncelikle daha dnce boyle bir
programa katilmamis ve uygulama siirecinde de katilmayacak olmalarina dikkat
edilmistir. Ayrica ¢alismanin birden fazla katilimei ile yinelenmesi yoluyla ve
birden fazla veri toplama yontemi kullanilarak; olusan degisikliklerin dis
etmenlerden degil bagimsiz degiskenden kaynaklandigi ortaya konulmaya
calisilmustir.

Deney Oncesi Ol¢gme/Simanma: Uygulama 6ncesinde, katilime1 gruba bagimh
degiskene iligkin yapilan bir 6l¢gme uygulamasinin; katilimeilar: giidiileyerek
katilimeilarin ve bagiml degiskenin uygulama sonundaki yani son testteki
durumunu etkileyebilmesi olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2005). Bu ¢alisma
kapsaminda ele alindiginda; arastirmanin amaci on testte goriilenden durumlarin
istenilen diizeyde ve anlamli derece farkliliklarla son testte goriilebilmesidir.
Ancak bu durumun 6n testte uygulanan 6lgekten mi yoksa uygulama sirasinda
kullanilan programin etkisinden mi oldugunu ortaya koyabilmek amaciyla bu
calismada yoklama oturumlar1 denen oturumlara yer verilmesi ve uygulama
stiresince iki haftada bir anne-gocuk etkilesimlerinin gézlenmesi planlanmastir.
Sinanmanin baska bir tanimi ise katilimcilarin 6n test oturumlarinda, {ist iiste
smaniyor olmalarmin bagimli degisken lizerinde anlamli ya da tam tersi yonde
degisikliklere neden olabilecegi seklindedir (Tekin-Iftar, 2012). Ancak bu
durumda 6n test oturumlarinin sadece bir kez gerceklestirilmesi yoluyla kontrol
altina almmaya ¢alisilmistir.

Katilimct Kaybi: Aragtirma siirecinde, bazi katilimcilarm hastalik, 6liim, tasinma
vb zorunlu nedenlerle ya da tamamen kendi istekleriyle ¢calismadan ayrilmalari
ve bu durumun ¢aligmanin sonuglarini etkilemesi anlamima gelmektedir
(Karasar, 2005). Dolayisiyla bu durumlar1 kontrol edebilmek i¢in uygulamanin
oncesinde 6zellikle caligma stiresi hakkinda katilimcilara bilgi verip bu siirede
devamsizlik yapma sorunu ya da devamliligin etkileyen bir saglik sorunu
olmayan katilimcilar belirlenmeye ¢aligilarak ve arastirma modelinin 6n
gordiigli katilimei sayisindan daha fazla katilimer ile ¢aligmayi yiiriitmek,
katilime1 kaybin1 kontrol edebilmek icin 6nerilmektedir (Tekin-Iftar, 2012). Bu
calismada arastirmaci bu durumu kontrol edebilmek i¢in, devamlilik ve ¢alisma

siiresi konusunda katilimc1 anneleri bilgilendirmistir. On gériilenden daha fazla
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sayida katilimci ile ¢aligma sart1 aranilan 6n kosul 6zelliklere sahip ve goniilli
katilimcilarin bulunmasindaki sikintilardan dolay1 saglanamamaistir. Ancak
bununla birlikte ¢alisma siiresince herhangi bir katilime1 kayb1 durumu
yasanmamistir.

o Katilimct Se¢imi Yanliligi: Aragtirma dncesinde, aragtirmacinin katilimcilari
belirlerken yanli davranmasi; 6zellikle deney ve kontrol gruplarini belirlerken
katilimcilar1 gruplara yanh olarak atamasi anlamma gelmektedir (Tekin-iftar,
2012). Arastirmacinin bagimsiz degiskenden daha iyi diizeyde etkilenebilecegini
disiindiigii daha zeki ¢ocuklar1 deney grubuna alma egiliminde olmasi1 gibi
(Karasar, 2005) durumlar buna drnek olarak verilebilir. Dolayisiyla bu durum
daha ¢ok kontrol ve deney gruplu grup deneysel arastirmalarda daha ¢ok
karsilagilma ihtimali olan bir durum olup, bu ¢alismada kontrol grubu
bulunmadigindan bir tehdit olusturmamaktadir. Ote yandan; her ne kadar grup
deneysel arastirma tiirlerinden birine gére desenlenmis olsa da tek denekli
arastirmalarda oldugu gibi her bir katilimci ¢iftin durumu 6n testteki, uygulama
stirecindeki ve son testteki durumlar1 gézlenerek ve degerlendirilerek kendi
icinde de karsilastirilmis ve farkl diizeylerde OSB davranisi sergileyen ¢ocuk
katilimcilar olmus olsa dahi; katilimcilarin performanslar1 ayrica kendi i¢lerinde

degerlendirilmistir.
Dis Gegerligi Etkileyen Etmenler ve Kontrol Altina Alinmasi

D1s gecgerlik, elde edilen arastirma bulgularinin genellenmesiyle yani evrene ve gercek
yasama genellenebilirligi ile ilgili bir durumdur (Karasar, 2005; Tekin-Iftar, 2012).
Genellikle grup deneysel arastirmalarda biiyilik gruplarla ¢alisildigindan, elde edilen
bulgularin genellenebilirliginin yiiksek oldugu kabul edilmektedir (Tekin-iftar, 2012).
Ancak yine de bu durum da dahi 6lgme-bagimsiz degisken etkilesimi, yanl se¢im,
deneme tepkisi ve bagimsiz degiskenlerin etkilesimi gibi dis gegerligi tehdit eden
etmenlerin olugmasi olasidir (Karasar, 2005). Alt1 katilimer ¢ifti ile gerceklestirilen bu
aragtirmada dis gecerligi etkileyebilecek olas1 etmenler ve nasil kontrol altina alindiklar1

asagida aciklanmaktadir.

o Ol¢me-Bagimsiz Degisken Etkilesimi: Bu durum uygulama dncesinde gergeklesen

baska uygulamalarin ya da 6lgme etkilerinin, bagimli degiskenin sonuglarini
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etkilemesi olarak tanimlanirken; bunu bu ¢alismadan hareketle; anne katilimcilara
uygulama Oncesinde ¢ocuklarmnin etkilesimlerine yonelik tutumlarini belirlemeye
yonelik bir anket yapilmasi ile, bu anketin yapildig1 anneler ile yapilmadigi
annelerin uygulama sonundaki etkilesim davranislarini etkilemesi seklinde
orneklendirmek miimkiindiir (Karasar, 2005). Ancak bu ¢alismada 6ncelikle az
sayida katilimci ile ¢alisilmis, kontrol grubu olusturulmamis ve tiim bunlar yapilmis
olsa dahi; katilimcilarda benzeri bir 6lgme uygulamasi yapilmamistir. Dolayisiyla
bu durumun bu ¢alismada dis gecerligi tehdit edecek 6zellikte olmadigi
distiniilmektedir.

Yanli Se¢im: Katilimcilari se¢ciminde yansizlik kuralina uymayarak ya da yeterli
sayida katilime1 almayarak, elde edilen sonuclarin evreni temsil etmeyecegi
durumudur (Karasar, 2005). Genellikle ¢ok sayida katilimcilarla gergeklestirilen
grup deneysel arastirmalarin aksine bu ¢aligmaya sadece alt1 anne ve ¢ocugu
katilmistir. Dolayisiyla bu kadar az sayidaki katilimcinin evreni temsil etmeyecegi
ve elde edilen bulgularin genellenemeyecegini diisiindiirmektedir. Calisma alt1
katilimci ile smirlt olmus olsa bile, her bir ¢cocuk katilimei otizmin farkli davranis
ozelliklerini sergilemekte olan ¢ocuklardan olusmustur. Ornegin s6z 6ncesi
donemde olan ¢ocuklar oldugu gibi, konusma becerisine sahip ¢cocuk katilimei da
bulunmaktadir. Bununla birlikte, ETECOM’un daha 6nce farkli 6zellikteki cocuk ve
anne katilimcilariyla gergeklestirilen aragtirma bulgular1 bulunmakta ve bu
bulgularin programa iligkin dis gecerlige destek sagladigi diisiiniilmekte; bu ¢aligma
ile elde edilecek olan benzer degisikliklerin daha dnce gerceklestirilen benzer
arastirmalarm sonuglari ile karsilastirilarak genellenebilirliginin saglanacagi
disiiniilmektedir. Ayrica, arastirma siirecinin ayrintili bir sekilde tanimlanmasi da
planlanmis olup; benzeri bir uygulamanin yinelenebilirligini saglamak
amaclanmustir.

Deneme Tepkisi: Arastirma ortaminin yani yapay ortamin yarattigi etkiler sonucu
katilimcilarin normal sartlarda sergilemeyecegi 6zelliklerde davraniglar sergilemesi
ve bu durumun gercegi yansitmamasindan dolay1 sonucglarm evreni temsil
edemeyecegi durumudur (Karasar 2005). Bagka bir degisle uygulama igin yapay
kosullarin olusturulmus olmasmin katilimecilarin davraniglarini etkilemesi olarak

tanimlanabilmektedir (Tekin-Iftar, 2012). Ancak bu ¢alisma tamamen katilimcilarin
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kendi evleri olan dogal ortamlarinda gergeklestirilmistir ve alanda yapilan
arastirmalarin dis gegerliginin daha yiliksek oldugu bilinmektedir (Karasar, 2005).
o Bagimsiz degiskenlerin etkilesimi: Birden fazla bagimsiz degiskenin uygulandigi,
karsilastirmali ¢aligmalarda bir tehdit olabileceginden ve bu ¢alismada sadece bir
bagimsiz degisken bulundugundan; bu etken bu ¢alisma i¢in tehdit edici 6zellikte

degildir.
Nitel Verilerin i¢ ve Dis Gecerligi

Bu boliimde nitel arastirmalarda i¢ gegerligi ve dis gecerligi saglamak amacgh kullanilan
stratejilerin neler olduguna ve bu arastirmada i¢ ve dis gecerligi saglamak i¢in hangi

stratejilerin kullanilarak gerekli 6nlemlerin alinmaya calisildigina yer verilmistir.
I¢ Gegerligi (inandincihig)) Saglamaya Yonelik Kullanilan Stratejiler

Nitel arastirmalarda, nicel arastirmalardan farkli olarak, arastirmaci arastirma siiresince
yaptig1 gozlemler ve elde ettigi verilerde ne kadar inandirici oldugunu birden fazla veri
toplama tekniklerini kullanarak ispatlamak durumundadir. Arastirmaci bunu ne kadar
1yl yaparsa, arastirmanin i¢ gecerligi o kadar yiiksek olur (Yildirim ve Simsek, 2006).
Dolayisiyla nicel arastirmalardaki i¢ gecerlik terimi, nitel arastirmalarda degisiklige
ugrar ve “inandiricilik” terimi ile ifade edilir. Nitel arastirmalarin hem gegerlik hem de
giivenirliginin saglanmasinda inandiricilik en 6nemli etkenlerden birini olusturmaktadir
(Shenton, 2004). inandiricilig1 saglamaya yonelik dnerilen ve bu arastirmada kullanilan

stratejiler sunladir.

e  Uzun Siireli Etkilesim: Inandiricilig1 saglama yollarmndan biri, arastirmacinin
katilimcilariyla, gozledigi ortamlariyla ve varsa diger veri kaynaklari ile uzun
stire etkilesimde bulunarak, gézledigi ortamdaki bireyler lizerinde ¢alismanin
basinda olusan etkisini azaltmasidir. Arastirmaci bu amacla gozledigi siirecin
kendi dogal ortamina donmesini saglamak i¢in gozlem yaptigi ortamda kalma
stiresini arttirmalidir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu ¢alismada arastirmaci,
katilimcilari ile onlarm kendi dogal ortamlari olan evlerinde uygulamalarimi
yiirlitmiis ve bu uygulamalar sirasinda 6gretim oturumlari bitse dahi katilime1
anne ve ¢ocuklariyla biraz daha kalarak etkilesimde bulunmustur. Bu siirelerde

arastirmaci bazen anneler ile sohbet etmis, bazen de ¢ocuklar1 ile oyun
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oynamistir. Ayni zamanda dgretim oturumlar1 disindaki anne-gocuk
etkilesimlerini gozlemeye ¢aligmistir.

Derinlik Odakli Veri Toplama: Arastirmaci, birden fazla veri toplama teknikleri
kullaniyor olsa bile bu veri kaynaklarindan elde ettigi bilgileri mutlaka
birbirleriyle karsilastirmali, yorumlamali ve bazi iligkileri ortaya ¢ikarmalidir
(Yidirim ve Simsek, 2006). Bu arastirmada video analizleri, saha notlari,
giinliikler gibi birden fazla yolla veri toplanmis olup, aragtirmaci her bir
kaynaktan elde ettigi verileri karsilastirarak yorumlamastir.

Cesitleme: Cesitleme, arastirma siirecinde 6zellikle gozlem, goriisme gibi farklh
yontemlerin kullanimma yer vererek farkli yontemlerle elde edilen verileri
birbirini teyit etmek amaciyla kullanmasidir (Shenton, 2004; Yildirim ve
Simsek, 2006). Bu amagla bu calismada, video analizi, saha notlari, giinliikler
ve gorlismeler yoluyla elde edilen veriler bir birileri ile karsilastirilarak teyit
edilmeye caligilmistir.

Uzman Incelemesi: Uzman incelemesi, hem arastirmanim konusu hem de nitel
arastirma yontemleri konusunda uzmanlasmis olan kisilerden, gerceklestirilen
arastirmay1 incelemesi i¢in destek alinmasidir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu
arastirmada, Tez Incele Komitesinin iiyesi olan ve ayn1 zamanda nitel arastirma
yontemleri konusunda dersler veren ikinci bir uzmandan bu konuda yardim
almmistir. Uzman incelemesi (1) arastirmacinin tiim siiregleri, ulastigi sonuglari
ve kendi diisiince ve yorumlarini uzmana sézel olarak anlatip, uzmanm ham
veriyi ve analizleri gozden gegirerek degerlendirme yapmalar1 bigiminde (2)
arastirmacinin elindeki analiz ve sonuglarla ilgili tiim dokiimanlar1 ve ham
verileri incelemesi lizerine uzmana géndermesi bigciminde olmak iizere iki yolla
yapilabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu arastirmada aragtirmact
zaman zaman sdzel aktarma yoluyla, zaman zaman da tiim dokiimanlar1 uzmana
génderme yoluyla uzman incelemesini gergeklestirmistir.

Karsit Durum Analizi: Arastirmacinin kendi arastirmasinda elde ettigi sonuglari,
benzer olan ya da olmayan bagka arastirma sonuclari ile karsilastirmasi
anlamina gelmektedir. Elde edilen sonuglarin karsilastirilmasi ve aragtirmacimin
kendi ¢aligmasini elestirel bir bakis agisiyla yorumlamasi aragtirmanin hem

gecerligini hem de gilivenirligi arttirmaya yardime1 olacaktir (Shenton, 2004;
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Yildirim, 2010). Bu arastirmada elde edilen ve yorumlanan sonuglar1 bagka
arastirmalarla karsilagtirilarak tartisiimaya ve yorumlanmaya galisiimistir.

o Katilimct Teyidi: Katilime1 teyidi, arastirmacinin arastirma siirecinde elde ettigi
sonuglar1 ve bunlara iliskin yaptig1 yorumlari, yine aragtirmanin katilimcilari ile
gortiserek teyit etmesi seklinde gerceklestirilmektedir (Yildirim ve Simsek,
2006). Nitel aragtirmalarda gegerlik ve giivenirligi saglamak amaciyla
kullanilan stratejilerin tiimiiniin kullanilmasina gerek olmamasi bilgisinden yola
cikarak bu arastirmada katilimci teyidi stratejisi kullanilmamastir (Yildirim ve
Simsek, 2006). Ancak bu arastirma i¢in ¢ok uygun bir strateji oldugu
disiiniilmekte ve ileride yapilacak benzer ¢aligsmalarda kullanilmasi

onerilmektedir.
Dis Gecgerligi (Aktarlabilirlik) Saglamaya Yonelik Kullanilan Stratejiler

Dis gegerlik, nitel arastirmalardaki karsilig1 ile aktarilabilirlik, bir arastirmadan elde
edilen sonuglarin bagka ortamlara ve gruplara aktarilabilirligi anlamina gelmektedir
(Granaheim ve Lundman, 2004). Biiyiik gruplarla ger¢eklestirilen nicel arastirmalarda,
elde edilen sonuglarin, belirli bir hata pay1 olsa bile genellikle evrene genellenebilecegi
diistiniiliirken; daha az sayida belli 6zelliklerdeki kisilerin katilimiyla ve kiigtik ve belirli
bir ortamda gergeklestirilmis olan ¢aligmalarin sonuglarinin baska durum ya da
topluluklara uygulanamayacagi diistiniilmektedir (Shenton, 2004; Yildirim ve Simsek,
2006). Dolayisiyla nitel arastirmalarda amag elde edilen sonuglar1 bagka ortam ve
durumlara genellemek degil; onun yerine elde edilen sonuglar1 benzer ortamlara

aktarabilmektir ve bu amagla Onerilen stratejiler sunlardir (Yildirim ve Simsek, 2006).

o Ayrintili Betimleme: Gergeklestirilen arastirma siirecinin tiim ayrmtilari ile
yorum katilmadan, okuyan kisilerin zihinlerinde canlandirabilecegi bir bicimde
aktarilmasidir (Daymon ve Halloway, 2011). Ayrintili betimleme yapan bir
arastirmaci, dogrudan alintilar1 siklikla yer vererek ¢aligmasinin inandiriciligini
arttirabilir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu ¢alismada 6zellikle nitel verilerin
analizi siirecinde ham verilere yer verilerek dogrudan alintilar yapilmis ve
ayrintili betimleme stratejisi kullanilmaya caligilmistir.

e Amach Ornekleme: Amagh 6rnekleme de arastirmaci, sadece genele iliskin

bilgileri ortaya koymak yerine daha 6zele yonelik bilgilere de ulasma egilimi
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gosterir ve hem tipik olarak karsilasilan durumlar1 hem de farklilik gésteren
ornekleri yansitma yoluna gider (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu arastirmada

amacli drnekleme stratejisine yer verilmemistir.
Giivenirlik

Giivenirlik, bagimli degiskene iliskin yapilan dl¢timlerin, kararlilik gostermesi baska bir
degisle bir bagimli degisken iliskin ayn1 siire¢lerin izlenerek, ayni1 6lgme yollar
kullanilarak ayni sonuglarin elde edilmesi anlamina gelmektedir ve bilimsel

caligmalarda karsilanmasi geren ilk kosullardan birisidir (Karasar, 2005).

Bu arastirma nicel ve nitel arastirma desenlerinin birlikte kullanildig1 karma
yontem ile desenlenmistir ve nicel arastirmalar ile nitel arastirmalarda, gegerlik konusun
da oldugu gibi giivenirlik ve giivenirligi saglama yollar1 da farkliliklar gostermektedir.
Dolayisiyla nicel verilerin glivenirligi ile nitel verilerin giivenirligine iliskin bilgilere

ayr1 alt basliklar atinda yer verilmistir.
Nicel Verilerin Giivenirligi

Giivenirlik en basit tanimiyla bir aragtirmanin sonuglarin tekrar edilebilirligi anlamina
gelmektedir (Yildirim ve Simsek, 2006). Baska bir degisle glivenirligin saglanmasi i¢in

ayni siireglerin izlenmesi ile ayn1 sonuglarin alinmas1 beklenir (Karasar, 2005)

I¢ giivenirligi ayn1 verinin farkl arastirmacilar tarafindan kullanildiginda da aym
sonuglari saglamasi olarak tanimlamak miimkiindiir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bir
programin etkililiginin sinandig1 ve bagimli degisken tlizerinde bu etkililigi sitnamak
amaciyla degerlendirme 6lgeklerinin kullanildig1 bu ve benzeri ¢alismalarda;
uygulamacimin yanli davranmamasi ve buna bagl olarak 6lgme araglarini dogru bir
sekilde kullanmas1 gerekmektedir. Gergekei ve saglikli sonuglar elde etmek i¢in, dlgme
araglarmin objektif bir sekilde kullanilmas1 ve bu 6lgme sonuglarini etkileyecek olan
uygulanmasi gereken program ya da yontemin planlandigi bigimiyle uygulanmasi son

derece Onemlidir.

Calismada annelerin ve ¢ocuklarinin etkilesimsel davraniglarindan olusan

bagimli degiskenlere iliskin gozlemciler aras1 giivenirlik (GAG) ve bagimsiz degiskene
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iliskin ise uygulama giivenirligi (UG) verisi toplanmustir. izleyen boliimde bu verilerin

her birinin nasil toplandigina iliskin ayrintili bilgilere yer verilmistir.
Gozlemciler arasi giivenirlik

Gozlemciler arasi giivenirlik bir uygulamadaki ayni oturumlara iliskin olarak
birbirinden bagimsiz iki gézlemcinin yaptig1 degerlendirmelerin karsilastirilmasi olarak
tanimlanmaktadir (Erbas, 2012). Calismada gozlemciler arasi giivenirlik verilerini
toplamak amaciyla, dncelikle uygulamacinin kendisi ve gdzlemci EDDO-TV ile
CDDO-TV nin kullanimna iliskin egitime katilmislardir. Bu egitimin ardindan
uygulamaci ve gozlemci ¢alismaya katilimc1 olmayan anne-cocuk etkilesimlerinin yer
aldig1 video goriintiilerini izleyerek biitiinciil zaman aralig1 kaydi yolu ile yani 10-15
dakikalik videolarm tiimiinii izledikten sonra EDDO-TV ve CDDO-TV ile
derecelendirmisler ve gézlemciler arasi giivenirlik verileri en az %80 diizeyinde
oluncaya kadar bu isleme devam etmisledir. Bu siiregte kullanilan dlgekler geregi, iki
gbdzlemcinin fikir ayriliklarina diistiikleri maddeler tizerinde tartisilip konusulmustur.
Gozlemciler arasi giivenirlik verilerine iliskin olarak yapilan pilot ¢aligmalarin
ardindan, On test ve son test oturumlarinin tiimiinde gézlemciler arasi giivenirlik verisi
toplanmistir. On test oturumlarmnin tiimiinde gdzlemciler arasi giivenirlik verisinin
toplanmasinin amaci; her bir katilimei ¢iftin 6n test oturumlarinda aldiklar1 puanlara
gore ETECOM programina gereksinimleri olup olmadiklarina giivenilir bir sekilde
karar vermektir. Benzer sekilde son test oturumlarinin tiimiinde gozlemciler arasi
giivenirlik verisi toplanmasinin amact; her bir katilimcei ¢ift i¢in istenilen diizeye gelmis
olduklarina iliskin ortak bir karar vermis olmaktir. G6zlemciler aras1 giivenirlik “Goriis
Birligi/Goriis Birligi + Goriis Ayriligr X 100” formiili kullanilarak hesaplanmistir
(Kircaali-iftar ve Tekin 1997).

Anne katilimcilari 6n test verilerine iliskin elde edilen gdzlemciler arasi
giivenirlik verileri Anne 1 i¢in %83, Anne 2 i¢in %75, Anne 3 i¢in %91, Anne 4 i¢in
%383, Anne 5 i¢in %91 ve Anne 6 i¢in %91 olup ortalamasi %85,66°dir. Cocuk
katilimcilarin 6n test verilerine iliskin elde edilen gbzlemciler aras1 giivenirlik verileri
Cocuk 1 i¢in %85, Cocuk 2 i¢in %100, Cocuk 3 i¢in %85, Cocuk 4 i¢in %85, Cocuk 5
icin %100 ve Cocuk 6 i¢in %100 olup ortalama %81,42°dir. Anne katilimcilarin son test

oturumlarma iliskin elde edilen gézlemciler aras1 giivenirlik verileri Anne 1 i¢in %100,
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Anne 2 i¢in %91, Anne 3 i¢in %83, Anne 4 i¢in %100, Anne 5 i¢in %100 ve Anne 6
icin %91 olup ortalamast %94,16’dir. Cocuk katilimcilarin son test oturumlarina iliskin
elde edilen gézlemciler arasi giivenirlik verileri Cocuk 1 i¢in %100, Cocuk 2 i¢in %100,
Cocuk 3 i¢in %85, Cocuk 4 i¢in %85, Cocuk 5 i¢in %100 ve Cocuk 6 i¢in %100 olup

ortalamasi %95°dir.
Uygulama giivenirligi

Arastirmada kullanilan bagimsiz degiskenin planlandig: sekliyle uygulanip
uygulanmadigini degerlendirmek amaciyla yansiz atama ile belirlenen uygulama
oturumlarinin %30’una iliskin olarak uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.
Gozlemciye uygulamalarin planlanmasina iliskin bilgi verilmis ve yaklasik 1-1,5 saat
stiren uygulama oturumlarida gézlemci video goriintiilerini bastan sona izlemek yerine
gerekli yerlerde ileri-geri sararak planlanmis olan uygulama basamaklarinin
gergeklestirilip gerceklestirilmedigini degerlendirmistir. Uygulama sirasinda her bir
katilime1 anne-¢ocuk c¢iftinin bireysel 6zelliklerine iliskin yapilan uygulama
basamaklarmin sirasinda ki degisiklikler konusunda gozlemci bilgilendirilmistir ve
uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi sirasinda planlanan basamaklarin sirasina
degil, yapilip yapilmamis olmasina dikkat edilmistir. Uygulama Giivenirligi formuna

(ETECOM oturum kilavuzu) Ek-29°da yer verilmistir.

Uygulama giivenirligi, “Gdézlenen Uygulamaci Davranisi / Planlanan
Uygulamaci Davranisi X 100” formiilii kullanilarak hesaplanmustir (Kircaali-iftar ve
Tekin, 1997). Yansiz atama yoluyla belirlenerek izlenen uygulama oturumlarinin

uygulama giivenilirligine iliskin elde edilen verilerin ortalamasi %95’dir.
Nitel Verilerin Giivenirligi

Nicel arastirmalarda giivenirlige iliskin baz1 durumlar, nitel arastirmalardan farklilik
gostermektedir. I¢ ve dis giivenirlik olmak iizere ikiye ayrilan nitel arastirmalarda i¢
giivenirlik ve dis gilivenirligi saglamaya yonelik ¢esitli stratejiler bulunmaktadir.
Aragtirma dncesinde i¢ ve dis glivenirligi saglamak i¢in gerekli onlemlerin alinmasi
arastirmanin inandiricihi1 agisindan son derece dnemlidir. izleyen bdliimde i ve dis
giivenirligi saglamaya yonelik Onerilen stratejilere ve bu aragtirmada alinan dnlemlere

yer verilmistir.
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Nitel Verilerin i¢ Giivenirligi (Tutarlihk)

Nicel arastirmalarda gilivenirlik tekrar edilebilirlik olarak ele alinirken; nitel
aragtirmalarda ayni olay ya da durumun iki farkl arastirmaci tarafindan farkli
bicimlerde algilanip yorumlanmasinin kagmilmaz oldugu diisiincesiyle, gerceklestirilen
caligmanin tutarhiligi izerinde durulur. Dolayisiyla aragtirmacinin, olaylarin
degiskenligini kabul etmesi ve bunlar1 arastirmasimin tiim siirecine tutarli bir bigimde

yansitmasi gerekmektedir (Yildirim ve Simsek, 2006).

Tutarlilig1 saglamaya yonelik 6nerilen stratejiler ile bu ¢alismada izlenen siirece

asagida yer verilmistir.

Yansiticilik: Yansiticilik veri toplama araglarinim hazirlanmasi, verilerin
toplanmasi ve verilerin analizi asamalarinda sergilemesi gereken tutarlilik anlamina
gelmektedir (Yildirim ve Simsek, 2006). Baska bir degisle arastirmaci, nitel verilerinin
toplanmasi sirasinda, yani gozlemlerinde ya da yaptig1 goriismelerde sordugu sorularda
ayni amaca hizmet etmeli; verilerini analiz ederken ve kodlarken de tutarlilik
sergilemelidir. Bu arastirmada, arastirmaci, video analizleri, saha notlari, giinliikler ve
goriismeler yolu ile elde ettigi verilerin analizi sirasinda kodlamalarini tutarl bir
bicimde yapmis; video analizleri ile ettigi kodlar1 saha notlar1 ve giinliiklerinde de

aramig; farklilasan ek kodlamalar oldugunda bunlar1 belirtmistir.
Nitel Verilerin D1s Giivenirligi (Onaylanabilirlik/Teyit Edilebilirlik)

D1s giivenirlik genel olarak arastirma sonuglarinin benzer ortamlarda ayni sekilde elde
edilip edilemeyecegi yani genellenmesiyle ilgiliyken; nitel arastirmalarda sosyal bir
olayla ilgili bir ¢alisma yapildiginda bunun ayn1 sekilde tekrarinin miimkiin olmadig1
clinkii bireylerin i¢inde bulunduklar1 ortamlara gore siirekli degisiklik i¢inde olduklar1
savunulmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006). Dolayisiyla nitel arastirmalarda giivenirlik
onaylanabilirlik kavrami ile karsimiza ¢ikar ve arastirmacinin ulastigi sonuglar
topladig1 verilerle teyit etmesini gerekli kilar (Yildirim ve Simsek, 2013). Teyit

edilebilirligi saglama yollar1 ve bu arastirmada izlenen strateji su sekildedir.

Kisa teyit: Arastirmacinin ulastigi sonuclart ham verilerle karsilastirarak teyit

etmesi anlamina gelmekte olup, bunu yaparken ulastig1 tiim yargilari, sonuglar1 ve
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Onerileri ham veriler ile karsilagtirmasi ve degerlendirmesi i¢in bir uzmandan yardim
almasidir (Yidirim ve Simsek, 2006). Uzmandan alinan bu yardim sirasinda
aragtirmaci, tiim dokiimlerini ve yaptig1 analizleri, olusturdugu kodlamalar1 teyit eden
uzmana gonderir ve ikinci uzman analiz sonuglari ile orijinal kopyalar1 karsilastirarak
teyit eder. Bu teyit sirasinda ikinci uzman su sorulara yanit arar: Bulgular verilerle
iligkili midir?, yapilan ¢ikarimlar mantikli midir?, olusturulan kod ve temalarin yapisi

uygun mudur?, arastirmacinin 6n yargi derecesi nedir? (Schwandt ve Halpern, 1988).

Bu arastirmada daha 6nce de belirtildigi gibi aragtirmanin nitel verileri ikinci

uzman tarafindan teyit edilmistir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu ¢aligma “Karma Desen” ile desenlendiginden uygulamada hem nicel hem de nitel
veri toplama ve analizi yontemlerine yer verilmistir. zleyen bdliimde hem nicel hem de
nitel verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi siirecine ayr1 alt basliklar seklinde yer

verilmistir.
Nicel Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin birinci ve ikinci sorularini yanitlayabilmek amaciyla, anne ve ¢ocuk
katilimcilarin etkilesimsel davranislarina iliskin nicel veriler toplanmistir. Bu verilerin
toplanmasi sirasinda anne katilimcilarin etkilesimsel davraniglarimi degerlendirmek
amaciyla EDDO-TV; ¢ocuklarin etkilesimsel davranislarmi degerlendirmek amaciyla
ise CDDO-TV, 6n test ve son test seklinde uygulanmistir. Dolayisiyla anne
katilimcilarin ile ¢ocuk katilimcilarmn etkilesimsel davranislarinda anlamli bir farklilik
olup olmadigini belirlemek amaciyla 6n test ve son test verilerinin karsilastiriimasi
planlanmistir. Bu amagla kontrol grupsuz olarak gerceklestirilen bu ¢aligmanin nicel

verileri Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilarak gergeklestirilmistir.

Wilcoxon isaretli siralar testi, genellikle az sayida katilimci ile gerceklestirilen
gruplar i¢i arastirmalarda ve ayni1 katilimeilar {izerinde iki farkli zamanda
gerceklestirilen 6l¢iimlerden elde edilen puanlar arasindaki farkin anlamli olup

olmadigini test etmek amaciyla kullanilmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2007).
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Bagimsiz degiskenin etkililigine iliskin katilimeilarin bagimli degisken agisindan
ortalama performanslarina bakilarak karar verilmesi ve buna bagli olarak katilimcilarin
bireysel olarak performanslarini yansitmamasi grup deneysel aragtirmalarin bir
smirlihig olarak goriilebilmektedir (Kircaali-iftar, 2012).  Bu smirliligi ortadan
kaldirmak amaciyla ¢aligmada ayrica katilime1 anne ve gocuklarin etkilesimsel
davraniglarina iligkin elde edilen 6n test ve son test ham verileri grafiksel analiz
tiirlerinden siitun grafigi kullanilarak analiz edilmis ve boylece her bir katilimci anne ve
cocugun etkilesimsel davraniglarindaki bireysel ilerlemeler de gosterilerek ayrica

betimsel olarak 6zetlenmistir.

Arastirmanin ¢ocuk katilimcilarinin gelisimsel davranislari, uygulamaya
baslamadan dnce, katilimcilarin belirlenmesi asamasinda GECDA Gelisimsel
Degerlendirme Araci kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmaya baslarken,
ETECOM’un ¢ocuk katilimcilarin gelisimsel davranislari {izerinde bir etkisi olup
olmadigmin incelenmesi amaglanmis ve arastirma sorularina dahil edilmistir.
Dolayisiyla katilime1 ¢ocuklarin gelisimsel davraniglarinin uygulama sonrasinda da ayni
Olcekler ile degerlendirilmesi planlanmistir. ETECOM’un anneler ve ¢ocuklarinin
etkilesimsel davraniglari tizerindeki etkiligini arastiran mevcut arastirmalar, uygulama
sonunda katilimc1 ¢ocuklarin bilissel, dil ve sosyal-duygusal gibi gelisimsel
davranislarinda da ilerlemeler oldugunu gostermektedir (Karaaslan, Diken ve Mahoney,
2011; Kim ve Mahoney, 2004, 2005; Mahoney ve Perales, 2003). Bu ¢alismalarin en az
3 ay olmakla birlikte cogunlugunun 6 aydan baslayarak 11 aya kadar devam eden
calismalar oldugu ve katilimcilarin sadece OSB tanili ¢ocuklar olmayip; Down
Sendromu, Cerebral Palsy, Gelisimsel Yetersizlik ve Zihinsel Yetersizlik gibi farkli
yetersizlik grubundan katilimcilarla gergeklestirildigi goriilmektedir. Calismalardan
sadece bir tanesinde (Mahoney ve Perales, 2003) calismanin tiim katilimcilar1 otizm ve
yaygin gelisimsel bozukluk tanis1 almis ¢ocuklardan olusmaktadir ve bu ¢alisma da
ortalama 11,4 ay siire devam etmistir. Normal gelisim gdsteren akranlarna kiyasla
yetersizlikten etkilenmis ¢cocuklarin gelisimsel olarak daha yavas ve kiiclik adimlarla
ilerledikleri goz onilinde bulunduruldugunda, uzun siiren ETECOM uygulamalar1
sirasinda katilimei ¢ocuklarin gelisimsel davranislarinda da ilerlemeler gérmek
miimkiindiir. Ancak bu ¢alismada uygulama oturumlar1 10 hafta ile sinirli kalmustir ve

katilimc1 gocuklarm her biri otizm spektrum bozuklugu tanist almis olup; her birinin
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otizm diizeyleri bir birinden farklilik gostermektedir. Katilimc1 ¢ocuklar arasinda otizm
diizeyleri daha yogun olan ¢ocuklar da bulunmaktadir. Dolayisiyla bu ¢ocuklardan
gelisimsel anlamda 2,5 ay gibi bir siirede degerlendirme envanterlerinin 6l¢tiigi 6lgiide

belirgin ilerlemeler gérme ihtimali daha az olacaktir.

GECDA, 0-72 ay arasindaki ¢ocuklarin gelisimsel davraniglarini degerlendirmek
amacl gelistirilmis olup, erken cocukluk donemindeki bireyleri 0-12 ay arasinda her ay;
13-24 ay arasinda li¢ ayda bir; 25-36 aylar arasinda alt1 ayda bir ve 37 aydan sonra
yilda bir kez degerlendirilmesini icermektedir (Temel, Ersoy, Avci ve Turla, 2005). Bu
calismadaki katilimc1 cocuklarin yas ortalamalar1 dikkate alindiginda 34 ay ile 67 ay
arasinda degistigi ve ortalamasmin ise 43,5 ay oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla
GECDA bu yas araliginda bulunan ¢ocuklarin alt1 ayda bir degerlendirilmesini
ongormektedir. Ancak bu ¢alisma 10 haftada (2,5 ay) tamamlanmustir. Bu siire zarfinda
bir gocuktan alt1 ayda bir gostermesi beklenen gelisimsel ilerlemelerin ti¢ aylik bir
stirede gerceklesemeyecegi diisiiniilmektedir.

Ergiil (2009) erken ¢ocukluk doneminde kullanilan 6gretimsel diizenlemeler
konusunda yaptig1 calismasinda Downs ve Strand (2006), Sattler ve Hoge, (2006);
Stecker, Lembke ve Foegen, (2008), Fuchs ve Fuchs, (2002); Macy, Bricker ve Squires,
(2005) ve Vanderheyden (2005), kaynakli yaptig1 dolayli alintilarda; erken ¢ocukluk
0zel egitiminde kullanilan standart testlerin ¢esitli siirliliklarina yer vermektedir ve bu
smirliliklardan bazilari; 6zellikle gelisimi degerlendiren standart testlerin icerigi ile
cocuklara 6gretimi yapilan program materyallerinin farkli olduklar1 ve dolayisiyla
aslinda 6gretimi yapilan programda yer alan hedeflerin 6lgiilmesinde bu testlerin
cocuklarn ilerlemeleri ya da diizeyleri hakkinda gergekei bilgilendirmeler igermeyecegi
seklindedir. Ozellikle; GECDA’da oldugu gibi belirli araliklarla uygulanmasi gerektigi
One siiriilen standartlagtirilmis degerlendirme envanterleri, cocuklarin becerilerindeki ya
da davraniglarindaki daha kisa siirede olusabilecek daha kiigiik ilerlemeleri ve
degisimleri yansitamamaktadirlar (Ergiil, 2009). Bu sinirhiliklar g6z 6niinde
bulunduruldugunda, OSB tanis1 almig katilimc1 ¢ocuklarin ETECOM uygulamalari
sirasinda ve sonunda; davraniglarindaki ve gelisimlerindeki kiiciik ilerlemeleri
gelisimsel degerlendirme araglari ile 6lgerek sonug elde etmekte yetersiz kalmaktadir.

Tiim bunlarla birlikte GECDA Gelisimsel Degerlendirme Araci; iceriginde 6zel
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gereksinimli ¢ocuklarda kullanilmamasi ve sadece gelisimsel sorunlarin 6n tanisinda
yararlanilmasi gerektigini belirtmektedir (Temel, Ersoy, Avci ve Turla, 2005).
Dolayisiyla tiim bu sinirliliklara ve nedenlere bagli olarak, caligmaya katilan
cocuk katilimeilarin gelisimsel davranislarindaki ilerlemelerin gelisimsel degerlendirme
araclarindan elde edilecek olan nicel veriler ve bu verilerin nicel analizi yoluyla
smanmasi yerine; nitel veri toplama teknikleri yoluyla bilgi alinmasina ve bu sekilde

standart 6lgeklerin icermedigi davranislara iligkin bilgi toplanmasina karar verilmistir.

Nitel Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma siiresince katilime1 annelerin etkilesimsel davranislarinda, katilimci
cocuklarm etkilesimsel ve gelisimsel davranislarinda bir farklilik olup olmadigini;
annelerin etkilesimsel davranislari ile ¢ocuklarinin etkilesimsel davraniglar1 arasinda bir
iligki olup olmadigin1 ve ETECOM ile evde egitim uygulamalarina iliskin
Uygulamacinin ve annelerin gdzlemlerini ve diisiincelerini belirlemek amaciyla nitel
veri toplama tekniklerinden yararlanilmistir. Karma desen ile yiiriitiilen arastirmanin
nitel verilerini toplamak amaciyla video analizi, saha notlari, giinliikler ve goriisme

yontemleri kullanilmagtir.

Video analizleri i¢in verilerin toplanmasi ve analizi sirasinda, uygulamaci her bir
katilimc1 anne-gocuk ¢iftinin bagimsiz etkilesimsel davraniglarini gézlemlemek
amaciyla gerceklestirilen 3-5 dakikalik yoklama oturumlarini video kamera ile kayit
etmistir. Yoklama oturumlar1 iki haftada bir gerceklestirilmis olup her bir anne-¢ocuk
cifti ile ortalama bes yoklama oturumu diizenlenmistir. Her bir anne-¢ocuk ¢iftine ait

yoklama oturumu tarihleri ve sayilar1 Tablo 9°da gosterilmistir.
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Tablo 9

Yokiama Oturumlar: ve Tarihleri

Anne-Cocuk Yoklama 1 Yoklama 2 Yoklama 3 Yoklama 4 Yoklama 5
Cifti
AC 1 29.07.2013 19.08.2013 09.09.2013 16.09.2013 21.10.2013
AC 2 14.08.2013 28.08.2013 11.09.2013 25.09.2013 16.10.2013
AC3 16.08.2013 30.08.2013 13.09.2013 04.10.2013 25.10.2013
AC 4 29.08.2013 19.09.2013 03.10.2013 24.10.2013
ACS 26.08.2013 09.09.2013 16.09.2013 07.10.2013 04.11.2013
AC 6 31.07.2013 21.08.2013 11.09.2013 25.09.2013

Daha sonra her bir katilimei ¢ifte ait videolar analiz edilmek amaciyla
uygulamaci tarafindan izlenmis ve bilgisayar ortaminda bir dosya olusturularak yine her
bir katilimci ¢ift i¢in ayr1 ayr1 olacak sekilde word belgesi lizerine yaziya dokiilmiistiir.
Katilimci ¢iftler i¢in agilan belgeler, birinci anne-¢ocuk katilimci ¢iftini temsil etmek
iizere AC 1, ikinci katilimc1 anne gocuk ¢iftini temsil etmek lizere AC 2 seklinde
kodlanarak tiim katilimcilarda bu kodlama sistemi kullanilmistir. Video analizleri
sirasinda, anne katilimcilarin sergiledigi etkilesimsel davranislari, ¢ocuk katilimcilarin
sergiledigi etkilesimsel davranislar1 ve ¢cocuk katilimcilarin gelisimsel davraniglarina
iliskin belirgin sekilde gézlenen genel davranislar herhangi bir yorumda bulunulmadan
yaziya aktarilmistir. Yapilan dokiimler, sayfa ve satir numarasi eklendikten sonra,
Annelerin Etkilesimsel Davranislari, Annelerin Kullandig: Stratejiler, Cocuklarin
Etkilesimsel Davranislar1 ve Cocuklari Gelisimsel Davranislari seklinde kodlanmustir.
Olusturulan bu kodlar daha sonra uygulamaci tarafindan gelistirilen ve “Anne
Etkilesimsel Davranislar1”, “Cocuk Etkilesimsel Davranislar1” ve “Cocuk Gelisimsel
Davranislar1” seklinde {i¢ siitundan olusan Video Analizi Betimsel indeks formuna (Ek-
31) her bir katilimc ¢ift igin ayr1 ayr1 aktarilmistir. Video analizi betimsel indeks formu
iizerinde her bir kod i¢in temalar olusturulmustur. Bu betimsel indekslerin yansiz atama
yolu ile belirlenmis olan % 30’u ikinci uzman tarafindan orijinal kopya ile
karsilagtirilarak teyit edilmis ve arastirmacinin belirledigi kodlar ve temalar ikinci
uzman tarafindan uygun bulunurken; ayrica “Annelerin Kullandig: Stratejiler” seklinde
bir kod daha eklenmesi, annelerde gozlenen stratejilerin de temalar olarak belirlenmesi

onerilmistir. Belirlenen kodlar ve tema listesine Tablo 10°da yer verilmistir.
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Annelerin Kullandig: Stratejiler Annelerin Cocuklarin Cocuklarin
Etkilesimsel Etkilesimsel Gelisimsel
Davraniglar Davraniglar Davranislar
(1) Cocugun diinyasina girme (1) Duyarli Olma (1) Katilm/Duygusal (1) Oyun Niteligi
(2) Cocugun liderligi takip etme (2) Yanitlayict Olma Durum (2) Yonergelere
(3) Cocugun oynadigi oyuncaklarla oynama 3) 2 Uyma
(4) Cocugun ilgi odagimi takip etme Kabullenme/Sozel Devamlilik/Dikkat (3) Taklit

(5) Soru sormadan iletisim kurmak

(6) Seslere yanit vermek ve gesitlendirmek
(7) Cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere;
yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir

sohbetmis ya da amagl iletisimmis gibi yanit vermek
(8) Cocugun yaptig1 seye deger vermek
(9) Hayat dolu olmak
(10) Tekrarlanan oyunu devam ettirme stratejileri

olusturmaktadir.

Pekistireg Kullanma
(4) Keyif
Alma/Duygusal Ifade
Edici Olma
(5) Bagsari
Odakl1/Y 6nlendirici

Olma

(3) Ortak Dikkat
(4) Baglatma
(5) Isbirligi

(4) Kiigiik Kas
Becerileri
(5) Isimlendirme

(6) Davranigsal

Tablo 10’da goriildiigii gibi dort ayr1 kod i¢in toplam 26 adet tema

olusturulmustur.

Saha notlar1 ve giinliikler aracilig1 ile verilerin toplanmasi siirecinde ise

uygulamaci not defteri ve ses kayit cihazi kullanmistir. Uygulamaci not defterini

uygulama oturumlar1 sirasinda gergeklesen ve unutma ihtimali olan olaylar igin, ¢ok

gerekli gordiigii durumlarda kullanmistir. Her bir katilime1 anne-g¢ocuk ¢ifti ile

gergeklestirilen oturumun ardindan o oturuma iliskin gézlemlerini, o giin gerceklesmis

olan dikkat ¢eken durumlari, duygularmi ve diisiincelerini ise katilimcilarin evlerinden

ayrildiktan hemen sonra arabasma biner binmez ses kayit cihazina kaydetmistir.

Uygulamaci her bir katilimer ¢ift i¢in bilgisayar ortaminda saha notlar1 ve giinliiklerinin

dokiimiinii yapacagi dosyalar agmistir ve her oturum giiniiniin sonunda ses kayit

cthazindaki verileri, word belgesi lizerine tarih ve oturum numarasini belirterek yazili

olarak bilgisayar ortamina aktarmustir. Ses kayit cihazindaki verilerin yazili ortama

aktarilmasi sirasinda uygulamaci, yaptigi kisaltmalar1 genisleterek yazmustir. Bilgisayar

ortaminda Saha notlar1 ve Gilinliikler adinda acilan dosyaya her bir katilimci ¢ift i¢in

AC-1, AC-2 seklinde isimler verilerek alt dosyalar olusturulmustur.
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Arastirma siirecinde saha notlari, gerceklesen oturumlarda annelerin sdyledigi ve
gerceklestirdigi, cocuklarin soyledigi ve gergeklestirdigi, uygulamaci tarafindan
gbzlenen ve veri niteliginde oldugu diisiiniilen her tirlii gerceklesen olay ve dikkat
ceken gozlenebilir durumlar i¢in toplanirken; giinliikkler tamamen uygulamacimin kendi
diisiincelerini belirtmesi amactyla toplanmustir. Ses kayit cihazina bir biitiin olarak
kaydedilmis olan saha notlar1 ve giinliikler, word belgesi iizerine yine ayni sekilde
birlikte aktarilmigtir. Uygulamaci daha sonraki analiz asamasinda yazmis oldugu
bilgileri o6zelliklerine gore “giinliikler” ve “saha notlar1” seklinde ayirarak analiz

etmistir.

Dokiimlerin bilgisayar ortamina aktarilmasinin ardindan, her bir belgeye sayfa
numarasi ve satir numarasi eklenmistir. Daha sonra hem giinliikler hem de saha
notlarinda kodlama islemine ge¢ilmis ve video analizlerinde ulasilan kodlar ve temalar
bu dokiimlerde de aranmistir (Ek-32). Kodlamalarin ardindan belli temalar
olusturulmustur. Saha notlar1 ve giinliiklerin betimsel indekslerinin yansiz atama yolu
ile belirlenmis % 30’u videolarin analiz edilmesi siirecindeki ile benzer bigimde ikinci
uzman tarafindan orijinal kopyasi ile karsilastirilarak teyit edilmistir. Uygulamacinin
saha notlaridan elde ettigi kodlar, video analizleri ile benzer bi¢imde “Annelerin
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Etkilesimsel Davraniglar1”, “Annelerin Kullandig1 Stratejiler”, “Cocuklarin Etkilesimsel
Davranislar1”, “Cocuklarin Gelisimsel Davranislart” ve “Uygulamaya Iliskin Anne
Davranislar1” seklinde bes adet iken; ikinci uzman tarafindan “Uygulamaya Iliskin
Uygulamaci1 Davraniglar1” seklinde uygulamacimin saha notlarinda uygulamaya iliskin
gergeklestirdiklerini gosteren bir kod olusturulabilecegini 6nermistir. Benzer bigimde
arastirmaci “Cocuklarin Etkilesimsel Davraniglarini” Katilim/Duygusal durum, Ortak
dikkat, Baslatma, Isbirligi, Dikkat ve Devamlilik temalarini ayirmis ve bunlari ikinci
uzman tarafindan uygun bulunurken; “Uygulamaciy1 Kapida Karsilama” temasmin

eklenmesi 6nerilmistir. Saha notlarindan elde edilmis olan kodlarin ve temalarin

listesine Tablo 11°de yer verilmistir.
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Annelerin Annelerin Cocuklarin Cocuklarin Uygulamaya Uygulamaya
Kullandig: Etkilesimsel Etkilesimsel Gelisimsel iliskin Anne Iligkin
Stratejiler Davranislar Davranislar Davraniglar Davraniglart Uygulamaci
Davranislari
(1) Gocugun (1) Duyarli olma 1) (1) Yonergelere (1)Yazili notlar (1) Planlanmamug
diinyasina girme (2) Yanitlayici Katilim/duygusal uyma (2)Psikolojik stratejiler
(2) Cocugun Olma durum (2) Taklit destek (2)Uygulama
oynadig1 (3) Basar1 odakli (2) Ortak dikkat (3) Oyun niteligi basamaklart
oyuncaklarla olma 3) (4) Isimlendirme (3)Anne sorulari
oynama Dikkat/devamlilik (5) Kigiik kas (4)Anne ikramlari
(3) Hayat dolu (4) Baslatma becerileri
olma (5) Isbirligi

(6) Uygulamaciy1

kapida karsilama

Tablo 11°de goriildiigi gibi, saha notlarindan elde edilen kodlar listesinde

toplam 23 adet tema olusturulmustur.

Aragtirmacinin giinliiklerinden olusturdugu kodlar ise, “Cocuk Katilimcilara

[liskin”, “Anne Katilimcilara iliskin”, “Yer Verilen Stratejiler”, “Stratejilere iliskin”

seklinde dort adet iken ikinci uzamanin dnerisiyle “Uygulamaya Iliskin” ve “Evde

Egitime Iliskin” seklinde iki kod daha eklenmistir. Eklenen bu kodlar ikinci uzman

rehberliginde temalara ayrilmistir. Giinliiklerden elde edilen kodlar ve temalarin

listesine Tablo 12’de yer verilmistir.

Tablo 12

Giinliiklerden Elde Edilen Kodlar ve Temalar Listesi

Cocuk Anne Katilimcilara Yer Verilen Stratejilere Uygulamaya Evde
Katilimcilara iliskin Stratejiler fliskin fliskin Egitime
iliskin iliskin
Isbirligi Opgretici ve Kolau Cocugun Planlanmamis Mesafe
Baglatma yo6nlendirici olma uygulandigt diinyasina girme stratejiler Materyal
Uygun olmayan Sohbet etme istegi diisiiniilen Seslere yanit Uygulama Dogal ortam
davramg Konusma stratejiler verme ve basamaklari Giivenlik
Anne-gocuk beklentisi Zor uygulandigi cesitlendirme Uygulama
davrams iliskisi Psikolojik destek diisiiniilen givenirligi

startejiler




Tablo 12, Devam

Giinliiklerden Elde Edilen Kodlar ve Temalar Listesi

Cocuk Anne Katilimcilara Yer Verilen Stratejilere Uygulamaya Evde
Katilimcilara iliskin Stratejiler Mliskin Mliskin Egitime
iliskin Iliskin
Uygulamaci ile Stratejilerin Cocugun Yoklama
etkilesim birbirine etkisi gosterdigi oturumlari
Rehberlik siiresi Stratejilerin istemsiz Programa hakim

Materyal ve firsat

aktarilma

bigimi

seslendirmelere,
yiizdeki ifadelere
ve mimiklere
sanki anlamli bir
sohbetmis gibi
yanit vermek
Kiigiik ve sizin
i¢in Onemsiz gibi
goriinen
davraniglara
hemen yanit

vermek

olma
Ozel egitim

deneyimi

Gerek video analizleri gerekse saha notlar1 ile giinliiklerin analizinin ardindan

elde edilen bulgular her bir tema i¢in dnce her katilimc1 anne-cocuk ¢iftine yonelik

bireysel olarak yazilmis, daha sonra tiim katilimcilarda her temaya iliskin elde edilen

ortak bulgular 6zetlenmistir. Bu yolla gelisimsel degerlendirme araglarinin ii¢ ay gibi

kisa bir siirede 6lcemeyecegi 6zellikteki kiigiik ilerlemeler var ise bunlarin da ortaya

¢ikarilmas1 amaglanmistir.

Arastirma raporu boyunca video analizleri i¢in VA, saha notlar1 i¢gin SN ve

giinliikler icin GN kisaltmalar1 kullanilmistir.

Arastirmanin bir diger nitel veri toplama yontemi olan goriismeler, yar1

yapilandirilmig goriismeler yoluyla uygulamanin sonunda gergeklestirilmistir.

Goriligmeler yoluyla, video analizleri, saha notlar1 ve giinliiklerde oldugu gibi annelerin

etkilesimsel davraniglarina, ¢ocuklarinin etkilesimsel davraniglarina, annelerin

davranslari ile cocuklarmin davraniglari arasinda bir iliski olup olmadigina yonelik

sorular sorularak; bu defa annelerin kendi diisiincelerini almak amag¢lanmistir. Bu

sorularin yani sira annelerin uygulamaya ve ETECOM programina iliskin diistincelerini
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almak i¢in de sorular sorularak arastirmanin sosyal gecerlik verilerini toplamak
hedeflenmistir. Goriismeler yoluyla elde dilen bilgiler dogrultusunda bir taraftan
annelerin ¢aligmaya iligkin diislincelerini almak bir taraftan da eger varsa bunlar1 diger
nitel veri toplama yontemleri ile elde edilen veriler ile karsilastirarak teyit etmek
amaclanmistir. Gorlisme verilerinin toplanmasi ve analiz edilmesi ile ilgili bilgilere

sosyal gecerlik basligi altinda yer verilmistir.
Sosyal Gegerlik

Elde edilen davranis degisikliginin sosyal anlamda kabul edilebilir olmas1 anlamina
gelen sosyal gegerlik kavrami, bu kabul edilebilirlilige iliskin olarak, kazandirilmasi
planlanan amacin uygunlugu, amaca ulagsmak iizere kullanilan programin uygunlugu,
elde edilen bulgularin uygunlugu ve elde edilen sonuglarin ¢evreye katkilar1 agisindan
uygulamalarin incelenmesini ve veri toplanmasini igerir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001;
Kennedy, 1992). Bu ¢alismada, sosyal gegerlige iliskin veri toplamanin yaygimn olarak
kullanilan iki biciminden biri olan &znel degerlendirme yoluyla veri toplanmistir. Oznel
degerlendirme; dogrudan ¢alismaya katilan kisilerden, bu kisilerin ailelerinden,
uygulayicilardan olmak tizere ¢esitli kisilerden bilgi toplama seklinde
uygulanabilmektedir (Vuran ve Sénmez, 2008). Bu arastirmada ¢alismanin katilimeisi
olan anneler ile yapilan yar1 yapilandirilmis gériismeler yoluyla sosyal gegerlik verileri

toplanmustir.

Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi amaciyla gergeklestirilen oturumlarda,
sadece anne katilimcilarin programa iliskin diisiincelerine degil ayn1 zamanda,
kendilerinde gozledikleri etkilesim davraniglarina, ¢ocuklarinda gozledikleri katilim ve
gelisimsel davranislara iligkin de diislincelerinin alinmasi1 hedeflenmistir. Yari
yapilandirilmig goriismelerde uygulamaci tarafindan sorulacak olan sorular Tez
Inceleme Komitesi’nin de gériisleri alinarak acik uglu olarak hazirlamistir ve
goriismeler sirasinda goriismenin gidisatina bagli olarak gerektiginde ek sorulara da yer
verilmistir (EK-32).

Sosyal gecerlige iliskin goriismeler, uygulama bittikten sonra annelerin
istedikleri bir giin ve saatte bire bir ve yiiz yiize goriismeler yoluyla yapilmistir.

Gorilismeler sirasinda ses kayit cihazi kullanilarak goriisme kayitlar: alinnig daha sonra
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bu kayitlar “Betimsel Analiz Formu” kullanilarak dokiimii yapilmistir (EK-33). Bu
dokiimiin ardindan, anne katilimcilarm her bir soruya verdikleri yanitlara iligkin kodlar
ve temalar olusturulmustur. Bu betimsel indekslerin teyit asamasinda video analizleri,
saha notlar1 ve giinliiklerin analizi sirasinda gerceklestirilen basamaklar izlenmistir.
Aragtirmacinin belirledigi kodlar ve temalar ikinci uzman tarafindan uygun
bulunmustur. Goriisme analizleri sonucu her bir soruya iliskin elde edilen kodlar ve
temalara sosyal gecerlige iliskin bulgular boliimiinde yer verilmistir. Gorligmelerin

ortalama siiresi 45 dakikadr.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin nicel ve nitel verilerine iligskin bulgularina ayr1 boliimler

altinda yer verilmistir.
Nicel Verilere iliskin Bulgular

Arastirmada eve dayali uygulanan ETECOM programinin katilimc1 annelerin ve
cocuklarmin etkilesimsel davraniglar1 tizerindeki etkileri incelenmistir. Annelerin ve
cocuklarinin etkilesimsel davraniglarina iliskin veriler Ebeveyn Davraniglarini
Degerlendirme Olgegi Tiirkge Versiyonu (EDDO-TV) ve ¢ocuk katilimcilar i¢in Cocuk
Davramiglarin1 Degerlendirme Olgegi Tiirkge Versiyonu (CDDO-TV) kullanilarak
toplanmistir. Veriler Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilarak analiz edilmis, anne ve
cocuk katilimcilarin etkilesimsel davraniglarina iliskin elde edilen ham veriler grafiksel

analiz yoluyla da gosterilmistir.
Annelerin Etkilesimsel Davranislar:

Anne Katihmcilarin Etkilesimsel Davramslarina iliskin Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi ile Elde Edilen Bulgular

Eve dayali olarak gergeklestirilen ETECOM programinin OSB tanis1 almis ¢ocuklarin
annelerinin etkilesimsel davranislar1 {izerindeki etkisi, EDDO-TV nin “Duyarl-
Yanitlayicit Olma”, “Duygusal Olarak ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-
Yonlendirici Olma” alt 6lgeklerine iliskin Ontest ve sontest puanlarmin karsilastirilmasi

ile incelenmistir. Buna iliskin gerceklestirilen Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari

Tablo 13, Tablo 14 ve Tablo 15°da gosterilmistir.
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Tablo 13 EDDO-TV “Duyarli-Yamtlayict Olma” Alt Olgegi Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Swralar Testi

Sonuclart

Son test-On test n Sira Ortalamasi Sira Toplamu z p
Negatif sira 6 1,91 0 2,20* 0,27
Pozitif sira 6 4,25 21

Esit

*Negatif siralar temeline dayali

Katilime1 annelerin, ETECOM o6ncesi ve sonrast EDDO-TV “Duyarli-Yanitlayici
Olma” alt 6lgegine iliskin etkilesimsel davraniglarinda anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigine iliskin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 13’de verilmistir.
Arastirmanin sonuglari katilimer annelerin “Duyarli-Yanitlayic1 Olma” davranislarina
iligkin aldiklar1 uygulama 6ncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugunu

gostermektedir (z=2,20, p<.05).
Tablo 14

EDDO-TV “Duygusal Ifade Edici Olma” Alt Olgegi Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclart

Son test-On test n Sira Ortalamasi Sira Toplami z p
Negatif sira 6 2,63 0 2,20* 0,28
Pozitif sira 6 4,66 21

Esit

*Negatif siralar temeline dayalt

Katilime1 annelerin, ETECOM &ncesi ve sonrast EDDO-TV “Duygusal Ifade
Edici Olma” alt 6lgegine iliskin etkilesimsel davraniglarinda anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigine iliskin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 14’de
verilmistir. Arastrmanin sonuglar1 katilime1 annelerin “Duygusal ifade Edici Olma”
davranislarma iliskin aldiklar1 uygulama 6ncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir

fark oldugunu gostermektedir (z=2,20, p <.05) Tablo 15
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Tablo 15

EDDO-TV “Bagsari Odakli-Yonlendirici Olma” Alt Olgegi Puanlarimn Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclart

Son test-On test n Sira Ortalamast Sira Toplanm z p
Negatif sira 6 3,16 13 539* 59
Pozitif sira 6 2,99 8

Esit

*Pozitif siralar temeline dayal

Katilimer annelerin, ETECOM &ncesi ve sonrast EDDO-TV “Basar1 Odakli-
Yonlendirici Olma” alt 6lgegine iliskin etkilesimsel davraniglarinda anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigine iliskin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 15°de
verilmistir. Arastirmanin sonuglar1 katilimc1 annelerin “Basar1 Odakli-Y 6nlendirici
Olma” davranislarina iliskin aldiklar1 uygulama 6ncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda

anlamli bir fark oldugunu gostermektedir (z=539, p > .05).

Anne Katiimcilarin EDDO-TV Olceginden Elde Edilen On Test-Son Test

Ham Puanlan

Anne katilimcilarm etkilesimsel davranislarma iliskin olarak EDDO-TV’den elde edilen
her bir alt 6l¢ekler ile alt maddelerine iligkin 6n test-son test ham puanlarina Tablo

16’da yer verilmistir.
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EDDO-TV Anne 1 Anne 2 Anne 3 Anne 4 Anne 5 Anne 6
DUYARLI-YANITLAYICI OT ST or ST oTr ST OoT ST OoT ST oTr ST
OLMA
Duyarli Olma 3 4 1 5 2 5 3 5 2 4 2 4
Yanitlayici olma 1 4 1 5 2 5 3 5 3 4 1 4
Etkili Olma 2 3 1 4 2 4 2 4 3 4 2 4
Yaratict Olma 1 4 2 4 1 5 2 4 2 4 2 4
Ol(;ek Puani: 1,75 3,75 1,25 45 1,75 4,75 2,5 45 2,5 4 1,75 4
DUYGUSAL iFADE
EDiCi OLMA or sT or sT or sT or sT or sT or ST
Kabullenme 3 5 2 5 3 5 3 5 3 5 3 4
Keyif Alma 3 5 2 5 3 5 3 5 4 5 3 4
Sozel Pekistire¢ Kullanma 3 4 1 5 3 5 3 5 4 5 5
Sicak Olma 2 4 1 5 2 5 2 4 3 5 4
Duygusal Ifade Edici Olma 3 4 4 3 5 2 4 4 5 3 4
Olgek Puani 2,8 4.4 1,6 48 2,8 5 2,6 46 3,6 5 2,4 4.2
BASARI
ODAKLI/YONLENDiRiCi OT ST or sT or sT OTr ST OoTr ST or sT
OLMA
Basar1 Odakli Olma 2 3 5 3 2 3 2 3 4 3 5 3
Yonlendirici Olma 2 3 5 3 4 3 2 3 4 3 4 3
Etkilesim Hiz1 2 3 4 3 2 4 2 3 4 3 2 2
Olgek Puani 2 3 4,66 3 2,66 3,33 2 3 4 3 3,66 2,66
OT: On Test ST: Son Test

Anne Katiimcilarm EDDO-TV Olceginden Elde Edilen On Test-Son

Ortalama Puanlan ve Grafiksel Analizi

Anne katilimcilarin etkilesimsel davranislarma iliskin olarak EDDO-TV &lgeginin
“Duyarli-Yanitlayict Olma”, “Duygusal ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-

Yonlendirici Olma” alt 6lgeklerinden elde edilen 6n test ve son test ham puanlarmnin

grup ortalamalarma iligkin bilgilere Tablo 17°de yer verilmistir.
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Tablo 17

EDDO-TV On Test-Son Test Ortalamalar

On Test Son Test
Duyarli-Yanitlayict Olma 1,91 4,24
Duygusal Ifade Edici Olma 2,63 4,66
Basar1 Odakli-Y 6nlendirici Olma 3,16 2,99

Anne katilimcilar etkilesimsel davranislarma iliskin olarak EDDO-TV
dlgeginin “Duyarli-Yamtlayict Olma”, “Duygusal Ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-
Yo6nlendirici Olma” alt 6l¢eklerinden elde edilen 6n test ve son test ham puanlarinin

grup ortalamalarinin grafiksel analizi ise Sekil 1’de gosterilmistir.

2,5 m ON TEST

1,5 - B SON TEST

DUYARLI DUYGUSAL BASARI
YANITLAYICI  iFADE EDICi ODAKLI

OLMA OLMA YONLENDIRICI
OLMA

Sekil 1: EDDO-TV On Test-Son Test Grup Ortalamalari

Anne katilimcilarm EDDO-TV alt lceklerinden elde edilen 6n test ve son test
ham puanlarinin grup ortalamalarina iliskin Tablo 17 ve Sekil 1’deki bilgiler

incelendiginde; 6n test ve son test puanlar1 arasinda farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Anne katilimcilarin “Duyarli-Yanitlayict Olma” alt 6lgeginden aldiklar1 6n test
puanlarinin ortalamalar1 1,91 gibi diisiik bir diizeyde hesaplanmigsken; bunun programin
uygulanmasinin ardindan 4,24 puan ile istenilen diizey olan 5 puan diizeyine yaklastig1

goriilmektedir.

Benzer sekilde anne katilimeilarin “Duygusal ifade Edici Olma” alt dlgeginden

aldiklar1 6n test puanlarinin ortalamalarmin 2,63 ile diisiik ile orta diizey arasinda olarak
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hesaplanmigken; son testte elde edilen puanlarinin ortalamalarinin 4,66 ile istenilen

diizey olan 5 puan diizeyine yaklastig1 goriilmektedir.

Anne katilimcilari “Basar1 Odakli-Yonlendirici Olma” alt 6lgegine iligkin elde
edilen On test puanlarmin grup ortalamalar1 ise 3,16 olarak hesaplanmis ve bunun
istenilen diizey olan 3 puan diizeyine yakin oldugu goriilmiistiir. Ancak uygulamanin
ardindan elde edilen son test puanlarinin ortalamalar1 2,99 olarak hesaplanarak, istenilen

diizey olan 3 puan diizeyine daha da yaklastig1 gortiilmektedir.

Elde edilen bu bulgular dogrultusunda, ETECOM programinin ¢alismaya
katilmig olan alt1 annenin etkilesimsel davranislar1 iizerinde olumlu etkileri oldugunu

ifade etmek miimkiin gériinmektedir.

Anne Katiimcilarin EDDO-TV Alt Ol¢ek ve Alt Maddelerinden Aldiklan

On Test ve Son Test Puanlar ve Grafiksel Analizi

EDDO-TV, ebeveynlerin ¢cocuklari ile olan etkilesimlerini degerlendirmek amaciyla
“Duyarli-Yanitlayic1 Olma”, “Duygusal Ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-
Yonlendirici Olma” seklinde ii¢ alt 6lgcekten olusan bir derecelendirme 6lgegidir. Her
bir alt 6lgek kendi iginde ebeveynlerin etkilesimsel davranislarini degerlendirmek tizere
alt maddelerden olusmaktadir. Alt 6lgekler ile her bir alt 61¢ege ait maddelerin neler

olduguna Tablo 18’de yer verilmistir.
Tablo 18

EDDO-TV Alt Olgekleri ve Alt Maddeleri

Duyarli-Yanitlayict Olma Duygusal Ifade Edici Olma Basar1 Odakli-Y6nlendirici
Olma
Duyarli Olma Kabullenme Bagar1 Odakli Olma
Yanitlayict Olma Keyif Alma Yonlendirici Olma
Etkili Olma Sozel Pekistire¢ Kullanma Etkilesim Hiz1
Yaratici olma Sicak Olma

Duygusal ifade Edici Olma

“Duyarli-Yanitlayict Olma” alt 6l¢eginin maddelerinden “Duyarli Olma”,

ebeveynlerin ¢ocuklarinin ilgileri ile baslattiklar1 ya da oynamakta olduklar1
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etkinliklerine ne diizeyde duyarl olduklari, diger bir degisle cocuklarinin etkinlik ya da
davranislarini izleyerek, ilgileri dogrultusunda sézel olarak konusmasi ve gocugunun
secimlerine karsi duyarli olmasi anlamina gelmektedir. “Yanitlayict Olma” maddesi,
ebeveynlerin, ¢cocuklarmin gerek dogrudan tepki talep eden gerekse dogrudan
kendilerine yoneltilememis olan ve tepki talep etmeyen davraniglarina verdikleri
tepkileri ile degerlendirilir. “Etkili Olma” maddesi ise ebeveynin bir etkinlige ya da
oyun etkilesimine ¢gocugunun ilgisini ne kadar ¢ekebildigi ve bu ilgiyi siirdiirebildigi ile
ilgilidir. “Yaratic1 Olma” maddesi, ebeveynlerin oyuncakli ya da oyuncaksiz, oyunlar
uydurabilmesi, oyuncaklar1 tiretim amaclar1 disinda farkli bigimlerde kullanabilmesi ve
cocuklarnin ilgisini ¢ekebilecek farkli seyler bulabilmesi gibi davraniglarini

icermektedir.

“Duygusal Ifade Edici Olma” alt 8l¢eginin maddelerinden “Kabullenme”,
ebeveynlerin ¢ocuklarmin yaptiklari seyleri ne diizeyde kabul edici davranislar
sergiledikleri ve bunlardan ne diizeyde memnuniyet duydugu ile ilgili davranislar:
kapsamaktadir. “Keyif Alma” maddesi, ebeveynin ¢ocugu ile olan etkilesimindeki keyif
alma derecesi anlamina gelmektedir. “S6zel Pekistire¢ Kullanma” maddesi ile ise
ebeveynlerin etkilesimlerinde cocuklarma verdikleri “aferin”, “cok giizel” gibi sdzel
ifadelerin miktar1 degerlendirilir. “Sicak Olma” maddesi, ebeveynin ¢gocuguna karsi
kucaklama, 6pme, oksama, ses tonu gibi davranislarinin miktarmi 6lgerken; “Duygusal

[fade Edici Olma” maddesi ise ebeveynin iletisimlerindeki canhilig1 ve coskulu olma

durumu anlamina gelmektedir.

“Bagar1 Odakli-Y6nlendirici Olma” alt 6lgeginin maddelerinden “Basar1 Odakli
Olma” maddesi, ebeveynin gelisimsel anlamda ¢ocugunun basarili olmasi i¢in sundugu
destek miktar1 anlamina gelmektedir ve bu destek miktarinin ¢ok fazla olmasi ebeveyni
baskic1 yapar. Benzer bigimde “Y6nlendirici Olma” maddesi ise ebeveynin ¢ocugu ile
olan etkilesimlerinde kullandig1 emir, yonerge, istek gibi davraniglarini kapsamaktadir.
Yiiksek diizeyde yonlendirici olma davranisi sergileyen bir ebeveyn, ¢ocuguna siirekli
Ogretme, egitme, gosterme, yonlendirme ve kontrol etme gibi davranislar
sergilemektedir. “Etkilesim Hiz1” ise, ebeveynin davraniglarimin hizinin diizeyi ile ilgili

bir durumdur. Diger bir degisle ebeveynin, ¢ocugu ile olan etkilesiminde hig¢ aktif
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olmayacak kadar durgun ve sessiz olup olmadigi ya da ¢ocuguna hig¢ tepkide bulunma

firsat1 vermeyecek kadar hizli olup olmadig1 degerlendirilir.

Izleyen alt boliimlerde her bir katilimc1 annenin etkilesimsel davranislarina
iliskin EDDO-TV nin alt &lgekleri ve maddelerinden aldiklar1 6n test-son test puanlari

ile bunlarin grafiksel analizi ile betimsel 6zetine yer verilmistir.

Birinci anne katihmcinin etkilesimsel davramislarina iliskin EDDO-TV alt

olcek ve maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlari

Birinci katilimc1 annenin (AK-1) etkilesimsel davranislarina iliskin EDDO-TV,
“Duyarli Yamitlayic1 Olma”, “Duygusal Ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-
Yonlendirici Olma” alt 6lgekleri ile her bir alt 6lgegin maddelerinden aldig1 on test ve

son test puanlar1 Sekil 2°de gosterilmektedir.

5
4
3
2
1 m ONTEST
0 _
m SONTEST
N
A’b
Q\)
{b

Sekil 2: AK-1’in EDDO-TV Alt Olgekleri ve Alt Maddelerine iliskin On Test-Son Test

Puanlar1 Grafigi

Birinci Anne Katilimcinin EDDO-TV alt dlgek ve maddelerine iliskin Sekil 2°de verilen
On test ve son test puanlar1 incelendiginde; anne katilimcinin uygulamanin 6ncesinde
cocugunun ilgilerine ve taleplerine istenilen diizeyin altinda duyarli ve yanitlayici
oldugu, bununla birlikte etkilesimlerinde ¢ocugunun ilgisini ¢ekebilme ve bu ilgiyi

stirdiirebilme ile farkli yollarla etkinlikleri ilgi ¢ekici hale getirebilme gibi etkili olma ve
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yaratict olma davraniglarinin istenilen 5 puan diizeyinin altinda oldugu, ancak uygulama
sonrasinda etkili olma davranisinda 3 puan diizeyine geldigi goriiliirken, diger tiim alt
maddelerde 4 puan alarak istenilen diizey olan 5 puan diizeyine yaklastigi

gorilmektedir.

Anne katilimcmin ikinci alt 6lgek maddelerinde de uygulamanin 6ncesinde 3, 3, 3, 2 ve
3 diizeyinde puanlar alarak istenilen diizey olan 5 puan diizeyinin altinda davraniglar
sergiledigi; diger bir degisle cocuguna kars1 davranislarinda onu kabul edici bir turum
icinde olma ve keyif alarak, sozel pekistirecler kullanarak ve sicak bir bicimde etkilesim
kurma davranislarmin orta diizeyde oldugu goriiliirken; uygulamanin ardindan anne
katilimcini alt maddelerden sirasiyla 5, 5, 4, 4 ve 4 puan alarak iki alt maddede
istenilen diizey olan 5 puan diizeyine yiikselirken; diger ti¢ alt maddede 4 puan alarak

istenilen diizey olan 5 puan diizeyine yaklastig1 goriilmektedir.

Anne katilimcinin Basar1 Odakli ve Yonlendirici Olma alt 6l¢eginin maddelerinden
aldig1 uygulama oncesi puanlar1 incelendiginde ise, tiim alt maddelerden 2 diizeyinde
puan aldig1 diger bir degisle diisiik diizeyde bir basar1 odakli olma, diisiik diizeyde
yonlendirici olma ve etkilesim hizinin da yavas oldugu goriilmektedir. Uygulamanin
ardindan anne katilimcini1 bu maddelerden aldig1 puanlarm istenilen diizey olan 3 puan

diizeyine geldigi gortilmektedir.

Anne katilimcimin alt 6l¢ek puanlarini 6zetlemek gerektiginde, etkilesimsel
davraniglarinin “Duyarli-Yanitlayict Olma” alt 6l¢egindel,75 puan ile istenilen 5 puan
diizeyinin altinda oldugu, uygulamanin ardindan 3,75 puan ile bu alt 6lgekteki puaninin
istenilen 5 puan diizeyine yaklastig1 goriilmektedir. Benzer sekilde Anne Katilimce1 1’in
“Duygusal ifade Edici Olma” alt dlgeginden 6n testte 2,8 puan aldig, son testte ise bu
puanin 4,4 puana ¢ikarak istenilen diizey olan 5 puana yaklastig1 goriilmektedir. Anne
Katilime1 1’in iiglincii alt 6lgek olan “Basar1 Odakli ve Yonlendirici Olma”
maddesinden On testte aldig1 puan 2 olup bunun istenilen diizeyin altinda oldugu, ancak
uygulamanin ardindan bu alt dlcekte Anne Katilimci 1°in istenilen puan olan 3
diizeyinde etkilesim davranislar1 sergiledigi goriilmiistiir. Kisacas1 Anne Katilimcimin
ETECOM o6ncesinde ¢cocugu ile olan etkilesimlerinde daha az diizeyde duyarh ve

yanitlayict oldugu, daha az diizeyde duygusal anlamda ifade edici oldugu ve yine daha
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az diizeyde basar1 odakli ve yonlendirici oldugu goriiliirken; uygulamanin ardindan tiim

bu etkilesimsel davranislarinda olumlu yonde ilerlemeler oldugu gézlenmistir.

Ikinci anne katihmeinin etkilesimsel davramislarina iliskin EDDO-TV alt

olcek ve maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlarn

Ikinci katilimc1 annenin (AK-2) etkilesimsel davranislarma iliskin EDDO-TV, “Duyarl
Yanitlayic1 Olma”, “Duygusal ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-Y&nlendirici
Olma” alt 6lgekleri ile her bir alt 6lgegin maddelerinden aldig1 6n test ve son test

puanlar1 Sekil 3’de gosterilmektedir.

m ONTEST
B SONTEST

Sekil 3: AK-2’nin EDDO-TV Alt Olgek ve Alt Maddelerine Iliskin On Test-Son Test
Puan Grafigi

Ikinci anne katilimcinm EDDO-TYV alt dlgeklerinin maddelerinden aldig1 n test
ve son test puanlari incelendiginde, uygulama dncesinde annenin ¢ocuguna karsi
Duyarli Olma maddesinden 1 puan alarak yliksek diizeyde duyarsiz, Yanitlayict Olma
maddesinden 1 puan alarak yiiksek diizeyde yanitlayic1 olmama ve Etkili Olma
maddesinden de 1 puan alarak ytiksek diizeyde etkisiz etkilesim davranislar: sergiledigi,
benzer sekilde Yaratict Olma maddesinden ise 2 puan alarak sinirli diizeyde yaratici

oldugu goriilmektedir. Uygulamanin ardindan anne katilimcinin Duyarl ve Yanitlayici
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Olma alt maddelerinden istenilen diizey olan 5 puan diizeyine ulastigi; diger iki Etkili
Olma ve Yaratict Olma maddelerinden ise 4 puan alarak, istenilen diizey olan 5 puan

diizeyine oldukca yaklastig1 gdzlenmistir.

Anne katilimcmin ikinei alt 6lgegin maddelerinde, uygulama 6ncesinde
Kabullenme ve Keyif Alma maddelerinden 2 puan alarak ¢ocuguna karsi diisiik diizeyde
kabullenme ve nadiren keyif alma davranisi sergiledigi gozlenirken; Sozel Pekistireg
Kullanma ve Sicak Olma maddelerinden 1 puan alarak cok diisiik diizeyde s6zel
pekistire¢ kullandig1 ve ¢ok diisiik diizeyde sicak oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde
anne katilimcinin Duygusal Ifade Edici Olma alt maddesinden de 2 puan alarak
cocuguna kars1 diisiik diizeyde ifade edici oldugu gézlenmistir. Ancak ETECOM
uygulamalarmin ardindan anne katilimecinim bu alt 6lgegin ilk dort maddesinden 5 puan
alarak istenilen diizeye ulastig1 ve cocuguna karsi ¢ok yiiksek diizeyde kabullenme, ¢ok
yiiksek diizeyde keyif alma, ¢ok sik sozel pekistire¢ kullanma, ¢ok yiiksek diizeyde
sicak olma davranislarini sergiledigi gozlenmistir. Alt 6lcegin son maddesi Duygusal
[fade Edici Olma maddesinde de 4 puan alarak istenilen 5 puan diizeyine olduk¢a
yaklastig1 ve ¢ocuguna karsi agikca ifade edici olma davraniglari sergiledigi

gorilmiistiir.

Anne katilimcinin uygulama 6ncesinde ti¢lincii alt 6lgegin Basar1 Odakli Olma
ve Yonlendirici Olma maddelerinden 5 puan alarak ¢ok yiliksek diizeyde basar1 odakl
ve ¢ok yiiksek diizeyde yonlendirici olma davranislar sergiledigi; Etkilesim Hizi
maddesinden ise 4 puan alarak ¢ocuguna karsi etkilesiminde hizli olarak
degerlendirildigi gozlenmistir. ETECOM uygulamalarinin ardindan, anne katilimcinimn
tiim maddelerden 3 puan alarak istenilen diizeye geldigi; diger bir degisle ¢ocuguna
kars1 orta diizeyde basar1 odakli olma, orta diizeyde yonlendirici olma ve ortalama hizda

etkilesim davranislar1 sergiledigi goriilmiistiir.

Ikinci anne katilimcinm alt lgek puanlari genel olarak incelendiginde,
uygulama ncesine “Duyarli-Yanitlayici Olma” ve “Duygusal Ifade Edici Olma”
alanlarinda 1,75 ve 2,8 diizeyinde puanlar alarak istenilen 5 puan diizeyinin altinda;
“Bagar1 Odakli-Yonlendirici Olma” alt 6lgeginde ise 4,66 puan alarak istenile diizey
olan 3 puan diizeyinin oldukgca iistiinde oldugu goriilmektedir. Yaklagik 10 haftalik

uygulama oturumlarinin ardindan anne katilimcinin “Duyarli-Yanitlayic1 Olma” ve
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“Duygusal ifade Edici Olma” alt alanlarindaki etkilesimsel davramglarinin sirasiyla 4,5
ve 4,8 puan olup istenilen 5 puan diizeyine ¢ok yaklastigi; “Basar1 Odakli/Y 6nlendirici
Olma” alt 6lgeginde ise (3) diizeyinde puan alip istenilen diizeyde etkilesimsel

davranislar sergiledigi gozlenmistir.

Kisaca 6zetlemek gerektiginde, ikinci anne katilimcinin uygulama dncesinde
cocuguna kars1 daha az diizeyde duyarli ve yanitlayici davranislar sergilerken; cok
yiiksek diizeyde basar1 odakli ve yonlendirici oldugu; ancak uygulamanin ardindan
annenin ¢ocuguna karsi daha yliksek diizeyde duyarl ve yanitlayici oldugu, buna

karsilik daha istenilen diizeyde basari1 odakli ve yonlendirici oldugu goriilmektedir.

Uciincii anne katiimcinin etkilesimsel davramslarna iliskin EDDO-TV alt

olcek ve maddelerinden aldig: 6n test ve son test puanlari

Ugiincii katilime1 annenin (AK-3) etkilesimsel davranislarina iliskin EDDO-TV,
“Duyarl1 Yanitlayic1 Olma”, “Duygusal Ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-
Yonlendirici Olma” alt dlgekleri ile her bir alt 6lgegin maddelerinden aldig1 6n test ve

son test puanlar1 Sekil 4’te gosterilmektedir.

m ONTEST

B SONTEST

Sekil 4: AK-3’iin EDDO-TV Alt Olgek ve Alt Maddelerine iliskin On Test-Son Test
Puan Grafigi
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Ucgiincii anne katilimcmm EDDO-TV alt 6lgek maddelerindeki 6n test puanlari
incelendiginde, Duyarli Olma, Yanitlayici Olma ve Etkili Olma maddelerinde 2 puan
alarak, ¢ocuguna karsi diisiik diizeyde duyarli olma, yanitlayict olmama ve etkisiz olma
davranislar sergiledigi; Yaratici Olma maddesinden ise 1 puan alarak ¢ok sinirl
diizeyde yaratic1 oldugu gézlenmistir. Uygulamanin ardindan anne katilimcimin Duyarlt
Olma, Yanitlayic1 Olma ve Yaratici Olma maddelerinden istenilen diizey olan 5 puan
diizeyine ulastig1, diger bir degisle ¢ok yliksek diizeyde duyarli, cok yliksek diizeyde
yanitlayict olma ve ¢ok yiiksek diizeyde yaratict olma davranislar sergiledigi; benzer
sekilde Etkili Olma maddesinden de 4 puan alarak istenilen 5 puan diizeyine ¢ok
yaklastig1 ve cocuguna karsi yliksek diizeyde etkili olma davraniglarmi sergiledigi

gbzlenmistir.

Ucgiincii anne katilimcinm uygulama dncesinde ikinci alt 6lgegin Kabullenme,
Keyif Alma, Sézel Pekistirec Kullanma ve Duygusal ifade Edici Olma maddelerinden 3
puan alarak; ¢ocuguna karsi orta diizeyde kabullenme, diisiik yogunlukta keyif alma,
orta diizeyde sozel pekistire¢ kullanma ve orta diizeyde ifade edici olma davraniglari
sergiledigi; Sicak Olma maddesinden ise 2 puan alarak diisiik diizeyde sicak olma
davranislar sergiledigi gézlenmistir. Bununla birlikte uygulamanin ardindan ti¢iincti
anne katilimcmin tiim maddelerden 5 puan alarak istenilen diizeye ulastigi, diger bir
degisle cok yiiksek kabullenme, ¢ok yiliksek diizeyde keyif alma, ¢ok sik sdzel
pekistire¢ kullanma, ¢ok yiiksek diizeyde sicak olma ve yiiksek diizeyde duygusal ifade

edici olma davraniglar sergiledigi goriilmiistiir.

Ucgiincii anne katilimecinm uygulamadan &nce iigiincii alt 8lgeginin Basar1 Odakli
Olma ve Etkilesim Hiz1 maddelerinden 2 puan alarak diisiik diizeyde basar1 odakli olma
ve ¢ocuguna karsi olan etkilesimde yavas olma davraniglar1 sergiledigi, bununla birlikte
Yonlendirici Olma maddesinden 4 puan alarak yiiksek diizeyde yonlendirici olma
davraniglar sergiledigi gozlenmistir. Uygulamanin ardindan anne katilimeinin Bagar1
Odakli Olma ve Yonlendirici Olma maddelerinden 3 puan alarak istenilen diizeye
ulastig1, diger bir degisle orta diizeyde basar1 odakli ve yonlendirici olma davraniglari
sergiledigi goriilmiistiir. Bunun yaninda anne katilimcimnin Etkilesim Hiz1 maddesinden
ise puaninin 4 puana yiikselerek ¢ocuguna kars1 etkilesimlerinde hizli oldugu

gozlenmistir.



114

Ucgiincii katilime1 annenin &n test ve son testteki etkilesim davranislar: genel
olarak incelendiginde “Duyarli ve Yanitlayic1t Olma” alt dlgeginde istenilen 1,75 puan
alarak istenilen 5 diizeyinin altinda bir performans sergilerken, uygulamanin ardindan
4,75 puan ile istenilen 5 diizeyine ¢ok yaklastigi gézlenmistir. Benzer sekilde
“Duygusal Ifade Edici Olma” alt dlgeginde 6n testte 2,8 puan ile istenilen 5 diizeyinin
altinda etkilesim davraniglar1 sergilerken, son testte istenilen diizey 5’e ulastig1
gorilmistiir. “Basar1 Odakli ve Yonlendirici Olma” tiglincii alt 6l¢eginde ise On testte
2,66 puan ile istenilen 3 diizeyinin altinda performans sergiledigi, uygulamanin

ardindan 3,33 puan ile istenilen 3 puanmni biraz gectigi goriilmektedir.

Kisaca 6zetlemek gerektiginde, {icilincii anne katilimcinin ¢ocugu ile olan
etkilesimlerinde ETECOM uygulamalarindan 6nce diisiik diizeyde duyarl ve
yanitlayict olma davranislari sergilerken; ETECOM uygulamalarinin ardindan istenilen
diizeyde duyarl ve yanitlayici olmaya basladigi; bununla birlikte uygulama 6ncesi ve
sonrast bagar1 odakli ve yonlendirici olma davranislarinin orta diizeye yakin bir ilerleme

gosterdigi gozlenmektedir.

Dérdiincii anne katihmeinin etkilesimsel davramslarina iliskin EDDO-TV

alt olcek ve maddelerinden aldig1 on test ve son test puanlar

Dérdiincii katilimer annenin (AK-4) etkilesimsel davranislarma iliskin EDDO-TV,
“Duyarl1 Yanitlayic1 Olma”, “Duygusal Ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-
Yonlendirici Olma” alt 6lgekleri ile her bir alt 6lgegin maddelerinden aldigi 6n test ve

son test puanlar1 Sekil 5°de gosterilmektedir.

Sekil 5’de de goriildiigii gibi dordiincii anne katilimcinin birinci alt 6lgegin
Duyarli Olma ve Yanitlayic1 Olma maddelerinden uygulama 6ncesinde 3 puan aldigy,
baska bir degisle ¢ocugu ile olan etkilesiminde orta diizeyde duyarl olma ve tutarh
diizeyde yanitlayict olma davranislar1 sergiledigi goriilmiistiir. Aynm 6l¢egin Etkili Olma
a ve Yaratic1 Olma maddelerinden ise 2 puan alip; cocuguna kars1 olan etkilesiminde
etkisiz ve smirl diizeyde yaratici oldugu gézlenmistir. Uygulama oturumlarmin
ardindan, anne katilimcinin ilk iki maddeden istenilen 5 diizeyinde puan aldig1 ve
cocuguna karsi1 ¢cok yliksek diizeyde duyarli olma ve ¢ok yliksek diizeyde yanitlayici

olma davranislar1 sergilemeye basladigi gozlenmistir. Bununla birlikte anne katilimcinin
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alt 6lgegin diger iki maddesinden de 4 diizeyinde puan alarak istenilen 5 puan diizeyine
oldukga yaklastig1 ve cocugu ile olan etkilesiminde yiiksek diizeyde etkili olma ve

yiiksek diizeyde yaratici olma davranislarini sergilemeye basladigi goriilmiistiir.

m ONTEST

O B N W b~ U

B SONTEST

Sekil 5: AK-4’{in EDDO-TV Alt Olgek ve Alt Maddelerine iliskin On Test-Son Test
Puan Grafigi

Dordiincii anne katilimeinin uygulama 6ncesinde ikinci alt 6l¢egin Kabullenme,
Keyif Alma ve S6zel Pekistire¢ Kullanma maddelerinden 3 puan alarak, cocuguna karsi
olan etkilesimlerinde orta diizeyde kabullenme, diisiik yogunlukta keyif alma ve orta
diizeyde sozel pekistireg kullanma davranislar1 sergiledigi gézlenirken; Sicak Olma ve
Duygusal Ifade Edici Olma maddelerinden 2 puan alarak diisiik diizeyde sicak olma ve
diisiik diizeyde ifade edici olma davranislar1 sergiledigi gézlenmistir. Bununla birlikte
ETECOM uygulamalarmin ardindan, anne katilimcmin alt 6lgegin ii¢ maddesinden 5
puan alarak istenilen diizeye ulastigi, diger bir degisle ¢cocuguna karsi ¢ok yiiksek
diizeyde kabullenme, ¢ok yiiksek diizeyde keyif alma ve ¢ok sik sdzel pekistire¢
kullanma davranislari sergiledigi; diger iki maddeden ise 4 puan alarak istenilen 5 puan
diizeyine oldukca yaklastig1 ve cocuguna kars1 yliksek diizeyde sicak olma ve agikca

ifade edici olma davranislari sergilemeye basladigi goriilmiistiir.

Dordiincii anne katilimeinin uygulama dncesinde ligiincii alt dlgegin tiim
maddelerinden 2 puan alarak ¢ocuguna kars1 diisiik diizeyde basar1 odakli ve diisiik

diizeyde yonlendirici oldugu, ayni zamanda etkilesim hizinin da yavas oldugu
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gbzlenmisken; uygulamanin ardindan tiim alt maddelerden istenilen puan olan 3 puani
alarak, ¢ocuguna karsi orta diizeyde basar1 odakli, orta diizeyde yonlendirici oldugu ve

etkilesim hizinin da ortalama hiz da oldugu gorilmiistiir.

Dordiincii anne katilimeinin genel olarak alt dlgeklere iligkin On test ve son
testteki etkilesimsel davranislari incelendiginde, annenin “Duyarl ve Yanitlayict Olma”
alt dlgeginden 2,5, “Duygusal ifade Edici Olma” alt dlgeginden ise 2,6 puan alarak
istenilen 5 diizeyinin altinda kaldig1; ancak uygulamanin ardindan annenin ilk alt
olgekteki puaninin 4,5 ve ikinci alt 6lgekteki puanimnm ise 4,6’ya yiikselerek istenilen
diizey olan 5 puana oldukg¢a yaklastig1 gézlenmistir. Anne katilimcinin “Basar1 Odakl
ve Yonlendirici Olma” alt 6lcegindeki puani ise On testte 2 puan ile istenilen diizeyin

biraz altindayken, son testte 3 olarak istenilen diizeye gelmistir.

Kisaca 6zetlemek gerektiginde dordiincii anne katilimcinin ETECOM 6ncesinde
cocuguna kars1 diisiik diizeyde duyarli ve yanitlayici olma ile diisiik diizeyde duygusal
ifade edici olma davranislari sergilerken; ETECOM uygulamalarinin ardindan ¢ocuguna
kars1 daha duyarli, yanitlayici ve duygusal ifade edici duruma gelmistir. Benzer sekilde
anne katilimcmin uygulama 6ncesinde cocuguna karsi diisiik diizeyde basar1 odakl ve
yonlendirici oldugu goriiliirken, uygulamanin ardindan istenilen diizeye geldigi

gozlenmistir.

Besinci anne katihmemnin etkilesimsel davramislarina iliskin EDDO-

TV alt olcek ve maddelerinden aldig1 on test ve son test puanlari

Besinci anne katilimcinm (AK-5) etkilesimsel davranislarma iliskin EDDO-TV,
“Duyarl1 Yanitlayic1 Olma”, “Duygusal Ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-
Yonlendirici Olma” alt dlgekleri ile her bir alt 6lcegin maddelerinden aldigi 6n test ve

son test puanlar1 Sekil 6°da gosterilmektedir.

Sekil 6’da da goriildiigii gibi, anne katilimcinin uygulamadan 6nce birinci alt
Olgegin Duyarli Olma ve Yaratict Olma maddelerinden 2 puan alarak, ¢ocuguna karsi
diistik diizeyde duyarli davrandigi ve smnirli diizeyde yaratic1 olma davraniglari
sergiledigi; Yanitlayic1 Olma ve Etkili Olma maddelerinden ise 3 puan alarak tutarl
diizeyde yanitlayici ve orta diizeyde etkili oldugu gézlenmistir. Uygulamanin ardinda

anne katilimcinim bu alt 6l¢gegin tiim maddelerinden 4 puan alarak istenilen 5 puan
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diizeyine oldukca yaklastigi; baska bir degisle cocuguna kars1 yliksek diizeyde duyarl
olma, yiiksek diizeyde yanitlayici olma, yiliksek diizeyde etkili olma ve yiiksek derecede

yaratici olma davranislarini sergilemeye basladigi goriilmiistiir.

m ONTEST
B SONTEST

Sekil 6: AK-5’in EDDO-TV Alt Olgek ve Alt Maddelerine Iliskin On Test-Son Test
Puan Grafigi

Besinci anne katilimcmin ikinci alt 6lgcegin Kabullenme ve Sicak Olma
maddelerinden 3 puan alarak, cocuguna kars1 orta diizeyde kabullenme ve orta diizeyde
sicak olma davranislar1 sergiledigi; alt 6lgegin Keyif Alma, Sozel Pekistireg Kullanma
ve Duygusal Ifade Edici Olma maddelerinden ise 4 puan alarak istenilen diizeye gok
yakin bir performans sergiledigi ve cocuguna kars1 yliksek diizeyde keyif alma, sik sik
sozel pekistire¢ kullanma ve agik¢a duygusal ifade edici olma davraniglar sergiledigi
gozlenmistir. Uygulamanin ardindan ise anne katilimcinin tiim maddelerde istenilen
diizey olan 5 puan diizeyine ulastig1 ve cocuguna karsi ¢cok yiiksek kabullenme, ¢ok
yiiksek diizeyde keyif alma, ¢ok sik sdzel pekistire¢ kullanma, ¢ok yiiksek diizeyde
sicak olma ve yiiksek diizeyde ifade edici olma davraniglar sergilemeye basladigi

gorilmiistiir.

Anne katilimemin {igiincii alt 6l¢egin tiim maddelerinden ise uygulama

oncesinde 4 puan alarak ¢cocuguna kars1 yiiksek diizeyde basar1 odakl ve yiiksek
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diizeyde yonlendirme davranislari sergilerken; etkilesim hizinin da hizli olarak
degerlendirildigi goriilmiistiir. Bununla birlikte uygulamanin ardindan anne katilimcinin
tiim maddelerden 3 puan alarak istenilen diizeye indigi ve ¢ocuguna karsi orta diizeyde
basar1 odakli, orta diizeyde yonlendirici davraniglar sergiledigi ve etkilesim hizinin da

orta diizeyde bir hiz da oldugu gézlenmistir.

Besinci katilime1 annenin genel olarak alt dlgeklerden aldigi 6n test ve son test
puanlar1 incelendiginde, uygulama oncesinde “Duyarli-Yanitlayic1 Olma” alt
olceklerinde 2,5 diizeyinde, “Duygusal Ifade Edici Olma” alt dlgeginde ise 3,6
diizeyinde puan alarak istenilen 5 puan diizeyinin altinda bir performans sergiledigi
gozlenirken; uygulamanin ardindan gerceklestirilen son test oturumunda annenin ilk alt
Olgekte 4; ikinci alt dlgekte ise 5 puan alarak istenilen diizeye ulastig1 gozlenmistir.
Uciincii alt 6lgek, “Basar1 Odakli-Ydnlendirici Olma” maddelerinin ortalamasia
bakildiginda ise, 6n testte annenin 4 diizeyinde puan alarak istenilen diizeyin {stiinde
oldugu, ancak uygulamalarin ardindan 3 diizeyine ulasarak istenilen puani aldigi

gbzlenmistir.

Kisaca 6zetlemek gerektiginde besinci anne katilimecinin uygulamanin éncesinde
cocuguna kars1 daha az duyarh ve yanitlayici oldugu ancak daha yiiksek diizeyde basari
odakl1 ve yonlendirici oldugu goriiliirken; uygulamanimn ardindan daha yiiksek diizeyde
duyarl ve yanitlayici oldugu ve daha az basar1 odakli ve yonlendirici bir duruma geldigi

gorilmiistiir.

Altiner anne katihmeinin etkilesimsel davranislarina iliskin EDDO-

TV alt olcek ve maddelerinden aldig1 on test ve son test puanlari

Altinc1 anne katilimemm (AK-6) etkilesimsel davranislarina iliskin EDDO-TV,
“Duyarl Yanitlayict Olma”, “Duygusal Ifade Edici Olma” ve “Basar1 Odakli-
Yonlendirici Olma” alt dlgekleri ile her bir alt 6lgegin maddelerinden aldig1 6n test ve

son test puanlar1 Sekil 7°de gosterilmektedir.

Sekil 7°de goriildiigii gibi, anne katilimcinin birinci alt dlgegin Duyarli Olma,
Etkili Olma ve Yaratict Olma maddelerinden uygulamadan 6nce 2 puan aldig, baska bir
degisle cocugun kars1 diisiik diizeyde duyarl olma, etkisiz olma ve sinirli diizeyde

yaratic1 olma davraniglar1 sergiledigi, Yanitlayict Olma maddesinden ise 1 puan alarak
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yiiksek diizeyde yanitlayicit olmama davranisi sergiledigi gdzlenmistir. Uygulamanin
ardindan anne katilimcinin bu alt 6lgekteki tiim maddelerden 4 puan alarak istenilen 5
puan diizeyine ¢ok yaklastigi; anne katilimcinin ¢ocuguna karsi yiiksek diizeyde duyarl
olma, yiiksek diizeyde yanitlayici olma, yliksek diizeyde etkili olma ve yiiksek derecede

yaratici olma davranislari sergiledigi gézlenmistir.

m ONTEST

B SONTEST

Sekil 7: AK-6"n1 EDDO-TV Alt Olgek ve Alt Maddelerine Iliskin On Test-Son Test
Puan Grafigi

Altinc1 anne katilimeinin uygulama 6ncesinde ikinci alt 6l¢egin Kabullenme,
Keyif Alma ve Duygusal Ifade Edici Olma maddelerinden 3 puan alarak, cocuguna
kars1 etkilesiminde orta diizeyde kabullenme, diisiik yogunlukta keyif alma ve orta
derecede ifade edici olma davranislari sergiledigi; Sicak Olma maddesinden 2 puan
alarak distik diizeyde sicak olma davranisi sergiledigi ve Sozel Pekistire¢ Kullanma
maddesinden ise 1 puan alarak ¢ok diisiik diizeyde sozel pekistire¢ kullandigi
gozlenmistir. Uygulamanin ardindan ise anne katilimcinin Kabullenme, Keyif Alma,
Sicak Olma ve Duygusal ifade Edici Olma maddelerinden 4 puan alarak ¢ocuguna kars1
yiiksek diizeyde kabullenme, yiiksek diizeyde keyif alma, yiiksek diizeyde sicak olma ve
acikca ifade edici olma davranislarini sergiler hale geldigi, sozel pekistire¢ kullanma
maddesinden ise 5 puan alarak ¢ocuguna karsi ¢cok sik sézel pekistire¢ kullanmaya

basladig1 gézlenmistir.
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Anne katilimcimin uygulamadan 6nce ii¢iincii alt 6lgegin Basar1 Odakli Olma
maddesinden 5 puan alarak ¢ok yiiksek diizeyde basar1 odakli oldugu; Yo6nlendirici
Olma maddesinden 4 puan alarak yiiksek diizeyde yonlendirici olma davraniglar
sergiledigi gozlenirken; Etkilesim Hiz1 maddesinden 2 puan alarak ¢ocugun karsi
hizinin yavas oldugu gézlenmistir. Bununla birlikte uygulamanin ardindan anne
katilimcinin Basar1 Odakli Olma ve Yonlendirici Olma maddelerinden 3 puan alarak
istenilen diizeye geldigi ve ¢ocuguna karsi orta diizeyde basar1 odakli ve yonlendirici
olma davranislar1 sergilemeye basladig1 gézlenmistir. Ayrica annenin Etkilesim Hizi
maddesinde aldig1 puanin yine 2 oldugu ve etkilesim hizinda bir degisiklik olmadig1

gorilmiistiir.

Anne katilimcmin genel olarak 6n test ve son testteki etkilesimsel davranislarina
iligkin aldig1 puanlari karsilastirildiginda, “Duyarli-Yanitlayict Olma™ alt 6l¢eginden
1,75 ve “Duygusal Ifade Edici Olma” alt 6lceginden 2,4 puan alarak istenilen 5
diizeyinin altinda oldugu, uygulamanmn ardindan ilk alt 6lgekte 4 ve ikinci alt 6lgekte ise
4,2 puan alarak istenilen diizeye ulastig1 gézlenmistir. Anne Katilime1 6’nin “Basar1
Odakli/Y 6nlendirici Olma” alt 6lgeginden ise 6n testte 3,66 puan alarak istenilen 3
diizeyinin istiinde oldugu, uygulamanin ardindan 2,66 puan ile istenilen diizey olan 3’e

daha c¢ok yaklastig1 gbzlenmistir.

Kisaca altinci anne katilimcinin etkilesimsel davranislariin ETECOM
uygulamalarindan once daha diisiik diizeyde duyarli ve yanitlayici davraniglari
icerirken; daha ¢ok basar1 odakli ve yonlendirici oldugu; ancak ETECOM
uygulamalarmin ardindan duyarl ve yanitlayici olma davranislarinda artmalar olurken;

basar1 odakli ve yonlendirici olma davranislarinda azalmalar oldugu gézlenmistir.
Cocuk Katihmcilarin Etkilesimsel Davranislar

Cocuk Katihmcilarin Etkilesimsel Davramislarina iliskin Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi ile Elde Edilen Bulgular

Eve dayali olarak gerceklestirilen ETECOM programinin OSB tanisi almis ¢ocuklarin
etkilesimsel davranislari iizerindeki etkisi ¢ocuk katilimcilarma iliskin CDDO-TV nin

“Dikkat” ve “Baslatma” alt 6lcekleri ile CDDO-TV 6lcek dntest-sontest puanlarmin



karsilastirilmasi ile incelenmistir. Gergeklestirilen Wilcoxon isaretli siralar testi

sonuglar1 Tablo 19, Tablo 20 ve Tablo 21°de gosterilmistir.
Tablo 19

CDDO-TV “Dikkat” Alt Olgegi Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar
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Son test-On test n Sira Ortalamast Sira Toplanm z p
Negatif sira 6 2,54 0 2,22* 026
Pozitif sira 6 4,54 21

Esit

*Negatif siralar temeline dayali

Katilime1 ¢ocuklarin, CDDO-TV “Dikkat” alt dlgegine iliskin

etkilesimseldavraniglarinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin

Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 19°da verilmistir. Arastirmanin sonuglari

katilimce1 ¢ocuklarin “Dikkat” davraniglarina iliskin aldiklar1 uygulama 6ncesi ve sonrasi

puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir ( z=2,22, p <.05).
Tablo 20

CDDO-TV “Baslatma” Alt Olgegi Puanlarimn Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglart

Son test-On test n Sira Ortalamasi Sira Toplami z p
Negatif sira 6 2,55 0 2,26* 024
Pozitif sira 6 4,60 21

Esit

*Negatif siralar temeline dayalt

Katilime1 ¢ocuklarin, CDDO-TV “Baslatma” alt dlgegine iliskin etkilesimsel
davranislarinda anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin Wilcoxon isaretli
siralar testi sonuglar1 Tablo 20°de verilmistir. Arastirmanin sonuglar1 katilimci
cocuklarm “Baslatma” davranislarina iliskin aldiklar1 uygulama 6ncesi ve sonrasi

puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir ( z=2,26, p <.05).
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Tablo 21

CDDO-TV Puanlarimn Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar:

Son test-On test n Sira Ortalamasi Sira Toplamu z p
Negatif sira 6 2,54 13 2,20* 027
Pozitif sira 6 4,57 8

Esit

*Negatif siralar temeline dayali

Katilimer ¢ocuklarin, CDDO-TV ye iliskin etkilesimsel davranislarinda anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari
Tablo 21°de verilmistir. Arastirmanin sonuglar1 katilime1 ¢ocuklarin etkilesimsel
davranislarma iliskin aldiklar1 uygulama oncesi ve sonrasi puanlar1 arasinda anlamli bir

fark oldugunu gostermektedir ( z=2,20, p <.05).

Cocuk Katihmeilarin CDDO-TV Olceginden Elde Edilen On Test-Son Test

Ham Puanlan

Cocuk katilimeilarin etkilesimsel davranislarma iliskin olarak CDDO-TV den elde
edilen her bir alt 6l¢ekler ile alt maddelerine ve genel 6l¢ek ortalamasina iliskin 6n test-

son test ham puanlarma Tablo 22’de yer verilmistir.
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Tablo 22

Katilimer Cocuklarin CDDO-TV On Test-Son Test Ham Puanlar

CDDO-TV Cocuk 1 Cocuk 2 Cocuk 3 Cocuk 4 Cocuk 5 Cocuk 6
DIKKAT oTr ST oT ST OT ST oT ST oT ST oT ST
Dikkat 2 5 3 5 3 5 2 4 4 5 3 5
Devamhihik 2 4 3 5 2 4 1 4 3 5 3 5
Katihm 2 4 3 5 2 4 1 4 4 5 2 5
isbirligi 2 4 3 5 2 4 1 3 4 5 4 5
Olgek Puam: 2 4,25 3 5 2,25 425 1,25 3,75 3,75 5 3 5
BASLATMA

Baslatma 1 5 4 5 3 4 2 4 2 5 2 4
Ortak Dikkat 2 4 2 5 2 5 2 4 3 5 3 5
Duygusal 2 4 4 5 3 5 2 4 4 5 3 5
Durum

Olgek Puan: 1,66 4,33 3,33 5 2,66 4,66 2 4 3 5 2,66 4,66
Toplam 1,85 4,28 3,14 5 242 442 1,57 3,85 3,42 5 2,85 4,85

Cocuk Katihmeilarin CDDO-TV Olceginden Elde Edilen On Test-Son

Ortalama Puanlan ve Grafiksel Analizi

Cocuk katilimeilarin etkilesimsel davranislarina iliskin olarak CDDO-TV 6lcek ile
“Dikkat” ve “Baslatma” alt 6l¢eklerinden elde edilen 6n test ve son test ham puanlarinin

grup ortalamalarma iligskin bilgilere Tablo 23’de yer verilmistir.
Tablo 23

CDDO-TV On Test-Son Test Ortalamalar:

On Test Son Test
Dikkat 2,54 4,54
Basglatma 2,55 4,60

CDDO-TV 2,54 4,57
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Cocuk katilimeilarm etkilesimsel davranislarma iliskin olarak CDDO-TV dlgek
ile “Dikkat” ve “Baslatma” alt dlceklerinden elde edilen 6n test ve son test ham

puanlarinin grup ortalamalarinin grafiksel analizi Sekil 8’de gosterilmistir.

4,5

3,5
3 m On Test

2,5 - M Son Test

15 -

DIKKAT BASLATMA  TOPLAM

Sekil 8: CDDO-TV On Test-Son Test Grup Ortalamalar1

Cocuk katilimeilarin CDDO-TV 6lcek ve alt dlceklerinden elde edilen 6n test ve
son test ham puanlarmin grup ortalamalarina iligskin Tablo 23 ve Sekil 8°deki bilgiler

incelendiginde; 6n test ve son test puanlar1 arasinda farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Cocuk katilimcilarin, “Dikkat”™ alt 6lgeginden aldiklar1 6n test puanlariimn
ortalamalar1 2,54 olarak hesaplanirken, son test puanlarinin ortalamasinin 4,54 puan ile

yiiksek diizey olan 5 puan diizeyine yaklastig1 goriilmektedir.

Benzer sekilde ¢ocuk katilimcilarm “Baslatma” alt 6l¢ceginden aldiklar1 6n test
puanlarmin ortalamasi 2,55 olarak hesaplanirken, son test puanlarinin ortalamasmin

4,60 puan ile yiiksek diizey olan 5 puan diizeyine yaklastig1 goriilmektedir.
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Katilimecilarin CDDO-TYV &lgeginden aldiklar1 6n test puanlarmin ortalamast ise
2,54 olarak hesaplanirken; son test puanlarmin ortalamasimin 4,57 ile yine istenilen ve

yiiksek diizey olan 5 puanina yaklastig1 goriilmektedir.

Elde edilen bu bulgular dogrultusunda, ETECOM programinin OSB tanili alt1
cocuk katilimeinin etkilesimsel davraniglari iizerinde olumlu etkileri oldugunu ifade

etmek miimkiin goriinmektedir.

Cocuk Katihmeilarin CDDO-TV Alt Olgek ve Alt Maddelerinden Aldiklar

On Test ve Son Test Puanlari ve Grafiksel Analizi

CDDO-TV, ebeveynlerin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde ¢ocuklarm bu etkilesimlere
katilma diizeylerini degerlendirmek amaciyla “Dikkat” ve “Baslatma” seklinde iki alt
Olcekten olusan bir derecelendirme 6lgegidir. Her bir alt 6lgek kendi i¢cinde ¢ocuklarin
etkilesimsel davraniglarini degerlendirmek iizere alt maddelerden olusmaktadir. Alt

Olcekler ile her bir alt 6lcege ait maddelerin neler olduguna Tablo 24’de yer verilmistir.

Tablo 24

CDDO-TV Alt Olcekleri ve Alt Maddeleri

Dikkat Baglatma
Dikkat Baglatma

Devamlilik Ortak Dikkat
Katilim Duygusal Durum
Isbirligi

CDDO-TV, élgeginin “Dikkat” alt dlgeginde yer alan “Dikkat” maddesi;
cocuklarm bir etkinlige aktif ya da aktif olmayarak, ne kadar siire ile katildig1 ve ilgisini
yonettigi ile ilgilidir. “Devamlilik” maddesi ise, ¢cocuklarin etkinlige kastimla ¢abasini,
baska bir degisle etkinlik sirasinda yaptigi deneme girisimlerini, sesleme pratiklerini ve
sik sik yaptigi etkinliklere devam ediyor olmasimi degerlendirmektedir. “Katilim”
maddesi, ¢cocuklarin etkinlige katilim yogunlugu ile ilgili bir davranistir ve gocuk ya da

yetiskin baslatmali olduguna bakilmaksizin, cocugun yapilan etkinlikten memnun
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olmas1 ve aktif olmaya calisma gabasi olarak degerlendirilebilmektedir. “Isbirligi”
maddesi ise, cocuklarm yetiskinlerin istek ve dnerilerine ne derece uyum gosterdikleri

ve tepki verdikleri ile ilgilidir.

CDDO-TV 6lgeginin “Baslatma” alt 6lcegine ait “Baslatma” davranisi, cocugun
etkinligi baslatma derecesini 6l¢gmektedir ve ¢ocuklarin bir etkinlik baslatma, etkinlik
icinde yeni bir oyuna ge¢me vb sdzel ve davranigsal tiim davraniglarini igermektedir.
“Ortak Dikkat” alt maddesi, ¢cocuklarin yetiskinlerle iletisim baslatma derecesini 6l¢en
bir maddedir. Bu davranisla ¢ocuklarin etkilesimler sirasinda sik sik g6z kontagi
kurmasi, sira almasi, seslendirmeler yapmasi beklenmektedir. “Duygusal Durum” alt
maddesi ise ¢ocuklarin genel duygusal durumlar ile ilgili olup, ¢cocuklarin etkinlikler
sirasinda sergiledikleri giilme, kahkaha atma, seslendirme yapma ve keyif aldigini

gosteren davranislarini kapsamaktadir.

Izleyen boliimlerde OSB tanis1 almis her bir ¢ocuk katilimcinin CDDO-TV
Olceginin alt 6l¢eklerinden ve maddelerinden aldiklar1 6n test ve son test puanlarinin

bireysel olarak grafiksel analizine ve betimsel 6zetine yer verilmistir.

Birinci cocuk katihmeinin etkilesimsel davranislarma iliskin CDDO-TV

olcek, alt o6lcek ve maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlar

Birinci ¢ocuk katilimemm (CK-1) etkilesimsel davranislarina iliskin CDDO-TV 6lcek
ve alt dlgekleri olan “Dikkat” ile “Baslatma” alt 6lgekleri ile her bir alt 6lgegin

maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlar1 Sekil 9°da gosterilmistir.
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Sekil 9: CK-1’in CDDO-TV Olgek Toplami, Alt Olgek ve Alt Maddelerine Iliskin On
Test-Son Test Puan Grafigi

Birinci ¢ocuk katilimcini “Dikkat™ alt 6lgeginin Dikkat, Devamlilik, Katilim
ve Isbirligi maddelerinden uygulama dncesinde 2 puan aldigi, diger bir degisle diisiik
diizeyde dikkat, devamlilik, katilim ve isbirligi davranislar sergiledigi goriilmektedir.
Uygulamanin ardindan ¢ocuk katilimcinin Dikkat maddesinden 5 puan alarak istenilen
diizeye ulastig1 ve ¢ok yliksek diizeyde dikkat davranisi sergiledigi; Devamlilik, Katilim
ve Isbirligi maddelerinden de 4 puan alarak istenilen 5 puan diizeyine oldukca yaklastig

ve bu davraniglar1 yiliksek diizeyde sergiler durumuma geldigi gozlenmistir.

Cocuk katilimcmin uygulamadan dnce ikinci alt 6lgegin Ortak Dikkat ve
Duygusal Durum maddelerinden 2 puan aldig1 ve ortak dikkat ve duygusal durum
davranislarmi diistik diizeyde sergiledigi; Baslatma maddesinden ise 1 puan alarak ¢cok
diistik diizeyde baslatma davranisi sergiledigi gozlenmistir. Uygulamanin ardindan
yapilan degerlendirmelerde, ¢ocuk katilimcinin Baglatma maddesinden 5 puan alarak
istenilen diizeye ulastig1 ve ¢ok yiiksek diizeyde baslatma davranis1 sergiledigi
gozlenirken; Ortak Dikkat ve Duygusal Durum maddelerinden ise 4 puan alarak
istenilen 5 puan diizeyine oldukga yaklastig1 ve yiiksek diizeyde ortak dikkat ve

duygusal durum davranislari sergiledigi gézlenmistir.

Birinci katilime1 ¢ocugun alt 6lgeklerden aldigi 6n test son test puanlariin

ortalamasina bakildiginda ise, “Dikkat” alt 6l¢eginden 2 puan alarak istenilen 5puan
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diizeyinin altinda bir performans sergiledigi, ancak uygulamanin ardindan bu alt 6l¢ek
puaninin 4,25 ile istenilen 5 puan diizeyine oldukga yaklastig1 goriilmiistiir. Benzer
sekilde Baglatma alt 6lgegi On test ortalamasmin 1,66 puan ile istenilen 5 puan
diizeyinin oldukga altinda oldugu goriiliirken; uygulamanin ardindan 4,33 puan ile

istenilen 5 puan diizeyine oldukca yaklastig1 goriilmektedir.

Cocuk katilimcmin tiim 6lgek ortalamasi ise On testte 1,85 puan ile istenilen 5
puan diizeyinin oldukg¢a altinda iken; son testte 4,28 ile istenilen 5 puan diizeyine
olduk¢a yaklagsmis oldugu goriilmiistiir. Kisacasi katilimc1 annenin etkilesimsel
davranislarinda goriilen ilerlemelere paralel olarak ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel
davranislarinda da olumlu yonde ilerlemeler oldugu goriilmekte ve ETECOM
programinin OSB tanis1 almis cocuk katilimemin etkilesimsel davranislari tizerinde

olumlu etkileri oldugu gézlenmektedir.

Ikinci cocuk katihmeinin etkilesimsel davramislarina iliskin CDDO-TV

olcek, alt olcek ve maddelerinden aldig: 6n test ve son test puanlari

Ikinci gocuk katilimcinin (CK-2) etkilesimsel davranislarina iliskin CDDO-TV dlgek ve
alt 6lcekleri olan “Dikkat” ile “Baslatma” alt 6lgekleri ile her bir alt 6lgegin

maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlar1 Sekil 10°da gosterilmistir.

Sekil 10°da gosterildigi gibi ikinci ¢ocuk katilimcinin uygulamadan once birinci
alt 6l¢egin tiim maddelerinden 3 puan alarak, orta diizeyde dikkat, orta diizeyde
devamlilik, orta diizeyde katilim ve orta diizeyde isbirligi davranislar1 sergiledigi
goriilmektedir. Uygulamanin ardindan ise ¢ocuk katilimcinin bu alt 6lgegin tiim
maddelerinden istenilen 5 puan diizeyine ulastig1 ve dikkat, devamlilik, katilim ve

isbirligi davraniglarini ¢cok yiiksek diizeyde sergilemeye basladig1 goriilmiistiir.
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Sekil 10: CK-2’in CDDO-TV Olgek Toplami, Alt Olgek ve Alt Maddelerine iliskin On
Test-Son Test Puan Grafigi

Ikinci ¢ocuk katilimcinin uygulamadan &nce ikinci alt 8lgegin Baslatma ve
Duygusal Durum maddelerinden 4 puan alarak, istenilen 5 puan diizeyine olduk¢a yakin
bir performans sergiledigi goriiliirken; Ortak Dikkat maddesinden 2 puan alarak
istenilen 5 puan diizeyinin altinda oldugu goériilmiistiir. Uygulamanin ardindan ¢ocuk
katilimcinin bu alt 6l¢egin tiim maddelerinden istenilen 5 puani alarak ¢ok yiiksek
diizeyde baslatma, ortak dikkat ve duygusal durum davraniglar1 sergilemeye basladigi

gbzlenmistir.

Cocuk katilimcmin alt 6l¢eklerden aldigi 6n test son test puanlarinin ortalamalar1
incelendiginde ise, Dikkat alt 6l¢eginin 6n test puaninin 3 puan ile istenilen diizeyin
oldukg¢a altinda oldugu; ancak uygulamanimn ardindan bu alt 6l¢cek puaninin istenilen 5
puan diizeyine ulastig1 gdzlenmistir. Benzer bicimde, Baslatma alt 6lgeginden on testte
alinan puanin 3,33 ile istenilen diizeyin altinda oldugu goriiliirken; uygulamanin

ardindan istenilen 5 puan diizeyine ulasti31 goriilmiistiir.

Cocuk katilimcmin tiim 6l¢ek ortalamasi ise On testte 3,14 puan ile istenilen 5
puan diizeyinin altinda iken; son testte istenilen 5 puan diizeyine ulagsmis oldugu
goriilmiistiir. Kisacasi katilime1 annenin etkilesimsel davranislarinda goriilen

ilerlemelere paralel olarak ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel davranislarinda da olumlu
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yonde ilerlemeler oldugu goriilmekte ve ETECOM programinin OSB tanis1 almis cocuk

katilimecinin etkilesimsel davraniglari iizerinde olumlu etkileri oldugu gézlenmektedir.

Uciincii cocuk katiimeinin etkilesimsel davramslarina iliskin CDDO-TV

olcek, alt 6lcek ve maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlari

Ucgiincii cocuk katilimemin (CK-3) etkilesimsel davranislarma iliskin CDDO-TV 6lgek
ve alt Ol¢ekleri olan “Dikkat” ile “Baslatma” alt 6l¢ekleri ile her bir alt dlgegin

maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlar1 Sekil 11°de gosterilmistir.
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Sekil 11: CK-3’iin CDDO-TV Olgek Toplami, Alt Olgek ve Alt Maddelerine Iliskin On
Test-Son Test Puan Grafigi

Ugiincii gocuk katilimcinin uygulamadan dnce birinci alt dlgegin “Dikkat™
maddesinden 3 puan alarak istenilen 5 puan diizeyinin altinda oldugu ve orta diizeyde
dikkat davramisi sergiledigi gozlenirken; Devamlilik, Katilim ve Isbirligi maddelerinden
2 puan alarak istenilen 5 puan diizeyinin oldukga altinda oldugu ve diisiik diizeyde
devamlilik, katilim ve isbirligi davranislar1 sergiledigi goriilmiistiir. Uygulamanin
ardindan ¢ocuk katilimcinm Devamlilik, Katilim ve Isbirligi maddelerinden 4 puan
alarak istenilen 5 puan diizeyine oldukca yaklastig1 ve devamlilik, katilim ve isbirligi
davraniglarini yiiksek diizeyde sergiledigi gézlenmistir. Dikkat maddesinden ise 5 puan
alarak istenilen diizeye ulastig1 ve yiiksek diizeyde dikkat davranisi sergiledigi

gorilmiistiir.
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Cocuk katilimcinin uygulamadan once ikinci alt 6l¢egin Baslatma ve Duygusal
Durum maddelerinden 3 puan alarak orta diizeyde baslatma ve duygusal durum
davranislari sergiledigi; Ortak Dikkat maddesinden ise 2 puan alarak diisiik diizeyde
ortak dikkat davranisi sergiledigi gozlenmistir. Uygulamanin ardindan ise Ortak Dikkat
ve Duygusal Durum maddelerinden istenilen 5 puan diizeyine ulastig1 ve bu davraniglari
cok yiiksek diizeyde sergiledigi; Baslatma alt Glgeginden ise 4 puan alarak istenilen 5
puan diizeyine oldukca yaklastigi ve bu davranisi yiiksek diizeyde sergiledigi

gorilmiistiir.

Cocuk katilimcinin alt 6l¢eklerden aldig1 6n test ve son test puan ortalamalari
incelendiginde ise Dikkat alt 6lgeginden On testte 2,25 puan alirken; son testte 4,25 puan
alarak istenilen 5 puan diizeyine yaklastig1 goriilmektedir. Benzer bi¢imde Baslatma alt
Olgeginden ise On testte 2,66 puan alirken, son testte 4,66 ile istenilen 5 puan diizeyine

yine olduk¢a yaklastigi goriilmektedir.

Cocuk katilimemin CDDO-TV tiim lgek puanmimn ortalamasi incelendiginde ise
oOn testte 2,42 puan ile istenilen diizeyin altinda oldugu, ancak son testte 4,42 ile 5 puan
diizeyine olduk¢a yakin oldugu gézlenmektedir. Kisacasi katilimci annenin etkilesimsel
davraniglarinda goriilen ilerlemelere paralel olarak ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel
davranislarinda da olumlu yonde ilerlemeler oldugu goriilmekte ve ETECOM
programinin OSB tanis1 almis ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel davraniglari tizerinde

olumlu etkileri oldugu goézlenmektedir.

Dérdiincii cocuk katithmeinin etkilesimsel davranislarma iliskin CDDO-TV

olcek, alt 6lcek ve maddelerinden aldig: 6n test ve son test puanlari

Dérdiincii ¢ocuk katilimemnm (CK-4) etkilesimsel davranislarina iliskin CDDO-TV
Olgek ve alt dlgekleri olan “Dikkat” ile “Baslatma” alt dlgekleri ile her bir alt 6lcegin

maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlar1 Sekil 12°de gosterilmistir.

Sekil 12°de goriildiigii gibi, ¢ocuk katilimcinin uygulamadan 6nce birinci alt
dlgegin Devamlilik, Katilim ve Isbirligi maddelerinden 1 puan alarak istenilen 5 puan
diizeyinin oldukga altinda oldugu ve devamlilik, katilim ve isbirligi davraniglarini cok
diisiik diizeyde sergiledigi gozlenmistir. Dikkat maddesinde ise 2 puan alarak bu

davranis1 diigiik diizeyde sergiledigi goriilmiistiir. Uygulamanin ardindan ¢ocuk
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katilimecinin Dikkat, Devamlilik ve Katilim maddelerinden 4 puan alarak, istenilen 5
puan diizeyine oldukca yaklastigi ve bu davranislari yliksek diizeyde sergiledigi
gdzlenmistir. Cocuk katilimemin Isbirligi maddesinden ise 3 puan alarak istenilen 5
puan diizeyinin altinda oldugu goriilse de; On test ile karsilastirildiginda kendi igerisinde

bir ilerleme gostererek bu davranisi orta diizeyde sergilemeye basladig1 gdzlenmistir.
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Sekil 12: CK-4’iin CDDO-TV Olgek Toplami, Alt Olgek ve Alt Maddelerine iliskin On
Test-Son Test Puan Grafigi

Dérdiincii ¢ocuk katilimcinin, uygulamadan 6nce ikinci alt 6lgegin tiim
maddelerinden 2 puan alarak diisiik diizeyde baslatma, ortak dikkat ve duygusal durum
davranislar1 sergiledigi; ancak uygulamanin ardindan tiim bu maddelerden 4 puan alarak
istenilen 5 puan diizeyine oldukga yaklastig1 ve bu davranislar: yliksek diizeyde

sergiledigi gozlenmistir.

Cocuk katilimcinin alt 6lgeklerden aldig1 on test-son test ortalama puanlaria
bakildiginda ise, Dikkat alt 6lceginde On testte 1,25 puan alarak istenilen diizeyin
altinda oldugu goriiliirken; son testte 3,75 ile baslangica gore ilerleme gdsterdigi
gozlenmistir. Baglatma alt dlgceginde ise On testte 2 puan ile yine istenilen 5 puan
diizeyinin altinda oldugu; son testte ise 4 puan alarak istenilen 5 puan diizeyine oldukga

yaklastig1 goriilmiistiir.



133

Cocuk katilimemin CDDO-TV tiim dlgek puanmin ortalamasi incelendiginde ise
oOn testte 1,57 puan ile istenilen diizeyin altinda oldugu, son testte ise 3,85 ile 4 puan
diizeyine olduke¢a yakin oldugu gézlenmektedir. Kisacasi katilimc1 annenin etkilesimsel
davranislarinda goriilen ilerlemelere paralel olarak ¢ocuk katilimecinin etkilesimsel
davranislarinda da olumlu yonde ilerlemeler oldugu goriilmekte ve ETECOM
programmin OSB tanis1 almig ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel davranislari tizerinde

olumlu etkileri oldugu gozlenmektedir.

Besinci cocuk katiimcinin etkilesimsel davramislarina iliskin CDDO-TV

olcek, alt 6lcek ve maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlari

Besinci ¢ocuk katilimemin (CK-5) etkilesimsel davranislarma iliskin CDDO-TV 6lgek
ve alt 6l¢ekleri olan “Dikkat” ile “Baslatma” alt 6lgekleri ile her bir alt 6l¢egin

maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlar1 Sekil 13°de gosterilmistir.
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Sekil 13: CK-5’in CDDO-TV Olgek Toplami, Alt Olgek ve Alt Maddelerine iliskin On
Test-Son Test Puan Grafigi

Besinci ¢ocuk katilimcinin uygulamadan dnce, birinci alt 6lcegin Dikkat,
Katilim ve Isbirligi maddelerinden 4 puan alarak istenilen 5 puan diizeyine oldukca
yakin bir performans sergiledigi goriilirken; Devamlilik maddesinde ise 3 puan bu

davranis orta diizeyde sergiledigi goriilmektedir. Uygulamanin ardindan ¢ocuk
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katilimcinin bu alt 6lgege ait tiim maddelerden istenilen 5 puan diizeyine ulagtigi

gbzlenerek, tiim bu davraniglar1 ¢ok yiiksek diizeyde sergiledigi goriilmiistiir.

Cocuk katilimcmin uygulamadan dnce ikinci alt 6l¢cegin Baslatma maddesinden
2 puan, Ortak Dikkat maddesinden 3 puan ve Duygusal Durum maddesinden ise 4 puan
aldig1 goriiliirken; uygulamadan sonra tiim maddelerden aldig1 puanlarin istenilen 5
puan diizeyine ulastig1 ve ¢ocuk katilimcimin bu davraniglari ¢ok yiiksek diizeyde

sergiledigi gozlenmistir.

Cocuk katilimcinin uygulamadan 6nce alt 6l¢eklerden aldig1 6n test ve son test
puanlarinin ortalamalar1 incelendiginde ise, Dikkat alt 6lgeginden 6n testte 3,75 puan
aldigi, son testte ise 5 puan alarak istenilen diizeye ulastig1 goriilmiistiir. Benzer sekilde
Baslatma alt 6lgceginden 6n testte aldig1 puanmin 3 oldugu, son testte ise 5 puan alarak

yine istenilen diizeye ulastig1 gdzlenmistir.

Cocuk katilimemin CDDO-TV tiim lgek puanmin ortalamasi incelendiginde ise
On testte 3,42 puan ile istenilen diizeyin altinda oldugu, son testte ise istenilen 5 puan
diizeyine ulastig1 goriilmistiir. Kisacasi katilimc1 annenin etkilesimsel davraniglarinda
goriilen ilerlemelere paralel olarak ¢cocuk katilimcinin etkilesimsel davraniglarinda da
olumlu yonde ilerlemeler oldugu goriilmekte ve ETECOM programinin OSB tanisi
almis ¢ocuk katilimcmin etkilesimsel davraniglar1 izerinde olumlu etkileri oldugu

gozlenmektedir.

Altinel cocuk katilmeinin etkilesimsel davramislarina iliskin CDDO-TV

olcek, alt 6lcek ve maddelerinden aldig: 6n test ve son test puanlari

Altinci cocuk katilimemm (CK-6) etkilesimsel davranislarina iliskin CDDO-TV 6lgek
ve alt Olcekleri olan “Dikkat” ile “Baslatma” alt dl¢ekleri ile her bir alt dlgcegin

maddelerinden aldig1 6n test ve son test puanlar1 Sekil 14’de gosterilmistir.

Sekil 14’de goriildiigii gibi, cocuk katilimeinin uygulamadan 6nce birinci alt
Olcegin Dikkat ve Devamlilik maddelerinden 3 puan alarak bu davraniglar1 orta diizeyde
sergiledigi; Katilim maddesinden 2 puan alarak bu davranisi diisiik diizeyde sergiledigi

ve Isbirligi maddesinden ise 4 puan alarak bu davranis yiiksek diizeyde sergiledigi
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gortiliirken; uygulamanin ardindan tiim maddelerden 5 puan alarak, istenilen diizeye

ulastig1 ve tiim bu davranislar1 ¢cok yiiksek diizeyde sergiledigi goriilmiistiir.
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Sekil 14: CK-5’in CDDO-TV Olgek Toplami, Alt Olgek ve Alt Maddelerine iliskin On
Test-Son Test Puan Grafigi

Cocuk katilimecinin, uygulamadan 6nce ikinci alt 6l¢cegin Baglatma maddesinde 2
puan alarak istenilen diizeyin altinda kaldig1 ve bu davranisi diisiik diizeyde sergiledigi
goriiliirken; Ortak Dikkat ve Duygusal Durum maddelerinden 3 puan alarak bu
davraniglari orta diizeyde sergiledigi goriilmiistiir. Uygulamanin ardindan ise ¢ocuk
katilimcinin Baglatma maddesinden aldig1 puaninin 4’e yiikselerek bu davranisi yiiksek
diizeyde sergilemeye basladigi; Ortak Dikkat ve Duygusal Durum maddelerinden ise 5
puan alarak istenilen diizeye ulastigi ve bu davraniglari ¢ok yiiksek diizeyde sergilemeye

basladig1 goriilmiistiir.

Altmncer ¢ocuk katilimeinin alt 6lgeklerden aldigi on test ve son test puanlarmin
ortalamalar1 incelendiginde ise, Dikkat alt 6lgeginden On testte 3 puan aldiZ, son testte
ise 5 puan alarak istenilen diizeye ulastigi; benzer sekilde Baslatma alt 6l¢eginden 6n
testte 2,66 puan aldig1, son testte ise bu puaninin 4,66 ile istenilen 5 puan diizeyine

yaklastig1 goriilmektedir.
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Cocuk katilimcmnm CDDO-TV tiim dlgek puanmin ortalamasi incelendiginde
ise On testte 2,85 puan ile istenilen diizeyin altinda oldugu, son testte ise 4,85 puan ile
istenilen 5 puan diizeyine ¢ok yaklastig1 goriilmiistiir. Kisacas1 katilimc1 annenin
etkilesimsel davraniglarinda goriilen ilerlemelere paralel olarak ¢ocuk katilimcinin
etkilesimsel davraniglarinda da olumlu yonde ilerlemeler oldugu goriilmekte ve
ETECOM programimin OSB tanisi almis ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel davraniglar

iizerinde olumlu etkileri oldugu gozlenmektedir.

Genel olarak incelendiginde, Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari anne
katilimcilar ile ¢ocuk katilimcilarin etkilesimsel davranislarinda, on test ve son test
verileri arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir. Benzer bicimde siitun
grafikleri incelendiginde de her bir katilimc1 anne ve ¢ocuk ¢iftinin, etkilesimsel
davranislarinda, kendi i¢lerinde ilerlemeler gosterdigi goriilmektedir. Dolayisiyla bu
bulgulardan yola ¢ikarak eve dayali olarak gergeklestirilen ETECOM programimin, bu
caligmaya katilmis olan alt1 anne ile OSB tanili ¢ocuklarinin etkilesimsel davranislari

iizerinde olumlu etkileri oldugunu belirtmek miimkiindiir.
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Nitel Verilere iliskin Bulgular

Yakinsayan Paralel Karma Desen ile ger¢eklestirilen arastirmanin bu boliimiinde nitel
veri toplama yontemleri kullanilarak elde edilen bulgulara yer verilmektedir. Bu amacla
nitel veri toplama tekniklerinden video analizleri, saha notlari, giinlikkler ve
goriismelerden yararlanilmistir. Nitel ve nicel veriler yoluyla ¢alismada veri gesitliligi
saglamak amaclanmis ve nitel veriler ile nicel verilerin bir birleri ile olan tutarliligi da

degerlendirilmistir.

Video analizleri yoluyla, anne ve ¢ocuk katilimcilarin etkilesimlerini
degerlendirmeye yonelik gerceklestirilen yoklama oturumlarinin analizleri yapilmistir.
Bu analizler sonucunda elde edilen verilerde, anne katilimcilarin etkilesimsel
davranislarinda, ¢ocuklarinin katilimcilarin etkilesimsel davranislarinda ve cocuk
katilimeilarin gelisimsel davranislarinda bir degisiklik olup olmadiginin yanitini aramak

amaclanmistir.

Saha notlar1 ve gilinliikler araciligi ile toplanan veriler de hem anne katilimcilarin
etkilesimsel davranislari, hem de ¢ocuk katilimeilarin etkilesimsel ve gelisimsel
davranislar1 agisindan analiz edilerek incelenmistir. Saha notlar1 ve giinliiklerden elde
edilen verilerde video analizlerinden farkli olarak, uygulamaci ayrica uygulamaya,
ETECOM programina ve siirecte olan, yasadigi, gozlemledigi olaylar ile bu konulardaki
diisiincelerine de yer vermistir. Goriismeler yoluyla elde edilen veriler de bir taraftan
benzer sorulara yanit ararken, diger yandan da anne katilimcilarin programa iligkin
diisiincelerinin hedeflemis ve elde edilen bulgulara, Sosyal Gegerlik Bulgular1 basligi

altinda yer verilmistir.

Video analizleri, saha notlar1 ve giinliiklerden elde edilen bulgularin
raporlastirildigi bu boliimde elde edilen veriler 6ncelikle her bir katilimei gift igin
bireysel olarak yazilmistir. Ardindan, video analizleri, saha notlar1 ve giinliiklerde yer

alan ve tiim katilimcilarda goriilen ortak noktalar belirlenerek gruplandirilmstir.

Elde edilen bulgularin yazilmasi sirasinda video analizleri i¢cin VA, saha notlar1
icin SN ve giinliikler i¢in ise GN kisaltmalar1 kullanilmigtir. Ayrica her bir veri toplama
yontemine iliskin elde edilen veriler belirtilirken, bunun hangi oturuma ait oldugu ile

kodu yanina yazilarak belirtilmistir. Ornegin, “VA, 2-030” ifadesi, yazilan bulgunun
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video analizleri ile elde edildigini, 2. oturuma ait oldugunu ve kodunun da “030”
oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde “SN, 1-013” ifadesi yazilan bulgunun saha
notlart ile elde edildigini, birinci oturuma iligkin tutulan saha notlarinda arasinda yer

aldigmi ve kodunun da “o13” oldugunu gostermektedir.

Katihme1 Anne-Cocuk Ciftlerine iliskin Video Analizleri, Saha Notlar ve
Giinliiklerden Elde Edilen Bulgular

Katilimc1 anne-cocuk ciftlerine iliskin elde edilen bulgular iki ayr1 alt baslik altinda
yazilmistir. Her bir anne ¢ocuk ¢ifti i¢in ilk boliimde, video analizleri, saha notlar1 ve
giinliiklerden, annelerin etkilesimsel davranislari ile gocuklarinin etkilesimsel ve
gelisimsel davranislarna iliskin ayn1 temalar altinda gézlenen degisikliklere yer
verilmistir. Daha sonra saha notlar1 ve giinliiklerde, ek olarak uygulamacimnin her bir
katilimer ¢ift ile gergeklestirdigi uygulamaya iliskin yaptiklarma ve diisiincelerine yer

verilmistir.
Birinci Anne-Cocuk Ciftine (AC-1) iliskin Elde Edilen Bulgular

Birinci anne-¢ocuk katilimer ¢ifti ile uygulamalar boyunca bes yoklama oturumu
gergeklestirilmis ve tiim yoklama oturumlarmin video analizleri yapilmistir. Bu
oturumlar, anne katilmcimin etkilesim davramislart acisindan degerlendirildiginde;
annenin ilk yoklama oturumu ile birlikte ¢ocugu ile olan etkilesimlerinde ayni boyda
olmaya bagsladig1 ve bu davranisini tim yoklama oturumlarinda sergilemeye devam
ettirdigi goriilmiistiir (VA, 2-03; 3-021, 4-042, 5-066, 6-092, 7-0101). ilk uygulama
oturumuna iliskin olarak uygulamaci saha notlarina, ¢ocuk katilimcinin oyuncaklar
yerine c¢anta ile ilgilendigini ve bundan dolay1 kendisinin ¢antayr bir oyun araci haline
getirerek ¢ocuk katilimci ile bir oyun kurdugunu, anneye “haydi simdi siz de ayni
sekilde deneyin” dediginde, annenin “nasil yani simdi bununla mi1 oynayacagiz”
seklinde bir tepkide bulundugunu yazarken (SN, 1-011), video analizlerinde yine ilk
yoklama oturumu ile birlikte annenin ilk uygulama oturumunun aksine, ¢ocugunun
tercihlerini gozlemeye basladigi ve gocugun tercih ettigi oyun araglari ile yine onun
istedigi bigimde oynadigin1 gézlenmistir (VA, 2-09, 2-010, 2-012, 2-014). Annenin bu
davranisina iliskin olarak saha notlarinda da ikinci oturum olmasina ragmen ¢ocugunun

oynadigt oyuncaklarla oynadigr ve ayni boyda olmaya dikkat ettigi belirtilmektedir
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(SN, 2-026, 2-027). Ayrica uygulamacmin giinliiklerinde de annenin etkilesimsel
davraniglarma iliskin olarak bir haftanin bile bir seyleri degistirdigini ve annenin
anlatilan stratejileri uygulamaya calistigin1 ve bunun ¢ok mutluluk verici oldugunu
belirttigi goriilmektedir (GN, 2-025, 2-028). Anne katilimcinin ¢ocugunun ilgilerini
takip etmesin igeren bu davraniglarini tiim yoklama oturumlarinda sergilemeye devam
ettirdigi de video analizlerinde yer almaktadir (VA, 3-025, 4-047, 4-048, 5-068, 5-087,
5-0102).

Uygulamaci annenin ikinci 6gretim oturumunda ¢ocugunun 1srarla ayni oyunu
devam ettirmesi lizerine “ay sikildim” diyerek tepkide bulundugunu saha notlarina
kaydetmigken (SN, 2042), ilk yoklama oturumu ile birlikte izleyen tiim yoklama
oturumlarinda, annenin ¢ocugunun renkli sekilleri havaya kaldirarak yere diistirme
oyununu ¢ocugunun ilgileri dogrultusunda devam ettirdigi, dolayisiyla tekrarlayan
oyunlart siirdiirdiigii video analizlerinde goriilmektedir (VA, 4-065, 5-069). Ayrica
uygulamaci, ¢ocuk katilimcinin kii¢iik adimlarla ilerleyen bir ¢ocuk oldugunu ve bu
nedenle bu tekrarlarin ¢ok 6nemli oldugunu diisiindiigiinii giinliigiinde belirtmistir (GN,

4-071).

Cocuk katilime1 agzinda anlamsiz da olsa seslerin oldugu bir ¢ocuk olmakla
birlikte, annenin ilk yoklama oturumunda atladig1 ya da gozden kagirdigi zamanlar olsa
bile cocugunun bu seslerini taklit etmeye basladig ve tim yoklama oturumlarinda da
giderek daha 1yi bir bi¢cimde, kizinin seslerini taklit ettigi; seslerle sira aldig1; kizinin

ctkardigt her sese karsilik verdigi ve seslerini yanitlayip cesitlendirdigi gozlenmistir

(VA: 2-05; 2-015; 3-026; 3-027; 4-044; 4-064; 5-071; 5-072; 5-0100).

Anne katilimcmin ilk yoklama oturumunda ses tonunun beklenilenden daha az
bir tonda oldugu ve kendisinin ¢ocugu ile olan etkilesiminde daha durgun kaldig1
gbzlenmisken; izleyen yoklama oturumlari ile birlikte ses tonunu daha canli bir tonda
kullanmaya bagladigi ve ¢cocugu ile olan etkilesiminde daha canli ve coskulu oldugu,
ayrica bunu tiim yoklama oturumlarinda ayni sekilde devam ettirdigi gozlenmistir (VA:
2-06; 2-07; 2-08; 2-011; 3-023; 3-024; 4-061; 5-070; 5-083; 5-089). Uygulamac1 ayrica
anneye iliskin olarak ilk oturum annenin ¢ok durgun ve sesinin ¢ok kisik oldugunu hem

saha notlarmda hem de giinliigiinde belirtmis ve giinliigiinde annenin bu durumunu
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oncelikle ilk oturum olmasindan dolay1 ¢ekinmis olabilecegi seklinde yorumlamistir

(SN, 1-015; GN; 1-07).

Yine ilk yoklama oturumunda kisik bir ses ile yapmis olsa da bu oturumla
birlikte izleyen tim yoklama oturumlarinda anne katilimcinin sézel pekistiregler ile
alkis yapma gibi sosyal pekistireglere yer verdigi gorvitlmiistiir (VA 2-08; 3-024; 5-
073; 5-083; 5-099). Anne katilimcinim ilk yoklama oturumu ile birlikte gocugunda
baslayan renkli sekilleri havaya kaldirma ve diistirme oyununun, her yoklama
oturumunda oyunun niteliginde olumlu yonde kiiciik de olsa ilerlemeler oldugu ve anne
katilimcinin bazen aldig1 doniitlere uygun bicimde bazen de kendiliginden bu oyunlara
yenilikler katarak ve baskict olmadan yeni denemelerde bulundugu ve daha yaratici
olmaya basladig1 gozlenmistir (VA: 3-028; 3-030; 4-057; 5-088; 5-095). Anne
katilimcinim bu oyun etkilesimleri sirasinda ayrica ¢ocuguna karsi siirekli oynadiklar1
etkinliklerle ya da ilgilendikleri seyler dogrultusunda betimlemeler yaptig1 da
gozlenmistir (VA: 3-029; 4-045; 4-055; 5-078; 5-093). Annenin ilk yoklama
oturumunda ¢ocugun diinyasina girme stratejisine uygun bir bigimde ¢ocugu ile ayni
boyda olmaya dikkat etmeye basladig1 ancak yiiz yiize olma ya da goz temasi kurma
davranisini sergilemedigi gozlenmisken; izleyen yoklama oturumlarinda goz temasi

kurmaya basladig1 da gorilmiistiir (VA: 2-04; 4-043; 5-074; 5-094).

Annenin etkilesimsel davraniglarina iliskin olarak saha notlar1 bir biitiin olarak
ele alindiginda; video analizleri ile paralel bir sekilde, anne ifadelerinde de 6zellikle
“cocugun diinyasima girme” ,’tekrarlanan oyunu devam ettirme”, “hayat dolu olma” ve
“oyun arkadasi olma” gibi stratejilerini uygulamaya basladigi goriilmektedir (SN, 2-

031, 2-035, 5-0113).

Uygulamaci anneye iliskin olarak ayrica giinliiglinde annenin duygusal olarak
destege ihtiyaci oldugunu diisiindiigiini belirtirken (GN, 1022, 2-045), annenin ilag
kullandigmi ve alt1 ayda bir tip fakdiltesi psikiyatri boliimiine gittigini saha notlarina
kaydetmistir (SN, 2-046, 5-0121). Uygulamaci bazi oturumlarda, 6zellikle kendisinin
sozel olarak bir seyler anlattig1 zamanlarda annenin gdzlerinin kapanacak gibi oldugunu
gozlemledigini ve bu durumun kullandig: ilagtan kaynaklaniyor olabilecegini

diistindiigiinii belirtmektedir (GN, 4-066, 4-067).
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Anne katilimcmin etkilesimsel davraniglar1 genel olarak ele alindiginda gocugun
diinyasina girdigi, seslerini taklit ettigi, ¢ikardig1 seslere karsiliklar vererek,
hareketlerini betimledigi, cocugunun oynadigi oyuncaklarla onun tercih ettigi bigimde
oynadigi, ¢cocugunun her hafta benzer sekilde devam eden oyunlarma katilmaya devam
ederek, ¢ocugunun tekrarlayan oyunlarina katildigini ancak bunu yaparken her
defasinda kiigiik ama yeni bir takim denemelerde bulundugu, eskiye gore ¢cok daha
coskulu ve eglence amagh etkilesim kurdugu ve sozel pekistiregler kullandig1
goriilmektedir. Uygulamaci bu davranislarin anne tarafindan yoklama oturumlari
boyunca tutarl bir bigimde sergilendigi belirtmekle beraber, giinliigiinde de bu
konudaki diisiincesini, her hafta 6gretim oturumlarinda yeni stratejilerin aktarmmi
yapiliyor olsa da yoklama oturumlarinda anne davraniglarinin ¢ocuklarin davranislarina
bagli olarak sekillendigini dolayisiyla her hafta bir 6nceki hafta aktarilan stratejileri
gozlemleme durumunuzun olmadigini, anneyi o giin ¢cocugunun davraniglarina uygun
bir sekilde gerekli tepkileri verip veremedigine yonelik degerlendirmek gerektigi
seklinde belirtmektedir (GN, 10-0139).

Video analizleri, saha notlar1 ve ginlikler ¢ocuk kattimcinin katilim
davramiglart agisindan incelendiginde; ilk yoklama oturumu ile birlikte izleyen tiim
yoklama oturumlarinda ¢ocuk katilimcinin anne ile olan etkilesimlerinden memnun
oldugu, siirekli giiliimsedigi ve mutlu goriindiigii dolayisiyla katilm ve duygusal
durum davranislarinda olumlu ilerlemeler oldugu gézlenmistir (VA, 2-019; 3-039; 3-
040; 4-051; 4-054; 4-063; 5-080; 5-084; 5-085). Annenin de ¢ocuguna iliskin soyledigi
ifadeler arasinda giiliimsedigini ve mutlu goriindiigiinii ifade ettigi belirtilmistir (SN, 1-
08). Uygulamaci saha notlarinda da ¢ocuk katilimcinin annesi ile olan etkilesimi
sirasinda annesinin elindeki sekilleri yakalamaya calisma oyunu oynadigini, bu sirada
kendi elindeki iki sekli annesi kafasini baska bir yone cevirdiginde birakip, annesinin
elindeki sekilleri giilerek aldigini ve annenin de ¢ocugunun bu davranisi i¢in giilerek
“aa kandirdin beni” diyerek tepkide bulundugunu kaydetmistir (SN, 4-073, 4-077, 4-
079, 4-080).

Yine ilk yoklama oturumu ile birlikte ¢ocuk katilimcmnin etkilesim siirecince
anne ile kaldig1 ve tekrarladig: etkinlikleri ile zaman zaman pasif zaman zaman aktif

olacak bir sekilde etkilesime katildigi goriilmiis ve dolayisiyla dikkat ve devamhilik
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davranislarinda olumlu yonde ilerlemeler oldugu gozlenmistir (VA, 2-018; 2-020; 3-
034; 3-038; 4-053; 4-056; 4-058; 5-079; 5-082).

Katilimct ¢ocugun yoklama oturumlarinda annesi ile olan oyunlarinda alma-
verme oyunlar1 yaptigi, dolayisiyla oyun aracini paylastigi, géz kontagi kurdugu ve
seslendirmeler yaptigi da goézlenmis olup ortak dikkat davranisinda da olumlu
ilerlemeler oldugu goriilmiistiir (VA, 2-017; 4-057; 4-058; 5-074; 5-075; 5-077; 5-094).
Cocuk katilimcmin yoklama oturumlarmmda annesinin isteklerine, Onerilerine onlari
yerine getirerek tepkide bulundugu dolayisiyla ighirligi davranisinda da olumlu yonde
ilerlemeler oldugu gozlenmistir (VA, 3-037; 4-059; 5-081; 6-090; 7-0109; 7-0111; 8-
0127; 8-0128).

Baglatma davranigina iligkin olarak da ¢ocuk katilimcimin ilk yoklama oturumu
ile birlikte materyal tercihinde bulundugu ve etkinligini baslattig1 gézlenmistir (VA, 3-
0464-067; 6-086; 7-0105). Uygulamact ¢ocuk katilimcmnin kendisi ile olan
etkilesimlerinde de baslatma davranisi sergiledigini saha notlarina kaydetmistir. Saha
notlarina ¢ocuk katilimei ile birlikte “fis fis kayik¢1” oyunu oynadiklarini ve oyunun
sonunda uygulamacinin “bir daha oynayalim mi1” seklinde sormasi iizerine ¢ocuk
katilimcmin ellerini uzatarak etkinligi devam ettirdigi kaydedilmistir (SN, 3-054).
Ayrica benzer bigimde uygulamacinin oturum sonunda anne ile c¢ay i¢tiginde, ¢cocuk
katilimcmim kendisinin karsisia gecerek gbézlerinin igine baktigini ve giilimseyerek ve
heyecanlanarak yeniden oyun baslatmak istedigi de saha notlarinda yer alan
bilgilerdendir (SN, 6-010). Buna benzer baska bir anekdot da, uygulamacmin uygulama
oturumuna baglamadan Once anne ile sohbet ederken, c¢ocuk katilimcinin yine
kendisinin karsisma gecip gozlerinin i¢ine bakarak bekledigi ve etkilesim baslatmaya

calistig1 seklindedir (SN, 11-0141).

Uygulamacmin ¢ocuk katilimciya iligkin olarak saha notlarinda, besinci oturuma
kadar, eve gittiginde igeride kanepede uzandigini, oturdugunu ve televizyonda bir
miizik kanalini izledigini belirtmekteyken, besinci oturumla birlikte ¢cocuk katilimcinin
kendisini annesi ile birlikte giilimseyerek kapida kargilamaya bagladigini belirtmektedir
(SN, 1-01, 2-029, 2-030, 3-048, 4-060, 5-088). Yine ilk oturum disindaki oturumlarda
cocuk katilimcmin ¢antayr gordiiglinde uygulamacmin yanma geldigi ve cantanin

icindekilerin ¢ikarilmasmni bekledigi saha notlar1 arasinda yer alan bilgilerdendir (SN, 2-
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049, 2-050, 4-061). Uygulamaci giinliigiinde ¢ocuk katilimcinin bu gibi davranislarini
baslatma davranisi olarak yorumlanacagini kaydetmistir (GN, 4-063, 6-0110, 11-0141).
Ayrica yine uygulamacmin giinliiglinde cocuk katilimcinin kendisi ile olan bu
etkilesimlerinin nedeninin ETECOM stratejilerini  kendisinin de c¢ocuga karsi
kullandigindan kaynaklandigint diisiindiginii ve kendi sergiledigi bu etkilesim
davraniglarma bagli bir bi¢imde ¢ocuk katilimcinin da kendisi ile birlikte olmaktan
keyif aldigin1 ve bunun da sosyal oyunu destekledigini belirtmektedir (GN, 5-089).
Ayrica ¢ocuk katilimeinin tiim oturumlarda kanepenin yaninda durarak oynamayi tercih
ettigi kaydedilirken, dokuzuncu oturumda annesi ile oldugu gibi uygulamaci ile de

yerde oynamay1 kabul ettigi belirtilmektedir (SN, 3-049, 3-053, 9-0125, 9-0138).

Video analizlerinde ¢ocuk katilimcinin gelisimsel davranislarina iligkin olarak
oncelikle ilk yoklama oturumu ile baslayan oyun davranislarinda niteliksel olarak
olumlu yonde degisiklikler olmaya basladig1 gozlenmistir. Cocuk katilimcinin dnceleri
renkli sekilleri sadece eline alarak baktigi; izleyen siirecte sekilleri havaya kaldirip yere
diisiirme; kutuya konulan sekilleri yere diisiirme; sekilleri kutuya doldurma gibi
oyununa yeni davranislar ekledigi gozlenmistir (VA, 2-013; 2-016; 4-049; 5-095).
Ayrica katilim davraniglari agisindan igbirligi davranislarinda goriilen annesinin
taleplerini yerine getirme seklindeki davraniglari, gelisimsel anlamda yonergelere uyma

davranisi olarak da degerlendirilebilmektedir.

Yoklama oturumlarinda ayrica gocuk katilimcinin annesinin oyun davranislarini
taklit etmeye basladig, alkis ve ¢ak yapma hareketlerini taklit ettigi; jest ve hareket
iceren sarkilarin hareketlerini ve sarkilarin ritimlerini taklit etmeye basladigi; baslarda
sadece vokal stereotipi seklinde yorumlanan anlamsiz seslerinin izleyen yoklama
oturumlarinda yine benzer olmayan bigimde olsa da; daha ¢ok annesinin
seslendirmelerinin ardindan gergeklestigi i¢in taklit olarak degerlendirilebildigi
gbzlenmis dolayisiyla ses ve hareket taklitlerinde olumlu yonde ilerlemeler oldugu
gorilmistir (VA, 2-017; 3-037; 3-035; 5-077; 5-0107; 5-0111). Uygulamaci video
analizlerinde oldugu gibi saha notlarinda da ¢ocuk katilimcinin annesinin eli ile yaptigi
“geliyor geliyor” hareketini taklit ettigini yazmistir (SN, 6-0111). Ayrica annenin

kendisi de gocugunun bu taklit davranislarina iligkin olarak kendisini taklit ettigini,
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sarkili oyunlara katildigin, ritim tuttugunu ve babasi ile birlikte de sarkilar soyledigini
ifade ettigi saha notlarina kaydedilmistir (SN, 8-0136, 8-0137).

Cocuk katilimcinin uygulamaci ile olan etkilesimlerinde de sergiledigi
davranglarina iliskin olarak da saha notlarinda bilgiler yer almaktadir. Ornegin,
uygulamaci ¢ocuk katilimeinin kendisi ile olan etkilesimlerin birinde bes defa seslerle
sira aldigini, g6z temasi kurdugunu ve kendisinin bebegi kucagina alarak “eee” diyerek
sallama davranisini; ¢ocuk katilimcmin da ayn sekilde taklit ettigini kaydetmistir (SN
AC 1; 5-084, 085-086). Yine ¢ocuk katilimecinin uygulamacinin sdyledigi sesli harfleri
taklit ettigi, kendisinden sonra alkis ve ¢ak hareketlerini tekrarladig1 da gelisimsel
davranislarma iliskin kaydedilmis saha notlar1 arasinda yer almaktadir (SN, 10-0133,
0138). Benzer sekilde ¢cocuk katilimeimin uygulamaci ile birlikte “Parmak Ile” sarkisinm
jest ve hareketleri ile miiziginin ritmini taklit ettigi ve oyunun sonunda alkis hareketini

taklit ettigi de saha notlar1 arasinda yer alan bilgilerdendir (SN, 8-)

Davranigsal agidan ele alindiginda ¢ocuk katilimcini ilk yoklama oturumlarinda daha
cok anlamsiz sesler ¢ikarmasi vokal stereotipi olarak degerlendirilmisken izleyen
yoklama oturumlarinda bu seslerin anlamsiz da olsa stereotipi amagli olmadigi ya da hig

vokal stereotipi gozlenmedigi gorilmiistiir (VA, 2-017; 3-035; 4-052; 5-077; 5-091).

Ayrica uygulamaci giinliigiine cocuk katilimcida hem kendisinin gézlemledigi,
hem annenin ifade ettigi, kanepede oturarak sallanma davranisiin da ¢ocugun yapacak
bir seyi olmadig1 zamanlarda sergiledigini diisiindiigiinii, bunu yaptig1 zamanlarda
ilgisini bagka bir yere ¢ekerek 6rnegin fis fis kayik¢1 oynandiginda ¢cocuk katilimcinin
sallanma davranisimi sergilemek yerine oyunu devam ettirmek istedigini diistindigtinii

ifade etmektedir (GN, 10-0135).

Birinci anne-¢ocuk ciftine iliskin elde edilen bu bulgular bir biitiin olarak
incelendiginde; nicel veri toplama yontemleri ile elde edilen bulgulara benzer bigimde,
anne katilimcmin etkilesimsel davranislarinda ve ¢ocuk katilimcimin etkilesimsel
davraniglarinda olumlu ilerlemeler oldugunu belirtmek miimkiindiir. Ayrica ¢ocuk

katilimcmin gelisimsel anlamda da ilerleme kaydettigi goriilmektedir.
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Ikinci Anne-Cocuk Ciftine (AC-2) iliskin Elde Edilen Bulgular

Video analizlerinde amne katitmcinin etkilesim davraniglart incelendiginde ilk
yoklama oturumu ile birlikte tiim yoklama oturumlarinda ¢ocugun diinyasmna girme
stratejisinin  gerektirdigi davraniglardan birisi olan, ¢ocuk ile ayni boyda olma
davranisii sergiledigi gozlenmistir (VA, 1-01; 2-015; 3-029; 4-047; 5-058). Bununla
birlikte yine ayni stratejinin gerektirdigi davraniglardan biri olan ¢ocuk ile yiiz yiize
olma davranmisini ilk yoklama oturumunda sergilemezken ve daha c¢ok c¢ocugunun
yaninda ya da arkasinda bir durus sergilerken; ikinci yoklama oturumu ile birlikte
izleyen tiim oturumlarda yiiz yiize olmaya dikkat ettigi goriilmiistiir (VA, 1-02; 2-016;
3-030; 4-048; 5-059).

Yine ilk oturumla birlikte izleyen tiim yoklama oturumlarinda, anne katilimcinin
on test oturumundaki performansinin tersine; cocugunun ilgilerini takip ettigi; onun
tercih ettigi oyuncaklarla yine onun gibi ve onun ilgileri dogrultusunda oynadig
gozlenmistir (VA, 1-04; 2-022; 3-036; 4-049; 4-055; 5-062). Uygulamaci ilk oturuma
iliskin tuttugu giinliigiinde, annenin ¢ocugu ile olan etkilesiminde ¢ok yonerge verici ve
ogretici oldugunu ve bundan dolay1 da ¢ocugu ile olan iliskisinde ¢ok ¢abuk
tikenmislik yasadigini ifade ederken (GN, 1-010), izleyen oturumlara ait video
analizlerinde, annenin cocugunun liderligini ve ilgilerini takip ederek, onun
diinyasina girme stratejilerini kullanmaya baslamasiyla birlikte ayn1 zamanda 6gretim
ve basar1 odakli olmay1 da biraktigini dolayisiyla yonlendirmelerde bulunmayip,

cocuguna yonerge vermeden ve soru sormadan iletisim kurmaya basladigi

gbzlenmistir (VA, 2-020; 2-024; 3-039; 5-063; 5-064).

Cocugu ile olan etkilesimlerinde yonerge vermeyi ve soru sormayi birakan
annenin; iletisim boyutunda ilk yoklama oturumu ile birlikte izleyen tiim yoklama
oturumlarinda, ¢ocugunun ilgilendigi seyler hakkinda konugstugu, betimlemeler ve
isimlendirmeler yaptigi, cocugunun soyledigi her seye bir karsilik verdigi gozlenmistir
(VA, 1-06; 1-07; 2-017; 2-021; 3-038; 3-040; 3-045; 5-065). Ayrica annenin bu konuda
kendisi ile ilgili olarak, eskiden stirekli bir seyler 6gretmesi gerektigini diislindiiglini ve
bir anne olarak aslinda nasil iletisim kurmasi gerektigini bilmedigini fakat oyun
oynamanin eglenceli oldugunu ifade ettigi de saha notlarma kaydedilmistir (SN, 5-066,

5-067). Uygulamac1 ayn1 zamanda, annenin kendisi ile konusurken ¢ocugunun ona
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yonelerek seslendirmeler yaptigini ve annenin de bu seslendirmeleri es gegmeyip
¢ocuguna yanit verdigini olumlu bir anne davranisi olarak sana notlarina kaydetmistir
(SN, 4-057).

Anne katilimcmin yine ilk yoklama oturumu ile birlikte daha 6nce yapmazken
etkilesimler sirasinda ¢gocuguna karsi1 sozel pekistirecler kullanmaya basladig
kaydedilmistir (VA, 1-010; 2-026; 3-035, 4-054; 5-061). Ayrica ilk yoklama
oturumunda annenin baglama diizeyinden farkli olarak memnun goriindiigii ve ses
tonunu daha canli ve coskulu kullandig1 da gzlenmistir (VA, 1-08; 1-09; 2-027; 3-
034, 4-053; 5-060). Anne katilimcinin etkilesimler sirasinda cocugunun davraniglarimi
gozlemledigi ve gerekli yerlerde ¢ocugunun taleplerine bagl olarak gerekli yardimlari
verdigi ve ¢ocugun yapmaktan hoslandig ve tekrarlanan etkinliklerini devam

ettirdigi de goriilmiistiir (VA, 2-023; 3-043; 3-044; 4-052).

Uygulamacimin saha notlarinda da annenin etkilesim davraniglarina iliskin notlar
aldig1 goriilmektedir. Uygulamaci annenin 6zellikle 6gretim oturumlar: sirasinda da
cocugu ile ayn1 boyda olmaya dikkat ettigini, cocugun oynadigi oyuncaklarla
oynadigini, ¢cocugun diizeyine uygun bir dil girdisi vererek soru sormadan iletisim
kurdugunu, ses tonunu daha iyi kullandigini ve mutlu goriindiigiinii, annenin sergiledigi
etkilesim davraniglar1 olarak saha notlara kaydettigi goriilmektedir (SN, 2-017, 2-019,
2-021, 4-040). Uygulamaci giinliigiinde de anne katilimcmin ilk oturumla birlikte
kendisini ¢ok dikkatli dinledigini, sorular sorarak aktif bir sekilde oturuma katildigini ve
bir sonraki oturuma kadar araya bayram tatili girmis olmasina ragmen annenin ¢ocugu
ile olan etkilesiminde stratejileri uygulamaya calistigini ifade etmistir (GN, 1-01, 1-015,
2-020).

Uygulamacmin ilk oturumda tuttugu giinliigiinde, anneye iligskin olarak, ¢cocugu
i¢in bir konussa yeter diyen bir anne oldugunu belirttigi goriilirken (GN, 1-02), izleyen
giinlerde giinliigline, uygulamanin basinda gozlemlediginden farkli olarak artik cocugu
ile olan etkilesiminde bir miidahale de bulunmasina gerek kalmadigini diisiindiiglinii ve
annenin ¢ocugunun gelisimsel diizeyinin farkinda olarak, beklentilerini ona gore
ayarlayabildigini disiindigiini belirtmistir (GN, 5-068). Ayrica annenin de bu durumu

“eskiden cocugumdan beklentilerim daha fazlaydi, artik onun i¢inde bulundugu durumu



147

daha iyi anliyorum ve beklentilerimi buna gore ayarliyorum” seklinde ifade ettigi de

saha notlar1 arasinda yer alan bilgilerdendir (SN, 6-071).

Cocuk kattlimcinin katilim davranislart incelendiginde; ilk yoklama oturumu
ile birlikte etkilesimler boyunca annesi ile birlikte kaldig1 ve dolayisiyla dikkat
davraniginda olumlu ilerlemeler oldugu gézlenmistir (VA, 1-05; 2-028; 3-031). Yine ilk
oturumla birlikte ¢ocuk katilimcimnin etkilesimler sirasinda Qiiliimsedigi ve bu
etkilesimlerden memnun goriindiigii gozlenmis olup bu durum katilim ve duygusal
durum davraniglarinda olumlu ilerlemeler olarak degerlendirilmektedir (VA, 1-013; 3-
033; 4-057). Ayrica ¢ocuk katilimcinin etkilesimler sirasinda annesine karsi goz kontagi
kurdugu, annesi konusurken onu dinledigi; seslendirmelerde bulundugu ve alma-
vermeye dayali oyunlar oynayarak etkinligini de annesi ile paylastigi gézlenmis olup bu
davranislar1 ortak dikkat alanindaki ilerlemeler olarak degerlendirilmistir (VA, 1-014;
2-018; 2-019; 3-032; 3-042; 3-046; 4-056; 5-067; 5-069). Ik yoklama oturumu ile
birlikte ¢ocuk katilimcinin ¢esitli oyuncaklar arasindan kendiliginden oyuncak
tercihinde bulunarak baslatma davranisi sergiledigi ve oyuncaklari inceleyerek
arastirdig1 da gézlenmistir (VA, 1-03; 1-011; 1-012; 4-050; 5-066).

Uygulamac1 da saha notlarinda ¢ocuk katilimcinin annesi ile olan etkilesiminde
¢ok uyumlu oldugunu, annesi ona yeni bir seyler denetirken is birligi kurdugunu ve
itiraz etmeden yeni seyleri denedigini not etmistir (SN, 2-022, 2-026). Ayrica ¢ocuk
katilimciim uygulamaciy1 kapida giiliimseyerek karsiladigi da uygulamacinin saha

notlarina kaydettigi bilgilerdendir (SN, 5-058).

Cocuk katilimcinin gelisimsel davraniglarina iliskin olarak video analizlerinden
elde edilen bulgulardan biri, daha 6nce yapmazken ahsap ¢ekic ile ¢iviye vurmaya
calistigidir. Bu davranig, hem bagimsiz olarak bunu denemeye caligsmis olmasi hem de
annesinin bu talebini yerine getirerek yénergeye uymus olmasi agisindan olumlu bir
ilerleme olarak goriilmiistiir (VA, 2-025). Ayrica ¢ocuk katilimcinin tigiincii yoklama
oturumunda annesinin ¢ikardig1 hayvan seslerini taklit ettigi ve izleyen oturumlarda

taklit etme davraniglarini sergiledigi gozlenmistir (VA, 3-037; 5-068).

Kiiciik kas gelisimi acisindan ¢ocuk katilimcinin iigiincii yoklama oturuma kadar

oynamay1 sevdigi oyuncak fotograf makinesinin diigmesine basamazken; dordiincii
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yoklama oturumu ile birlikte bagimsiz olarak bastig1 gézlenmistir (3-041; 4-051).
Uygulamacinin ¢ocuk katilimecinin fotograf makinesinin diigmesine bagimsiz olarak
basar duruma geldigini, saha notlarinda da belirtmis oldugu goriilmektedir (SN, 4-052,
5-063). Uygulamaci, katilime1 ¢ocukta goriilen bu ilerlemeyi ¢cok sevdigi bu oyuncakla
oynamasi konusunda ilgileri takip edildigi ve tekrarlar yapmasina firsat verildiginde
diigmeye bagimsiz olarak basabilir diizeye geldigini ve bunun da stratejilerin ¢ocuklarin
kiiclik kas gelisimi tizerindeki olumlu etkilerden biri olarak sayilabilecegini

diistindiigiini belirtmistir (GN, 5-065).

Ik oturumda annenin ¢ocuguna iliskin olarak, oyuncaklar ile oynamay1 ¢ok
sevmedigini, sadece sesli oyuncaklarla ve yalniz oynamay tercih ettigini ifade ettigi
saha notlarina kaydedilmisken (SN, 1-07, 1-012), uygulamaci tam tersine, kendisi anne
ile konusurken ¢ocuk katilimcimin getirmis oldugu oyuncaklarla ¢ok giizel ilgilendigini
ve oyun araglar1 ile amacina uygun bir sekilde oynadigini belirtmistir (SN, 1-08, 2-027).
Uygulamaci bu durumu giinliigiinde de ¢ocuk katilimcinin aslinda tek kisilik oyunlarda
bir sikintis1 olmadigni, yas1 ve i¢cinde bulundugu gelisim donemi agisindan gayet iyi
oynadigini ve aslinda oyuncaklar1 arastirarak ve merakla ilgilendigi belirtmistir (GN, 6-
074, 6-075). Ayrica bu durumu katilimei ¢iftin evinde yeterince oyuncak bulunmadigi
(GN, 2-025) ve aslinda ¢ocuga yeterli firsat saglanamadigi i¢in annenin ¢ocuguna
iligkin tek kisilik oyunlarinda da sikintis1 oldugunu diistindiigilinii fakat aslinda ¢ocuk

katilimcinim bu anlamda bir sikintis1 olmadigmi diisiindiigiinii ifade etmistir (GN, 1-

013).

Cocuk katilimcinin, oyun davranislarinda eskiye gore daha iyi gittigi, saklambag
oynadig1 ve bunu ¢ok sevdigi, daha dnce topa vurmazken artik gol yap denildiginde
topa vurdugu, eskiden Opiiclik yapmazken artik yapmaya basladigi, eskiden siirekli
hayr derken artik yatakta ziplamay1 bir oyun haline getirdikleri ve bunu yaparken ¢ok
eglendikleri, saha notlarina kaydedilmis olan anne ifadelerindendir (SN, 3-033, 3-034,
3-035, 4-047, 4-050). Uygulamaci ¢ocugun ilgilerini takip etmenin ve ¢ocugun oynadigi
oyuncaklarla oynamanin ¢ok 6nemli ve ¢ocuklarda ¢ok belirgin bir sekilde farkliligin
goriilmeye baslamasini saglayan stratejiler oldugunu, annenin bu davranislari
sergilemeye baslamasiyla birlikte gocugunun da daha ¢ok anneyle kalmaya basladigini

ve yalniz oynamayi tercih etmek yerine iki kisilik oyunlara tercih ettigini ve yetiskinle
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olan etkilesimlerinde daha uyumlu ve isbirligi i¢erisinde oldugunu diisiindiigiinii
belirtmektedir (GN, 2-023). Ozellikle anne katilimciya iliskin saha notlarina kaydettigi
cocugunun eskiden yapmazken artik gol yap dediginde topa vurduguna yonelik
ifadesine iligkin olarak, uygulamaci, giinliigiine aslinda ¢ocuk katilimcinin fiziksel
olarak ya da bilissel anlamda daha 6nceden de bunu yapamayacak bir ¢ocuk olmadigmi
ancak annesi onun ilgilerini takip etmeye ve eglenceli bir oyun arkadasi olmaya
basladik¢a onun da annesinin dnerilerine agik oldugunu ve isbirligi davranislari

sergilemeye bagladigini diisiindiigiinii ifade etmektedir (GN, 3-036).

Ikinci anne-¢ocuk katilimer ciftine iliskin elde edilen bu bulgular incelendiginde,
nicel veri toplama yontemi ile elde edilen bulgulara benzer bigimde, anne katilimcinin
etkilesimsel davraniglarinda ve ¢ocuk katilimcimin etkilesimsel davraniglarinda olumlu
yonde ilerlemeler oldugunu belirtmek miimkiindiir. Ayrica ¢ocuk katilimcinin

gelisimsel anlamda da ilerlemeler sergiledigi goriilmektedir.
Uciincii Anne-Cocuk Ciftine (AC-3) iliskin Elde Edilen Bulgular

Anne kattlimcinin etkilesim davramislarina iliskin olarak video analizlerinden
elde edilen veriler incelendiginde; anne katilimcinin ilk yoklama oturumu ile birlikte
izleyen tiim yoklama oturumlarinda ¢ocugu ile etkilesimlerinde aynit boyda oldugu
(VA, 1-01; 2-015; 3-030; 4-047;5-054), bununla birlikte ii¢ yoklama oturumunda da
cocugu ile yiiz yiize olmaya dikkat ettigi gorillmistiir (VA, 2-016; 4-048; 5-055). Yine
annenin ilk yoklama oturumu ile birlikte izleyen tiim yoklama oturumlarinda, 6n test
oturumunda sergiledigi davraniglarinin aksine, ¢ocugunun oynadigr oyuncaklarla
cocugunun oynadigr gibi oynadigr ve onun ilgilerini ve liderligini takip ettigi
gozlenmistir (VA, 1-04; 2-029; 3-031; 3-032; 5-056; 5-057). Uygulamaci anne
katilimecinin bu etkilesim davraniglarmi sergiledigini benzer bi¢imde saha notlarmna da

kaydetmistir (SN, 2-026, 2-027, 5-063).

On test oturumundan farkli olarak anne katilimeimin ilk yoklama oturumu ile
birlikte izleyen tiim yoklama oturumlarinda sozel pekistireclere yer verdigi ve coskulu
oldugu da gozlenmistir (VA, 1-012; 2-021; 2-022; 4-051; 5-063). Yine ilk ve son
yoklama oturumunda daha sik olmak lizere annenin ¢ocugunu sik sik optiigii ve

fiziksel olarak daha yakin oldugu gorilmistiir (VA, 1-013; 1-014; 5-062).
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Cocugunun seslerine iliskin olarak annenin ilk yoklama oturumu ile birlikte bu
sesleri taklit ederek ve betimlemeler yaparak karsilik verdigi gozlenmistir (VA, 1-010;
2-023; 3-038; 3-041; 4-049; 5-059; 5-060). Bu duruma yonelik olarak annenin, 6zellikle
cocugunun ¢ikardigi sesler karsisinda ne yapmasi gerektigini 6nceden bilmedigini ifade
ettigi ve seslerle ilgili stratejilerle ¢ok ilgilendigi saha notlarma kaydedilmis bilgiler
arasindadir (SN, 1-07, 2-033, 7-090). Dolayisiyla annenin ¢ocugunun seslerine karsilik
vererek onlar taklit ediyor olmasi olumlu bir ilerleme olarak degerlendirilmis olmakla
birlikte ilk iki yoklama oturumunda annenin konusma ve taklitlerinin gerektiginden
fazla oldugu ancak iicilincli yoklama oturumu ile birlikte azalmaya basladigi
gozlenmistir (VA, 1-06; 1-011; 2-024; 3-044; 4-050). Uygulamacinin saha notlarina da
annenin ¢ocuguna firsat vermeyecek kadar ¢ok konusan biri oldugunu not etmis oldugu
goriilmiis (SN, 2-034), ancak ilerleyen oturumlarda annenin ¢ok konustugu ya da ¢ok
tekrarlar yaptiginda bunu kendi kendine fark edip ifade ettigi, olumlu bir anne davranisi

olarak saha notlarma kaydedilmistir (SN, 5-067, 8-097).

Ayrica annenin son yoklama oturumlaria dogru seru sormadan iletisim
kurmaya bagladigr goriilmiistiir (VA, -037; 5-058). Annenin ikinci yoklama
oturumunda sira alma denemelerinde bulundugu (VA, 2-017; 2-018) ve dordiincii
yoklama oturumunda ise daha yaratict olmaya basladigr gozlenmistir (VA, 4-045).
Ayrica annenin de seslerle sira alma ve taklitler konusunda daha iyiye gittiklerini sdzel

olarak ifade ettigi saha notlar1 arasinda yer almaktadir (SN, 11-0105).

Uygulamaci da anneye iligskin olarak saha notlarinda, stratejileri cok dikkatli
dinledigini ve dinlerken siirekli kendi sdzciikleri ile tekrar ederek sik sik da” biz hig
boyle yapmiyoruz iste” dedigini belirtmistir (SN, 1-014, 1-016, 1-020, 2-032, 3-049, 6-
073). Ayrica annenin ¢ocugunu her seyi atma davranist oldugundan her seyi
kaldirdigimi ve bu nedenle top disinda cocuguna hicbir sey vermedigini ifade ettigi
goriiliirken (SN, 1-012, 013; 2-037; 3-041) ilerleyen oturumlarla birlikte oyun
oynarlarken ya da ¢cocugunun oynadig1 gibi oynadiginda ¢ocugunun bir sey atmadigini
belirtmistir (SN, 6-082). Uygulamacimin bu duruma yonelik ilk oturumda giinliigline
evde sanki her sey kaldirilmig gibi seklinde yorumladigi (GN, 1-011) ancak ilerleyen
zamanlarda eve gittiginde salondaki masanin iizerinde oyuncaklar gérdiigiinii not ettigi

gOrilmiistiir.
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Uygulamaci anne davraniglarina iliskin olarak ayrica her hafta baska stratejileri
aktartyor olsaniz bile, her hafta bunlar1 gézleme imkaninizin olmadigmni
vurgulamaktadir. Uygulamaci bu durumu; annenin hangi stratejileri uygulamasi
gerektigini aslinda ¢ocugun davranislarinin belirledigini ve bazen bir hafta 6nce
0grendigi stratejiyi uygulamasini gerektirecek bir durum olmadigini ve dolayisiyla
anneleri gozlerken, o giinkii etkilesimlerinde davranislarinin ne kadar dogru olduguna

bakilmasi gerektigi seklinde agiklamaktadir (GN, 10-0101).

Cocuk kattlimcinin etkilesimsel davraniglart incelendiginde; video
analizlerinde ilk yoklama oturumu ile birlikte annesi ile etkilesim siiresince birlikte
kaldig1 ve bu siirede bazen anneyi izleyerek bazen de annenin baslattigi oyuna katilarak
dikkat davranisi sergiledigi gozlenmistir (VA, 1-03; 1-07; 2-020; 2-025; 3-035; 3-039;
5-064; 5-065). Oysaki ilk oturumlarda uygulamaci saha notlarina oturumu planladiklari
gibi gerceklestiremediklerini ¢linkii ¢ocuk katilimeinin uygulamaci ve anne ile birlikte
kalmak istemedigini ve ¢ok sinirli gériinerek kafasini birkag¢ defa yere vurma davranisi
sergiledigini belirtmistir (SN, 1-01; 1-03, 1-05). Bunun {izerine planlanan uygulamay1
gerceklestirmek {lizere anne ile ertesi giin bulusmak tizere tekrar goriisiilmiis ancak bu
oturumda da ¢ocuk katilimcinin yine odadan ¢ikmak ve kendi odasma gitmek istedigi
kaydedilmistir (SN, 1-018). Fakat ikinci oturumdan itibaren ¢ocuk katilimcmin odadan
¢ikma girisiminde hi¢ bulunmadig1 ve oturumlar boyunca anne ve uygulamaci ile

birlikte kaldig1 saha notlarinda rapor edilmektedir (SN, 2-029, 3-052).

Uygulamacinin giinliigiinde anne stratejileri uygulamaya basladikca, cocugun da
anne ile daha uzun siire kalmaya basladigini belirttigi gortilmistiir (GN, 5-071). Ayrica
cocuk katilimciin ilk iki oturum uygulamaci geldiginde her hangi bir girisimde ya da
davranista bulunmazken, ti¢lincii oturumdan sonra uygulamacinin yanina giderek
cantasini agmasi i¢in bekleyerek baslatma davranist sergiledigi kaydedilmistir (SN, 4-
053). Uygulamaci giinliigiinde bu durumu ¢ocuklarin oyun arkadast olmaya
basladigimizda, bunun baslatma davranisinda olumlu etkileri oldugu seklinde

yorumlayarak diisiincesini belirtmistir (GN, 4-054).

Uygulamaci baslarda ¢ocuk katilimeinin tek basina oynamaya aligmis gibi
goriindiigiini diisiinse de, uygulamayla birlikte artik bunu biraktigini ve yaninda birileri

olsun istedigini; uygulamaci anneyle birlikte mutfaga gittiginde de peslerinden geldigini
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ve hicbir sey yapmasa da orada kendileriyle kaldigini belirtmekte ve bunu aslinda
“yalniz olmak istemiyorum” seklinde bir mesaj olarak yorumlamaktadir (GN,4-057).
Ayrica uygulamaci, sosyal oyunu arttirmak amaciyla aslinda oturumlarm haftada bir kez
yapiliyor olmasinin ¢ok az oldugunu diisiindiigiinii ve bu konuda ¢ocuklarda gelisme
saglanmasi i¢in annelerin oyun firsatlarini1 daha fazla olusturmalar1 gerektigini ve sanki
annelerin ¢ocuklari ile oyun oynamay1 birakmis olduklarimi ve ¢ocuklar tani aldiklar1
zaman yapmalar1 gereken tek seyin egitim aldirmakmig gibi diistindiiklerini ve oyun ve
etkilesim gibi konularin iizerinde durmadiklarini diisiindiiklerini ifade etmektedir (GN,
1-018, 2-036). Oysaki saha notlarinda da ilk oturumla birlikte annenin, gocugunun
ilgilerini takip ederek, onun gibi oyuncaklar1 yan yana dizmesi ile birlikte cocuk
katilimcinin da annesini oyununa aldig1 ve bunun iki kisilik bir oyuna doniistiigiinii

belirtmektedir (SN, 1-023; 2-030, 031)

Yoklama oturumlarindaki etkilesimler sirasinda ayrica gocuk katilimcinm mutlu
goriindiigii ve giiliimsedigi gozlenmis olup bunlar katilim ve duygusal durum
davranislarindaki ilerlemeler olarak degerlendirilmistir (VA, 2-026; 2- 027). 3-040; 3-
043).

Yine ilk yoklama oturumu ile birlikte anne ve ¢ocuk katilimcimin alma-vermeye
dayali oyunlar oynayarak ortak dikkat davranist sergiledikleri (VA, 1-05) ve
etkilesimler sirasinda ¢ocuk katilimcinin annenin isteklerine tepkide bulunarak ve
yerine getirerek igbirligi davranisi sergiledigi gdzlenmistir (VA, 1-08; 2-028; 3-036; 4-
052). ilerleyen oturumlarda ¢ocuk katilimcmm oyunlarinda annesinin nerilerine uyum
sagladig1 ve is birligi kurdugu seklinde ilerlemeler gosterdigi de saha notlar1 arasinda
yer alan bilgilerdendir (SN, 5-068). Cocuk katilimcinin sarkilar sirasinda annesinin
gbzlerinin i¢ine baktig, eliyle annesinin agzin1 tutarak hareketlerini gézlemledigi de

saha notlarinda cocuk katilimcinin katilim davraniglarina iliskin bilgiler arasinda yer

almaktadir (SN, 7-084).

Cocuk katilumcinin gelisimsel davranislarina iliskin olarak ilk yoklama
oturumunda oyuncaklar1 yan yana dizme davranisi sergiledigi goriiliirken (VA, 1-02);
izleyen yoklama oturumlarinda oyuncaklarla oynama davraniglarinda niteliksel olarak
farkliliklar g6zlendigi ve artik oyuncaklar1 yan yana dizmedigi ve oyun araclar1 ile tek

basina da olsa amacina uygun bir bigimde oynadig1 goriilmiistiir (VA, 4-053, 4-056).
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Ayrica etkilesimler sirasinda ighirligi davranisi olarak kabul edilen annesinin
isteklerine uyma ve yerine getirme davraniglar1 ayni zamanda gelisimsel anlamda
yonergelere uyma davranisi olarak da degerlendirilebilmektedir (VA, 1-08; 2-028; 3-
036; 4-052).

Cocuk katilimcinin agzinda anlamsiz da olsa sesler olan bir ¢ocuk oldugu daha
once de belirtilmisken ilk yoklama oturumu ile birlikte annesi ile olan bu
etkilesimlerinde bu seslerin devam ettigi gézlenmis ve ayrica ii¢lincii yoklama
oturumunda annesinin “diit” seklinde seslendirdigi araba sesini benzer seslerle taklit
ettigi gorilmistiir (VA, 1-09; 3-034). Ayrica annenin de ¢ocuguna iliskin olarak bazi
sesleri artik taklit etmeye ¢alistigini s6yledigi saha notlarina kaydedilmistir (SN, 9-099).
Katilime1 gocugun annesinin oyun ve hareketlerini taklit ettigi de hem video
analizlerinde gézlenmis hem de saha notlarina kaydedilmistir (VA, 4-046; 5-061, SN, 6-
079).

Annenin de ¢ocugu ile etkilesimine iliskin olarak 6zellikle yiiz yiize oyunlar1 ¢ok
eglenerek oynadiklarmi, eskiye gore oyunlarmin daha iyi oldugunu s6yledigi, gilinliik
rutinleri sirasinda ¢ocugu ile hep konustugunu ve ¢cocugunun artik stirekli onun yaninda
olmaya caligtigini ifade ettigi saha notlarma kaydedilmistir (SN, 3-039, 7-083, 7-088, 7-
091, 8-098, 10-0103).

Uygulamacmin ayrica giinliigiinde ¢ocuk katilimciya iligkin olarak, kendi iginde
ilerlemeleri olmakla birlikte, birinci katilimc1 ¢ocuk gibi otizmin 6lgiitlerini fazlasiyla
tasidigindan yola ¢ikarak rehberliginizin ¢ok uzun bir siire devam etmesi gereken
ozellikteki ¢ocuklardan oldugunu diisiindiigtinii vurgulamaktadir (GN, 8-095).
Uygulamaci ¢cocuk katilimeinin gelisimsel 6zelliklerine bagli olarak bu siiregte kiigiik
ilerlemeler gosterdigini belirtse de baslangicla kiyaslayinca kendi i¢inde olumlu
ilerlemeleri oldugunu diisiindiigiinii de giinliigiine kaydetmistir (GN, 10-0104). Ayrica
annenin de ¢ocuk katilimcinin da kendi i¢lerinde Slgiite ulastiklarini diisiinerek

uygulamay1 bitirdigini ifade etmistir (GN, 11-0107).

Uciincii anne-¢ocuk katilimci ¢iftine iliskin elde edilen bu bulgular
incelendiginde, nicel veri toplama yontemi ile elde edilen bulgulara benzer bigimde

anne katilimcinin etkilesimsel davranislarinda ve ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel
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davraniglarinda olumlu ilerlemeler oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢ocuk katilimcinin

gelisimsel anlamda da ilerlemeler gosterdigini gdrmek miimkiindiir.
Dérdiincii Anne-Cocuk Ciftine (AC-4) iliskin Elde Edilen Bulgular

Anne katthmcimn etkilesim davranislart incelendiginde, ilk yoklama oturumu ile
birlikte izleyen oturumlarda da ¢ocugu ile ayni boyda ve yiiz yiize olmaya dikkat ettigi
gozlenmistir (VA, 1-08; 2-014; 2-015; -03-021; 3-022; 5-062). Ayrica ilk yoklama
oturumu ile birlikte annenin ¢ocugunun ilgilerini takip etmeye basladigt ve onun
tercih ettigi oyuncaklarla oynayarak onu izledigi gozlenmistir (VA, 1-04; 2-016; 4-
040; 4-041; 4-047; 4-055; 5-061). Annenin ¢ocugunun ilgilerini izlemesi ile birlikte ilk
yoklama oturumunda ¢ocugunun oyun davraniglarini taklit etmezken izleyen yoklama
oturumlarinda ¢ocugunun oyun davramglarimin taklit etmeye ve ayni zamanda
materyallerle ¢ocugu gibi oynayarak onun ilgisini ¢ekmeyi de basardigi gézlenmistir
(VA, 1-07; 2-013; 3-024; 3-026; 4-034; 4-044). Anne katilimcmin da stratejilere ve
kendi cocuguna iliskin olarak ilk hafta ile birlikte stratejileri uygulamaya basladigini ve
uyguladik¢a cocugunun da ona karsi daha uyumlu ve saygili oldugunu ifade ettigi saha

notlarina kaydedilmistir (SN, 2-012, 2-013).

[k oturumlarda annenin ¢ocugunun seslerine nasil karsilik vermesi gerektigini
bilmediklerini ve hatta cocuklarimni taklit etmelerinin yanlis olacagmi sandiklarini ifade
ederken (SN, 1-011, 2-014), ¢ocugunun agzindaki seslere iliskin olarak ikinci yoklama
oturumu ile birlikte bunlara sanki anlamliymiscasina yanit vermeye basladig izleyen
oturumlarda da bu davranisina ek olarak zaman zaman taklit ettigi de goriilmustir (VA,
2-029; 4-059; 5-079). Ayrica anne soru sorma ve buna bagli olarak 6gretici olma
davranislari birakip ilk yoklama oturumu ile cocugu ile olan etkilesimlerinde
cocugunun ilgilendigi seyler hakkinda betimlemeler ve isimlendirmeler yaptig1 ve soru

sormadan ve yonerge vermeden iletisim kurmaya basladig1 gozlenmistir (VA, 1-05; 1-

06; 4-050; 5-063; 5-064).

Anne katilimcmin 6n test oturumundakinin aksine, video analizlerinden elde
edilen bilgilerde tigiincii yoklama oturumu ile birlikte daha coskulu olmaya basladig

ayrica ¢cocuguna kars1 daha sik sozel pekistiregler kullanmaya basladigi goriilmiistiir

(VA, 3-023; 3-030; 4-036; 4-039; 4-058; 5-065; 5-072). Saha notlarinda annenin ilk
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oturumlarda ¢ocuguna karsi ¢ok durgun ve ¢ok yavas oldugu belirtilmisken (SN, 2-022,
2-024, 3-032), ilerleyen oturumlarda daha ilgi ¢ekici ve daha coskulu olmaya basladigi
not edilmis (SN, 5-045) ve annenin de kendisine iligkin olarak artik daha cosklu ve
eglenceli oldugunu, evdeki diger kisilerin de bunu dile getirdiklerini ifade etmistir (SN,
7-055, 9-063).

Ayrica anne ¢ocuguna karsi daha yaratici olmaya bagladig1 ve 6zellikle
cocugunun ilgisini daha uzun siireli tutabilmek adina onu ¢ok 1yi gozledigi ve ilgisini
kaybedecegini gozlemledigi zamanlarda etkilesim siiresini daha uzun tutmak i¢in bir
sekilde cocugunun ilgisini ¢ekebilecek denemelerde bulundugu gézlenmistir (VA, 3-
032; 5-066; 5-071).

Annenin stratejileri giinliik yasantisinda kullandigini, ¢ocugu ile diizenli vakit
gecirmek icin elinden geleni yaptigini, oyun zamanlarinda olmasa bile diger zamanlarda

da stratejileri kullanabildigini ifade ettigi saha notlar1 arasinda yer alan bilgilerdendir
(SN, 3-043, 7-057, 7-059, 8-062, 9-064).

Cocuk katilimcinin videolarda gozlenen etkilesimsel davranislart
incelendiginde, ik yoklama oturumunda kendisine sunulan materyallerden alarak
kendince bir etkinlik baslattig1 ve etkilesimler sirasinda bir etkinlikten digerine gegisler

yaptig1 ve bunun baslatma davranisi olarak degerlendirilebilecegi gozlenmistir (VA, 1-

0l1; 1-02; 1-03; 4-042; 4-043; 4-045).

Ikinci yoklama oturumu ile birlikte daha dnce annesinin istek ve taleplerine
tepkide bulunmazken; annesinin gosterdigi yerlere bakma, onu izleme, davula birlikte
vurma, zili sallama, kuleleri yikma gibi davranislar sergiledigi ve bu sekilde isbirligi
davraniglarinin olumlu yonde ilerledigi gézlenmistir (VA, 2-018; 3-025; 3-027; 4-034;
4-038; 4-051; 4-0 57; 5- 067; 5-068; 5-069). Saha notlarinda da katilimc1 gocugun daha
once oyun araglarini sadece yere atarak ve ses ¢ikararak oynadig: belirtilmigken (SN, 2-
020, 4-037), zamanla baz1 oyun denemelerine katildig1, az da olsa deneme
girisimlerinde bulundugu ve bunlarin oyun davraniglarinda goriilen ilerlemeler olmakla
birlikte ayni1 zamanda katilim, isbirligi, devamlilik yoniinde goriilmiis ilerlemeler olarak
da degerlendirilebilecegi uygulamacinin hem saha notlarinda hem de giinliigiinde

degindigi diislinceleri arasindadir Uygulamaci 6rnegin ¢cocuk katilimeinin oyun
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materyalini sepete atma teklifini kabul edip iki kez denemesini igbirligi davranis1 olarak
degerlendirilecegini belirtmektedir (SN, 5-041, 5-042, 7-052, 7-053, 10-068, 13,079).
Benzer bigimde uygulamacinim giinliigiinde ¢ocuk katilimcinin tercih ettigi bicimde

oynandiginda yénergelere uydugu ve uyum sagladigi kaydedilmistir (GN, 13-078).

Saha notlarinda ¢ocuk katilimecinin ilk hafta uygulamacinin yanina geldigi ve
cantanin igindekileri uygulamaci ile birlikte ¢ikararak tek tek baktigi (SN, 1-02, 1-09),
ikinci oturumda ise siirekli diger odaya gitmek istedigi belirtilmistir (SN, 2-017).
Bununla birlikte izleyen oturumlarda ¢ocuk katilimcinin artik odayi terk etmedigi ve
uygulamaci ve anne ile birlikte kaldigi belirtilirken (SN, 13-076), video analizlerinde de
etkilesimler sirasinda annesi ile birlikte kaldigi ve giiliimsedigi, mutlu goriindiigii
gozlenmis olup bunlar dikkat ve katilim ile duygusal durum davraniglarinda
ilerlemeler olarak degerlendirilmistir (VA, 1-010; 1-011; 3-031; 3-033; 4-037; 4-048, 5-
070; 5-077). Ayrica uygulamaci giinligiinde, ¢ocuk katilimcinm ilgileri takip
edildiginde etkilikte kalma siiresinin daha fazla oldugunu diisiindiigiinii belirtmistir
(GN, 10-69). Yine saha notlarinda ¢ocuk katilimcinin oyuncaksiz yiiz yiize oyunlarinda
ve gidiklamali oyunlarda ¢ok mutlu goriindiigli uygulamacinin giinliigiinde yer alan

diistincelerindendir (GN, 6-047).

Cocuk katilimcinin bazen pasif bazen daha aktif olarak annesi ile etkinliklere
katilarak dikkat davranigini sergiledigi, annesi ile gdz temasi kurarak ve bu sirada
seslendirmeler yaparak ortak dikkat ve devamlilik davranislarini gosterdigi gozlenmistir
(VA, 1-09; 3-028; 3-033; 5-074; 5-078).

Cocuk katilimcinin gelisimsel davraniglart incelendiginde ise, uygulamaci
katilime1 ¢ocuk dorde iliskin olarak giinliigiinde konusmayan ve siirekli anlamsiz sesler
c¢ikaran bir ¢ocuk oldugunu belirtmekle birlikte; otizmi yogun olan ve zor bir ¢cocuk
oldugunu da belirtmektedir. Ayrica katilime1 ¢ocuk i¢in materyallerle oynama
davranisinin yok denecek kadar az oldugunu ve annenin stratejileri yasam tarzi haline
getirip siirekli uyguluyor olmasi gerektigini ve ¢ocuk katilimeinin kendi i¢cinde
gosterecegi kiiglik bir ilerlemenin bile aslinda 6nemli bir gelisme oldugunu ifade
etmektedir (GN, 1-010, 6-051). Yine ¢ocuk katilimciya yonelik uygulamacinin
glinliigiine aldig1 notlar arasinda yedinci oturuma gelindigin de heniiz bilingli bir ses

taklidinin olmadig1 ve oyunlarinda niteliksel olarak biiyiik farkliliklarin olmadigidir.
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Ancak ¢ocuk katilimcinin uysal bir cocuk oldugunu diislindiiglinii dolayisiyla annesi ile
olan etkilesiminde bir ¢atisma yasamadigimi belirtmektedir (GN, 7-060; 9-065; 11-071).
Ayrica katilime1 ¢gocugun yavas ilerleyen bir ¢ocuk oldugunu da giinliigiine eklemistir
(GN, 10-067). Fakat bununla birlikte video analizlerinin sonucunda ¢ocuk katilimcinin
oyun davranislarinda ¢ok biiyiik olmamakla birlikte niteliksel olarak iyi yonde
ilerlemeler oldugu gdzlenmistir. Ik yoklama oturumunda sadece tek basma ve nesneleri
yere atarak oynama davranisi sergileyen ¢ocuk katilimcinin, izleyen yoklama
oturumlarinda kii¢iik denemelerde bulunarak, zili sallama, davul ¢calma, labut devirme,
kagit yirtma gibi oyun davranislar sergilemeye basladigi goriilmiistiir (VA, 1-02; 1-03,;
2-012; 2-019; 2-020; 4-035; 4-042; 4-043; 4-045; 5-060; 5-067; 5-068, 5-076). Ayrica
annenin de ¢ocuguna iliskin olarak yedinci oturumda oyuncaklar1 atmadan

oynayabildiklerini ifade ettigi kaydedilmistir (SN, 7-056).

Ayrica oyunlar sirasinda goriilen bu olumlu ilerlemeler ile ¢ocuk katilimcinin
etkilesimler sirasinda annesi ile igbirligi yaparak bu denemelerde bulunmasi ya da oyun
davramiglarini taklit etmesi ayni zamanda yonerge takip davramiglarindaki olumlu
gelismeler olarak da degerlendirilebilmektedir (VA, 3-027; 4-038; 4-049; 4-057; 5-069).
Cocuk katilimcinin zili sallama gibi davraniglarda da bulunarak nesneli taklit
davranislar sergilemeye basladigi gézlenmistir (VA, 3-25; 3-027). Ayrica anlamsiz
sesler de olsa ve birebir aynisi olmasa da annesinin sustugu zamanlarda ¢ikardigi sesler

de sozel taklit davraniglarinda ilk zamanlara gore bir ilerleme olarak

degerlendirilebilmektedir (VA, 4-052).

Dordiincii anne-gocuk c¢iftine iligkin elde edilen bu bulgular bir biitiin olarak
incelendiginde; nicel veri toplama yontemleri ile elde edilen bulgulara benzer bigimde,
anne katilimcinin etkilesimsel davranislarinda ve ¢cocuk katilimcimnin etkilesimsel
davranislarinda olumlu ilerlemeler oldugunu belirtmek miimkiindiir. Ayrica ¢ocuk

katilimeinin gelisimsel anlamda da ilerleme kaydettigi goriilmektedir
Besinci Anne-Cocuk Ciftine (AC-5) iliskin Elde Edilen Bulgular

Anne kattlimcinin etkilesim davramislarina incelendiginde, ilk yoklama oturumu ile
birlikte izleyen tiim oturumlarda ¢cocugu ile aynt boyda olmaya dikkat ettigi

goriilmektedir (VA, 1.01; 2-015; 3-033; 4-046; 5-066). Ayrica yine ¢ocugun diinyasina
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girme stratejisinin gerektirdigi davraniglardan birisi olan yiiz yiizii olma davranigini da
ilk yoklama oturumunda atlad1 gériilmiis olsa da izleyen yoklama oturumlarinda yiiz

yiize olmaya dikkat ettigi gozlenmistir (VA, 1-02; 1-03; 4-047).

Uygulamacinin anne katilimecinin etkilesim davraniglarina iliskin olarak, ilk
haftalarda annenin ¢ok yonlendirmeci ve dgretici davranislar sergiledigini belirttigi (SN,
1-08, 2-012, 3-026, 3-029, 3-031), ¢ocuguna firsat vermeden onun yerine kendisinin
yapmaya calistigini (SN, 2-013) ve daha ¢ok kendi tercih ettigi materyallerle ¢ocugunu
oynatma cabasi i¢inde oldugunu kayit etmistir (SN, 2-017). Video analizlerinde ise anne
katilimcinim ilk yoklama oturumu ile ¢ocugunun ilgilerini takip etmeye ve onun
oynadig1 oyuncaklarla oynamaya basladig1 gozlenmekte ve davraniginin tiim yoklama
oturumlarinda devam ettigi goriilmekte oldugu (VA, 1-07; 2-018; 2-019; 4-045; 5-058;
5-059). Ancak ilk yoklama oturumlarinda annenin bunu yaparken; ¢gocuguna hig firsat
tanimadigini, cocugunun tercih ettigi oyuncakla daha ¢ok kendisinin, kendi tercih ettigi
sekilde ya da ¢ocugunu yonlendirerek oynadigi goriilmiistiir. Ancak tigiincii yoklama
oturumu ile birlikte annenin bu davranisi artik sergilemedigi gozlenmistir (VA, 1-08; 1-
09; 2-013; 2-025; 4-048.

Ayrica annenin bu davranigi daha ¢ok 6gretim ve basar1 odakli olup ilk yoklama
oturumlarinda stirekli gocugunu yonlendirdigi; oyuncaklarla dogru bigimde oynamasi
icin yonergeler verdigi ve soru sorarak iletisim kurdugu gézlenmisken; tigiincii yoklama
oturumu ile birlikte yonlendirmelerini, yonergelerini biraktigt ve soru sormadan
iletisim kurmaya basladig1 gozlenmistir (VA, 1-09; 2-017; 2-025; 2-031, 3-042; 4-049;
5-057). ). Benzer bigimde saha notlarina annenin ilerleyen zamanlarda 6gretim odakl
olmay1 biraktig1 ve ¢ocugun kars1 daha yanitlayici hale gelmeyi basardigi kaydedilmistir
(SN, 6-053, 8-058) Ayrica annenin bu konuda ¢ocuguna ancak soru sorarak bir seyler
ogretebilecegini sandigini ifade ettigi de saha notlarma kaydedilmistir (SN, 1-07). Anne
katilimecinin sdzel olarak stratejileri uyguladiklari ve artik 6gretici olmadigini ifade
ettigi de saha notlar1 arasinda yer alan anne ifadelerindendir (SN, 9-068). Yine annenin
kendisine iliskin olarak stratejileri uyguladigini sdyledigi ancak uygulama sonrasindaki

sohbet etme boliimlerinde ¢ekindigi i¢in bazen yapamadigini ifade ettigi kaydedilmistir
(SN, 6-050, 8-056).



159

Ik yoklama oturumunda anne katihmcinimn betimlemeler yapsa da neredeyse
cocugunun konusmasina firsat vermeyecek kadar ¢ok konustugu gozlenirken; izleyen
oturumlarda ¢ocugun seslerine karsilitk verdigi; cocugunun ilgilendigi seyler
hakkinda konustugu, isimlendirmeler yaptigi ve ¢cocugun soyledigi her seye anlamli
bir sohbetmiscesine karsilik verdigi gozlenmistir (VA, 1-012; 1-013; 1-014; 2-030; 3-
034; 3-039; 4-050; 5-060; 5-064; 5-065).

[k yoklama oturumu ile birlikte annenin tiim yoklama oturumlarinda ses
tonunu iyi ve sevecen bir sekilde kullandigi ve sizel pekistireclere yer verdigi
gorilmiistiir (VA, 1-04; 1-05; 2-016; 2-022; 3-040; 5-063). Ayrica annenin dordiincii
yoklama oturumunda ¢ocugunu ayni bigimde de olsa tekrar eden oyunlarina katildig
gozlenmektedir (VA, 4-056). Uygulamacmin giinliigiinde anne katilimciya iliskin

diistincesi ise kiigiik birkag dokunusun yeterli olacagi seklindedir (GN, 3-028).

Cocuk kattlimcinin etkilesimsel davranislart incelendiginde; i1k yoklama
oturumu ile birlikte kendisine sunulan materyaller arasindan tercihte bulundugu ya da
etkilesimler sirasinda etkinlik tercihleri yaptig1 gozlenmis olup baslatma davranislarini
sergiledigi gozlenmistir (VA, 1-06; 2-020; 2-021, 3-032; 3-038; 4-043, 4-044; 5-061).
Cocuk katilime1 ayrica etkilesimler sirasinda bazen pasif bir sekilde annesini izleyerek
bazen de bizzat kendisi girisimlerde bulunarak dikkat ve ortak dikkat davranislarini
sergilemistir (VA, 1-010; 3-036; 3-037).

Etkilesimler siirecinde ¢ocuk katilimcinin giiliimsedigi ve mutlu gériindiigii
gozlenmis olup bunlar katilim ve duygusal durum davranislari olara
degerlendirilebilmektedir (VA, 2-027; 2-028; 3-041, 4-053; 5-067). Ayrica ¢ocuk
katilimecinim etkilesimler boyunca agzinda sesler oldugu, benzer sesler ile de olsa
isimlendirmeler yaptig1 ve kendince konustugu gozlenmis olup bunlar devamlilik ve
ortak dikkat davranislarindaki ilerlemeler olarak degerlendirilmistir (VA, 1-011; 2-029;
3-035; 3-037; 4-057; 4-054).

Cocuk katilimcmin benzer oyunlarina devam ediyor olmasi da pratik yapma
davraniglar1 olarak goriilmektedir (VA, 4-055). Ayrica annesinin taleplerini yerine

getirerek ishirligi davranigini da sergiledigi gézlenmistir (VA, 2-026).
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Cocuk katilimcimin etkilesimsel davranislarina iliskin olarak saha notlarindan
elde edilen bilgiler gostermektedir ki; ¢ocuk katilimcmin oyun davraniglarindaki bu
ilerlemeler ile birlikte katilim, ortak dikkat, devamlilik davranislarint da annesi ile
birlikte etkilesimde bulunarak gosteriyor olmasidir (SN, 3-023; 4-035; 4-036; 8-057; 5-
043, 45, 46). Uygulamaci ayrica ¢ocuk katilimcinin kamera ile ¢ok ilgilendigi,
kameranin hazirlanmasi sirasinda uygulamaciy1 izledigini ve ayni zamanda
uygulamactyi1 kapida karsilayip giderken de yolcu ettigini kaydetmistir (SN, 2-019, 21;
5-040; 6-054).

Uygulamaci giinliigiinde de katilimc1 ¢ocuga iligskin olarak otizm tanist almig
olmakla birlikte aslinda 1yi diizeyde bir cocuk oldugunu; taklitlerinin ve anlamli olmasa
da agzinda ¢ok fazla sesleri oldugunu ve kendisinin isaretlerle ve jestlerle bir sekilde
ifade edebildigini giinliigiine kaydetmistir (GN, 1-01; 1-03). Ayrica ¢ocuk katilimcinin
annesi ile olan etkilesimlerine iligkin olarak annesinin ¢ok yonlendirmeci ve basari
odakl1 oldugunu diisiinse de, ¢gocuk katilimcmin ¢ok uysal ve uyumlu bir ¢ocuk oldugu
icin; annesinin isteklerini yine bir sekilde dylesine de olsa yapip sonra tekrar kendi
ilgilendigi seylere dondiigiinii ifade etmektedir (GN, 1-09). Yine ikinci oturumda
uygulamaci ¢cocuk katilimcinin ortak dikkat davraniglarinin iyi oldugunu ve etkilesim
baslatmakla ile ilgili iyi diizeyde oldugunu diistindiigiinii glinliigiine kaydetmistir (GN,
2-011).

Video analizleri cocuk kattlimcini gelisimsel davranislart agisindan
incelendiginde; oyunlarinda annesinin oyun davranislarinit ve bu oyunlar sirasindaki
seslendirmelerini taklit ettigi gézlenmistir (VA, 4-051, 4-052). Ayrica benzer seslerle
de olsa isimlendirmeler yapmaya calisag gozlenmis ve bunlar da gelisimsel anlamdaki
ilerlemeler olarak degerlendirilmektedir (VA, 3-035). Uygulamaci bu davranislar1 saha
notlarma da iligkin olarak kameranin agilmadigi bir giinde “ka ka ka” diyerek kamera
demeye ¢alismast ve kameray1 sormast (SN, 3-023); benzer seslerle de olsa turuncu
icin “tutu”, kirmuzi igin “kikt” diyerek renkleri isimlendirmeye basladigr (SN, 4-035),
hayvan seslerini taklit ettigi ve otobiis ile araba sézciiklerini benzer seslerle de olsa

ifade ettigi (SN, 4-036) saha notlar1 arasinda tutulan bilgiler arasinda yer almaktadir..

Son yoklama oturumunda gézlenen benzer seslerle sayma davranigi da

gelisimsel anlamda daha 6nce gézlenmemis olan davranislar arasindadir (VA, 5-062).
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Saha notlarinda Benzer seslerle de olsa say1 saymaya ¢aligiyor olmasi (SN,8-057) yine

kayda gecen ilerlemeler arasindadir.

Ayrica oyun davraniglarina iligkin olarak oyuncak trenlerle amacina uygun
bir sekilde oynadig, raylari birlestirdigi, annesinin ¢uf ¢uf diye ses ¢ikarma ve trenleri

carpistirma gibi hareketlerini taklit ettigi kaydedilmistir (SN, 5-043, 45, 46).

Anne katilimct da cocugunun gelisimsel anlamda sergiledigi bu davranislarini
“kamera m1 demeye calisiyor”; trenle oynamasina iliskin olarak “biz de alalim” seklinde

sozel olarak fark ettigini ifade etmistir (SN, 3-024; 5-044).

Besinci anne-gocuk ciftine iligskin elde edilen bu bulgular bir biitiin olarak
incelendiginde; nicel veri toplama yontemleri ile elde edilen bulgulara benzer bigimde,
anne katilimcmin etkilesimsel davranislarinda ve ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel
davranislarinda olumlu ilerlemeler oldugunu belirtmek miimkiindiir. Ayrica ¢ocuk

katilimcinin gelisimsel anlamda da ilerleme kaydettigi goriilmektedir
Altinc1 Anne-Cocuk Ciftine (AC-6) iliskin Elde Edilen Bulgular

Anne katilimcinin etkilesimsel davranislari incelendiginde, ilk yoklama oturumu ile
birlikte ¢ocugu ile aynt boyda olmaya ve géz temast kurarak etkilesim kurmaya dikkat
ettigi gozlenmistir (VA, 1-013; 1-014; 2-021, 4-046; 5-049). ilk yoklama oturumunda
etkilesimi annenin baslattig1 ve kendi tercih ettigi oyuncaklar ile ¢ocugunu oynattigi
gozlenmis olmasmna ragmen; ikinci yoklama oturumu ile birlikte annenin ¢ocugun

ilgilerini takip etmeye basladig1t ve onun tercih ettigi materyaller ile oynadig

gbzlenmistir (VA, 1-01; 1-02, 1-010; 2-016; 2-017; 3-030; 3-034; 4-038; 4-039).

Anne katilimcmin etkilesimsel davranislarina iliskin olarak uygulamaci annenin
cok dgretici, ¢ok ciddi bir anne oldugunu ve siirekli soru sorarak etkilesim kurdugunu
saha notlarma kaydetmis; annenin kullandig1 materyallerin de tamamen §gretim amacli
alinmig materyaller olduguna eklemistir (SN, 1-07, 2-010; 2-013, 2-014). Anne
katilimcmin ilk yoklama oturumunda 6n test oturumundaki davraniglarina benzer
bicimde ¢ok 6gretim ve basar1 odakli olup, cocuguna yonergeler vererek,
yonlendirmeler yaparak ve sorular sorarak etkilesim kurdugu gozlenirken, izleyen

yoklama oturumlarinda annenin soru sormadan iletisim kurarak ve yonlendirmelerini
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azaltarak égretici olma davranislarini azaltag goriilmiistiir (VA, 1-03, 1-04; 2-018; 3-
034, 4-042, 5-050, 5-054).

Uygulamac1 giinliiglinde de yine anneye iligkin olarak annenin ¢ok 6gretici
oldugunu ancak ¢ocugunun uyumlu bir ¢ocuk olmasindan ve siirekli devam ettigi
kurumlarda da ders ¢alismaya alismis olmasindan dolay1 annenin bu durumdan ¢ok
sikint1 yagamadigini diisiindiigiinii ifade etmektedir (GN, 2-010). Uygulamaci annenin
bu kadar 6gretici olmasinda, ¢ocuklarina iligkin tiim yiikiin onun {istiinde oldugunu ve
cocuklarmin evdeki bakimlari, okuldaki egitimleri ile ugrasmaktan bu kadar dgretici ve
kuralc1 oldugunu diisiindiigiinii belirtmektedir (GN, 2-011). Oyle ki evde annenin rolii
ogretmekken babanin rolii eglenmek gibi bir hal almis izlenimindedir (GN, 2-015).

On test oturumunda ¢ocuguna karsi ¢ok ciddi duran ve hig sdzel pekistireg
kullanmayan annenin; ilk yoklama oturumu ile birlikte sézel pekistirecler kullanmaya
basladig1 ancak bunlarin ilk yoklama oturumunda ¢ok duragan bir ses tonu ile
yaparken; izleyen oturumlarda daha coskulu yapmaya basladig1 gézlenmistir (VA, 1-07;
1-08, 2-025; 3-029; 3-036; 4-043, 5-051).

Uygulamaci dordiincti yoklama oturumu ile birlikte annenin etkilesimsel
davranislarma iliskin daha eglenceli, daha coskulu, daha 6gretmen gibi davranmaktan

uzaklasmaya basladigini seklinde saha notlarina da kaydetmistir (SN, 4-033).

Ayrica annenin de kendisine iliskin olarak “cok ciddiymisim” seklinde s6zel
olarak ifade ettigi kayitlar arasinda yer almaktadir (SN, 4-032). Ayrica yine annenin
kendi etkilesimsel davraniglarina iliskin olarak eskiden ¢ok ciddi oldugunu, soru sorarak
iletisim kurmas1 gerektigini diisiindiigiinii, oyunlariin dahi ¢ok kurall1 oyunlar
oldugunu ve boyle yaptiginda cocugunun kendisinden uzaklastigini ve sikildigini ifade

ettigi kaydedilmistir (SN, 3, 020, 5-035, 5-036).

Ayrica sozciik diizeyinde konugma becerilerine sahip olan ancak telaffuz
problemleri yagsayan ¢ocuguna karsi annenin ¢ocugunun anlasilir olmayan ifadelerini de
kabul etmeye basladig1 ve sanki anlamliymiscasina karsilik verdigi, etkilesimlerinde
betimlemeler yaparak ve ¢ocugunun yanls telaffuzlarini kabul ederek ona dogrular1 i¢in
model olmaya basladig1 ve cocugunun her sdyledigine bir karsilik vererek daha

yanitlayici oldugu gozlenmistir (VA, 2-027; 2-028; 4-041, 5-057).
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Annenin ayrica kendisine iliskin olarak iliskin olarak 6zellikle goz temasi
kurmak ve ¢ocugun diinyasina girmek stratejilerinin ¢ok igine yaradigini, sézciiklerinin
oldugu gibi kabul edip telaffuzlarini diizeltmek yerine model olmasi gerektigini,
gelisimsel olarak ¢ocugunun heniiz 3 yaslarinda bir ¢ocuk diizeyinde oldugunu bildigini
ve beklentilerini buna gore ayarlamasi gerektigini anladigini ifade ettigi kaydedilmistir
(SN, 2-08, 3-019, 3-021, 6-041, 8-044). Annenin ¢ocugunun 6zellikle bozuk televizyon
kanallarini izlemek gibi bir takimntili davranisi oldugunu ifade ettigi ve dnceden bu gibi
davranislari ile nasil basa ¢ikacagimni bilmedigini ifade ederken (SN, 1-018), simdi bir
sekilde cocugunun diinyasma girmeyi basararak, onunla beraber bu kanallar1 izledigini
ve daha sonra dikkatini yavasca baska seylere ¢cekmeyi basardigini ve hi¢ ¢atisma

yasamadan bu davranigla bas edebildigini belirtmistir (SN, 3-023).

Uygulamaci anne katilimcmin kendisini ¢ok dikkatli dinledigini ve anlayip
anlamadigmi kendi kendine kontrol etmek i¢in anlatilanlar1 kendi sozciikleri ile tekrar
anlatarak orneklendirdigini belirtmektedir ve annenin 6rneklerinin ¢ok gilizel oldugunu

eklemektedir (GN, 1-06; 6-038).

Cocuk kattlimcinin etkilesimsel davranmislart incelendiginde; ilk yoklama
oturumunda oyun materyalini annensinin se¢gmis olmasina ragmen; ¢ocuk katilimcinin
baska bir oyuncaga yoneldigi ve annesi ile oynarken de arada kendi istedigi oyuncaga
uzaktan baktig1 goriilmiis olmakla birlikte; izleyen yoklama oturumlarinda anne
katilimcinin da ¢ocugunun ilgilerini ve tercihlerini izlemeye baslamasiyla; ¢ocuk

katilimcinin kendi oyun materyallerini kendi tercih ederek baslatma davranigini

sergiledigi gozlenmistir (VA, 1-09; 1-012; 2-015, 2-020, 4-037; 4-040; 5-047).

Ayrica ¢ocuk katilimcinin bu etkilesimler sirasinda giildiigii, kahkaha attig1 ve

mutlu goriindiigii dolayisiyla katilim ve duygusal durum davraniglarmi sergiledigi

gozlenmistir (VA, 2-022; 2-024; 3-032; 4-044; 5-052; 5-056).

Cocuk katilimcmin bu etkilesimler sirasinda siirekli kendince bir seyler anlattigi
ya da annesinden gelen sorular1 yanitladigi goriilmiis ve ortak dikkat ve devamlilik

davraniglarini sergiledigi gézlenmistir (VA, 2-023; 2-026; 3-033; 5-054).

Cocuk katilimeinin ilk yoklama oturumu ile birlikte annesinin isteklerine ve

taleplerine tepkide bulundugu ve bunlara itiraz etmeden uydugu gozlenmis olup bunlar
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isbirligi davranisi olarak degerlendirilmistir (VA, 1-06; 1-011, 2-019, 3-035; 5-055).
Ayrica ¢ocuk katilimcinin hoslandigi etkinlikleri tekrar ederek pratik yaptigi da
gozlenmistir (VA, 4-045).

Uygulamaci da ¢ocuk katilimcinin kendisi ile olan etkilesimine yonelik saha
notlarina ilk hafta uygulamaciya kapiy1 agmaya geldigi ancak kendisine merhaba
denildiginde goz temasi kurmadigmni ve karsilik vermedigini belirtilmisken (SN, 1-01,
1-02; 2-012); yedinci oturumla birlikte ¢ocuk katilimcinin kapry1 agtiginda
kendiliginden merhaba dedigini olumlu bir davranis olarak kaydedilmistir (SN, 7-043).

Davranigsal olarak ¢ocuk katilimcinin ilk iki oturum yere uzanarak gotiirtilmiis
olan sesli oyuncak ile oynadig1 ve daha ¢ok kendi diinyasinda oldugu kaydedilmisken
(SN, 1-03, 1-04, 2-016) ve anne ¢ocugunun bu davranisindan hoslanmadigini ve onun
bu davranig1 mastiirbasyon amagl yaptigini ifade etmis olmasi ile birlikte (SN, 1-05),
ticlincii oturumla birlikte cocuk katilimeinm uygulamaci anne ile konusuyor dahi olsa
bu davranisi sergilemedigini ve ¢cocuk katilimcinin da kendileriyle ilgilendigini not

etmistir (SN, 3-026).

Cocuk kattlimcinin gelisimsel davranislarina iligkin olarak video analizlerinden
elde edilen veriler olmamakla birlikte; daha 6nce yapmazken annesinin ¢izgi ¢izme
calismalarina katilmasi yénerge takibi ve ¢izimleri de el kaslarinin gelismesine katki
saglayacak Ozellikteki davraniglar olarak degerlendirilebilmektedir (VA, 5-047). Anne
katilimciin daha 6nce ¢ocugunun gelisimsel olarak yazi yazma ile sikintilar1 oldugunu
ifade ettigi (SN, 4-029); ancak daha sonra 6gretici olma kaygisi tasimadan ¢ocugunun
diinyasma girerek daha eglenceli ir bi¢imde yaz1 calismalarina baslayabildiklerini
soyledigi de kaydedilmistir (SN, 6-042). Uygulamact annenin ¢ocuguna iligkin olarak
yazi ¢alismalarinda ¢ok sikint1 yagadiklarin1 ve bu konuda ne yapacagini ifade etmekle
birlikte, uygulamaci aslinda ¢ocuk katilimcmin kagida karalamalar yapmayi sevdigini
¢linkii kendisi anne ile konusurken onun mutlaka kalemleri alip kendi kendine bunu
yaptigini gozlemledigini not etmistir. Uygulamaci bu konuda, ¢ocuk katilimciya yazi
calismalari sirasinda ¢ok 6gretici davraniglar sergilendigini ve bundan dolay1 ¢cocuk
katilimcmin bu ¢aligmalara tepki gosterdigini; daha eglenceli bir yol izlendiginde bu

durumun agilabilecegini diisiindiigiinii ifade etmektedir (GN, 4-030; 4-031).
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Uygulamaci ayrica ¢ocuk katilimciya iliskin olarak konusmasinin daha

anlagsilir olmaya basladigini saha notlarinda belirtmistir (SN, 6-040).

Altinct anne-gocuk ciftine iligkin elde edilen bu bulgular bir biitiin olarak
incelendiginde; nicel veri toplama yontemleri ile elde edilen bulgulara benzer bigimde,
anne katilimcimnin etkilesimsel davranislarinda ve ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel
davranislarinda olumlu ilerlemeler oldugunu belirtmek miimkiindiir. Ayrica ¢ocuk

katilimcinin gelisimsel anlamda da ilerleme kaydettigi goriilmektedir.
Video Analizler, Saha Notlarn ve Giinliiklerden Elde Edilen Ortak Bulgular
Video Analizlerinden Elde Edilen Ortak Bulgular

Video analizlerinden tiim katilimcilara iligskin elde edilen bulgular incelendiginde ve
analiz edildiginde, ortak bir takim noktalar oldugu goriilmiistiir. Bu ortak noktalar tema
ve alt temalara ayrilarak analiz edilmistir. Analiz sonucunda “Annelerin Kullandig1
Stratejiler” , “Anne Etkilesimsel Davraniglar1”; “Cocuk Etkilesimsel Davranislar1”, ve
“Cocuk Gelisimsel Davraniglar’” olmak tizere dort kod ve her biri i¢in temalar

olusturulmustur. izleyen boliimde bu kod ve temalarla ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
Annelerin Kullandig: Stratejiler

Video analizlerinin ardindan elde edilen bulgular sonucunda, anne katilimcilarin bazi
stratejileri ortak bir bigimde daha sik sergiledikleri gozlenmistir. Annelerin Kullandigi
Stratejiler” temasi altinda, bu sik ve ortak bir sekilde kullanildig1 gézlenmis olan

stratejiler temalar olarak belirlenmistir. Bu temalart:

e (Cocugun diinyasina girme

e Cocugun liderligi takip etme

e Cocugun oynadigi oyuncaklarla oynama

e Cocugun ilgi odagin1 takip etme

e Soru sormadan iletigim kurmak

e Seslere yanit vermek ve cesitlendirmek

e Cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere; yiizdeki ifadelere ve
mimiklere sanki anlamli bir sohbetmis ya da amach iletisimmis gibi yanit

vermek
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e Cocugun yaptig1 seye deger vermek
e Hayat dolu olmak

e Tekrarlanan oyunu devam ettirme stratejileri olusturmaktadir.

“Cocugun diinyasina girme” stratejisi ve temasi, annelerin ¢ocuklari ile olan
etkilesimlerinde onlarla ayni boy hizasinda ve g6z géze olma davraniglarimi
kapsamaktadir. Bu strateji ayn1 zamanda, annelerin ¢ocuklariin liderligini takip ederek
cocuklarinin oyunlarina katilma ve ¢cocuklarmnin bakis acisini alarak, onlar1 gibi oynama
davranislarmi igermektedir. Video analizleri yapilan yoklama oturumlarinin tiimiinde,
tiim anne katilimcilarin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde “cocugun diinyasina girme”

stratejisinin gerektirdigi davraniglari sergiledikleri gézlenmistir.

“Cocugun liderligini takip etme” stratejisi ve temasi, annelerin ¢ocuklari ile olan
etkilesimlerinde, ¢ocugun oynadig1 oyuncaklarla, yine onlarin oynadig: sekilde oynama
ve ayn1 sekilde etkinliklerine katilma davranislarini kapsamaktadir. Dolayisiyla bu
strateji, oyun araclari ile iretim amacina uygun bir sekilde oynama konusunda
cocuklarin tercihi olmadikga 1srarc1 olunmamasini gerektirmektedir. Video analizleri
yapilan yoklama oturumlarinin tiimiinde, tiim anne katilimcilari “cocugun liderligini

takip etme” stratejisinin gerektirdigi davranislari sergiledikleri gozlenmistir.

“Cocugun ilgi odagini izlemek™ stratejisi ve temasi, annelerin ¢ocuklarmin
baktig1, dinledigi ya da dokundugu seklideki her tiirlii ilgilerini takip ederek, bu
ilgilerine yanitlayici ve duyarli olmalarmi gerektiren davranislar1 kapsamaktadir. Video
analizleri yapilan yoklama oturumlarinin tiimiinde, anne katilimcilarin “gcocugun ilgi

odagmi izlemek” stratejisine uygun davranislari sergiledikleri gdzlenmistir.

“Cocugun oynadig1 oyuncaklarla oynamak™ stratejisi temasi, annelerin ¢ocuklar1
ile olan etkilesimlerinde ¢cocuklarin tercih ettigi oyun araglari ile oynamalarina iliskin
davranislar1 kapsamaktadir. Video analizleri yapilan yoklama oturumlarin tiimiinde, tim
annelerin ilk yoklama oturumu ile birlikte “¢ocugun oynadigi oyuncaklarla oynama”

stratejisine uygun davranislari sergiledikleri gozlenmistir.

“Soru sormadan iletisim kurmak” stratejisi ve temasi, annelerin ¢ocuklari ile
olan etkilesimlerinde soru sormadan ve yonerge vermeden iletisimde bulunma

davranislarii kapsamaktadir. Bu davraniglar, annelerin etkilesimler sirasinda
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cocuklarma soru sormak ya da yonerge vermek yerine, ¢ocuklarinin ilgilendikleri
oyuncak ya da etkinlik hakkinda ya da yaptigi seylerle ilgili bilgi verici bir seyler
soylemek gibi davraniglar sergilemelerini gerektirir. Video analizleri yapilan tim
yoklama oturumlarinda, tiim anne katilimcilarin “soru sormadan iletisim kurmak”

stratejisinin gerektirdigi davranislar sergiledikleri gozlenmistir.

“Seslere yanit vermek ve ¢esitlendirmek” stratejisi ve temasi, annelerin
cocuklarmin tirettigi her tiirlii anlaml ya da anlamsiz sese, taklit ederek ya da bir yanit
vererek karsilik vermesini gerektiren davraniglari kapsamaktadir. Video analizleri
yapilan yoklama oturumlarmin tiimiinde, anne katilimcilarin “seslere yanit vermek ve

cesitlendirmek” stratejisinin gerektirdigi davranislari sergiledikleri gdzlenmistir.

“Cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere; ylizdeki ifadelere ve mimiklere
sanki anlamli1 bir sohbetmis ya da amagl iletisimmis gibi yanit vermek” stratejisi ve
temasi, annelerin ¢ocuklar1 ile olan etkilesimlerinde, ¢cocuklarmin sergiledigi her tiirli
amagcli ya da amagsiz seslere ya da hareketlere, sanki anlamliymis gibi bir karsilik
vermeyi gerektiren davraniglar1 icermektedir. Video analizleri yapilan yoklama
oturumlarinin tiimiinde, anne katilimcilarin “cocugun gosterdigi istemsiz
seslendirmelere; ylizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir sohbetmis ya da
amagcli iletisimmis gibi yanit vermek™ stratejisinin gerektirdigi bicimde davrandiklari

gozlenmistir.

“Cocugun yaptig1 seye deger vermek” stratejisi ve temasi, annelerin ¢ocuklar ile
olan etkilesimlerinde, cocuklarinin sergiledigi en basit davranislar1 bile 6nemseyerek,
hemen pekistirilmesini kapsamaktadir. Video analizleri yapilan yoklama oturumlarinin
tiimiinde, anne katilimeilarin “cocugun yaptigi seye deger vermek” stratejisine uygun

bicimde davrandiklar1 gézlenmistir.

“Hayat dolu olmak” stratejisi ve temasi, annelerin ¢ocuklari ile olan
etkilesimlerinde canli, coskulu ve hayat dolu olmalarini saglayacak davranislari
kapsamaktadir. Video analizleri yapilan yoklama oturumlarmin tiimiinde, anne

katilimcilarin “hayat dolu olmak™ stratejisine uygun bi¢gimde davrandiklar1 gézlenmistir.

“Tekrarlanan oyunu devam ettirmek’ stratejisi ve temasi, annelerin cocuklari
9

ile olan etkilesimlerinde, ¢ocuklar1 siirekli ayn1 seyle oynasalar dahi ya da ayni seyi
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tekrar tekrar yapmak isteseler bile, annelerin ¢ocuklarinin istedigi bicimde bu oyunlara
devam etmesini gerektirir. Video analizleri yapilan tiim yoklama oturumlarinda, tiim
anne katilimcilarin “tekrarlanan oyunu devam ettirmek” stratejisinin gerektirdigi

bi¢cimde davrandiklar1 gézlenmistir.

Belirtilen tiim bu ETECOM stratejileri, anne katilimeilariin ¢ocuklar ile olan
etkilesimlerinde ilk yoklama oturumu ile birlikte tutarli bir bigimde kullanmis olduklari
ortak stratejilerdir. Video analizlerinden elde edilen bulgular sonucunda anne
katilimcilarin, her bir temanim belirttigi stratejilerin gerektirdigi davranislar

sergiledigine yonelik davranis 6rnekleri Tablo 25°de gosterilmistir.



Tablo 25

Video Analizlerinden Elde Edilen “Annelerin Kullandigi Stratejiler” Koduna Ait
Temalar ve Verileri Tablosu

169

Cocugun Diinyasina Girme (6)

AC-1:

2-03 Ece ile aym boyda olmaya 6zen gosterdi
3-021 Anne Ece ile aynt boydayd:

AC-2:

1-01 Anne Efe ile aym boyda

5-058 Aynmi boy

AC-3:

1-01 Anne bugiin mert ile aym boyda oldu

5-054 Aynmi boyda

AC-4:

1-08 Cocugu ile ayni boyda ve yiiz yiize olmaya dikkat et
5-062 Berat ile aym boyda oldu

AC-5:

1-01 Anne ayni boyda olmaya 6zen gosterdi
5-066 Ayni boyda olmaya hep dikkat etti

AC-6:

1-013 Anne bu etkinlik sirasinda ayn boyda oldu
5-049 Ikisi de yere uzandi

Cocugun Liderligini Takip Etme/ Cocugun Oynadigi Oyuncaklarla Oynamak (6)

AC-1:

2-09 Ne ile oynamak istiyorsun diye sorarak ashinda ¢ocugunun tercihlerine dikkat etmeye ¢alisti
5-068 Anne ecenin ilgilerini takip ederek onun istedigi gibi oynadi

AC-2:

1-04 Kendi sectigi oyuncaklarla oynatmak yerine efenin sectikleri ile oynamasina ilgilenmesine izin verdi
4-049 Efenin tercih ettigi oyuncaklar ile oynanmaya devam ediyor

AC-3:

3-031 Mert’in oynadigr oyuncaklarla oynuyor

5-057 Anne mert’in liderligini takip ediyor oyunlarinda

AC-4:

1-04 Anne ¢ocugun ilgilerini takip etti

4-047 Berat yirtmak isteyince anne hadi ywrtalum o zaman diyerek ywrtti
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Tablo 25, Devam

Video Analizlerinden Elde Edilen “Annelerin Kullandigi Stratejiler” Koduna Ait
Temalar ve Verileri Tablosu

Cocugun Liderligini Takip Etme/ Cocugun Oynadig1 Oyuncaklarla Oynamak

AC-5

1-07 anne ¢ocugunun ilgisi takip ederek onun oynadigr oyuncakla oynamaya devam etti
5-058 Yagizin oynadigr oyuncaklarla oynad:

AC-6:

2-017 ve onun oynadigi oyuncakla oynadi

4-039 Emre nasil istiyorsa éyle oynadilar

Cocugun Ilgi Odagin1 Takip Etme (6)

AC-1:

3-029 Ecenin eline aldigi sekillerin rengini ve adini soyledi sadece

4-055 Ece bu oyunu oynarken ay nasil diistii, ne giizel diisiiyor gibi ecenin oyunu ile ilgili betimlemelerde bulundu
AC-2:

1-06 Efe ilgilendigi oyuncakla yani miizik kutusu ile oynarken anne de onun oynadig ya da dokundugu seyler
hakkinda konustu

3-045 Fotograf makinesinde ¢ikan resimlere abla abi seklinde anne tek kelime diizeyinde betimlemeler yapiyor
AC-3:

3-038 Betimlemeler yapiyor

5-059 Betimlemeler yapiyor

AC-4:

1-05 beratin eline aldigi sey hakkinda konustu

4-050 Anne yurtarken curt curt seslerini verdi

AC-5:

3-034 Resimli bir kitaba baktilar, annenin betimlemeleri iyiydi yagizin gésterdigi resimler hakkinda konustu
3-039 Anne bunlar: benzeterek isimlendirdi yagiz ¢izdikge

AC-6:

4-041 Anne betimlemeler yaparak ve ermenin séylediklerine karsilik vererek oyuna katildy

Soru Sormadan {letisim Kurmak (6)

AC:2

2-020 Yonergeler vermiyor sadece konusuyor

2-024 yonergesini yani vur yonergesini sadece bir kez verdi ve eger efe yapmadiysa elinden tutarak yaptird
AC-3:

3-037 Anne iletisimleri boyunca soru sormadi

5-058 Soru sormadan iletigim kuruyor
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Soru Sormadan letisim Kurmak

AC-4:

5-064 Anne hi¢ yonerge ya da soru sorma davranisi sergilemedi

AC-5:

5-064 Anne hi¢ yonerge ya da soru sorma davranigi sergilemedi

4-049 Ogretim yapmay: hi¢ denemedi anne bugiin

AC-6:

3-034 Anne sadece gerektigi kadar oyun geregi yonergeler verdi, hadi dizelim simdi sen at gibi

5-050 anne her seferinde renk tercihini ermeye yaptirarak sekiller ¢izdiler karaladilar

Sesleri yanitlama ve gesitlendirme (6)

AC-1:

3-026 Ece’nin seslerini taklit etti.

4-064 Anne neredeyse ecenin ¢ikardigi her sese karsilik veriyor
AC-3:

1-010 Anne mert’in seslerini taklit ediyor

2-023 Seslerini taklit ediyor

Cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere; yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir sohbetmis ya da

amagli iletisimmis gibi yanit vermek (6)

AC-1:

6-093 siirekli giildiikge ve eglendikge anne cok mu komik, ¢ok eglenceli evet seklinde ecenin seslendirmelerine
karsiliklar verdi bu giizeldi ¢iinkii gecen haftada bununla ilgili doniit ve strateji vermistim )

AC-2:

2-021 Efenin agzindan benzer seslerle ¢ikan seylere karsilik verdi anne

AC-3:

4-049 Mert’in agzindaki seslere karsilik veriyor anne

AC-4:

4-059 Beratin agzindaki seslere anne bazen betimleyerek, bazen taklit ederek, bazen anlamli bir sohbetmis gibi
karsiliklar verdi

AC-5:

5-060 Yagizin séyledigi her seye karsilik verdi

AC-6:

2-027 bazilari ¢cok anlagilir olmasa da anne kabul etti ve anlamliymiscasina yanit verdi
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Cocugun yaptig1 seye deger vermek (6)

AC-1:

5-073 Sozel pekistiregler kullantyor

6-099 anne alkislayarak ve sozel olarak eceyi pekistirdi
AC-2:

3-034 Annenin ses tonu ¢ok iyi, coskulu ve efeyi sozel olarak sik sik pekistiriyor
4-053 Ses tonu ve pekistirmeler iyi

AC-3:

1-014 Cocugunu st sik dpiiyor

2-021 Anne ¢ocugunu pekistiriyor

AC-4:

4-039 Anne coskulu bir sekilde pekistirdi

4-058 Anne pekistirdi

AC-5:

1-05 ¢ocugunu sézel olarak pekistiriyor

3-040 ve sézel olarak pekistirdi

AC-6:

1-07 Anne ermenin dogru tepkilerinde sozel olarak pekistirdi

5-051 Anne bunlari coskulu bir sekilde pekistirdi

Hayat dolu olmak (6)

AC-1:

3-023 Sesi sevecendi ve gecen hafiaya gore daha canl bir tondaydi
4-061 Anne daha coskulu ve daha canli

AC-2:

1-08 Ses tonu iyiydi, canli ve sevecen ¢ikiyordu
1-09 Yiizii giiliiyordu annenin

AC-3:

2-022 gayet cogkulu bir ses tonu var

4-0 51 Coskulu

AC-4:

3-023 Daha coskulu olmaya baslad:

5-065 Coskulu

AC-5:

1-04 Annenin ses tonu ¢ok iyi sevecen

2-016 ses tonu iyi

AC-6:

3-029 Anne daha coskulu olmaya basladi




173

Tablo 25, Devam

Video Analizlerinden Elde Edilen “Annelerin Kullandigi Stratejiler” Koduna Ait
Temalar ve Verileri Tablosu

Tekrarlanan oyunu devam ettirme (6)

AC-1:

4-065 Yoklama boyunca ece ayni oyuna devam ederken, anne de tekrarlanan oyunu destekliyor

5-0 69 tekrarlanan oyununu devam ettirdi

AC-2:

2-023 Cekigle vurma sirasinda efeye elinden tutarak yardimci oldu

3-044 Anne bir kez onun yerine basti, digerlerinde efenin elinden tutarak birlikte bastilar. Anne efenin bu
tekrarlarina uyum sagliyor

AC-3:

4-056 Oyun genelde ayn sekilde devam etti ve anne oyun boyunca yagizin tekrarladigi tren gezdirme ve kaza

yaptirma iglerini katildi

Tablo 25’de belirtilen ETECOM stratejileri tiim anne katilimcilarda gézlenen
ortak stratejilerden arasindan se¢ilmistir. Bu stratejiler disinda anne katilimcilarin bagka
ETECOM stratejilerini de ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde kullandiklar1 gézlenmistir.
Dolayisiyla video analizlerine iliskin elde edilen bu verilerden yola ¢ikarak, ETECOM
programinin anne katilimcilarin bu stratejileri cocuklari ile olan etkilesimlerinde

kullanabilmelerinde olumlu etkileri oldugu goriilmektedir.
Annelerin Etkilesimsel Davranislar

ETECOM stratejileri anne katilimcilarin yanitlayici etkilesim davranislarimi
sergilemelerine yardimci olan davranis bigimlerinden olugsmaktadir. Annelerin
ETECOM stratejilerini yoklama oturumlarinda kullanmaya baslamalari ile birlikte
etkilesimsel davraniglarinda da degisiklikler gbzlenmeye baslamistir ve bir dnceki
boliimde yer verilen stratejilerin tiimii anne katilimcilarm bazi etkilesimsel
davranislarini sergiliyor durumuna gelmelerine yardimei olmustur. Bu boliimde
annelerin sergiledigi etkilesim davraniglari, kullandiklari stratejiler kapsaminda
degerlendirilerek, her bir etkilesim davranisi tema olarak belirlenmistir. Dolayisiyla bu
bdliimde anne katilimcilarm kullanmis olduklar: her bir strateji ile EDDO-TV’de
degerlendirilen hangi etkilesim davraniglarimni sergilemis olduklar1 seklinde bir gruplama

yapilmistir ve etkilesim davraniglari alt temalar1 olusturmustur. Video analizlerinden
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elde edilen “Annelerin Etkilesimsel Davranislar1” temasimnin alt temalar1 ve ilgili

stratejileri Tablo 26°de gosterilmistir.
Tablo 26

Video Analizlerinden Elde Edilen “Annelerin Etkilesimsel Davranislar:” Kodunun

Tema ve Alt Temalart

Duyarli Olma

Cocugun diinyasina girme
Cocugun liderligini izleme
Cocugun oynadigi oyuncaklarla oynama

Cocugun ilgi odagini takip etme

Yanitlayict Olma

Cocugun seslerini yanitlama ve ¢egitlendirme
Cocugun ilgi odagini takip etme
Cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere; yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir sohbetmis ya da

amach iletisimmis gibi yanit vermek

Kabullenme/So6zel Pekistirec Kullanma

Cocugun yaptigi seye deger verme

Keyif Alma/Duygusal Ifade Edici Olma

Hayat dolu olma

Basgar1 Odakli/Y6nlendirici Olma

Soru Sormadan Iletisim Kurma

Anne katilimcilar, gocugun diinyasina girme, ¢gocugun liderligini izleme,
cocugun oynadigi oyuncaklarla oynama, ¢ocugun ilgi odagin1 takip etme stratejilerini
kullanarak ¢ocuklarina kars1 “Duyarli Olma” davranisini; ¢ocugun seslerini yanitlama
ve ¢esitlendirme, ¢ocugun yanlis sézciik secimi ve yanlis telaffuzlarmi yanit vererek
kabul etmek, ¢ocugun ilgi odagini takip etme, ¢ocugun gosterdigi istemsiz
seslendirmelere; yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir sohbetmis ya da
amacl iletisimmis gibi yanit vermek stratejilerini kullanarak “Yanitlayic1t Olma”;
cocugun yaptigi seye deger vermek stratejisini kullanarak “Kabullenme ve Sozel
Pekistire¢ Kullanma”, hayat dolu olma stratejisini kullanarak “Keyif Alma/Duygusal
Ifade Edici Olma” ve soru sormadan iletisim kurma stratejisini kullanarak “Basar1
Odakl1 ve Yonlendirici Olma” etkilesim davraniglarinda olumlu yonde ilerlemeler

gostermislerdir.
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“Duyarli Olma”, EDDO-TV’de anne katilimcilarin ¢ocuklarinm baslattig1 ya da
oynamakta oldugu oyun ilgilerine ne kadar duyarl olduklarini, ¢ocuklarmin
etkinliklerine ve tercihlerine s6zlii ya da sdzsiiz gostermis olduklar1 duyarhiligi
degerlendiren bir maddedir. ETECOM’da amag anneleri bu maddede 5 puan diizeyine
getirmektir. Anne katilimcilarm EDDO-TV 6n test sonuglar1 incelendiginde, bu
maddeden sirastyla 3, 1, 2, 3, 2, 2 puan aldiklar1 gériilmektedir. Dolayisiyla anne
katilimcilarda Duyarli Olma etkilesim davraniglarinda gozlenmis olan bu olumlu

degisikliklerin, EDDO-TYV son test sonugclar1 ile de desteklenmektedir.

“Yanitlayici1 Olma”, EDDO-TV de anne katilimcilarm ¢ocuklarinimn tepki talep
eden ya da etmeyen her tiirlii niyet, istek ve davraniglarina kars1 vermis olduklar1
tepkilerini degerlendiren bir maddedir. ETECOM’da amag, anneleri bu maddede 5 puan
diizeyine getirmektir. Anne katilimcilarin EDDO-TV 6n test sonuglar1 incelendiginde,
bu maddeden sirayla 1, 1, 2, 3, 3 ve 2 puan aldiklar1 gériilmektedir. Dolayisiyla anne
katilimcilarda Yanitlayict Olma etkilesim davraniglarinda gézlenmis olan bu olumlu

degisikliklerin, EDDO-TV son test sonuclar1 ile de desteklenmektedir.

“Kabullenme”, EDDO-TV’’de annelerin ¢ocuklarmin her tiirlii davranislarini
kabul eden ve onaylayan davranislarini degerlendiren bir maddedir. S6zel Pekistireg
Kullanma” maddesi ise annelerin kullandiklar1 s6zel pekistireclerin miktarmi
degerlendirmektedir. Ancak belli stratejiler bu iki etkilesim davranisi iizerinde de
olumlu etkiler gostermektedir. O nedenle ayni1 alt tema iginde ele alinmiglardir.
ETECOM, bu iki maddede de anneleri 5 puan diizeyine getirmeyi hedefler. Anne
katilimcilarm Kabullenme maddesinde EDDO-TV 6n test sonuglar1 incelendiginde,
srrastyla 3, 2, 3, 3, 3 ve 3 puan aldiklar1 gériilmektedir. Dolayisiyla anne katilimcilarda
Kabullenme etkilesim davranislarinda gézlenmis olan bu olumlu degisikliklerin,
EDDO-TV son test sonuglari ile de desteklendigi goriilmektedir. Benzer bigimde “Sézel
Pekistire¢ Kullanma” maddesine iliskin On test sonuglar1 incelendiginde annelerin
sirastyla 3, 1, 3, 3, 4 ve 1 puan aldiklar1 goriilmektedir. Dolayisiyla anne katilimcilarda
Sozel Pekistire¢ Kullanma etkilesim davraniglarinda gézlenmis olan bu olumlu

degisikliklerin, EDDO-TV son test sonuglar1 ile de desteklendigi goriilmektedir.

“Keyif Alma” EDDO-TV’de maddesi anne katihhmcilarm ¢ocuklari ile olan

etkilesimlerindeki memnuniyet derecesini degerlendiren bir maddedir. “Duygusal ifade
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Edici Olma maddesi ise anne katilimcilarin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerindeki cosku
ve canliligini degerlendirmektedir. Bu iki maddenin ayni alt tema altinda
birlestirilmesinin nedeni, benzer stratejilerin kullanilmasmin benzer bi¢imde iki
etkilesim maddesini de olumlu yonde etkilemesinden kaynaklanmaktadir. ETECOM bu
iki maddede de anne katilimeilar1 5 puan diizeyine getirmeyi amaglamaktadir. Anne
katilimcilarin “Keyif Alma maddesinden EDDO-TV &n testinde aldiklar1 puanlar:
incelendiginde sirasiyla 3, 2, 3, 3, 4 ve 3 oldugu goriilmektedir. Son test puanlarinin ise
sirastyla 5, 5, 5, 5 ve 4 olup istenilen diizeyde ya da ¢ok yakin oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla anne katilimcilarda Keyif Alma etkilesim davraniglarinda gozlenmis olan
bu olumlu degisikliklerin, EDDO-TV son test sonuglari ile de desteklendigi
goriilmektedir. Benzer bicimde annelerin EDDO-TV, Duygusal ifade Edici Olma
maddesinin 6n testinden aldiklar1 puanlarinin sirasiyla 3, 2, 3, 2, 4 ve 3 oldugu
goriilmektedir. Anne katilimcilarin bu maddeden son testte aldiklar1 puanlar1 ise
sirastyla ise 4, 4, 5, 4, 5 ve 4 puan oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla anne
katilimcilarda Duygusal Ifade Edici Olma etkilesim davranislarinda gdzlenmis olan bu

olumlu degisikliklerin, EDDO-TV son test sonuglar1 ile de desteklendigi goriilmektedir.

Basar1 Odakli ve Yonlendirici Olma maddeleri, EDDO-TV de annelerin
cocuklari ile olan etkilesimlerinde 6gretim amacli kurduklar1 etkilesimleri ve
kullandiklar1 soru, yonerge, istek ve emirlerin miktarini degerlendiren maddelerdir.
ETECOM bu iki maddede anneleri 3 puan diizeyine getirmeyi amaglamaktadir. Anne
katilimcilarin bu iki maddede On testte aldiklar1 puanlarinin sirasiyla 2, 5, 2, 2, 4 ve 5;
digerinde ise sirasiyla 2, 5, 4, 2, 4 ve 4 puan oldugu goriilmektedir. Anne katilimcilarin
bu iki maddeden son testte aldiklar1 puanlari ise sirasiyla 3, 3, 3, 3, 3 ve 3; diger
maddede ise sirasiyla 3, 3, 3, 3, 3 ve 3 puan oldugu goriilmektedir. Dolayistyla anne
katilimcilarda Bagar1 Odakli Olma ve Yonlendirici Olma etkilesim davranislarinda
gbzlenmis olan bu olumlu degisikliklerin, EDDO-TV son test sonugclar1 ile de
desteklendigi goriilmektedir.

Video analizlerinden elde edilen bu bulgular bir biitiin olarak
degerlendirildiginde, anne katilimcilarin, kullandiklart ETECOM stratejilerine bagh

olarak etkilesimsel davranislarinda olumlu yonde degisiklikler oldugu ve bu
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degisikliklerin EDDO-TV ile toplanmis olan nicel bulgularla da benzer 6zellikler

gosterdigi goriilmektedir.
Cocuklarin Etkilesimsel Davranislan

Cocuk katilimeilarm yoklama oturumlarinda gozlenen davranislari, CDDO-TV ile
degerlendirilen etkilesim davraniglar1 kapsaminda gruplandirilarak temalar
olusturulmustur. Bu temalar ¢er¢evesinde, ¢ocuk katilimcilar annelerinin ETECOM
stratejilerini kullanmaya baglamasiyla tiim ¢ocuklarda benzer bigimde gézlenen ortak

davraniglardir.

Y oklama oturumlarinda, tiim ¢ocuk katilimcilarin Katilim, Duygusal Durum,
Dikkat, Devamlilik, Ortak Dikkat, Is birligi ve Baslatma davranislarinda olumlu ydnde

ilerlemeler oldugu gozlenmistir.

“Katilim/Duygusal Durum” alt temasida katilim davranisi ¢ocuklarin
etkilesimler sirasinda ne kadar eglendikleri ve memnun goriindiiklerine; duygusal
durum ise ¢ocuklarin yine etkilesimlerde ne diizeyde giilimsediklerine iliskin
davranislar1 kapsamaktadir. Cocuk katilimcilarm CDDO-TV 6n testinde bu
maddelerden birinden aldiklar1 puanlar1 sirasiyla 2, 3, 2, 1, 4 ve 2 oldugu; digerinde ise
2,4, 3,2, 4 ve 3 oldugu goriilmektedir. Cocuk katilimcilarin bu maddelere iligkin son
test puanlari ise sirasiyla ilk maddede 4, 5, 4, 4, 5 ve 5 seklinde; diger maddede ise 4, 5,
5,4, 5 ve 5 puan oldugu goriilmektedir. Video analizlerinden elde edilen bulgular
incelendiginde de tiim katilimc1 ¢ocuklar bu katilim davranislarinda olumlu
degisiklikler oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla ¢gocuk katilimcilarda Katilim ve
Duygusal Durum davranislarinda gézlenmis olan bu olumlu degisikliklerin, CDDO-TV

son test sonuclar1 ile de desteklendigi goriilmektedir.

“Dikkat” alt temasi, cocuk katilimcilarin aktif ya da pasif sekilde de olsa
etkinlige verdigi dikkatin derecesi ya da siiresine iligkin davranislar1 kapsamaktadir.
Cocuk katilimeilarin CDDO-TV nin bu maddesinden 6n testte aldiklar1 puanlari
strastyla 2, 3, 3, 2, 4 ve 3 puandir. Son testte ise bu puanlarin sirasiyla 5, 5, 5,4, Sve 5
diizeyine yiikseldigi goriilmektedir. Benzer sekilde video analizlerinde elde dilen
bulgular incelendiginde de tiim katilime1 ¢ocuklarin dikkat davranislarinda olumlu

yonde degisiklikler oldugu goriilmektedir.
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“Devamlilik” alt temasi, cocuklarin etkinlige katilim gabas1 ve etkinlik
sirasindaki girigsimleri, seslemeleri, tekrarlar1 ve pratikleri iceren davranislari
kapsamaktadir. Cocuk katilimcilarin CDDO-TV’nin devamlilik maddesinden 6n testte
aldiklar1 puanlarin sirasiyla 2, 3, 2, 1, 3 ve 3 oldugu; son testte ise 4, 5, 4, 4, 5 ve 5 puan
diizeyine geldikleri goriilmektedir. Benzer bigcimde video analizlerinden elde edilen
bulgular incelendiginde de tiim katilimc1 ¢ocuklarin devamlilik davranislarinda olumlu

yonde degisiklikler oldugu gozlenmistir.

Dolayisiyla cocuk katilimcilarda Katilim ve Duygusal Durum davraniglarinda
gbzlenmis olan bu olumlu degisikliklerin, CDDO-TV son test sonuglari ile de
desteklendigi goriilmektedir. Bu iki katilim davraniginin ayni alt tema iginde birlikte
kullanilmasinin nedeni; ¢ocuklarin sergiledigi bazi katilim davraniglarin, her iki

maddeye de dahil olabilecek 6zellikler sergilemesidir.

“Ortak Dikkat” alt temas1 kapsaminda ¢ocuk katilimcilarin yetigkinlerle olan
etkilesimleri sirasindaki arag-gereglerini paylasma, ayni etkinlik ile ilgilenme diizeyleri,
gbz kontag1 kurma ve seslendirme davranislarina iliskin veriler belirlenmistir. CDDO-
TV “ortak dikkat” alt maddesinin 6n testinde ¢ocuk katilimcilarin sirasiyla 2, 2, 2, 2, 3
ve 3 puan aldiklari; son testte ise puanlarinin sirasiyla 4, 5, 5, 4, 5 ve 5 diizeylerine
ulastig1 goriilmektedir. Benzer bicimde video analizlerinden elde edilen bulgular
incelendiginde de tiim katilimc1 ¢ocuklarin ortak dikkat davraniglarinda olumlu yonde
degisiklikler oldugu gozlenmistir. Dolayistyla ¢ocuk katilimcilarda ortak dikkat
davranislarinda gozlenmis olan bu olumlu degisikliklerin, CDDO-TV son test sonuglari

ile de desteklendigi goriilmektedir

“Baslatma” alt temasi, cocuk katilimcilarin yetiskinin rehberligi olmadan
kendiliginden etkinlik baslatmalar1 ya da oyun i¢inde etkinlik degistirmeleri gibi
davranislar1 kapsamaktadir. Bu kapsamda ¢ocuk katilimcilarm CDDO-TV “baslatma”
maddesinden on testte sirasiyla 1, 4, 3, 2, 2 ve 2 puan aldiklari; son testte ise bu
puanlarinin sirastyla 5, 5, 4, 4, 5 ve 4 puan diizeyine ulastig1 goriilmektedir. Benzer
bi¢imde video analizlerinden elde edilen bulgular incelendiginde de tiim katilimc1
cocuklarin baglatma davranislarinda da olumlu yonde degisiklikler oldugu gézlenmistir.
Dolayisiyla ¢cocuk katilimcilarda baglatma davraniglarinda gozlenmis olan bu olumlu

degisikliklerin, CDDO-TYV son test sonuglari ile de desteklendigi goriilmektedir
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“Isbirligi” cocuklarin yetiskinlerin istek ve dnerilerine uyum derecelerini
kapsamaktadir. Cocuk katilimcilarin bu maddeden CDDO-TV 6n testinde sirasiyla 2, 3,
2, 1, 4 ve 4 puan aldiklari; son testte ise 4, 5, 4, 3, 5 ve 5 puan alarak her bir katilimci
cocugun kendi i¢inde ilerlemeler gosterdigi goriilmektedir. Benzer bigimde video
analizlerinden elde edilen bulgular incelendiginde de tiim katilimc1 ¢ocuklarin igbirligi
davraniglarinda da olumlu yonde degisiklikler oldugu gozlenmistir. Dolayisiyla ¢ocuk
katilimcilarda igbirligi davraniglarinda gézlenmis olan bu olumlu degisikliklerin,

CDDO-TV son test sonuglari ile de desteklendigi gdriilmektedir

Cocuk katilimcilarin, video analizleri sonucu elde edilen her bir tema ve
etkilesim davranisina iliskin sergiledikleri davranis 6rneklerine Tablo 27°de yer

verilmistir.
Tablo 27

Video Analizlerinden Elde Edilen “Cocuk Etkilesimsel Davranislar:” Koduna Ait
Temalar ve Veriler Tablosu

Katilim/Duygusal Durum

AC-1

2-019 Oturum boyunca giiliimsedi ve mutlu goriiniiyordu

3-039 Etkinlik boyunca giiliimsedi ve mutlu gériintiyordu

3-040 Sekilleri de yere diigiirme sirasinda diger elini sallayarak ve sesli giilerek eglendigini ve heyecanlandigi
gozlenebiliyordu

4-051 Bunu yaparken heyecanlaniyor ve egleniyor

4-054 Oturum boyunca anne ile kaldi ve giiliimsedi, eglendi

4-063 Annesine giiliimseyerek, ellerini sallayarak heyecamn ve mutlulugu gozlenebiliniyor

5-080 Ece giiliimsiiyor ve egleniyor

AC-2:
1-013 Anne ile etkilesimi sirasinda da giiliimse var yiiziinde efenin
3-033 Anne de efe de giiliimsiiyor ve memnun gériiniiyorlar

4-057 Memnunlar
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Katilim/Duygusal Durum (6)

AC-3
2-026 Gidiklama oyunlarinda giiliiyor
3-040 memnun goriiniiyor

3-043 Her seferinde taklit etmese de annesini izliyor ve giiliimsiiyor

AC-4:

1-010 berat oyuncaklar: yere atarken ¢cok mutlu goriiniiyor

1-011 bunu giilerek yapiyor

3-031 Berat etkilesim boyunca anne ile kaldi

3-033 Berat bu oyunlara kahkaha atarak ve goz temasi kurarak tepkide bulundu
4-037 Berat giiliimsedi

AC-5:
2-028 yiizii giiliimsiiyor siirekli
3-041 Ortak dikkat ve katilim vardi

5-067 Yagiz mutlu ve giiliimsiiyor

AC-6:

2-022 Emre gayet memnun goriiniiyor

2-024 Kahkaha attig1 zamanlarda oldu

3-032 Emre gayet eglenceli goriiniiyor ve ¢ok giilerek kahkaha atarak katiliyor oyuna

4-044 Emre etkilesim boyunca ¢ok memnun goritindii, giiliimsedi

Dikkat/Devamlilik (6)

AC-1:

2-018 Annesi onun oyununu taklit ettiginde arada onu da izledi.

2-020 Yoklama oturumu siiresince anne ile kaldi ve oyununu siirdiirdii

3-034 Annesi onun oyununu taklit ettik¢e Ece arada annesine bakarak onu izledi
3-038 Yoklama oturumu boyunca etkinlikte ve annesiyle kald:

4-053 Yoklama oturumu boyunca bu oyunu devam ettirdi

AC-2:
1-05 Efe de annesi ile daha uyumluydu. Yanindan kalkmad hi¢
2-028 Bes dakikalik siire boyunca efe ve anne birlikteydiler

3-031 Efe etkilesim boyunca anne ile kaliyor
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Dikkat/Devamlilik

AC-3:

1-03 Sonrasinda anne bir oyuncagi mert’e veriyor ve mert siraya diziyor

1-07 Mert etkilesim boyunca anne ile ve etkinlikte kaldi

2-020 Yardimli da olsa mert bu etkinlige annesi ile birlikte katild:

2-025 Mert oyun boyunca annesinin agiz hareketlerini takip ediyor, eliyle annesinin agzina dokunuyor ve onu
dinliyor

3-035 Annesinin arabayi siiriisiinii gozleri ile takip ediyor

AC-4:

1-09 Beratin agzinda sesler vard:

3-028 Beratin agzinda anlamsiz sesler var

3-033 ve goz temast kurarak tepkide bulundu

5-074 Berat katilmadi ancak annesini dikkatlice izledi

AC-5:

1-010 Yagiz bu durumda annesini izliyor

1-011 Yagiz agzinda sesler ve anlasilir olmasa da kendince bir seyler séyliiyor
2-029 kendince sesleri devam ediyor

3-035 Yagiz benzer seslerle de olsa resimleri isimlendirmeye ¢alisiyor

AC-6:
2-026 Etkilesim boyunca emre bir seyler sdyledi

3-033 Aymi zamanda siirekli bir seyler de anlatiyor

Ortak Dikkat (6)

AC-1:
4-057 Iki defa simdi de ben koyayim diyerek ecenin elindeki sekil kutusunun icine anne sekil koydu ve ece sekli
diigtirdii

4-058 Anne ecenin oyununa dahil olmayr basardi ve ece annesini oyununa kabul etti ve annesinin sekli koymasini

izleyerek oyununu devam ettirdi

AC-2:

1-014 Annesi betimleme yaparken drnegin efe kutunun tizerindeki inek diigmesine basinca anne de inek sesini taklit

ediyor ve efe annesinin yiiziine bakiyor basim ¢evirip onu dinliyor
2-018 konustugunda efe annesinin yiiziine bakiyor ve onu dinliyor

2-019 Goz kontagi gayet iyi
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Ortak Dikkat

AC-3

1-05 Bu giizeldi bir nevi al ver ler yaptilar

AC-4:
1-09 Beratin agzinda sesler vard:
3-028 Beratin agzinda anlamsiz sesler var

3-033 ve goz temasi kurarak tepkide bulundu

AC-5:
3-036 annesine soruyor bu bu diyor

3-037 Annesine isaret ederek kalem istedi ve annesi verdi

AC-6:
2-023 oyun senaryosuna bagh olarak annesini sorularim yanitlad:

5-053 Goz temasi kurarak ve yaptigi sekiller hakkinda konusarak ¢izdi

Tsbirligi (6)

AC-1:
3-037 Annesi sen de yap dediginde iki defa yaparak annesinin yonergelerine uyum gosterdi

4-059 Ece isbirligi kurmaya ve iki kisilik oyunlara ge¢meye basladi denilebilir

5-081 Annesinin sekilleri oniine almasina hig itiraz etmedi ve annesinin kendisini oyuna bu sekilde dahil etmesini

uyumlu bir bicimde karsilayarak isbirligi i¢inde oyunu oynadi

AC-3:
1-08 Annenin etkinlik sirasindaki al koy gibi yonergelerine uydu
2-028 Annenin ydnergelerini yerine getiriyor

3-036 annesi sen de yap deyince o da yapiyor

AC-4:

3-025 Zili salladh berat da sallad

3-027 Davula birlikte vurdular

4-034 Anne iki kiipii iist tiste koyarak beratin ilgisini cekmeyi basardi

4-038 anne tekrar yapalim deyince berat bir kiipii digerinin tistiine koydu
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Isbirligi

AC-5:

2-026 Yagiz isbirligi iginde bir ¢ocuk uyumlu o yiizden annesinin bu taleplerine uyum saglyyor

AC-6:

1-06 Emre uyumlu bir ¢ocuk annesinin bagslattigi etkinligi devam ettirdi
1-011 Emre itiraz etmesi

2-019 Emre itiraz etmedi

3-035 Emre bunlarin hepsine uyum sagladi ve uydu

5-055 Emre bu yénergelere uydu

Baglatma (6)

AC-1:
3-046 Farkli materyaller konulmus olsa da ece yine ayni oyunu baslatti

5-067 Ece aym materyal ile oynamay: tercih etti

AC-2:

1-03 efenin segtikleri ile oynamasina ilgilenmesine izin verdi

1-011 Efenin materyal ile ilgilisi gayet giizel, elinde ¢eviriyor dort tarafindaki her seyi inceliyor ve hepsini tek tek
deniyor

AC-3:
1-01 Berat gotiiriilen materyaller ile ilgilendi
1-02 Eline aldr ancak onlari yere vurma davranisi gosterdi

1-03 Yere vurarak ya da atarak ¢ikan sesi dinliyor

AC-5:

1-06 Yagiz materyallere ilgisi gayet giizel, patatese kafa ile ¢ok ilgilendi ve hemen oynamaya baslad:
2-020 Yagiz diger materyaller arasindan buna ydneldi

2-021 Ilgisi giizel, etkinlik secerek tercihte bulunuyor

3-032 Yagizin odasinda yagiz ¢alisma masasina oturdu

AC-6:
1-09 Emvre birkag defa miizik kutusuna yonelmek istedi

2-015 bugiin birkag alternatif materyal arasindan oyuncak para kasasini tercih etti emre
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Cocuklarin Gelisimsel Davranislarn

Video analizlerinde elden edilen bulgular incelendiginde, gocuklarin gelisimsel
davraniglarinda olumlu yonde ilerlemeler oldugu gozlenmistir. Bu gelisimsel
davranislara iliskin olarak, oyun niteligi, taklit, yonergelere uyma, kiiciik kas becerileri,

isimlendirme ve davranissal olmak iizere yedi kod olusturulmustur.

Oyun niteligi alt temasi cocuk katilimcilarin oyun davraniglarinda gézlenen
niteliksel degisiklikleri kapsamaktadir ve tiim katilimeilarin oyun davranislarinda,

uygulamalar ile birlikte olumlu yonde degisikliklerin oldugu gézlenmistir.

Taklit davranislari, ¢ocuk katilimcilarin anneleri ile olan etkilesimlerinde
sergiledikleri her tiirli ses taklidi, hareket taklidi, nesneli taklit davraniglarin

kapsamaktadir.

Yonergelere uyma davranisi, cocuklarin annelerinin isteklerini ve taleplerini
yerine getirme davranislarmi kapsamaktadir. Benzer davranig bigimlerini i¢cerdiginden
katilim davraniglarindan biri olan igbirligi davranis1 gelisimsel anlamda yonergelere

uyma davranisi olarak da degerlendirilebilmektedir.

Bu ii¢ davranis alanlarina iliskin olarak tiim katilimcilarda degisik diizeylerde
olumlu yonde ilerlemeler oldugu gézlenmistir. Video analizlerinden elde edilen
bulgular kapsaminda ¢ocuk katilimcilarda gozlenen gelisimsel davranislara iliskin

davranis 6rneklerine Tablo 28’de yer verilmistir.
Tablo 28

Video Analizlerinden Elde Edilen “Cocuk Gelisimsel Davranisiar:” Koduna Ait

Temalar ve Veri Tablosu

Oyun Niteligi

AC-1:
2-013 Ece sekil kutusunun sekillerini eline alip havaya kaldwriyor ve igine dogru bakiyordu
2-016 bu siiregte oyununa aym sekilde devam etti, sadece eline aldig: sekli degistirerek sekli yeniledi ve havaya

kaldirdig1 sekli incelercesine bakti
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Oyun Niteligi (6)

AC-1:

4-049 Ece bu hafta oyununa yeni bir basamak ekledi ve eline aldigi sekli sekil kutusunun icine koyarak gekil
kutusunu havaya kaldird: ve seklin oradan koltuga diismesini saglad:
5-095 Ece bugiin oyununa dért sekli kutuya doldurarak kutudan diisiirme seklinde bir basamak ekledi
AC-3:

1-02 Mert’in getirdigim oyuncaklar: yan yana dizmesi gibi bir ilgisi var
4-053 Mert artik oyuncaklari dizmiyor

AC-4:

1-02 Eline aldr ancak onlari yere vurma davranisi gosterdi

1-03 Yere vurarak ya da atarak ¢ikan sesi dinliyor

2-012 Berat nesneleri parkeye vurmaya devam ediyor

2-019 ama kitaba pat pat vuruyor

2-020 kagidini burusturmaya ¢alisti

4-035 Berat kuleleri yikti

4-042 Berat yerdeki zil gitti

4-043 Onu yere vurdu

4-045 Berat daha sonra yerdeki kitabi eline ald

5-060 Bugiin sesli kutu ile ilgilendi berat

5-067 Birlikte kagit yirttilar ve sonra kagitlar: bir kaseye topladilar
5-068 Berat toplama isine katildi

5-076 berat topu atti ancak baska tarafa dogru

Yonergelere Uyma (6)

AC-1:

3-037 Annesi sen de yap dediginde iki defa yaparak annesinin yéonergelerine uyum gosterdi

AC-2:

2-023, 024,0 25 Cekigle vurma sirasinda efeye elinden tutarak yardimci oldu ve yonergesini yani vur ydnergesini
sadece bir kez verdi ve eger efe yapmadiysa elinden tutarak yaptirdi. Efe iki kez kendi kendine vurmaya ¢alisti
AC-3:

1-08 Annenin etkinlik sirasindaki al koy gibi yonergelerine uydu

2-028 Annenin yonergelerini yerine getiriyor

3-036 annesi sen de yap deyince o da yapiyor

4-052 Mert anneyi takip ederek onun yonergelerine uyuyor
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Yonergelere Uyma

AC-4:

3-027 Davula birlikte vurdular

4-038 anne tekrar yapalim deyince berat bir kiipii digerinin iistiine koydu
4-049 Kendisi yirtti

4-057 berat’da bir kez sallad:

5-069 Annesinin hadi sen de koy ydonergesine uydu

TakIit (6)

AC-1:

2-017 Bazen anlamsiz da olsa sesler ¢ikardi. Vokal stereotopi denilecek tiirden sesler

3-035 Cikardigi sesler yine sozel stereotipi seklindeydi, anne seslerle siraa Isa da Ece nin sesleri daha gelisigiizel,

swra alma ya da taklit etme biciminde olmadi

3-037 Annesi sen de yap dediginde iki defa yaparak annesinin yonergelerine uyum gosterdi

5-077 Annenin diigtiyor diisiiyor seslendirmelerine ece de giilerek, sesler ¢ikararak eslik ediyor. Bu kisimdaki sesleri

anlamsiz sesler gibi goriinse de daha taklit diizeyinde kabul edilebilir ¢iinkii ece bu sesi sadece bu asamada

¢tkariyor

AC-2:
3-037 Efe annesinin yaptigi hayvan sesi taklidini yapmaya ¢alisti bugiin

5-068 Benzer seslerle bir seyler soylemeye ¢alisiyor ve anneyi taklit etmeye ¢alisiyor

AC-3:

1-09 Arada agzinda anlamsiz sesler vard:

3-034 Hatta benzer seslerle de olsa mert bugiin diit sesini taklit etti

4-046 araba ile oyunlarda arabalari kaydiriyor kaydirak yapryor koltuk minderinden mert onu taklit ediyor
5-061 ve bu mert’in ilgisini ¢ekerek o da anneyi taklit etti

AC-4:
3-025 Zili salladi berat da sallad:
3-027 Davula birlikte vurdular

4-052 ve aymist olmasa da annenin sustugu zamanlarda o da anlamsiz da olsa sesler ¢ikardi

AC-5:
4-051 Yagiz bunlar taklit etti

4-052 Kaza yaptirdilar yine ve giim seslerini de taklit etti
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Kiigiik Kas Becerileri (1)

AC-2:
3-041 Efe diigmesine basamiyor

4-051 Bugiin fotograf makinesinin diigmesine kendisi basti

Isimlendirme (1)

AC-5:
3-035 Yagiz benzer seslerle de olsa resimleri isimlendirmeye ¢aligtyor

5-062 Benzer seslerle de olsa yagiz da saymaya calistt

Davranigsal (1)

AC-1:

2-017 Bazen anlamsiz da olsa sesler ¢ikardi. Vokal stereotopi denilecek tiirden sesler

3-035 Cikardigi sesler yine sézel stereotipi seklindeydi, anne seslerle siraa lsa da Ece nin sesleri daha gelisigiizel,
swra alma ya da taklit etme biciminde olmadi

4-052 Anlamsiz sesleri bu sirada daha ¢ok ¢ikariyor

5-077 Annenin diisiiyor diisiiyor seslendirmelerine ece de giilerek, sesler ¢ikararak eslik ediyor. Bu kisimdaki
sesleri anlamsiz sesler gibi gériinse de daha taklit diizeyinde kabul edilebilir ¢iinkii ece bu sesi sadece bu asamada
¢tkartyor

5-091 Etkilesimleri sirasinda hi¢ vokal stereotipi sergilemedi

Saha Notlarindan Elde Edilen Ortak bulgular

Her bir katilimei ¢ifte iliskin tutulmus olan saha notlarinin analizinin ve bulgularinin
ardindan, tiim katilimcilara iligkin olarak kaydedilmis olan ortak bulgular gézden
gegirilerek kodlar ve temalar olusturulmustur. Bu kodlar 6ncelikle video analizlerinde
oldugu gibi “Anne Etkilesimsel Davranislar1”, “Cocuk Etkilesimsel Davraniglar1”,
“Cocuk Gelisimsel Davranislar1”, “Annelerce Kullanilan Stratejiler” seklindedir. Ancak
uygulamacinin uygulamaya iligskin olarak da saha notlarinda aldig1 bazi kayitlar
bulunmaktadir. Bunlar da “Uygulamaya iliskin Anne Davranislar1” ve “Uygulamaya

[liskin Uygulamaci Davranislar” seklinde iki kod olarak eklenmistir. Her bir kod ve

temaya ait ilgili veriler agagidaki sekildedir.
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Anne Etkilesimsel Davramslar:

Annelerin Etkilesimsel Davranislar1 kapsaminda, uygulama siirecinde anneler
tarafindan sergilenen, ifade edilen ve uygulamaci tarafindan gozlenmis olan etkilesim
davraniglar1 EDDO-TYV &lgeginde yer alan maddeler kapsaminda belirlenerek alt
temalara ayrilmistir. Bu kapsamda belirlenmis olan temalar “Duyarli Olma”,

“Yanitlayict Olma” ve “Basar1 Odakli Olma” seklindedir.

“Duyarli Olma” alt temasi, annelerin ¢ocuklarinin baslattig1 ya da oynamakta
oldugu oyunlarini ne diizeyde takip ettikleri, cocuklarinin ilgilerine ne diizeyde duyarh
olduklarma iliskin davranislar1 kapsamaktadir. EDDO-TV “duyarli olma” maddesinde
aldiklar1i puanlar1 1 ile 3 arasinda degisen bes anne katilimcinin, duyarli olma
davranisini sergilediklerine iliskin saha notlarinda cesitli veriler bulunmaktadir. Bu bes

katilimciya ait verilerden bazi 6rnekler su sekildedir:

Duyarli Olma (5)
2-011 “Anne torba ile oynamasi istendiginde nasil yani bununla mi oynayalim simdi dedi”

2-026 “..¢ocugunun oynadigi oyuncaklarla oynamaya ¢alistigini gormek...” (AC1)

2-021 “anne onun tercih ettigi oyuncak ile oynayinca onun da daha uyumlu oldugunu séyleyebilirim”
2-022 “Anne yine bugiin efenin evdeki herhangi baska bir seyle oyun amagli oynamadigim
ilgilenmedigini soyledi. Sadece yatak odasindaki yatak iizerinde ziplamaktan hoslandigini ve uyumaya
gittiklerinde bunu yaptigini kendisinin de uyutmaya ¢alistigini séyledi”

4-036 “Onceden yatagin iizerine ¢ikip ziplamasim istemiyordum ama artik ona katilyyorum ve ashnda
daha iyi vakit ge¢iriyoruz” dedi.” Hayir Efe yapma demektense benim i¢in de daha iyi oldu diyebilirim”
dedi”(AC2)

2- 020, 021, 022 “Mert, oyuncaklar: yan yana dizmekten hoslaniyor ve géotiirdiigiim ne varsa hepsini
iliskili iligkisiz yan yana dizmek istiyor, anneye “siz de dizin” dedigimde biraz tuhaf karsiladi ama
yaptikca ve “bakin simdi tek basina degil birlikte bir seyler yapiyorsunuz dedigimde “ayy haklisiniz
valla, biz hi¢ boyle yapmiyoruz” dedi, tekrar, olmaz boyle deyip kaldirirdim herhdlde dedi anne mesela”™

(AC3)

2-017 “anne daha ¢ok kendi tercih ettigi oyuncaklarla oynatma ¢abasinda”
3-026 “i¢ ice gecen kaplarla kule yapacaklar ama orada bile anne siirekli simdi bunu al simdi bunu
diyerek siirekli yonlendiriyor yagizi ve illaki dogru bir sekilde iistii tiste konularak kule olmast icin

ugrasryor.
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“Yanitlayict Olma” alt temasi, annelerin ¢ocuklarinin bir karsilik talep eden ya
da etmeyen her tiirlii davranislarina iliskin olarak ne diizeyde tepkide bunduklarina
iliskin davranislar1 kapsamaktadir. Saha notlarinda, EDDO-TV “yanitlayic1 olma”
maddesinde aldiklar1 puanlar1 1 ile 3 arasinda degisen ti¢ katilime1 annenin yanitlayici
olma davranisi sergilediklerine iliskin veriler bulunmaktadir. Bu alt temaya iligkin

verilerden 6rnekler asagida verilmistir.

Yanitlayict Olma

7055 “Anne bugiin uygulamaci kendisi ile konusurken, ¢cocugunun kendisine yaptigi iki seslendirmeyi es
gecmedi ve ona karsilik verdi”

7-060 “ay dedi giizel valla giizelmis yani igsim olsa bile bir seyler mesgul olurken dahi yetisiyorum artik
Efe’ye yaptiklar: hakkinda konusuyorum, her séyledigine karsilik veriyorum” AC 2

10-0102, 0103 “Anne Seslere tepki verme konusunda iyi bugiin de sorunca soyledi zaten mutfakta is

yapiyor dahi olsam konusuyorum Ahmet diyor” AC3

1-011 “seslere yanit verme ve ¢esitlendirme” stratejisini aktardim. Ay dyle mi yapayim dedi, ¢tinkii daha
once esiyle bu konuyu konusmuslar, ne yapacagimizi ¢cok da bilmiyorduk iyi oldu bu dediginiz dediler”
3-032 “ilk basta anne berati sallamak i¢in balkona ¢iktiginda hani béyle sessizce hi¢ bir sey séylemeden
salladigim goriince”

9-063 “Birkag yerde evet artik daha canlyyim berata daha ¢ok karsilik veriyorum diyerek kendisini
degerlendirdi (AC-4)

“Basar1 Odakli Olma” alt temasi, annelerin ¢ocuklarmin basarili olmasi i¢in
sergiledikleri davranislar1 kapsamaktadir. Saha notlarinda, EDDO-TV “basar1 odakli
olma” maddesinde aldiklar1i puanlar1 2 ile 5 arasinda degisen dort annenin, basar1 odakl
olma davranigina iligkin olarak daha 6nce ¢ok 6gretici olmaya ¢alistiklarini gésteren

ifadeleri yer almaktadir. Bu alt temaya iliskin verilerden 6rnekler asagidaki sekildedir.

Basart Odakli Olma

8-066 Bugiin anne “ben hep bir seyler 6gretmek ici ugrasryordum sanki hep bir seyler yapmam
gerekiyormus gibi oyun degil de iste stirekli anlatmaliyim ogretmeliyim gibi ama iste aslinda degilmis

bunu anlamis oldum” dedi. (AC2)
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1-06 Bugiin anne de énce bana evdeki kendi materyallerinden getirmek ve size nasil ¢alistigimizi

gostermek istiyorum dedi 1-08 Bunlarla esleme ¢alisiyorum dedi (AC4)

1-07 “Anne “ay bende hep soruyorum biliyor musunuz, sorduk¢a 6grenecek diye diigiiniiyorum” dedi”

9-065 “Ama inamin artik yapiyorum ozlem hanim dedi anne, biraktim 6gretmen olmayt gercekten

egleniyoruz dedi” (ACS)
4-032 “evet ¢ok ciddiymigim dimi” diyor”

5-035 “Anne bugiin “bende oyunlar oynayalim diye ugrastyordum ama benim oyunlarim bile ¢ok

kuralliydy” dedi” (AC6)

Annelerin etkilesimsel davranislarina iliskin olarak saha notlarinda yer alan
ortak bulgular incelendiginde, annelerin eskiye gore daha duyarli ve yanitlayici oldugu,
bununla birlikte daha az basar1 odakli olduklarini gosteren veriler oldugu goriilmektedir.
Annelerin etkilesim davraniglarina iliskin elde dilen bu bulgularin, video analizlerinden

elde dilen bulgular ile benzer oldugu diisiiniilmektedir.
Cocuk Etkilesimsel Davramislan

Cocuk Etkilesimsel Davraniglari altinda uygulama stirecinde ¢cocuk katilimcilarin
etkilesimsel davraniglarina iliskin olarak saha notlarinda tutulmus olan veriler
gruplandirilmistir. Etkilesimsel davranislari ile ETECOM programimin ¢ocuklar
iizerinde gelistirmeyi amagladig1 ve CDDO-TV &l¢eginde degerlendirilen davranislar
kastedilmektedir. Bu kapsamda elde edilen temalar, “Dikkat”, “Devamlilik”, Isbirligi”,
“Katilim/Duygusal Durum”, “Ortak Dikkat” ve “Baslatma” seklinde belirlenmis olup
ayrica Katilim ve Ortak Dikkat olarak da ele almabilecek iki tip davranig
“Uygulamaciyr Kapida Karsilama” ve “Materyal Cantasi ile Ilgilenme” seklinde iki ayr1

tema olarak eklenmistir.

Saha notlarindan ¢ocuklarin etkilesimsel davraniglarma iliskin veriler
incelendiginde, ¢cocuklarm yetigkinlerin istek ve dnerilerine uyum derecelerine iliskin
gdzlenen ya da anneler tarafindan belirtilmis olan durumlar “Isbirligi” alt temas1 altinda
toplanmis olup; CDDO-TV “isbirligi” alt maddesinden 2 ile 3 arasi puan alan bes

katilimc1 gocugun etkilesimleri sirasinda annelerinin ya da uygulamacinin istek ya da
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Onerilerine uyum sagladigina iligkin notlar oldugu belirlenmistir. Bu notlardan bazilar
asagidaki sekildedir.

Isbirligi

6-0111 “Ece annenin geliyor geliyor seklinde yaptigi el hareketlerini taklit ediyor”

3-054 “Ece’nin ilgisini ¢cekip “6rnegin ellerinden tutun ve fis fis kayikcryr oynayin” dedim ve model
olarak ta gésterdim. Ece bu oyundan gergekten keyif adli ve bir daha yapalim mi dediginizde ellerini
uzatiyor size ve giiliimsiiyor”

9-0125 “Hatta onu bir ara yere indirdim ve karsilikl oynadik, ¢iinkii Ece hala ¢ekyat tizerinde oynamayi

tercih ediyor”.(AC1)

3-026 “Bugiin Efe ile gercekten giizel gecti. Efe ¢ok sevecen ve giiler yiizlii bir cocuk, ¢ok uyumlu siirekli
giiliiyor o nedenle onun ilgilerini takip ederken diger taraftan yeni seyler denetmek ¢ok zor olmuyor”™

4-034 “Top oynamasi daha énceden topa vurmuyordu gol yap dedigimde yapmiyordu, simdi yapryor”
(AC2).

5-068 “Mert gayet giizel, anneyi etkinliklerine katiyor ve annenin ufak tefek farkli denemelerine, oyun

onerilerine uyum saglyor” (AC3)

5-041 “Davula vurdu birkag benimle, taklit etti yani. Zili yani marakasi da salladi. Sonra yine atti ama”
7-053 “Her seyi atarken daha uyumlu bir sekilde iki kiipii de kendisi kuleye koydu”
10-068 “Iki kiigiik denemede bulunup o da kagit yirtt” (AC4)

3-026 “eskiden kizardim ona hep tv’de bozuk kanallari seyrederdi, simdi sey yapmaya basladim sizle
konugtuktan sonra, geciyorum yanina ben de seyrediyorum onunla hatta o sirada sohbet ediyoruz, kag
tane nokta var ki falan diyoruz hem sohbet ediyoruz hem de biliyor musunuz daha ¢abuk birakiyor
seyretmeyi, sonra bagka bir seyle ilgileniyoruz ya da degistiriyoruz kanalt”

6-042 “Ayrica bugiin birlikte karalamalar yaptiklarini séyledi bu hafta anne ve ¢ok mutluydu ay nasil
rahattim dedi, dogru ¢izsiz kaygisi tasimadan hatta venkli daireler yaptik dedi hem kolaydan baslamis
oldum hem de sikilmadan yapti benimle dedi. Umutlandim sanirim bu konuda dedi tekrar dedi” (AC6)

“Ortak Dikkat” temas1 kapsaminda ¢ocuk katilimcilarin yetiskinlerle olan
etkilesimleri sirasindaki arag-gerecglerini paylasma, ayni etkinlik ile ilgilenme diizeyleri,
g6z kontag kurma ve seslendirme davraniglarina iliskin veriler belirlenmistir. CDDO-
TV “ortak dikkat” alt maddesinde 2 ile 3 arasinda puan alan dort katilimcinin yetiskin
partneri ile esit oranda katilim sergiledigine iligkin davranislar oldugu kaydedilmistir.

Bazi 6rnekler asagidaki sekildedir.
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4-075 “Ece annesinin kutuya doldurdugu sekilleri havaya kaldirp diisiiriiyor”.
4-064 “Ece esyalart uygulamaci ile birlikte ¢ikaryyor” (ACI)

5-051 “Efe annesinin ¢ikardigi hayvan seslerini taklit etmeye ¢aligti”

3-028 “Bugtin anneyle goz kontag ¢ok iyiydi, sozel taklitleri ¢ok giizeldi”(AC2).

2-030 “Mert de mesela bugiin hi¢ disart ¢tkmaya yeltenmedi. Annesiyle birlikte dizme oyununu oynadi.
Hatta annesi ona uzatti o aldi dizdi” (AC3)

5-“46 “anneyle kaza yaptirdilar trenleri ¢uf ¢uflar, giim diye kaza yapmalar bunlar: hep taklit etti ve
sonrasinda séylemeye ¢alisti (ACS5)

“Baslatma” temasi, ¢ocuk katilimeilarin yetiskinin rehberligi olmadan
kendiliginden etkinlik baslatmalar1 ya da oyun i¢inde etkinlik degistirmeleri gibi
davranislar1 kapsamaktadir. Bu kapsamda dért katilimcidan sadece birinin CDDO-TV
“baslatma” alt maddesinden 4 puan aldig1 digerlerinin 1 ile 3 arasinda degisen puanlar1
oldugu ve dort katilime1 ¢ocugunun baslatma davranisina iliskin daha notlarinda gesitli
bilgiler oldugu belirlenmistir. Cocuk katilimcilarin baslatma davranish sergilediklerine

iligkin baz1 6rnekler agsagida verilmistir.

Baslatma (4)
6-0110 “anne israrla ¢ay getiriyor ve bu sirada bile Ece yani biz ¢ay icerken karsima dikiliyor ve

gozlerimin igine bakarak heyecanli heyecanli giiltiyor”(AC1)

5-063 “fotograf makinesiyle oynamay: seviyor ama diigmesine basmakta zorlaniyor, o kisumda

annesinden yardim istiyor annesi ile birlikte diigmesine” (AC2)
4-053 “Mert’te hemen ¢antami agmam igin bekliyor” (AC3).

3-023 “kamerayr agamadim tabii ki. Ama sonrasinda giizel olan yagizin gelip eliyle kamera isareti yapip
kendince benzer seslerle kamerayr sormaya ¢alismasiydi. "ka ka ka” diyerek eliyle de kamera cantami

gosterdi”(AC5)

“Dikkat” alt temasi, ¢gocuk katilimcilarin aktif ya da pasif sekilde de olsa
etkinlige verdigi dikkatin derecesi ya da siiresine iliskin davraniglar1 kapsamaktadir.

CDDO-TV “dikkat” maddesinden bir ¢ocuk katilimc1 4 puan almigken diger ¢ocuk
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dikkat davraniglarina yonelik saha notlarinda kayitlar oldugu belirlenmistir.

Dikkat (3)
7-0115" Ece oyuncaklarla ilgileniyor ve oturum boyunca yetigkinlerle kalyyor” (AC1)

2-029 “Mert de mesela bugiin hi¢ disari ¢tkmaya yeltenmedi”
3-052 Ahmet hep bizim yanmimizdaydi ve oturum boyunca bizimle kald1” (AC3)

13-076 “Odayi terk etmek istemiyor artik, bizimle kalryor” (AC4

“Katilim/Duygusal Durum” alt temasinda katilim davranisi ¢ocuklarin
etkilesimler sirasinda ne kadar eglendikleri ve memnun goriindiiklerine; duygusal
durum ise ¢ocuklarin yine etkilesimlerde ne diizeyde giiliimsediklerine iliskin
davranislar1 kapsamaktadir. Iki katilime1 cocugun CDDO-TV “katilim ve duygusal
durum” maddelerinden aldiklar1 puanlar 2 ile 3 arasinda degismekte olup; saha

notlarinda bu davranislara iliskin veriler belirlenmistir.

Katilim/Duygusal Durum (2)
4-077, 078, 079 “Ece bugiin anneye saka yapti hatta ¢ok tatliydi. Annesi elindeki sekilleri havaya
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kaldirip yakala ece yakala derken, ece yakalamaya ¢alistyordu, sonra kendi de eline sekil alarak havaya

kaldirdi ve tam anne kafasini bana ¢evirdigi sirada elindekileri atip hemen annesini elindekileri aldi”
1-08 “anne Ecenin giiliimsedigini ve mutlu gorindiigiinii ifade etti”

2-039 “Ece sekilleri havaya kaldirip giiliiyor” (AC1)

3-039 “anne daha ¢ok yiiz yiize oyunlar oynadiklarini ve bunu yaparken ¢ok eglendiklerini soyledi”

(AC3)

“Devamlilik” alt temasi, ¢cocuklarin etkinlige katilim ¢abasi ve etkinlik
sirasindaki girisimleri, seslemeleri, tekrarlar1 ve pratikleri iceren davraniglari
kapsamaktadir. CDDO-TV “devamlilik” alt maddesinden 2 puan almis olan bir

katilime1 cocugun devamlilik davranisina iligskin saha notlarinda veriye ulasilmistir.

Devamlilik
4-073 “Ece sekilleri kutudan diigtirmeyi seviyor ve bu oyunu ¢ok sik oynuyor”

2-0 41 “Ece annesi onun oyununu taklit edince mutlu oluyor ve ayni seyleri yapmaya devam
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ediyor”(AC1)

“Uygulamacty1 Kapida Karsilama”, uygulamanin baslarinda ¢ocuk katilimcilarin
uygulamaci eve geldiginde her hangi bir tepkide bulunmazken, zamanla uygulamaciy1
kapida karsilamaya baglamis olmalarina ve bu davranisin dort katilimcida gozlenmis
olup bu davranisa yonelik kayit tutulmus olmasina istinaden bir alt tema olarak
belirlenmistir. Davranis bir taraftan ¢ocuklarin sliregten memnun olduklarinin gostergesi
olarak katilim davranisi olarak da ele alinabilecek olan bir davranis tipini
kapsamaktadir. Katilimcilarin bu davranisi sergilediklerine iliskin tutulan notlardan

bazilar1 asagidaki sekildedir.

Uygulamacuyn kapida karsilama (4)

1-01 “Ece salonda koltukta uzanmus yatiyordu, televizyonda miizik kanali agikti ve ben odaya girdigimde
Ece koltukta uzanmaya devam etti”

2-030 “Eve ilk girdigimde Ece yine salonda kanepede oturuyordu ve ileri geri sallanarak televizyondaki
sevdigi klipi izliyordu”

3-048 “Ece salonda koltukta oturuyor ve elinde bir pegete pargasi tutuyordu”.

4-060 “Ece iceride oturma odasinda bekliyordu, bilgisayarda bir miizik agikti”

5-088 “Bugiinkii giizel olaylardan biri Ece 'nin annesiyle birlikte beni kapida karsilamig olmasiydr”

(AC1)

7-058 “Efe de beni dort gozle kapida bekliyor oldugundan girdigim gibi hemen kamerayt kuruyorum”
(AC2)

5-040 “Yagiz ¢ok tatl, benimle de ¢ok giizel oynuyor beni kapida karsiliyor”

6-054 “Yagiz zaten harika hem gelirken karsiliyor kapida hem de giderken yolcu ediyor beni” (AC 5)

1-01 “asagiya kapryt agmaya enes geldi. Ben merhaba dedigimde cevap vermedi aslinda konusma
becerilerine sahip bir ¢ocuk”

1-02 “egilerek ona merhaba dedim ancak gézlerini kagirarak kapuy actigr gibi yukariya ¢iktt”
7-043 “Veeee bugiin bana kapryr agtigimda merhaba dedi. Cok ¢ok mutlu oldum™ (AC 6)

“Materyal Cantasi ile Tlgilenme”, cocuk katilimeilarm uygulamanin basinda
herhangi bir tepkide bulunmazken, uygulama ile birlikte uygulamacmin getirmis oldugu
materyal ¢antasi ile ilgilenmis olmalarma istinaden belirlenmis olan bir alt temadir. Bu

davranis ayn1 zamanda kendiliginden etkinlik baglatmanin bir isareti olarak “baslatma”
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davranisi olarak da kabul edilebilecek 6zelliktedir. Uygulamada iki katilime1 ¢ocuga
iliskin uygulamacinm getirdigi materyal ¢antasi ile ilgilendigine yonelik kayit tutuldugu

belirlenmistir.

Materyal ¢antast ile ilgilenme (2)
2-033 “Ece ¢antayi gériince hemen yamma geldi ve oyuncaklari birlikte ¢ikardik”

4-061 “Ece beni goriince hemen materyal ¢antasina geldi ve agmami bekledi” (AC 1)

2-019 “on test i¢cin geldigimden beri getirdiklerimi ¢ikarirken, kamerayr kurarken beni izliyor ve

yammda oluyor hep” (AC 5

Saha notlarindan ¢ocuk katilimcilarin etkilesimsel davraniglarina iliskin elde
edilen veriler incelendiginde; CDDO-TYV ile gerceklestirilen degerlendirme sonuglari ile
video analizlerinden elde edilen ortak bulgularla benzer sekilde, ¢ocuk katilimcilarin
“Dikkat”, “Devamlilik”, Isbirligi”, “Katilim/Duygusal Durum”, “Ortak Dikkat” ve

“Baglatma” temel davraniglarinda olumlu yonde degisiklikler oldugu goriilmektedir.
Cocuklarin Gelisimsel Davramislar

Cocuk Gelisimsel Davranislari, uygulamalar siiresince gdzlenmis ya da anneler
tarafindan ifade edilmis olan ¢ocuklarin gelisimsel davranislarina iliskin olarak saha
notlarinda yer alan durumlar1 kapsamaktadir. Bu kod altinda incelenen davraniglar
gosterdikleri 6zelliklere gore “Yonergelere Uyma”, “Taklit”, “Oyun Niteligi”,

“Isimlendirme” ve “Kiiciik Kas Becerileri” seklinde temalara ayrilmistir

“Yonergelere Uyma” temasi katilimei1 ¢ocuklarin yetiskinleri tarafindan verilen
isteklere ya da Onerilere uyum saglama ya da istenilen tepkide bulunma davranigini
kapsamaktadir. Bu baglamda katilime1 ¢ocuklarin sergiledikleri bazi davranislar hem
katilim davraniglar1 temasindaki isbirligi davraniglari olarak da kabul edilecek
ozelliktedir. Diger bir degisle aslinda ¢ocuk katilimcilarm yetigkinlerle isbirligi
yapmalar1 ayni1 zamanda yonergelere de uymaya baslamalar1 anlamina gelmektedir.
Dolayisiyla bu boliimde kullanilan veriler katilim davranislar1 temasi altinda yer alan
verilerle ayn1 olabilmekte ya da benzerlik gosterebilmektedir. Saha notlarinda ti¢

katilimc1 gocugun yonergelere uyma davranigma iligkin kayitlar yer almaktadir.
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Yonergelere Uyma(3)

9-0125 “Ece bugiin uygulamaci ile yerde oynamay kabul etti” (AC1)

5-047 “Anne efenin opiiciik yapmaya basladigini daha once yapmadigini o yiizden ¢ok mutlu oldugunu
ifade etti”

3-035 “Top oynamast daha onceden topa vurmuyordu gol yap dedigimde yapmiyordu, simdi yapryor”

(AC2)
5-042 “Sepeti oniine koyarak hadi buna atalim dedim. Iki kez denedi”(AC4)

“Taklit” temasi, uygulama siiresinde ¢ocuk katilimcilarda gozlenmis olan ya da
anneler tarafindan ifade edilen ve saha notlarmma kaydedilmis olan ses/sozciik taklidi,
hareket taklidi gibi davranislar1 kapsamaktadir. Saha notlarinda bes katilime1 ¢ocugun

taklit davraniglarina iliskin verilere rastlanmaktadir.

Taklit (5)

5-086 “Ece uygulamacinin oyuncak bebegi eline alarak eee seklinde sallamas: taklit etti” (AC1)
5-051 “annesin de hayvan seslerini taklit etmeye ¢alisti bugiin” (AC2)

5-072 “Mert Benzer seslerle de olsa bugiin annesi ile beraber arabalarla oynarken “dut” diye bir ses
cthkardi” (AC3)
6-079 “Mert oyunlar sirasinda, annesinin yaptigi seyleri yaparak onu taklit etmeye bagsladi. Nesnelerle

yapiulan yani. Anne hadi sen yap dediginde aynisi yapti” (A3)
5-041 “Davula vurdu birka¢ benimle, taklit etti” (AC4)

5-046 “anneyle kaza yaptirdilar trenleri ¢uf ¢uflar, giim diye kaza yapmalar bunlari hep taklit etti ve

sonrasinda séylemeye ¢alisti” (ACS)

“Oyun Niteligi” temas1 uygulama siirecinde ¢ocuk katilimeilari daha 6nce
sergilemezken oyunlarinda goriilen niteliksel gelismeleri kapsamaktadir. Saha
notlarmda iki katilime1 ¢ocuga iliskin, oyunlarinda olumlu yonde degisiklikler olduguna
yonelik kayitlar yer almaktadir.

Oyun Niteligi
6-0112 “sekilleri bir tane de olsa kutunun i¢ine koymaya bagladi”(AC1)

7-053 “iki kiipii de kendisi kuleye koydu” (AC4)
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“Kiiglik Kas Becerileri” alt temasi sadece bir ¢ocuk katilimecida gozlenmis ve
saha notlarma kaydedilmis bir davranis olmakla birlikte, gelisimsel anlamda bir ilerleme
oldugu i¢in alt tema olarak ele alinmistir. Katilime1 ¢ocuk ikinin, uygulamanin
baslarinda basamadig1 kaydedilen oyuncak fotograf makinesinin diigmesine; tekrarlh

oyunlar sonucunda bagimsiz olarak bastig1 saha notlara kaydedilmistir.
7-063 “Efe fotograf makinesinin diigmesine kendisi basti (AC-2)

“Isimlendirme” temasi, sadece bir cocuk katilimcida gdzlenmis ve saha notlarma
kaydedilmis bir davranis olmakla birlikte, cocuk katilimcinin daha 6nce kendiliginden
kullanmadig1 sozciikleri kullaniyor olmasini kapsamaktadir. Saha notlarinda, uygulama
ile birlikte ¢ocuk katilimci1 begin, daha 6nce yapamazken, nesne ve renk isimlerini

benzer seslerle de olsa kendiliginden ifade ettigine yonelik verilere rastlanmaktadir.

3-023 “kamerayr agamadim tabii ki. Ama sonrasinda giizel olan yagizin gelip eliyle kamera isareti yapip
kendince benzer seslerle kameray: sormaya ¢alismasiyd. "ka ka ka” diyerek eliyle de kamera ¢cantami

gosterdi”
4-035 “turuncuyu gosterip tutu, bugiin yine kirmiziyr benzer seslerle soyledi”

4-036 “otobiisii kendiliginden soyledi, arabayi yine benzeterek soyledi” (AC5)

Cocuk katilimcilarin gelisimsel davranislarma iligskin olarak saha notlarindan
elde edilen bulgular incelendiginde, bunlarin video analizleri yolu ile elde edilen
bulgularla benzer 6zellikte oldugu goriilmektedir. Saha notlarinda da video analizlerine
benzer bigimde, ¢ocuk katilimcilarin biiyiik cogunlugunda gozlenmis olan gelisimsel
davranislar, yonergelere uyma davranisi, taklit etme ve oyun niteliginde goriilen olumlu

degisiklikler seklindedir.
Annelerin Kullandig: Stratejiler

“Annelerin Kullandig: Stratejiler”, uygulamacinin saha notlarina anne katilimcilarin
kullanmis oldugu stratejilere iliskin tutmus oldugu notlara istinaden belirlenmis olup, bu

temalar1, “Cocugun Diinyasina Girme”, “Cocugun Oynadig1 Oyuncakla Oynama” ve

“Hayat Dolu Olma” seklindedir.
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“Cocugun Diinyasina Girme” alt temasi; ETECOM stratejilerinden birisi olup,
bu strateji annelerin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerindeki yiiz yliz olma, ayn1 boyda
olma, ¢cocugunun ilgilerini takip etme seklindeki davranislar1 kapsamaktadir. Saha
notlarindaki kayitlar incelendiginde bes katilimc1 annenin ¢ocugun diinyasina girme
stratejisine uygun davraniglar sergiledigine iligkin uygulamaci tarafindan alinmis notlar

oldugu belirlenmistir.

Cocugun diinyasina girme (35)
2-027 “Géz kontagina ¢ok dikkat etmese de Ece ile ayni boydaydi” (AC 1)

2-017 “Anne ilk oturum konugtugumuz ¢ocugun diinyasina girme stratejisine uygun bir sekilde ézellikle
Efe ile ayni boyda olmaya ¢ok dikkat etti bu giizeldi”
4-040 “Anne aymi boy hizasinda olmaya, ¢cocugun seviyesine uygun bir dil girdisi vermeye, soru

sormadan iletisim kurmaya gayret ediyor, bunlart uygulamaya ¢alistigin gérmek giizel ” (AC2)

2-026 “Anne ayni boyda olmaya dikkat ediyor”
5-063 “Ahmet’le aym boyda olmaya dikkat etti hep” (AC 3)

2-023 “hemen ayni boyda olmaya dikkat etti” (AC 4)

2-018 Anne bu hafta aym boyda olmaya ézen gosterdi (AC 5).

“Cocugun Oynadigi Oyuncakla Oynama” temasi, ETECOM stratejilerinden
birisi olup, annelerin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde ¢ocuklarmin tercih ettikleri
materyaller ile yine onlarm tercih ettikleri bicimde oynamalarma iliskin olan
davranislar1 kapsamaktadir. Saha notlarinda, {i¢ atilimci annenin “gocugun oynadigi
oyuncaklar oynama” stratejisine uygun davraniglar sergilediklerine iligkin uygulamaci

kayitlart bulundugu belirlenmistir.

Cocugun oynadigr oyuncaklarla oynama (3)
2-026 “ozellikle cocugunun oynadigi oyuncaklarla oynamaya ¢alistigint gérmek” (AC1)
2-021 “anne onun tercih ettigi oyuncak ile oynaymnca” (AC2)

2-027 “Ayrica bugiin kendiliginden Mert gibi oyuncaklar: dizerek onun ilgisini ¢ekmeyi basardi”(AC 3)
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“Hayat Dolu Olma” temasi, ETECOM stratejilerinden birisi olup, annelerin
cocuklart ile olan etkilesimlerinde canli, enerjik ve coskulu olan davraniglarini
kapsamaktadir. Saha notlar1 incelendiginde dort katilime1 annenin “hayat dolu olma”
stratejisine uygun davraniglar sergilediklerine iliskin uygulamaci kayitlar1 bulundugu

belirlenmistir.

Hayat dolu olma (4)
9-0130 “tonlamalarina ger¢ekten baslangica gore ¢ok dikkat ediyor ve sesini giizel kullaniyor” (AC 1)
2-019 “Ses tonunu ¢ok daha iyi kullandi. Ve anne de daha mutluydu” (AC2)

5-045 “Oglunu taklit etmeye ¢alisti ve onu ilgisini ¢ekmek i¢in daha canli ve ilgi ¢ekici olmaya ¢alisti”
(AC4)

4-033”Bunlar disinda anne artik biraz daha arkadas olmaya basladi Enes’e, pekistirmeleri giizel en

azindan, daha énce evet belki séylememisimdir hem 6gretici hem de hig aferin falan demiyordu ¢ocuga”

(AC6)

Saha notlarindan anne katilimcilarin daha sik kullandig stratejilere iliskin elde
bulgular incelendiginde, video analizlerinden elde edilen bulgular ile benzer oldugu
goriilmektedir. Cocugun diinyasina girme, ¢ocugun oynadigi oyuncaklarla oynama ve
hayat dolu olma stratejileri, video analizlerinde de tiim anne katilimcilarda gézlenmis

olan stratejiler arasindadir.
Uygulamaya Iliskin Anne Davramslar

“Uygulamaya Iliskin Anne Davranislar1”, uygulama siirecinde anne katilimcilarin
cocuklar ile olan etkilesimleri sirasinda belirttikleri veya sergiledikleri davranislar ile
uygulamaci tarafindan gozlenenler olarak saha notlarina kaydedilmis olan verilerden
olusturulmustur. Bu tema altinda, “Yazili Notlar” ve “Psikolojik Destek™ temalar1

olusturulmustur.

“Yazili Notlar”, temas1 uygulama siirecinde anne katilimeilarin uygulamaci
tarafindan kendilerine birakilan, stratejilerin ve bilgi notlarinin yazili oldugu yazil

materyallere iligkin diisiincelerini yansitan ve uygulamaci tarafindan kayit edilmis olan
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ifadelerini kapsamaktadir. Uygulama siirecinde dort katilimct annenin birakilan yazili

notlara iliskin olumlu ifadelerinin yer aldig1 goriilmiistiir.

Yazili Notlara Iliskin [fadeler(4)
“2-035 anneye “nasil notlart tekrar okudunuz mu, okudugunuzda anlayamadiginiz yerler oldu mu” diye

sordum ancak anne okudugunu ve ¢ok iyi anladigim soyledi” (A1)

“6-0113 “anne bugiin baba ile birlikte okuduklarim soyledi” (A1)

2-015 “Anne notlarin yazili olarak verilmesinin iyi oldugunu séyledi, hatirlatma ve esine de
anlatabilmek adina” (A4)
5-044 “Anne bugiin biraktigim notlart aksamlar: esinin de okudugunu ve onun da yapmaya ¢alistigint

soyledi bu hosuma gitti” (A4)

6-049 “notlarimi biraktim, anneye nasul gidiyor diye sordugumda notlart sonra yine okudugunu esiyle

birlikte okuduklarini séyledi” (A5)

3-024 “anne “gercekten isine yaradigin unutkan birisi oldugunu bazen konustugumuz seyleri
unuttugunu ama notlart biraktigim i¢in onlart okuyarak anladigim hatirladigi altim ¢izerek okudugunu

ve ¢ok faydasin gordiigiinii zaten kendisi ile iligkilendirdigi seyleri okudugunu dile getirdi” (A6)

“Psikolojik Destek” temasi; uygulama basinda anne katilimcilara BECK
Depresyon Envanteri uygulanmis olup buradaki degerlendirme sonuglarmin “hafif
diizeyde depresyon” seklinde belirlenmis olmasi ile birlikte, uygulama sirasinda iki
katilimc1 annenin psikiyatrik tedavi gordiigii ve ila¢ kullandigini ifade etmesi lizerine

saha notlarma eklenmis olan kayitlardan olusmaktadir.

Psikolojik Destek (2)
2-046 “llag kullandigim soyledi”
T-0121 “anne evet psikiyatriye gidiyor ama tip fakiiltesinde ve alti ayda bir”(AC1)

6-048 “Ozellikle ailevi sikintilarini anlatti bunlart anlatmaktan hoslaniyor, ilag kullandigint ve bunun
sebebinin ailesel olarak yani esinin ailesi ile zamaninda yasadigi sikintilar oldugunu soyledi ve uzun

uzun hikdyelerini anlattt” (AC4)
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Uygulamaya Tliskin Uygulamaci Davramslan

Uygulamaya Iliskin Uygulamaci Davranislari, uygulamacinin uygulama siirecinde
uygulamanin gidisatina iligkin olarak tuttugu kayitlar1 kapsamaktadir. Bu kapsamda bu
“Planlanmamug Stratejiler”, “Uygulama Basamaklar1”, “Annelerin Destek Gereksinimi”

ve “Anne Tkramlar1” seklinde temalar olusturulmustur.

“Planlanmamus Stratejiler” temasi, uygulama siirecinde uygulamacinin her
oturum Ogretimi planlanan stratejilerin yani sira 6gretimi o oturum i¢in planlanmamais
olan stratejileri de aktardigina iligskin notlarini igermektedir. Bes katilimc1 anneye iliskin
tutulan saha notlarinda, uygulamacinin planlanmamais stratejiler aktardigini belirttigi

goriilmektedir.

Planlanmamus Stratejiler (5)

1-012 “Bugiin dgretimi planlanmus stratejilerin arasinda yer almasa da anneye ¢ocugunun diinyasina
girmek igin ayni zamanda ne ile nasil ilgilendigini de gozlemesi gerektigini diistinerek, bence oncelikli
stratejilerden birisi olmasi gereken “Cocugun davramglarint gozlemleme” stratejisini de aktardim”
1-020 “Dolayisiyla bugiin ikisi planlanmuis olan toplam 5 stratejiyi aktarmis bulundum”

2-036 “Bugiin ayrica yine planlanmanusg stratejileri vermek durumunda kaldim” (AC 1)

1-011 “Tabi ben bu stratejiden bahsedince “‘e ne yapacagim peki” diye sordu “yani sormayacagim nasil
olacak, ne diyecegim” dedi. Ben de bu durumda planlanmis olmasa da anne sordugu ve bence durum
bunu gerektirdigi icin burada en iyi yolun “Cocugun hareketlerini, duygularini ve niyetlerini sozciiklere
cevirmek” stratejini aktardim

3-030 Bunlar: planlanmamgslar olarak kaydedecegim” (AC2)

1-04 “Annenin on degerlendirme sirasinda ve yine bugiin israrla sormasi iizerine etik olarak bekletmek
anlamsiz olacagindan “¢ocugun davranslarin ve iletisimlerini taklit etmek” ve “cocugun gésterdigi
anlamsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir sohbetmis gibi yanit vermek”
stratejilerini planlanmamug olsa da anlattim™

2-035 “O nedenle ayrica bugiin “cocugun temposuna yetisme " stratejisini de plansiz olsa da verdim”

(AC3)
1-06 “Yine diger ¢ocuklarimda oldugu gibi iletisim alamndan planlanmamug stratejilere degindim”
2-014 “ama ben planlannus stratejilere ek olarak bugiin yine etkilesim baglatma ile ilgili stratejileri de

verdim” (ACS)

4-027 “enese giderken planladigim stratejiler disinda annenin sordugu ile iliskili olacak ona yol
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gosterecek stratejileri de vermek gerekiyor” (AC 6)

“Uygulama Basamaklar1” temasi, uygulamacinin uygulama sirasinda programin
uygulama basamaklarinin uygulanigina iligskin aldig1 notlardan olusturulmustur.
Uygulamacinin dort anne katilimeiya iliskin tuttugu saha notlarinda, uygulama
basamaklariin her zaman planlandig: sira ile ger¢ceklesmedigine iliskin notlarmin yer

aldig1 goriilmektedir.

Uygulama Basamaklari (4)
2-032 “Ece ile selamlastiktan ve onu biraz sevdikten sonra kamerami kurdum ve materyallerimi

ctkardim”

7-0117 “Bilgi notlari genelde stratejiler ile birlikte veriyorum, ya da model olurken aktartyorum”™
12-0144 “Ece ve annesi ile stratejileri anlatirken bilgi notlarini araya skistirdim. Iligkili bilgi notlarim

araya stkistirryorum bu da bilgi notumuz demiyorum yani” (AC 1)

7-060 “Bilgi notlari ve stratejiler i¢ ice gibi anlatiliyor béyle olunca daha iyi oluyor, bazen bir model
oluyorum sonra yine sézel aktarma kismina gegiyorum, bazen éyle bir sey oluyor ki ¢ocuk sizinle oyun
istiyor, etkilesim istiyor ya da bir seyle ¢ok ilgileniyor o sirada hemen miidahale etmeniz gerekiyor yani

basamaklart sira sira uygulamak miimkiin degil” (AC2)

3-047 “Bugiin once ben Mert ile ben oynadim ve o sirada neler yaptigimi, neyi neden yaptigimi
acgikladim anneye, sonra hadi siz simdi yapin dedim ve rehberlik ettim ve sonra da bu yaptiklarimizin

onemini anlatan bilgi notlarmi aktardim” (AC3)

1-01 “Uygulama giivenirligine ¢ok uygun hareket ettigimizi soyleyemem”

3-026 “Yine bugiin video ¢ekimi alamadik” (AC4)

“Anne Sorular1” temasi, uygulama sirasinda anne katilimcilarin uygulamaciya
programin amaci diginda anlatmak istedikleri konular olduguna yonelik tutulmus olan
kayitlardan olusmaktadir. Saha notlarinda alt1 katilime1 annenin de ¢ocuklarinin
okuldaki durumu ya da baska gereksinimlerine yonelik uygulamaciya sorular sorduguna

iliskin notlar oldugu goriilmektedir.

Annelerin Sorulari (6)

3-058 “Ece’nin okul durumu ile ilgili aile fikvimi almak istedi”
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8-0123 “Iste mesela gegen giinkii gibi Ece nin aglayarak uyanmis olmasi, tuvalet egitimi, okulundaki
ogretmenlerin verdigi ddevleri nasil yapacag gibi. Iste bahsetmedim daha énce, anne bana gecen giin
okulda ogretmeninin verdigi odevleri getirdi, soyle ki 6gretmeniz bunlari verdi dedi, esleme kartlari,

bunlar: ¢alisin dedi ama ben nasil yapacagimi bilmiyorum dedi” (AC1)
9-072 “anne okuldaki egitiminden ve dgretmeninin soylediklerinden bahsetti” (AC2)

2-043 “Bittikten sonra sohbet ettik”

3- 0 45 “Kendi hayatwyla ilgili bir seyler anlatmayi seviyor, tayinle Bursa’ya geldikleri i¢in tamdiklart
va da akrabalart yok komguluklarinda ¢ok olmadigint séyliiyor”

5-045 “Anne Siz hi¢ bir sey yapmasak ta gelin dedi, bize oyle pek gelen giden olmuyor, ¢ocuklardan
dolayt bizde pek gidemiyoruz, o yiizden ¢ok mutlu oluyoruz gelmenize dedi (AC 3)

6-039 “okuldaki ogretmenlerini, gittigi egitimcileri, onlarin neler dedigini anlatip benim fikrimi
soruyor”

6-048 “Ozellikle ailevi sikintilarini anlatti” (AC4)

1-05 “Anne anlatmayi seven bir anne, kameray: kapattiktan sonra sohbet etmek istiyor, istedi yani
bugiin kurumda yasadiklar: bir takim servisle ilgili stkintilarin anlattr”

5-048 “okulda olanlar: da anlatiyor bana siirekli” (ACS)

4-028 “yazi ¢alismalarinda ¢ok sikinti yasadiklarim ve kalem tutmakla ilgili sikintilarin nasil

asabilecekleri gibi sorulart oluyor” (AC6)

“Anne Ikramlar1” alt temas1 annelerin uygulama siirecinde uygulamaciya
ikramlarda bulunma davraniglarini kapsamaktadir. Uygulamacinin saha notlarinda, {i¢
katilimc1 anneye iligkin olarak oturumlarda ikramlarda bulunduguna yonelik notlar

aldig1 goriilmektedir.

Annelerin ikramlart (3)
6-0105 “Kameray: kapattiktan sonra anneyle bir ¢ay ictik”
9-0128 “bugiin anne ¢ok israr etti ve oturup birlikte ¢ay igtik ve kurabiye ikram etti” (AC 1)

7-058 “Anne siirekli yiyecek bir seyler hazirlyyor ben gittigim zamanlarda” (AC3)

5-048 bir seyler yedirmeye ¢calistyor (ACS)
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Uygulamaya iliskin olarak uygulamacinin saha notlarina aldigi notlar
incelendiginde, oturumlarda planlanmamus stratejilerin de aktarilabildigini ifade ettigi
gorilmektedir. Uygulamaci bu durumu, bazi stratejilerin annelerden gelen sorular
iizerine verildigini, bazen de ¢ocuk katilimcilarin o giinkii davraniglarina bagl olarak
verilmesinin uygun oldugunu ifade ettigi goriilmektedir. Uygulamaci uygulama
basamaklarina iligkin olarak da her zaman planlanan basamaklarin ayni sirasi ile
uygulanamadigini, katilimeilarin bireysel 6zelliklerine ve o giinkii durumlara bagl
olarak bu basamaklarin sirasinda degisiklikler yapmak gerektigini ifade etmektedir.
Ayrica uygulamaci anne katilimcilara iliskin olarak da, uygulamanin temel amaci
disinda annelerin sorular sorduklarini ve sohbet etme beklentisi icinde olduklarmi
belirtmektedir. Uygulamaci annelere iligkin olarak siirekli bir seyler ikram etmeye

calistiklarini da belirtmektedir.
Giinliiklerden Elde Edilen Ortak Bulgular

Her bir katilimei ¢iftin giinliiklerinden elde edilen bulgular incelenerek, kodlar
belirlenmis ve bunlar temalara ayrilarak analiz edilmistir. Analiz sonucunda ortak ya da
belirgin noktalar cercevesinde olusturulan temalar “Cocuk Katilimeilara iliskin”, “Anne
Katilimeilara Iliskin”, “Yer Verilen Stratejiler”, “Stratejilere Iliskin”, “Uygulamaya
[liskin”, “Evde Egitime iliskin” ve “Ileriye Yonelik” seklindedir. Ancak bu alt
temalarm hepsi tiim katilimcilar1 kapsar durumda degildir. Uygulamacinin bazen sadece
bir ya da iki katilimciya iliskin diistincelerini de kaydettigi goriilmektedir. Dolayisiyla
uygulamacmin bu boliimde degindigi konular hem ortak hem de genel bazi

diisiincelerini gosterir 6zelliktedir.
Cocuk Katihmeilara iliskin

Cocuk Katilimeilara Iliskin”, giinliiklerde ¢ocuk katilimeilara iliskin tutulmus
notlardan elde edilen bulgular1 igermektedir. Bu kapsamda ¢ocuk davraniglarina iligkin,
“Isbirligi Davranis1”, “Baslatma Davranis1”, “Uygun Olmayan Davranis Uzerideki
Etki”, “Anne-Cocuk Davranislari {liskisi”, “Uygulamaci ile Etkilesim”, “Rehberlik

Stiresi” ve “Materyal ve Firsat” temalar1 olusturulmustur.

“Isbirligi” alt temas1 uygulamacmin ¢ocuk katilimeilarin isbirligi davranislarina

iliskin diislincelerini kapsamaktadir. Uygulamaci ¢ocuk katilimeilarm anneleri ile olan
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etkilesimlerinde yetigkinin yonergelerine uyum saglamalarini ve onlarin istek ya da
taleplerine tepkide bulunmalarini igbirligi davranislarindaki gelismeler olarak
yorumlamaktadir. Giinliiklerde uygulamacinin iki ¢ocuk katilimcinin igbirligi

davraniglarindaki olumlu ilerlemelerine yonelik yorumlarda bulundugu goériilmektedir.

3-036 “Efe’de annesi ile olan etkilesimlerinde daha isbirligine agik ve uyumlu davranmaya basladr”

(AC2)

6-079 “Ciinkii bunu yine mertin iki kisilik oyunlarimn, isbirligini, uyumunun gelismesi seklinde

yorumlamak miimkiin” (AC3

“Baglatma” davranisi, uygulamacinin ¢ocuk katilimcilarin kendiliginden
iletisim, etkilesim ya da etkinlik baslatma davraniglarina iliskin diislincelerini
kapsamaktadir. Uygulamaci 6zellikle ¢ocuk katilimcilarin kendisi ile olan
etkilesimlerinde, uygulama ile birlikte s6zsiiz de olsa etkilesim baslatmak istediklerine
yonelik davraniglar sergilediklerini ve bunlarin “baslatma” davranisi olarak
yorumlanabilecegine deginmektedir. Bu kapsamda iki katilimc1 cocugun bazi
davranislarmin, uygulamacimin giinliigiinde baslatma davranisi olarak yorumlandigi

goriilmektedir.

4-063 “Daha énce ben biraz ilgisi cekmeye ¢alistyordum ama bugiin kendiliginden yanima geldi, bunun

da bir baslatma davranist oldugunu diisiiniiyorum” (AC1)

6-0110 “anne 1srarla ¢ay getiriyor ve bu sirada bile Ece yani biz ¢ay icerken karsima dikiliyor ve
gozlerimin igine bakarak heyecanli heyecanl giiliiyor ¢tinkii bir etkinlik bir oyun baslatmami istiyor

aslinda” (AC1)
11-0141 “karsima gegip gozlerimin icine bakmaya basladi” (AC1)

4-054 “Mert’te hemen ¢antami agmam igin bekliyor tiim bunlar dahi bir etkilesim bagslatma 6rnegi,

¢ocuklarin oyun arkadasi oldugunuzda etkilesim baslatma bence olumlu yonde ilerlemeye baglyor”

(AC3)

“Uygun Olmayan Davranis Uzerindeki Etkisi” temasi, cocuk katilimcilarm
stratejilerin uygulanmasi ile birlikte daha 6nce belirtilmis olan uygun olmayan
davraniglarinda bir degisiklik saglayip saglamadigina iligkin uygulamacinin
diistincelerini kapsamaktadir. Uygulamaci bir katilimc1 ¢ocuga iliskin olarak
giinliigiinde; daha 6nce sallanma davranisi sergiledigi hem anne tarafindan

belirtilmisken hem de uygulamaci tarafindan gozlenmisken; stratejiler uygulandiginda
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cocuk katilimecinin bu davranisini sergilemedigini ve aslinda ¢cocuk katilimeinin bu
davranis1 yapacak bir seyi olmadigi zamanlarda sergiledigini diistindiigiinii

belirtmektedir.

5-083 “Ece bunu tek basinayken, yapabilecek daha eglenceli bir seyler bulamadiginda yapiyor,
bunu bizzat ben de gozlemledim bazen anne ile konusuyorsak bunu sergiledigini gérdiim ve bunun
nedeninin ¢ok agik oldugunu anneye anlatmaya ¢alistim. Ozellikle de bugiin sallanma davranisini fis fis
kayitk¢r oyununa ¢evirdigimizde ki ilgisini anneye gosterdim ve “bakin nasil egleniyor simdi benimle ve
sallanmak yerine tekrar tekrar aym oyunu yinelememizi istiyor” dedim. Evet vs diyor ama bunu benim
olmadigim zamanlarda giinliik hayatina ¢ok yayabildigini diisiinmiiyorum. Ciinkii su ¢ok belli anne her ne

kadar biitiin giin oynuyoruz dese de Ece giin iginde bence fazlaca tek basina vakit gegirebiliyor” (AC1)

“Anne-Cocuk Davranislari Iliskisi” temasi, uygulamacinin annelerin etkilesim
davraniglara bagh olarak ¢ocuk katilimcilarda gézledigi davranislara iliskin
diistincelerini kapsamaktadir. Uygulamaci genel olarak anne katilimcilarin yanitlayici
etkilesim stratejilerini kullanmaya baglamalar ile birlikte cocuklarmnin da bazi katilim
davranislarinda olumlu yonde degisiklikler oldugunu diisiinmektedir. Uygulamaci iki
katilimc1 ¢ocuktaki katilim davranislarmi annelerinin yanitlayici etkilesim stratejileri

kullaniyor olmalarma bagli olarak degistigi seklinde yorumlamaktadir.

2-023 “Yani nasil diyeyim ¢ok énemli bir nokta gibi programda; ¢ok ¢abuk ilerlemenin gériildiigii iste
nasil diyeyim belirgin bir farkiihik saglayan bir strateji yani annenin ¢ocugun oyuncaklart ile oynamaya
baslamasi. Yani anne bunu yapinca ¢ocuk da daha ¢ok anneyle kalmaya basliyor etkilesiminde kagmak
yerine ya da yalniz oynamak yerine ikinci kigiye oyunlarinda yer agryor bunu hemen

gozleyebiliyorsunuz”(AC2)

3-036 “Eskiden annesinin topa vur demesine tepki vermezken artik yapiyor olmasi ¢ok giizel ama bence
bu sununla alakali, yani Efe fiziksel olarak zaten bence topa vuramayacak bir ¢ocuk degil; bana gére
anne Efe ile onun ilgilerini daha ¢ok takip ederek ve daha eglenceli bir oyun arkadasi olmaya basladikea,
Efe’de annesi ile olan etkilesimlerinde daha isbirligine actk ve uyumlu davranmaya basladi. Bunu anneye

de boyle soyledim” (AC2)

2-028 “En can alici stratejilerden biri diye diisiintiyorum. Bunu yaptiginizda hemen bir seyler degismeye
baslyor gibi. Cocuk anneyle kaliyor ve bundan sonra yani bunu yapabilen anneye diger stratejileri daha

kolay verebiliyorsunuz”(AC3)

5-068 “diger ¢ocuklarda da oldu, siz cocugun liderligini takip etmeye basladiginizda ve ¢ocukla iyi vakit

gecirdiginizde; ¢cocuk ta artik sizin onerilerinize uyum sagliyor ve isbirliginde artis oluyor gergekten.
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Belki de dnceden sundugunuzda yapmak istemedigi icin itiraz edecegi sevleri daha olumlu karsilayarak,
isbirligine girivor”(AC3)

“Uygulamaci ile Etkilesim” temasi, uygulamacinin ¢ocuk katilimcinin kendisi
ile olan etkilegsimlerine iligkin diisiincelerini kapsamaktadir. Uygulamact annelere
ogretirken model oldugundan ve kendisinin de ¢ocuklara kars1 yanitlayici etkilesim
stratejilerini kullandigindan; ¢ocuklar ile olan etkilesimlerinde olumlu degisiklikler
oldugundan giinliiklerinde bahsetmektedir. Uygulamacinin giinliiklerinde iki katilime1
cocugun kendisi ile birlikte olmaktan keyif aldiklarma iliskin yorumlar bulundugu

goriilmektedir.

5-089 “anlatirken stratejileri bende kullantyorum ve Ece benimle vakit gecirmekten keyif aliyor,
dolayisiyla stratejilerin gergekten de sosyal oyun temel davranisi olumlu yonde etkiledigini
gozlemleyebiliyorum, Ece yalniz olmak yerine benimle oynamak istiyor, bugiin de beni kapida

karsilayarak ve giiliimseyerek memnuniyetini gostererek belli etmis oldu” (AC1)

4-054 “Mert ’te hemen ¢antami agmam i¢in bekliyor tiim bunlar dahi bir etkilesim baslatma érnegi,

¢ocuklarin oyun arkadagi oldugunuzda etkilesim baslatma bence olumlu yonde ilerlemeye bagslyyor”

(AC3)

“Rehberlik Siiresi” temasi, uygulamaciin ¢ocuk katilimeilarin bireysel
ozelliklerine baglh olarak ne kadar siire ile kendilerine rehberlik etmek gerektigine
iligkin diisiincelerini kapsamaktadir. Uygulamaci genel olarak ETECOM’un uygulanma
stiresinin ¢ocuk katilimcilarin 6zelliklerine gore degisiklik gosterebilecegini
disiinmekte ve giinliigiinde otizmi agir diizeyde olan ve daha yavas ilerleyen ¢ocuklarda
bu siirenin ¢ok daha uzun olmasi gerektigini belirtirken; otizm diizeyi daha iyi olan
cocuklarda bu siirenin ¢ok uzamasina gerek kalinmayacagi durumlar oldugunu da
giinliiklerinde deginmektedir. Uygulamaci iki katilime1 ¢ocuga iliskin olarak rehberlik
etme siiresinin daha uzun olmasi gerektigini diisiiniirken; bir katilime1 ¢ocuga iliskin

olarak birkac kiiclik dokunusun yeterli olacagini diisiindiigiinii belirtmektedir.

10-0135 “Siz tiim stratejileri anlatmuis olsanmiz da Ece ile siirekli devam etmek gerekir. Otizmi yogun ve
farkl materyallerle hayatina farkli oyunlart katmak, uygun stratejileri gerektigi yerlerde devreye sokarak
gerekirse uyarlamak, bunu bir egitimci bile belli bir deneyimden sonra yapabilecekken, anneden

beklemek zaten pek dogru olmaz” (AC1)

8-094 “Mert te biraz Ece gibi, rehberliginizin uzun siire devam etmesi gereken bir ¢ocuk bu arada”

(AC3)
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3-028 “birkag kiigiik dokunus yeterli olacaktir bence Aysun hanima diye diigiinmiistiim ben”(AC5)

“Materyaller ve Firsatlar” temas1 uygulamacimnin ¢ocuk katilimcilarin evlerinde
gozlemledigi materyallere ve ¢ocuklara sunulan firsatlara iliskin diisiincelerini
kapsamaktadir. Uygulamaci genel olarak her ailenin farkli 6zelliklerde oldugunu
belirtmekte ve kimi ailelerde cocuklarin oynayabilecegi hi¢gbir materyalin neredeyse
olmadigini gozledigi belirtmekte; hatta ¢ocuklarin aslinda etkilesim ve oyun firsatlar
sunulmadigindan anneler tarafindan ¢ocuklarmin oyun ve etkilesim davraniglarinin
yanlis oyumlandigini diisiinmektedir. Uygulamaci iki katilimc1 ¢ocuga iliskin olarak
evlerinde neredeyse hi¢ oyuncak olmadigini belirtirken; bir katilimc1 gocugun ¢ok
materyali oldugunu ancak bunlarin da tamamen egitsel 6zellikte 6gretici materyaller

oldugunu ifade etmektedir.

1-013 “Efe’nin bence oyun oynamakla ilgili sikintisi olacagini sanmryorum oyun konusunda rehberlik
eden olmamug ya da anne iste hep ogretici olmasi gerektigi i¢in oyun oynamaya pek vakit ayrrmamas.

Cocuga ¢ok firsat verilmemis " (AC2)

1-025 “Birde siirekli hani efenin oynamadigindan bahsediyor ama pek gériiniirde 6yle oyuncak da yok

yani efenin ¢evresinde. Annenin ¢ok durumu da olmayabilir farkli seyler almak icin”(AC2)

1-011 “Evde neredeyse her sey kaldirilmig Evet, vitrin vb esyalart kaldirmis olmalart sorun degil ama

¢ocugun oniinde hi¢ oyuncak ta yok” (AC 3)

4-034 “Odasit materyal dolu diyebilirim. Ama materyal oyuncak degil. Alinan geyler hep o kadar ogretici
ki (AC3)

9-060 “Yagiz zaten iyi, farkl oyuncaklar getiriyorum ona, farkli derken kendi oglumun da
oynadiklarindan. Her ailede oldugu gibi, Yagizlarda da su var hatta belki en fazla onlarda var, hep
ogretici egitici materyaller” (ACS)

Anne Katihmcilara liskin

“Annelere Katilimeilara Iliskin” uygulamacinin giinliiklerinde annelere iliskin
diisiincelerine yonelik aldig1 notlardan olusturulmus bulgular1 icermektedir. Bu
kapsamda annelere iligkin olarak ortak ya da belirgin konular “Ogretici ve Yonlendirici
Olma”, “Konusma Beklentisi”, “Sohbet Etme Istegi” ve “Psikolojik Destek™ temalarma

ayrimustir.
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“Ogretici ve Yonlendirici Olma” temasi, uygulamacinin annelerin daha ¢ok
Ogretim odakli ve ¢ocuklarina karst yonlendirmeci olduklarina iligkin diisiincelerini
icermektedir. Ug anne katilimciya iliskin olarak uygulamacimnin giinliiklerinde ¢ok
ogretici olduklarma, ¢cocuklarina siirekli yonergeler verdiklerine ve hep 6gretim odakl

etkilesim kurduklarina iligkin bulgular yer almaktadir.

1-010 “yani dyle égretici bir yant var ki stirekli yonergeler istiyor ¢ocuktan ve ¢abuk tiikenmislik yasiyor

dolayisiyla cocuguyla etkilesimlerinde bu aliskanligindan vazge¢mesi anneyi mutlaka rahatlatacaktir”

(AC2)
2-013 “Ama iste sey fazla yonerge verici fazla bagari odakly” (ACS)
2-010 “Cok dgretici” (AC6)

2-011 “anne tiim gorevi tistiime almus gibi, yani dersler, okullar, evdeki bakimlar ve tiim hepsini biiyiik
bir ciddiyetle yapryor onu biraz rahatlatmak lazim yani en azindan biraz daha anneligin tadina

vardirmak lazim diye diigtiniiyorum” (46)

2-015 “Anladigim kadariyla anne bu égretme iginin gorev edinmis, gecen haftadan anlattigina
bakilirsa aksam baba daha ¢ok eglence amagh oynuyor ¢ocuklari ile. Annenin oyunlart dahi kuralli

oyunlar” (AC6)

“Konusma Beklentisi” temasi, annelerin ¢ocuklarina iliskin beklentilerinin
genellikle konugsmalar1 oldugu yoniindeki uygulamaci diisiincelerini igermektedir.
Uygulamac1 genel olarak sozciik diizeyinde olsun ya da olmasin annelerin genel
beklentilerinin ¢ocuklarmin konugsmuyorsa konussun; konusuyorsa da daha iyi ve
anlasilir konussun seklindeki bir hedefe odaklandiklarini ve sadece bu sikintinin
giderilmesini beklediklerini diisiinmektedir. Giinliiklerinde iki katilimci anneye iliskin

konusma beklentisi i¢inde olduklarini diisiindiigiinii gosteren bulgular yer almaktadir.

1-02 “Hani bir konussa yeter diyen bir anne, konussa her sey olacak diyen bir anne” (AC2)

6-050 “Ashinda otizm tanili cocuklarda gergekten ¢ok dnemli etkileri oldugunu diigtiniiyorum ¢iinkii hepsi
etkilesim ya da sosyal anlamda gii¢liikler yasayan ¢ocuklar ama yaglar: 3-4 olunca annelerin beklentileri
bunlart biraz arka plana itip daha biiyiik olabiliyor ve konusma beklentisi igine girip bu yénde bir seyler

duymak ya da daha somut seyler duymak isteyebiliyorlar”(AC4)

“Sohbet Etme Istegi” temas1; uygulamacinin annelerin sohbet etme isteklerine
yonelik diisiincelerini kapsamaktadir. Uygulamact genel olarak annelerin programin

amac1 disindaki pek ¢ok farkli konuda siirekli kendisi ile sohbet etmek istediklerini;
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gerek 0zel gerekse ¢ocuklart ile ilgili durumlari paylastiklarini ya da sorular
sorduklarini belirtmektedir. Giinliiklerde bes anne katilimcimnin sohbet etme isteklerine

iliskin uygulamacinin yorumlar1 yer almaktadir.

6-0114 “Ayrica evde egitim ¢ok zormus. Kamera kapandiktan sonra tiim anneler i¢in gegerli gittigim,
stirekli sohbet etmek istiyorlar, ya da baska baska seyler soruyorlar. Sanirim bu ailelerin sosyal destek
gereksinimleri ile alakali olabilir. Ece nin annesi de daha ¢ok tuvalet egitimi ile ilgili olarak stkintida,
ancak ona bu konuda yardimci olmaya ¢alissam da ¢ok hazir olmadigint hissettigim icin baski yapmadim.
Dolayisiyla evde egitime gidildiginde sadece ETECOM degil, pek ¢ok konu ile ilgili sorulara maruz

kalabiliyorsunuz, bence ger¢ekten donamml olmalisiniz” (AC1)

2-024 “bagka seylerinin anlatma ihtiyact duyuyorlar hep béyle evierine gittiginiz zaman sizi agirlama

baska seyler anlatma, bagka sorunlarindan bahsetme egiliminde oluyorlar hep daha ¢ok”(AC3)

3-044 “Siirekli oturalim sohbet edelim istiyorlar ama bir tiirlii baska iglerim oldugunu anlatamiyorum.

Leyla Hamm da boyle biri” (AC3)

4-039 “Selma hanimda sohbeti ¢cok seviyor hatta ona kalsa biz oturup konusalim istiyor sadece her eve
girdigimde énce ¢ay getireyim diyor ama ben beratin huyunu anladigim igin zaten sakin hemen
baslamaliyiz diyorum ama sonrasinda anne hemen durumu sohbete ¢eviriyor ve okuldaki ogretmenlerini,
gittigi egitimcileri, onlarin neler dedigini anlatip benim fikrimi soruyor, biraz bilgi gereksinimi olan bir

anne gibi geldi” (AC4)

7-058 “Anne siirekli yiyecek bir seyler hazirliyor ben gittigim zamanlarda ve ben her seferinde liitfen
yapmaywn diyorum, israrla inanin Berat uyurken yapiyorum diyor. Ama sanki yiyecekleri de benim dniime
beni tutmak i¢in koyuyor gibi, Yani onlar olunca bir taraftan anlatmak istedigi baska seyleri anlatiyor

stirekli” (AC4)

3-025 “Bugiin baba da evdeydi biraz fazlaca konusuyor aslinda o nedenle de sonradan oturumu
gergeklestirecek sekilde kamerayr kuramadan ¢iinkii stirekli sorular sormaya basladi sanki ben genel bir
ev ziyaret¢isiymigim gibi davraniyorlar sadece oykiilerini anlatyorlar fikirlerimi soruyorlar evet belki
anlamak lazim bunlara da ihtiyaglart var ama belki de once ailelerin 6nceliklerini belirlemek gerek
ondan sonra bu programa da istekli gercekten istekli aileleri almak gerek. Ya da diger tiim gereksinimleri
karsilanmug aileleri. Evet oyle sorular geliyor ki sizin her seye bir yanitiniz olmasi gerekiyor sadece
etecomu bilmenizde yeterli degil bence pek ¢ok konuda fikriniz olmali ¢ocuklarla ve ozellikle aileleriyle

calistyorsamz” (ACS)

9-059 “zaten aysun hammda stirekli anlatmak konusmak isteyen birisi, gereksiz seyleri anlatmamdansa
kendisi sohbet etmek istiyor, biraz arkadas arwyorlar kendilerine galiba, ya da cocuklarini siirekli

birilerine anlatamiyorlar ya ama ben bunun igin ¢ok idealim tabi ¢ocuklarini konusmaya gelmisim gibi
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Bir de Aysun hammlarin ¢ocuklarin durumunu kimseye séylemediklerini diisiiniirsek muhtemelen bagka

bir ortamda yagizla ilgili konusmuyorlardir” (AC5)

8-045 “Iste durum bu, yani bir siirii yerden soru geliyor, eve gittiginizde. Ve sizin hep séoyleyecek bir
seylerinizin olmasi gerekiyor. Yani denilmiyor, programimiz sadece su su konularla ilgili diye.
Beklentiler var ailelerde merak ettikleri seyleri konusmak istiyorlar. Yasam kogu gibi bir sey olmak

gerekiyor galiba” (AC6).

“Psikolojik “Destek” temasi, uygulamacinin annelerin psikolojik anlamda
destege gereksinimleri olduklarina iligkin diisiincelerini kapsamaktadir. Aslinda
uygulamaci genelde annelerin cocugunun bu tiirde bir destege ihtiyaci oldugunu
diistiniirken; sadece bir katilime1 anneye iliskin olarak giinliiklerinde boyle bir

durumdan bahsetmistir

1-022 “Anne duygusal anlamda da destege gereksinim duyuyor gibi gériindii bana” (AC1)

2-045 “psikolojik anlamda destege ihtiyact var bence” (AC1)
Stratejilere iliskin

“Stratejilere iliskin”, uygulamacmimn giinliiklerinde yer verdigi ve stratejilerin
ozelliklerine iliskin diistincelerini kapsamaktadir. Bu kapsamda “Kolay Uygulandigi
Diisiiniilen Stratejiler”, “Zor Uygulandig1 Diisiiniilen Stratejiler”, “Stratejilerin Birbirine
Etkisi”, “Stratejilerin Aktarilma Bi¢imi-Rehberlik Etme Basamagi” ve “Stratejilerin

Aktarilma Bigimi-Model Olma Basamag1” seklinde alt temalar olusturulmustur.

“Kolay Uygulandig1 Diistliniilen Stratejiler” temasi, uygulamacimin katilime1
annelerin kolay uyguladigmi diisiindiigii stratejilere iliskin olarak giinliiklerinde yer
verdigi diisiincelerini icermektedir. Uygulamacinin glinliigiinde bes stratejiye iliskin
olarak kolay uygulanir ve kolay aktarilir 6zellikte oldugunu diistindiigiinii belirttigi

goriilmektedir.

1-09 “Bugiin program geregi yine “cocugun diinyasina girme ile basladim. Bu stratejinin uygulama

basamaklarinin da ¢ok agik ve net oldugunu diisiiniiyorum” (AC2)

2-017 “Anne ilk oturum konustugumuz ¢ocugun diinyasina girme stratejisine uygun bir sekilde ézellikle
Efe ile ayni boyda olmaya ¢ok dikkat etti bu giizeldi 2-018 Bunu ¢abuk kapiyor anneler gibime geliyor,
net ve uygulamasi kolay geliyor bence onlara” (AC2)
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6-055 “Bugtin ne yaptik, bugiin “daha az konugma ile ¢ocugun daha fazla konusmast”, “Hayat dolu
olma”, “Cocuga eglenceli bir sekilde yanit vermek” ve “Iletisimde tonlama, isaret etme, jest ve mimikleri

kullanmak” stratejilerinin hepsini anlattim, hepsi de ¢ok anlasilir ve kolay aktarilir tiirden”(AC2)

“Zor Uygulandig1 Diisiiniilen Stratejiler” temasi, uygulamacinin tiim stratejiler
genelinde digerlerine oranla annelerin anlamakta degil ancak uygulamakta uzman
destegine ihtiya¢ duyulacagina inandigina yonelik diisiincelerini igermektedir. iki anne
katilimciya iliskin giinliiklerde uygulamacinin ¢ocuklarin i¢inde bulundugu gelisim
diizeyini anlamak, ¢ocuklarindan beklentilerini gelisimleri diizeyine gore ayarlamak vb
gibi stratejiler de uzman destegine gereksinimi olacaklarini diistindiigiinii belirttigi

goriilmektedir.

6-0103 “Ama bu stratejiler de annelere bence bir uzmanin tabii ki de yardimct olmasi lazim, yani bunlar

oyle kendi kendilerine yapabilecekleri bir seyler degil pek tabii ki” (AC1)

11-0142 “Bugiin, Bir sonraki gelisimsel basamaga ge¢mesine yardim etmek” ve iligkili olduklarin
diistindiigiim icin “cocugun gelisimsel amaglarini ve yapabildiklerini iist seviyeye ¢ikarmak” ve “Daha
ileri diizey igin sessizce beklemek ” stratejilerine yer verdim. Bunlar annelerin bana gore daha ¢ok bir

destege gereksinim duyduklari, dyle giinliik hayatta ¢ok ¢cabuk uyarlayabilecekleri tiirden stratejiler
degil” (AC1)

8-095 “Zaten ¢ocuklarinin gelisimsel performansiari ile de bence bu ana mantigr almalar: yeterli yoksa

onun disinda ¢ocuklarina gelisimsel anlamda degerlendirme konusunda zaten bir uzman destegi gerekir

hep” (AC3)

“Stratejilerin Birbirine Etkisi” temasi, uygulamacinin 6gretimini yaptigi
stratejilerin bazen heniiz 6gretimi yapilmamis olan stratejilerin gerektirdigi
davranislarm sergilenmesini sagladigma yonelik diisiincelerini igermektedir. iki anne
katilimciya iligskin tutulan giinliiklerde; uygulamacinimn bu diisiincesine yer verdigi

goriilmektedir.

7-061 “Bu ¢ok giizel ciinkii verdiginiz bir siirii baska strateji aslinda baska davranislart da daha nitelikli
hale getiriyor gercekten” (AC2)

7-089 “Boyle bakinca da iste aslinda baska bir strateji diger taraftan baska davramslar etkiliyor yani

oyun arkadagi olmakla ilgili konustuklarimiz zaten annenin rutinlerini de etkilemeye baslamis” (AC3)

“Stratejilerin Aktarilma Bi¢imi-Rehberlik Etme Basamagi” temasi,

uygulamacnin stratejilerin aktarilmasi sirasinda planlanan sozel aktarma, model olma,
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rehberlik etme basamaklarindan “rehberlik etme” basamaginin daha etkili ve
stratejilerin daha anlasilir olmasimi saglayan basamak olduguna iligkin diisiincelerini
kapsamaktadir. Dort anne katilimeiya iliskin tutulan glinliiklerde uygulamacinin
rehberlik etme basamagmin daha etkili oldugunu diisiindiigiine yonelik yorumlari
bulunmaktadir. Uygulamaci bu basamakta annelerin daha aktif bir durumda olduklarint;
dogrudan uygulama sirasinda kendilerine verilen geri bildirimlerle yanlis davraniglarini
hemen diizeltebildiklerini ve uygulamacinin bu agsamada anneleri daha iyi

gozlemleyerek aninda miidahale edebildigini belirtmektedir.

4-066 “¢ok durgun hatta ben konusurken sanki gozleri kapanacakmug gibi oldu bugiin, fakat sonradan
uygulamayr onun yapmasint istedigim béliimde de tam tersi gayet canli ve beklentimin tizerinde bir

performans sergiledi diyebilirim” (AC1)

4-072 “Ozellikle sozel olarak aktarma kismindansa rehberlik ettigim boliimlerin daha faydali oldugunu
va da anneyi isin i¢ine daha ¢ok katabildigimi diigtiniiyorum. Ciinkii sézel olarak aktardigim da anne

daha bir sessiz bazen uyuklar gibiyken rehberlik ettigimde ¢ok daha canli ve aktif oluyor” (AC1)

12-0143 “Bana gore gayet giizel. Anneye rehberlik edince daha giizel oluyor oturumlar bence. Yani
rehberlik derken oturumlarin bu boliimii daha ise yarar gibi Ece nin annesinde. Yani anlatmak géstermek

yerine ¢tinkii” (AC1).

7- 059 “Anneye rehberlik edildiginde ¢ok daha aktif siirekli bilgi aktarmak ya da konugsmak ¢ok da cazip

gelmiyor sanki annelere daha somut seyler bekliyorlar gibi sanki daha ige yarar” (AC2)
8-065 “Aktif olduklar: anlar bence en iyi 6grendikleri anlar” (AC2)

1-017 “Rehber oldugumda daha iyi sonug aliniyor gibi. Model oldugunuzda anlamis olduklarin
diistinseniz bile, rehberlik agamasina geldiginizde atladiklar seyler oldugunu goriiyorsunuz, yani séyle
rehberlik asamasinda érnegin soyle yap diyorsunuz, evet diyor yapiyor ama benzer durumla tekrar
karsilagtiginda bunu yine atlayabiliyor. Dolayisiyla bol bol rehberlik ederek tam oturmasini saglamak ya

da anlamalarint saglamak onemli geldi bana”(AC3)

8-061 “Planlandigi gibi bir oturum oldu, oynadik sonrasinda rehberlik ettim, rehberlik ettigimde anneler
igin daha iyi oluyor kamsindayim. Daha iyi anlayabiliyorlar bende daha iyi disaridan bir gozle
bakabiliyorum sanki oyunlarina etkilegsimlerine” (AC4)

“Stratejilerin Aktarilma Bi¢imi-Model Olma Basamag1” temasi, uygulamacinin
stratejilerin 6zelliklerine bagl olarak hepsinde model olma basamaginin
uygulanamadigina iliskin diisiincelerini kapsamaktadir. Uygulamaci bazi stratejilerin

sdzel olarak aktarilmasinin da yeterli ve anlasilir oldugunu ifade etmektedir. Ug anne
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katilimeiya iligkin tutulan giinliiklerde uygulamacinin bu yondeki yorumlar1

bulunmaktadir.

5-091 “Bu strateji gibi bazi stratejiler dyle illaki de model olma, rehberlik etme gibi adimlart uygulamay:

gerektirmiyor sadece anlatmaniz oneminden bahsetmeniz yeterli oluyor” (AC1)

8-092 “Bazi stratejileri ¢ok da érnekleyemiyorsunuz aslinda mesela diizenli olarak beraber oyunlar
oynamak. Zaten hep séyledigim bir sey, bir daha bunu tiim basamaklar goére yapmaniz zor, yani

uygulama giivenirligi anlaminda her strateji icin aciklama model olma rehberlik etme olmuyor”(AC3

2-09 “Stratejilerin bazilart da éyle illaki model ol, rehber ol gibi tiim basamaklart yaptirmay

gerektirecek tiirden degil o yiizden bazilarini sézel olarak anlatmamz dahi yetiyor aslinda” (AC6)
Yer Verilen Stratejiler

“Yer Verilen Stratejiler”, uygulamacinin giinliiklerinde deginmis oldugu stratejiler ve
bunlara iligkin diisiincelerini kapsamaktadir. Bu kapsamda giinliiklerde ad1 gegen
stratejiler alt temalar olarak olusturulmustur ve en sik s6zii edilenden en az s6z edilene
dogru siralanmistir. Uygulamacinin bahsi gegen bu stratejilere iliskin genel diisiincesi;
ETECOM i¢inde gergekten cok etkili, pek cok ¢ocuk katilim davranisini dogrudan
etkileyebilen 6zellikte oldugu ve programin temel taglarini olusturdugu seklindedir.
Belirtilen stratejilerin bazilar1 saha notlar1 ve video analizlerinden elde edilen bulgular

arasinda da yer almaktadir ve uygulamacinin diisiinceleri ile benzerlik géstermektedir.
Cocugun diinyasina girme (3)

1-09 ”Bugiin program geregi yine “cocugun diinyasina girme ile basladim. Bu stratejinin uygulama

basamaklarinin da ¢ok acik ve net oldugunu diigtiniiyorum” (AC2)
2- 18 Bunu ¢abuk kapryor anneler gibime geliyor, net ve uygulamasi kolay geliyor bence onlara” (AC2)

2-028 En can alici stratejilerden biri diye diisiiniiyorum. Bunu yaptiginizda hemen bir seyler degismeye
basliyor gibi. Cocuk anneyle kaliyor ve bundan sonra yani bunu yapabilen anneye diger stratejileri daha

kolay verebiliyorsunuz” (AC3)

5-041 Cocugun diinyasina girmeyi ve liderligini takip ettiginizde gercekten ¢ok énemli ve biiyiik bir adimi
atmus oluyorsunuz aslinda. Yagiz gibi iyi cocuklarda da gerisi gercekten ¢ok kolay kendiliginden geliyor
gibi” (ACS)
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Seslere yanit verme ve ¢esitlendirme (2)

3-056-57 “Seslere yanit verme ve sesleri ¢esitlendirme de ozellikle durum geregi yer vermek istedigim
strateji oldu. Ozellikle Ece ve onun gibi agzinda sesler olan ¢cocuklarda bence bu stratejinin
bekletilmeden verilmesi diisiincesindeyim. Ve annelerin gercekten giinliik rutinlerine aktarmalart ve

aliskanlik haline getirmeleri gereken bir strateji” (AC1)

4-042 “Bugiin Efe nin ¢ok gereksinimi oldugunu diigiindiigiim i¢in “seslere yanit verme ve ¢egitlendirme
stratejisini” ve “cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki
anlamly bir sohbetmis gibi yanit vermek” stratejilerini aktardim. Ciinkii bence bunlar Efe gibi agzinda
sesler olan ¢ocuklar i¢in ¢cok onemli stratejiler ve annelerin kesinlikle hayatlarina bir sekilde aliskanlik

haline getirip kullanmalari gereken stratejiler diye diisiintiyorum”(AC2)

Cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir

sohbetmis gibi yanit vermek (2)

5-094 Bir de “Cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli
bir sohbetmis gibi yanit vermek” ‘den bahsettim ki bence ¢ok onemli ézellikle Ece i¢in. Ciinkii ylizdeki
mimikleri bir gérseniz, mirildanmalar: agzindaki sesler kesinlikle beklenmemesi gereken stratejilerden

biri hatta belki en basta verilmesi gerekenlerden biri” (AC1)

5-095 “Program hani illaki sosyal oyunla baglayin diyor ama bence Ece gibi ¢ocuklarda bu tarz
ozelliklere seslere dayali stratejilerin dncelikle verilenler arasinda yer almasi gerektigini

diistiniiyorum”(AC1)

4-042 Bugiin Efe 'nin ¢ok gereksinimi oldugunu diigiindiigiim icin “seslere yanit verme ve ¢esitlendirme
stratejisini”’ ve “cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki
anlamli bir sohbetmiy gibi yanit vermek” stratejilerini aktardim. Ciinkii bence bunlar Efe gibi agzinda
sesler olan ¢ocuklar icin ¢ok nemli stratejiler ve annelerin kesinlikle hayatlarina bir sekilde aliskaniik

haline getirip kullanmalar: gereken stratejiler diye diigtiniiyorum”(AC2)
Kiigiik ve sizin i¢in dnemsiz gibi gériinen davraniglara hemen yanit vermek (2)

7-0116 “Bugiin “Cocugun hareketlerini, duygularini ve niyetlerini sozciiklere cevirmek”, “Birlikte
yapilan etkinlikler sirasinda iletisim kurmay: aliskanlik haline getirmek” ve “Kiigiik ve sizin i¢in onemsiz

2

gibi goriinen davramslara hemen yanit vermek” olmak iizere ti¢ planlanmis stratejim vardi ve bunun
tictiniin de ¢ok onemli stratejiler oldugunu diigiiniiyorum. Hani boyle temel taglari gibi ETECOM 'un

hatta belki baglarda vermem gerekir gibi mesela” (AC1)

4-049 “Bugiin bir de “Kiiciik ve sizin i¢in 6nemsiz gibi goriinen davraniglara hemen yanit vermek”
stratejisini planl olarak anlattim ¢iinkii bence bu da onemli ve ¢ok bekletilmemesi gereken stratejilerden

¢linkii gozlemledigim kadariyla cogu annemiz de bu var yani bazi seyleri gézden kagirryoruz ve o kadar
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dikkatli olamayabiliyoruz. Bunu aliskanlik haline getirmek te bence anneleri daha yanitlayict yapma

kismin da ¢ok onemli ve ¢cocuklarin da etkilesimleri arttirma da ¢ok etkili oldugunu diistiniiyorum” (AC2)
Cocugun gelisimsel diizeyini anlamaya yonelik olan stratejiler (2)

6-0102 “Bir de “cocugun davramsim gelisimsel olarak yorumlamak” ve “Cocuktan onun gelisimsel
seviyesine uygun davramglar istemek” ten bahsettim ¢iinkii bence bunlar da onemli stratejiler. Anneler
bazen bunu atlayabiliyor yani daha dogrusu ¢ok hani neden bunu boyle yapiyor su neden oluyor gibi
sorular ¢ok fazla olabiliyor. Cocuklarimnin i¢inde bulundugu gelisim durumunu iyi degerlendirmeleri
gerekiyor ama tabi bu ¢ok dogal ki annelerden beklemesi yanlis bir sey, bizlerin dogru yonlendirmesi

gerekiyor, aileler daha ¢ok yasitlariyla karsilastiriyor ¢iinkii ¢ocuklart ve beklentiler bu yénde oluyor”

(ACT)

9-066 “bulundugu gelisim donemine iliskin ve neler beklememiz gerektigin konusunda ilgili stratejilerden
bahsettik, bunlar: anlamalarinin énemli oldugu diigtiniiyorum, ¢linkii bunu benimsediklerinde benden
sonra da bazi geyleri daha iyi devam ettirirler. Cocuklarindan beklentilerini dogru ayarlarlarsa diger

stratejileri de daha iyi uygularlar diisiincesindeyim” (AC4)
Cocugun ilgi odagini izlemek (1)

5-090 “Cocugun ilgi odagini izlemek stratejisini aktardim. Ciinkii onemli bir strateji oldugunu

diitiniiyorum” (AC1)
Cocugun liderligini takip etmek (1)

5-041 “Cocugun diinyasina girmeyi ve liderligini takip ettiginizde gercekten ¢ok onemli ve biiyiik bir
adimi atmig oluyorsunuz ashinda. Yagiz gibi iyi ¢ocuklarda da gerisi gercekten ¢ok kolay kendiliginden

geliyor gibi” (ACS)
Cocugun oynadig1 oyuncaklarla oynamak (1)

2-023 “Yani nasil diyeyim ¢ok énemli bir nokta gibi programda; ¢ok ¢abuk ilerlemenin gériildiigii iste
nasil diyeyim belirgin bir farkliik saglayan bir strateji yani annenin ¢ocugun oyuncaklart ile oynamaya

baslamast” (AC2)
Soru sormadan iletisim kurma (1)

6-0100 “Bugtin “Soru sormadan iletisim kurma” stratejisinden bahsettim ki bu da bence onemli
olanlardan bir tanesi ¢iinkii anneler hatta biz bile siirekli sorular sorarak iletisim kurma egilimindeyiz.
Ctinkii ne yazik ki aileler okullardaki 6gretmenlerinden bunu gozliiyor, ya da hep ¢ocuklarin iste boyle
bir bildiklerini sergilesin umuduyla bir sorma ¢cabamiz oluyor, ya da baska nasil olacak bilmedigimizden

belki ha bire ya soru sorma ya da bir sey yapmasini isteme seklinde iletisim bicimleri” (AC1)

Cocugun hareketlerini, duygularimi ve niyetlerini sdzciiklere ¢cevirmek (1)
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7-0116 “Bugiin “Cocugun hareketlerini, duygularimi ve niyetlerini sozciiklere ¢evirmek”, “Birlikte

yvapilan etkinlikler sirasinda iletisim kurmayi aligkanlik haline getirmek” ve “Kiigiik ve sizin i¢in onemsiz
gibi goriinen davramslara hemen yamt vermek” olmak iizere ii¢ planlanmigs stratejim vardi ve

bunun ticiiniin de ¢ok énemli stratejiler oldugunu diigiintiyorum. Hani bdyle temel taglar: gibi

ETECOM 'un hatta belki baslarda vermem gerekir gibi mesela” (AC1)
Cocugun davranislarmi gézleme (1)

1-012-13 “bence oncelikli stratejilerden birisi olmast gereken “Cocugun davramslarint gozlemleme”
stratejisini de aktardim. Ciinkii bence annelerimizde ¢ocuklarini dikkatlice izleme ya da nasil diyeyim
onlarin aslinda ne yapabiliyor olduklarini ¢ok fark edebilme becerileri olmadigini diisiiniiyorum o

nedenle bu stratejiden bahsettim” (AC1)
Birlikte yapilan etkinlikler sirasinda iletisim kurmay1 aligkanlik haline getirmek (1)

7-0116 “Bugiin “Cocugun hareketlerini, duygularim ve niyetlerini sozciiklere ¢evirmek”, “Birlikte
yvapulan etkinlikler sirasinda iletisim kurmayr aliskanlik haline getirmek” ve “Kiigiik ve sizin i¢in onemsiz
gibi goriinen davramgslara hemen yanit vermek” olmak iizere ii¢ planlanmg stratejim vardr ve bunun
tictiniin de ¢ok énemli stratejiler oldugunu diigtiniiyorum. Hani boyle temel taslar: gibi ETECOM 'un
hatta belki baslarda vermem gerekir gibi mesela” (AC1)

Cocugun hoslandig1 etkinliklerin tekrarlanmasina iligkin stratejiler (1)

4-044 “Bugiin ayrica “¢ocugun hoslandig etkinlikleri tekrarlamak” stratejisini de anlattim ¢iinkii bence
bu da onemli. Cocuklar genellikle bir siire ayn ilgileri dogrultusunda benzer seylerle oynamaya devam
ediyorlar ve bu ¢ok dogal ama annelerde bdyle sanki hep ayni seyi mi yapiyoruz acaba gibi bir diisiince
olmasin istiyorum ve bu tekrarlarin énemine mutlaka yer vermek gerektigini diigiiniiyorum hatta bugiin

anne “ay sikict olmaz mi ama” dedi fakat ¢cok onemli olduguna onu ikna ettigimi diisiiniiyorum” (AC2)
Uygulamaya Iliskin

“Uygulamaya Iliskin”, uygulamacinmn programim uygulanmasi sirasinda olusan
durumlara iliskin diistincelerini kapsamaktadir. Bu kapsamda “Planlanmamis
Stratejiler”, “Uygulama Basamaklar1”, “Uygulama Giivenirligi”, “Yoklama
Oturumlarr”, “Programa Hakim Olma” ve “Ozel Egitim Deneyimi” temalar1

olusturulmustur.

“Planlanmamus Stratejiler” temasi, uygulamacinin uygulama sirasinda program
geregi planlanmus stratejileri aktarryor olmasina ragmen; annelerden gelen sorular,

cocuklarin o giinkii davraniglar1 ve cocuklarin gozlenen gereksinimleri gibi bazi
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durumlarda planlanmamus stratejileri de aktarmak gerekebildigine iliskin diigiincelerini
icermektedir. Uygulamacinin bes katilimciya anneye iliskin tuttugu giinlerinde,

planlanmamus stratejilerin verilmesine yonelik diisiincelerine yer verdigi goriilmektedir.

01-16 “Ama bu stratejileri vermem igin uygun bir yer oldugunu ve beklemeye gerek olmadigini

diistindiim” (AC1)

1-04 “Ornegin siz bir strateji den bahsederken anne ¢ok merak ettigi bir seyi soruyor ve o sordugu seye

de karsilik olarak baska bir stratejiyi soylemek gerekebiliyor” (AC2)

4-041 “O nedenle diger ¢cocuklarimda oldugu gibi sosyal oyun stratejileri ile birlikte seslere yonelik olan

stratejileri de veriyorum bu bence énemli bunlart bekletmek daha sira gelmedi demek mantikli degil”

(AC2)

4-032 “ilk basta anne berati sallamak igin balkona ¢iktiginda hani béyle sessizce hig¢ bir sey séylemeden

salladigim goriince, iste tam da burada devreye girmeli gerekli stratejiler diye diisiindiim”(AC4)

1-06 “Yine diger ¢cocuklarimda oldugu gibi iletisim alamndan planlanmanus stratejilere degindim ¢iinkii

hep dedigim gibi agzinda sesler olan ¢ocuklarda bunlar: bekletmenin etik olmadigini diisiiniiyorum”

(AC3)”

. 4-027 “annemiz ¢ok dikkatli ve gercekten bir seyler 6grenmek isteyen ne ogrenirsem kardir goziiyle
bakan bir anne, 0 nedenle de siirekli de soruyor bir taraftan, yani o nedenle enese giderken planladigim
stratejiler disinda annenin sordugu ile iliskili olacak ona yol gisterecek stratejileri de vermek gerekiyor
bir de bu var yani ailelerin gereksinimleri mesela Emrelerde programin en sonunda yer almasina ragmen
hatta bizim vermeyi diisiinmememize ragmen daha ¢ok sosyal duygusal gelisim alamindaki stratejileri

konugmayr gerektirecek sorulari da oluyor annenin” (AC6)

“Uygulama Basamaklar1” temasi, uygulamacmin programin planlanmis olan
uygulama basamaklarinin ¢ocuk ve anne katilimcilarin bireysel farkliliklar1 ve
ozellikleri ile dogal ortam kaynakli nedenlerle her zaman planlandig1 gibi
uygulanamadigina yonelik diistincelerini kapsamaktadir. Uygulamaci her oturumun ilk
basinda selamlasma ve anneler ile bir 6nceki haftaya yonelik sohbet etme bd liimiiniin
yer almasina ragmen, bazen bu boliimlerin eve giris ve kamera ile ortamin
diizenlenmesi sirasinda gerceklestigini ve dogal olmayacag: diisiincesi ile kamera
kurulduktan sonra tekrarlanamadigini ve dolayisiyla bazen bu boliimlerin kayit disinda
kaldigin1 belirtirken; bazi durumlarda da planlanan siranin aksine stratejilerin her zaman
stratejilerin sozel aktarim, bilgi notlarmin sdzel aktarimi, model olma gibi

basamaklarin bu sirayla ger¢eklesemedigini; bazi durumlarda katilimeilarin
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ozelliklerine gore uyarlamalar yapmak gerektigini belirtmektedir. Dort katilimciya
iligkin tutulan giinliiklerde uygulamacinin bu konudaki diisiincelerine yer verdigi

gorilmektedir.

2-034 “Ashinda uygulama oturumlarinda o6gretime baslamadan énce selamlasma ve bir énceki hafta
hakkinda konugma boliimleri var ama bu kistmlart ashinda ben eve girdigimde yapmig oluyoruz zaten.

Yani dogaglama olarak kendiliginden gelisen bir sey bu” (AC1)

7-0117 “Bilgi notlart genelde stratejiler ile birlikte veriyorum, ya da model olurken aktariyorum, dogal
bir ortamda ve bence olabildigince esnek olmayr gerektiren bir program oldugunu diistiniiyorum. Yani

tamamen ¢ocuklarin gereksinimlerine gore belirlenen stratejileri aktarmak yeterli” (AC1)

6-054 “Bilemiyorum. Bazen oturum sirasinda sohbet eder gibi daha iyi ¢cikiyor hafta boyunca neler

yasadiklar: 6yle nasil gegti bakalim deyinde daha kisa ve net cevaplar verip birakiyorlar” (AC2)

5-064 “Bilemiyorum. Bazen oturum sirasinda sohbet eder gibi daha iyi ¢ikiyor hafta boyunca neler

yvasadiklar: oyle nasil gecti bakalim deyinde daha kisa ve net cevaplar verip birakiyorlar” (AC3)

5-065 Bir de anneyle konusarak vakit kaybederseniz o siire de zaten ¢ocugun oyuncaklara hevesi kagmug

olma ihtimali yiiksek” (AC3)

1-03 “Ancak biz bilgi notlarindan bahsederken, stratejilere deginirken, bu esnada berat ¢ok sikildi. Ve
ontindeki materyallerde ona ¢ok fazla ilgi ¢ekici gelmedi diyebilirim” (AC4)

1-04 “O yiizden belki soyle bir diizenleme yapmak iyi olabilir, énce direkt stratejiyi anlatarak
uygulamaya baslamak, en son bunun neden énemli oldugundan bahsetmek ya da mantigini son kisma
birakmak gibi ¢ocuklarn bireysel ozelliklerine gére diizenlemeler yapilmasinin mantikly oldugunu

diigtiniiyorum” (AC4)

2-019 “bizim konusmalarimizin uzun siirmesi Berati olumsuz etkiliyor diye diigiintiyorum, ortamdan

stkilip uzaklagmay tercih ediyor gibiydi” (AC4)

“Uygulama Giivenirligi” temasi, uygulamacinin katilimcilarm bireysel
ozelliklerine ve gereksinimleri ile dogal ortamin etkisine bagli olarak her zaman
planlanan sirayla gerceklesmeyen uygulama basamaklariin uygulama giivenirligini
etkiledigine yonelik diisiincelerini icermektedir. Uygulamaci bu nedenlerden ve anneler
ile ¢ocuklarm gereksinimlerine bagl olarak programin anlik kararlar almay1 gerektiren
bir yapis1 oldugunu diisiindiiglinden; uygulama giivenirliginin de bu durumlar dikkate
alinarak toplanmasi gerektigini diisiindiigiinii giinliiklerinde ifade etmektedir.

Dolayisiyla uygulama giivenirligi basamaklarinin uygulamacinin dogru yerde dogru
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kararlar1 alip almadigin1 degerlendirmeye yonelik olusturulmasinin daha uygun
olacagmi diigiindiigiinii belirtmektedir. Uygulamacinin iki katilimc1 anneye iligskin

tuttugu giinliiklerinde bu konudaki diislincelerine yer verdigi goriilmektedir.

1-05 “Dolayisiyla UG planinin esnek maddelerden olusmas: gerektigini diigiintiyorum. Hesapta olmayan
seyler olabiliyor. Mesela kamera ilgilerini ¢ekiyor ¢ocuklarin ve ona yoneliyorlar. Sonra baska bir
oyuncakla ilgisini ¢ekebilmek bazen zor olabiliyor. Bence bu ¢alismada uygulama giivenirligi,
uygulamacinin gerektiginde uyarlama yapabiliyor mu, uygun durumlarda uygun stratejileri

kullanabiliyor mu seklinde planlanmali diye diistiniiyorum”(AC2)

3-048 “Daha dnce de demisimdir belki, illaki siramin aym gitmesini beklemek zor, ¢ocuga gére hareket
etmek durumunda kalyyorsunuz ve uygulama giivenirliginde 6l¢iitiin bu olmast gerekiyor diye

diigtiniiyorum. Yani anlik kararlart dogru verdiginizde uygulama giivenirligi yiiksek bulunmali bence”

(AC3)

8-093 “Bir de bence uygulama giivenirligi buna gére toplanmali. Yani program uygulamacidan belli
basamaklar: yerine getirip getirmedigine yonelik topluyor ama iste ne bileyim bence annelerden
toplanmali. Zaten her ailenin kendi farkliliklar: var, her zaman aymi sirayt izlemeyebiliyorsunuz énemli
olan uygulamacumn gerekli yerde gerekli seyi yapip yapmadigi, annenin de sizin anlattiklarinizi gerektigi

durumlarda kullamp kullanmadigi bence uygulama giivenirligi buna gére toplanmali” (AC3)

“Yoklama Oturumlar1” temasi, uygulamacmin gergeklestirilen yoklama
oturumlarina iligkin diistincelerini kapsamaktadir. Calismada yoklama oturumlarinin
Ogretim oturumlarindan 6nce diizenlenerek annelerin 6gretimi yapilan stratejileri
uygulay1ip uygulamadiklarini diizenli olarak gozlemek amaclanmis olmakla birlikte;
uygulamaci annelerin davranislariin ¢ocuklarinimn ilgileri dogrultusunda sekillendigini;
dolayisiyla her yoklama oturumunda bir 6nceki oturumda aktarimi yapilmis olan
stratejileri diizenli olarak gérme durumunun miimkiin olmadigini; anne davraniglarinin
bu yoklama oturumlarinda ¢ocuklarina bagh olarak dogru yerlerde dogru bir sekilde
davranip davranamadiklar1 agisindan degerlendirilmeleri gerektigini diistindiigiinii
vurgulamaktadir. Iki anne katilimerya iliskin tutulan giinliiklerde, uygulamacinin bu

konudaki diisiincelerine yer verdigi goriilmektedir.

10-0139 “Ashinda bu yoklama oturumlarinda ilerlemeler aym gibi ¢iinkii daha énce de dedigim gibi Ece
stirekli tekrarlar ilerleyen bir ¢cocuk ve oyunlarimiz hala benzer ozelliklerde ve kiiciik kiiciik seyler katiyor
tistiine, yani her hafta konustugumuz stratejiyi bir sonraki yoklama oturumunda géreceksiniz diye bir sey

yok, ¢iinkii annenin davranislari tamamen ¢ocugun davranislarina bagh yonlenmek durumunda” (AC1)
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10-0100 “Birlikte giizel oynadilar ashinda illa ki her hafta bir 6nceki hafta anlattiklarinizi goriip
degerlendirme imkanimiz olmuyor sonugta ¢ocuk belirliyor gidisati, hani bakayim anne gegen hafia
anlattigimi yapiyor mu diye bakiyorum ama onu yapmasini gerektirecek bir durum olmayabiliyor sonugta
genel tablo onemli, her anlattigim o sirada gozlenecek gibi degil ki, oynuyorlar mu iste ikisi de

katilyyor”(AC3)

“Programa Hakim Olma” temasi, uygulamacinin ETECOM uygulayicilarmin
programin tiimiine hakim olmalar1 konusundaki diisiincelerini icermektedir.
Uygulamac1 her ne kadar planlanmig bir 6gretim plani ile uygulamaya gidiliyor olsa da,
annelerden gelen sorular ya da ¢ocuklarin sergiledigi bazi davranislar geregi,
planlanmamus stratejilerin de aktarilmasinin gerekebildigini ve bu durumdan dolay1
program uygulamacilarinin gerektigi yerde gerekli stratejileri aktarabilmeleri i¢cin
programin biitiiniine hakim olmalar1 gerektigini diisiinmektedir. Iki anne katilimciya

iliskin tutulan giinliiklerde, uygulamacmin bu konudaki diisiinceleri yer almaktadir.

2-044 O yiizden programa iligkin aslinda soyle denebilir, uygulayacak kiginin gercekten tiim programa

hakim olmas gerekli ki nerede ne lazim hemen duruma gore aktarilacak” (AC1)

4-039 “Planlanmasa da iste boyle durum geregi gerekli olabiliyor iste bdyle. Bence olmali da ama iste

hepsine hdakim olmak ¢ok énemli. Stratejilerin yani” (AC2

“Ozel Egitim Deneyimi” temas1; uygulamacinin ETECOM uygulayicilarinin
programin yani sira 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve 6zel egitim uygulamalar1 konusunda
da bilgi ve deneyim sahibi olmalar1 gerektigine iliskin diisiincelerini igermektedir.
Uygulamaci ¢ocuklarin gereksinimlerine gore dogru stratejileri verebilmek ve
annelerden bazen program disinda olan ancak ¢ocuklarina iliskin sorduklar1 sorular
cevaplayabilmek i¢in 6zel egitim bilgi ve deneyiminin gerekli oldugunu belirtmektedir.
Uygulamacmin {i¢ katilimci1 anneye iliskin tuttugu giinliiklerinde bu konudaki

diisiincelerine yer verdigi goriilmektedir.

7-0122 “Ozellikle de hem ¢cocuklarin bireysel ézelliklerini hem de annelerin farkliliklarin
diistindiigiiniizde uygulamalar sirasinda anlik kararlar vermek durumunda kaltyorsunuz dolayisiyla
ETECOM 'u ne kadar iyi okumus ve anlamis olursanmiz olun mutlaka bir deneyim gerektiriyor, sadece
program ile ilgili degil genel olarak 6zel gereksinimli bireyler ve aileleri hakkinda da deneyiminiz olmali.
Cocuklarin ozelliklerine gére arag-gerecler secmek bu araglarla yapilabilecek etkinlikleri belirlemek,

anneye rehberlik etme sirasinda dogru yerlerde bunu yapabilmek. Ya da ¢ocuk uygun olmayan
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davranislar sergilediginde ne yapacaginizi bilmek. Tiim bunlar gercekten donanim gerektiren seyler”

(ACT)

2-038 “Yani tiim stratejileri ne zaman ne sekilde vermek gerektigini. Sadece okumayla yapilacak bir sey
degil bence ya da bana oyle geldi bilmiyorum, yani hi¢ ¢alismishigim olmasaydi ozel egitimde
yapamazdim gibi geliyor” (AC3)

4-060 “her ¢ocuga ne ilgisini ¢ekebilir diye siirekli diisiinmek zorunda kaliyorsunuz ve bu da iyi bir

gozlem ve deneyim gerektiriyor” (AC3)

8-045 “Iste durum bu, yani bir siirii yerden soru geliyor, eve gittiginizde. Ve sizin hep soyleyecek bir
seylerinizin olmasi gerekiyor. Yani denilmiyor, programimiz sadece su su konularla ilgili diye.
Beklentiler var ailelerde merak ettikieri seyleri konusmak istiyorlar. Yasam kogu gibi bir sey olmak

gerekiyor galiba” (AC6
Evde Egitime Iliskin

“Evde Egitim”, uygulamacinin evde egitime iliskin giinliiklerinde yer verdigi
diisiincelerini kapsamaktadir. Bu kapsamda, “Mesafe ve Materyal”, “Dogal Ortam” ve

“Gtlivenlik” temalar1 olusturulmustur.

“Mesafe ve Materyal” temasi, uygulamacinin uygulamalar sirasinda 6zellikle
katilimcilarin evlerinin uzak mesafeleri ile uygulama i¢in gerekli olan materyallerin
tasinmasina iliskin yasadigi giicliiklere yonelik diistincelerini kapsamaktadir.
Uygulamacmin giinliiklerinde evlerin birbirine ¢ok uzak yerlerde oldugunu ve yolda
gecen siirenin kisiyi yordugunu belirtmekte; bir katilimcmin giinliigiinde ayrica bunun
masrafl1 bir yani1 da oldugunu vurgulamaktadir. Uygulama oturumlarinda kullanilan ve
kamera, licayak, yazili notlar ile cocuklar i¢in getirilen oyuncaklardan olusan
materyallerin evlere tasinmasi boliimiiniin de evde egitimin zor yanlar1 arasinda
oldugunu belirtmektedir. Uygulamacimin bes katilimciya iliskin tuttugu giinliiklerinde

bu zorluklardan bahsettigi goriilmektedir.

5-096 “Ancak kendi adima siire¢ ¢ok zorlu. Aile yedinci katta oturuyor ve tiim egyalari buraya tasimak
gibi isler benim icin gercekten ¢ok zor ve yorucu oluyor. Bunlari yaparken bile yorulmaya baslamuis
oluyorum. Havamn sicak olmast da enerjiyi aliyor. Bir yardimcti ile yapilmasi daha igleri kolaylastiracak

aslinda” (AC1)

12-0147 “Ozellikle esyalar: tasimak tam bir iskence, ashnda bir yardimcinin olmast gereken bir sey diye

diigtintiiyorum” (AC1)
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1-06 “Ailelerle olmak giizel aslinda, ev ortamlarina girmek ve onlar: dinlemek. Ama evler birbirine ¢ok
uzak bu beni ¢ok yoruyor. Her seferinde materyalleri tasimak kamerayr kurmak falan aslinda uygulamaci

agisindan teknik bir destek olmasi ¢ok onemli” (AC2)

9-070 “evi ¢ok ters bir yerde, bir aileden ¢ikip sonra buraya geliyorum ve arada sadece yolda gegirdigim

bir ara oluyor o da trafikten dolay: beni ¢ok yoruyor. Cok yorucu evlere gitmek ¢ok tiiketiyor insant’
(AC2)

8-091 “Kendimi ¢ok yorulmus hissediyorum, bence bu is tek kisilik bir is degil. Ahmetlerin evi isime yakin
ama merkeze bayagi uzak aslinda. Neyse ki haftanin son giinii onun verdigi bir giidiilenme oluyor gibi.
Ama bir hafta boyunca ¢ocuk ¢ocuk gezmek ¢ok zor oluyor hepsinin evleri farkli bélgelerde ve yol beni
¢ok yoruyor. Ayrica ¢ok da masrafli. Araba olmasa yapamazmigim bunu. Evlere oyuncak ¢antast,
kamera, ayaklik, notlarini tasi, bir de bilgisayar gotiirmeye kalkinca ¢ok zor oluyor, kesinlikle birinin
yardimi gerekiyor, ya da sadece kurum da olsaydi bu yiikler olmazdi en azindan. Bir de her hafta

umdugunuz gibi ge¢meyebiliyor” (AC3)

6-049 “ciinkii evieri gercekten uzak ve aksam trafigi de olunca yol bir eziyet oluyor. Daireleri tam 6.
Katta her seyi yukari tasimak ayri bir sikinti. Zaten hazirliklart yaparken yoruluyor ve tiikeniyor insan,
motivasyonu yiiksek tutmak bazen gercgekten zor oluyor. Evde ¢alismak gercekten ¢ok zormus, sansima da
hep farkli bélgeler denk geldi o nedenle yollarda ¢ok vakit kaybediyorum ve eve girince ¢ikmast
hakikaten ayr bir zor oluyor siirekli anlatmak istiyorlar, benim igim bu bunlar: dinleyemem

diyemiyorsunuz”(AC4)

9-046 “ciinkii diger dgrenciye yetismem gerekiyor ve ¢ok zor oluyor sohbeti biraz kisa kestim. Aslinda zor
eneryji topluyorum ézellikle Carsamba giinleri ¢ok farkly iki yere gidiyor olmak arabada enerjimi ¢ok
alwor, egyalari toplama tasimak bunlar siirekli motivasyonu diigtiriiyor, materyal se¢mek neleri
gotiirecegine karar vermek, bazen planladigin gibi olmuyor ¢ocugun ilgisini ¢ekmiyor tiim bunlar ¢ok
yoruyor insan manen. Siirekli kendi kendime konugsarak motive etmeye ¢alistyorum ama ¢ok zor

gercekten” (AC6)

“Dogal Ortam” temasi, uygulamacimin evde gergeklestirilen ve dolayisiyla
katilimcilarin dogal ortami olan uygulama ortamina iliskin diisiincelerini kapsamaktadir.
Dogal ortama iliskin olarak uygulamacinin, katilimcilar1 kendi dogal ortamlarinda
gbzliiyor olmanin bir avantaj oldugunu vurgulamakla beraber, katilimc1 ¢ocuklarin
zaman zaman evin farkli béliimlerini kullanmak istemelerine bagl olarak kameray1 ayn1
oranda hareket ettirememesini bir sinirlilik olarak gordiigli giinliiklerinde
belirtilmektedir. Iki katilimciya iliskin tutulan giinliiklerde konuyla ilgili bulgular

oldugu goriilmiistiir.
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7-0124 “Ozellikle de evlerine gidiyor olmak. Uygulama disindaki anlarda da ézellikle videoyu
kapattiginizda, 6rnegin Ece annesinden su isterken, Ece tuvaletini yaptiginda annenin nasil davrandigini

gozlemleme imkan buluyorsunuz” (AC1)

6-077 “Evde egitim olunca ¢ocuklar evlerinde her zaman olduklari gibi oluyorlar ve evin tiimiinti
kullanabiliyorlar, bir anda aklina odasindaki bir sey gelebiliyor ve ona gitmek istiyor, dolayisiyla tiim bu

durumlarda her zaman kamerayla miidahale edemiyorsunuz bu isleri biraz zorlastirdi” (AC3)

“Giivenlik” temas1 uygulamacinin evde egitime iligkin olarak ev
uygulamacilarmin giivenligine iliskin diisiincesini kapsamaktadir. Bu kapsamda
uygulamaci bir katilimc1 annenin esinden yeni bosanmis olmasindan dolayi, eslerin
arasinda olabilecek olas1 bir sorunun uygulamacmin giivenligini etkileyip

etkilemeyecegine iliskin diisiincelerini glinliigiinde yer verdigi goriilmektedir.

1-016 “Bir de bu anneyle ilgili, aslinda soyle bir tereddiidiim vard: belki sagma ama, anne esinden
bosanmis ve kendi ailesiyle yasiyor ama evde egitim sz konusu oldugunda ya da ¢ok haber izlemektendir
belki ama insan acaba evlerine giitmek giivenli olur mu diye de diisiiniiyor. O nedenle bu anneyle
calismayla ilgili gériistiikten sonra acitkgast devam ettigi okulundaki psikolog ile goriisiip ayrildigi esi ile
ilgili bilgi almaya ¢alistim yani eve gelip gitme ya da rahatsiz etme gibi durumlar: var mi diye. Iste ne
bileyim her sey geliyor insanin aklina bunu da boyle belirtiyim istedim. Evde egitimle ilgili ashinda

onemli bir konu olabilir bence egitimcinin giivenligi meselesi” (AC2)
Tleriye Yonelik

“Ileriye Yonelik” uygulamacinin uygulamalar siirecinde ileriye yonelik yapilabilecekler
konusunda edindigi fikirlerini kapsamaktadir ve gilinliiklerinde bu konuda notlar aldig:
goriilmektedir. Bu kapsamda uygulamacinin diisiincelerinden “Kardesler” ve “Ifade

Edici Dil” temalar1 olusturulmustur.

“Kardesler” t temasi, uygulamacinin katilimci ¢ocuklarin kardeslerinin de
uygulamadan olumlu yonde etkilendigine iligskin diistincelerini kapsamaktadir.
Uygulamacmin giinliiklerinde iki katilime1 ¢cocugun kardeslerine iliskin olarak ileride
ETECOM stratejilerinin kardeslere 6gretimine yonelik bir ¢alisma planlanabilecegine
degindigi goriilmektedir.

3-037 “Bu arada amag¢lanmasa da abla da benim anlattiklarima uygun davranmaya ¢alisiyor. Hatta
oturumlar sirasinda dibimizde anneden once denemeye ve benim anlattiklarima uygun davranmaya

calistyor, pek bir hevesli. Diger ¢cocuklarimda ablalar var, onlarda genelde ilgili. Béyle bakinca

calismanin bu sekilde de planlanabilecegi aklima geldi. Giizel bir oneri olabilir ileri uygulamalar igin,
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¢tlinkii kardes iliskileri de genelde ailelerin diizenlemekte zorlandigi bir durum. Ve evde eger bir biiyiik
abla ya da abi varsa, anneler genelde onlardan destek almak istiyor ya da aliyor, ya da annenin isi
oldugunda bir sekilde baba da isteyse mesela kardesle ilgilenme kismi biiyiik kardeslere kalryor. O

yiizden bence etkilegim stratejilerini bilmelerinde yarar var diye diigiiniiyorum” (AC2)

5-046 “Efenin ablasi da genelde oturumlarda kalmaya ¢aligsiyor bizimle ama gozlemledigim benim
anlattiklarima ¢ok giizel uymaya ¢alistyor daha dnce de bahsetmigimdir heralde. Hatta bazen kirict da
olmamaya ¢alisarak sen biraz bekle demek durumunda kaliyorum ¢iinkii anneden once miidahale etmek
istiyor stirekli ama isin giizel tarafi iyi bir sekilde yapryor bunu yani bana aslinda kardeslere de mi bunu
ogretmeli diye baska bir ¢alisma konusu fikri getirdi bana hatta daha da keyifli olur diye diisiinmedim

degil anneler ile bir seyler yapmak daha zor ne bileyim ¢ocuklarla ¢calismak sanki her zaman daha kolay

gibi”"(AC2)

5-064 “Zaten odaya girdiginiz gibi ablast da oda hemen basima iistisiiyor neler getirdim diye ”(AC3)

“Ifade Edici Dil” temasi, uygulamacinin agzinda sesler olan ¢ocuklar i¢in ileride
ETECOM’da yer alan ve seslerle ilgili stratejilerin kullaniminin dil gelisimi iizerindeki
etkilerini inceleyen bir arastirmanin planlanabilecegine iligskin diisiincelerini
kapsamaktadir. Bu kapsamda iki katilimciya iliskin tutulan giinliiklerde, uygulamacimin

bu konuda gorislerini belirttigi goriilmektedir.

4-042, 43 “Efe gibi agzinda sesler olan ¢ocuklar i¢in ¢ok onemli stratejiler ve annelerin kesinlikle
hayatlarina bir sekilde aligkanlik haline getirip kullanmalar: gereken stratejiler diye diisiiniiyorum.
Bilmiyorum ne kadar mantikli olur ama bence béyle bir ¢alisma da planlanabilir yani iletigim alanindaki

stratejilerin ifade edici dil becerileri iizerindeki etkisi incelenebilir bence mesela” (AC2)

2-016 “Mesela bu diizeylerde ¢ocuklar bulup, seslerin basladigi ve sadece iletisim gelisim alanlarindaki
stratejilerin aktarilip ailelere rehberlik yapilacak bir tek denekli ¢alisma bence planlanabilir ve bunun

cocuklarin dil gelisimi iizerindeki etkileri incelenebilir"(AC5)
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Sosyal Gegerlik Bulgular

Bu boliimde her bir katilime1 anne ile bireysel olarak gergeklestirilmis olan yar1
yapilandirilmis goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Sorulan her
bir soruya iliskin elde edilen sonuglar izleyen boliimlerde ve ayr1 basliklar halinde rapor

edilmistir.

Anne katihmecilarin ¢cocuklar ile olan etkilesimleri ile cocuklarinin kendileri ile

olan etkilesimlerine iliskin genel goriislerine yonelik elde edilen bulgular

Anne katilimcilarla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis gériismelerin ilk sorusu,
annelerin ¢cocuklari ile olan etkilesimlerine iliskin genel diisiinceleri almak amaciyla
“Cocugunuzla ya da ¢ocugunuzun sizinle olan etkilesimi hakkinda ne
diisiiniyorsunuz?” seklinde sorulmustur. Anne katilimcilarin verdigi yanitlar dlciistinde
gerektiginde anneden programdan 6nce ve simdi arasinda bir degisiklik olup olmadigini
belirlemeye yonelik ek sorular soruldugu ya da kisa verdigi yanitlarda 6rnekler
vermesinin istendigi zamanlar olmustur. Birinci sorudan elde edilen temalar ve alt

temalar asagidaki sekildedir.

Temalar ve Alt Temalar

Genel Anne Etkilesimi Genel Cocuk Etkilesimi
e Bilgi yetersizligi (5) e Yalniz oynama tercihi (4)
e Rahatlama (6) e Anneyle birlikte olma (4)
e Ogretici Olma Cabast (5) o [shirligi ve uyum (1)
o Yamitlayici olma (1)

Anne katilimcilarin besi 6nceden ¢ocuklari ile etkilesimlerinde onlara karsi nasil
davranmalar1 gerektigini bilmedigini ya da yanlis bildigini ifade ederken; tiim katilimc1
anneler, su an ¢ocuklarina karsi en azindan nasil davranmalar1 gerektigini bildiklerini ve
bundan dolay1 kendilerini daha rahat ve iyi hissettiklerini soylemislerdir. Yine bu soru

ile birlikte bes anne eskiden ¢ocuklarina etkilesimleri sirasinda illaki bir sey 6gretme
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kaygis1 ile 1srarci bir bigcimde davrandiklarini ve daha ¢ok kendi istekleri dogrultusunda

cocuklarmi yonlendirdiklerini ifade etmislerdir.

Cocuklarinin etkilesimlerine iliskin olarak dort annenin kendilerinin bu 6gretici
ve yonlendirici davranislarindan ya da higbir sey yapmadiklarindan dolay1 genelde
yalniz kalmay1 tercih ettiklerini, kendileri oyunlarina dahil olmay1 deneseler bile bunun
cok kisa siirdiigiinii ve ¢ocuklarinin hemen yanlarindan ayrilarak oyununa tek basina
devam ettigini belirtirken; yine dort anne artik bu gibi durumlarim yasanmadigini,
cocuklarmin kendileri ile olan etkilesimlerinde daha mutlu gériindiigiinii ve kendileri ile
birlikte artik daha uzun siire kaldigni ifade etmistir. Bir anne de kendi ve gocugunun
etkilesimini degerlendirirken artik daya yanitlayici olduguna ve buna karsilik
cocugunun da onun yonergelerine daha ag¢ik, daha uysal ve daha ¢ok uyum gosteren bir
cocuk oldugunu ifade etmistir. Anne katilimcilarin her bir tema ve alt temaya ait olan

verilerine Tablo 29°da yer verilmistir.
Tablo 29

Annelerin Coculklart ile Olan Etkilesimlerini [liskin Goriisleri

Genel Anne Etkilesimi

o Bilgi yetersizligi (5)
02 “Nasil davranacagimi bilmiyormusum eskiden...”, 03“Eskiden daha ¢ok yapma etme seklindeydi

iliskimiz...” (A1)

ol “iste ama bende sikinti varmuis galiba ¢iinkii ben bilmiyodum onunla nasil neler yapacagimi o

yiizden” (A2)

ol ’yapmiyomusum gibi ben bir sey yani yapiyodum tabi ama yanls yapiyomusum ashinda, atladigim
¢ok sey varmis....”, 02 “Nasi davranacagimi bilemedigim seyler oluyodu....”, 04 “Bir de
kaldiriyordum her seyi demistim ya size, atiyo diye zarar gelmesin ona diye ama sadece top veriyodum

ayyy Ozlem Hanim ne yanlhs bir seymis degil mi...” (43)

04 “Himm soyle diyim aslinda, biraz daha goziim acildi, yani ben hep iyi bi iliskimiz oldugunu

diistindiim oglumla ama yine de bazi hani yanlis davrandigim seyler varmig...” (A5)
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Tablo 29, Devam

Annelerin Cocuklart ile Olan Etkilesimlerine Iliskin Goriisleri

Genel Anne Etkilesimi

e Bilgi yetersizligi (5)
02 “Mesela w1 yani bazen ¢ok anlamsiz tepkileri oluyodu Emre 'nin ve ben nasil davranacagimi

bilemiyodum...”, 02 “onceden nasil davranmalyyim ya da dogru mu davraniyorum diye ¢ok takyyodum ™

(AB)

e Rahatlama (6)

”

02 “Nasil davranmam gerektigini biliyorum mesela artik yani...”, 08 “bdyle olunca bende mutlu

oluyorum. Yani biraz daha rahatim galiba daha rahat yaklasyyorum ben de kizima” (A1)

03 “iste simdi gayet giizel ben onlari yapmiyorum o yiizden etkilesim de harika diyebilirim © Daha
rahatim, eee daha nasil diyim pozitifim ¢ok stres olurdum eskiden efeyle oynamaya ¢alisyyim diye ama

simdi yok yani gereksizmig o kaygilarim” (42)

02 “Nasu davranacagimi bilemedigim seyler oluyodu, simdi bilivorum o da daha mutlu ediyo beni yani
daha bilin¢liyim rahatim bu anlamda”, o5 “Simdi biliyorum yani ger¢ekten ne yaparsam ¢ocuguma

faydasi olur bunu bilmek insani rahatlatiyo o bilmemek kararsiz kalmak ¢ok zormus ya...” (A3)

05 “artik daha diizgiin bir sey yapabiliyoruz ve hani dyle yapsa da ben en azindan nasil davranmam

gerektigini biliyorum o wm bunlar yaptiginda. Daha iyi hissediyorum kendimi diyeyim” (A4)

05 “Hem onlan égrendigim i¢in iyi hissediyorum kendimi hem de ¢ok da eksigim yokmus © oda daha bi
iyi hisettiriyo” (45)

03 “simdi daha iyiyim ve sizin de onerilerinizle ve stratejilerin anlattiklarina baktigimda
yapabileceklerimin neler oldugunu biliyorum ve bu dahi rahatlatiyor yani dnceden nasil davranmaliyim

ya da dogru mu davraniyorum diye ¢ok takryodum kafama simdi rahatim” (46)

e Ogretici Olma Cabast
o7 “ama artik en azindan nasil oynayacagimi da biliyorum mesela illa boyle yapacagiz diye
diretmiyorum, ozel egitimde bana odev veriyolardi esleme ¢alis diye kartlar da veriyolardi ama ben bir

tiirlii beceremiyodum onlari nasil yaptiracagim” (A1)

02 “o yiizden aslinda bu videolarimiza da mmm bakinca da gordiim ki istemedigi seyleri yaptirmak igin

ugrasiyomusum, o yapmayinca kizip sinirleniyomusum kendi kendimi yiyomusum” (42)
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Tablo 29, Devam

Annelerin Cocuklart ile Olan Etkilesimlerine Iliskin Goriisleri

Genel Anne Etkilesimi

e Ogretici Olma Cabast
03 “Mesela iste illa israr ediyodum benim istedigim gibi oynayalim diye...” (43)

ol “...iste bazen ona gergekten firsat vermedigimi fark ettim ya da konugsun diye ¢ok baski

yapaugim...”,(A5)

05 “Ya da ¢ok kaygilantyodum illaki dgreticem Emre ye diye ama artik bu anlamda da daha bi rahatim

¢cok katyynmuisim degilim artik” (46)

o Yamtlayici olma

5

03 “artik hani ben ona karst daha yamtlayiciyim ya artik daha saygili olmak gibi yani anlatabildim mi’

(A4)

Genel Cocuk Etkilesimi

e Yalmz Oynama Tercihi

05 “Tek bagina olmayt tercih ederdi hep iste otururdu bu koltuga sallanirdi hep gordiiniiz ya sizde, onu
¢ok yapardi. Mmm ¢ok ses ¢ikarirdi... ", 06 “Yok iste birlikte bir seyler yapalim diye gelmezdi, hep bir
sey istemek istediginde; bir seye ihtiyaci oldugunda, onun disinda dyle olmazdi” (A1)

05 “Hani eskiden de sakinliginden yavrum yapmaya ¢alisirds istediklerimi yine ama ¢ok degil miimkiinse
yalniz oynardi zaten bana da bir iki éyle katnlir sonra yine gider yamimdan © ge¢istirirdi yani beni nasil
diyim” (42)

02 “...tabi giderdi yamimdan bazen ve babasiyla ya da kendi kendine oynamayi tercih ederdi” (A5)

06 “Cocuk bazen yapiyodu benim israrla istediklerimi ama bazen de birakip gidiyodu of puf diye diye”
(A6)

e Anneyle Birlikte Olma
04 “sevdigi gibi istedigi gibi oynamay: 6grendim sanki. Boyle yapinca da oda daha mutlu oynuyo

benimle sizin de hep dediginiz gibi” (A1)

04 “ zoraki degil de daha istekli katiliyo etkinliklere, giin icinde de gayet iyiyiz soylediklerimi yapiyo,
yammda olmaya ¢alistyo evet ¢ok iyi diyebilirim. Hani benimle olmak onu rahatsiz etmiyo aslinda oyle

diyeyim” (42)
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Tablo 29, Devam

Annelerin Cocuklart ile Olan Etkilesimlerine Iliskin Goriisleri

e Anneyle Birlikte Olma
03 “simdi bende bir oyun arkadag1 gibiyim yani ¢ok bakim yapan kisiyken simdi o biraz daha farkl”
(AS)

07 “Yani béyle benimle konusmasin kesip gitmiyo diyebilirim. Yarim kalmiyo yani etkilesimimim” (A6)

o Isbirligi ve Uyum
02 “sanki daha uysal beni daha iyi dinliyo, w1 yani oyle tutturmalari ya da aglamalart azaldi”, o4

“Daha benim dnerilerime agik, dedigimi yapiyo énceden kendi bildigi konusunda tuttururdu” (44)

Anne katihmcilarin programdan sonra ¢ocuklarina kars1 davramslarindaki

degisikliklere iliskin goriisleri

Anne katilimcilarim, ETECOM’la birlikte ¢ocuklarina karsi olan davranislarinda
degisiklikler olup olmadigini belirlemek ve oldugunu diisliniiyorlarsa bunlarin ne gibi
degisiklikler oldugunu 6grenmek ve bu yolla daha ¢ok hangi stratejileri de kullaniyor
olduklar1 konusunda fikir sahibi olmak amaciyla “Bu programla ¢ocugunuza karsi
davramslarimizda neler degisti/bir seyler degisti mi?” sorusu sorulmustur. Ikinci soruya
alman yanitlar ¢cer¢evesinde olusturulmus olan temalar ve alt temalar asagidaki

sekildedir.

Tema ve Alt Temalar

Stratejiler ile iliskili davraniglar Kendileri ile iliskili davranislar
o G0z temast ve aynt boyda olma (3) e  Farkina varma ve onemini anlama (5)
o Eglenceli ve oyun arkadagi olma (6) e Cocugunu Anlama (3)

e Taklit etme (3) e Odev yaptirma (2)

o Cocugu gozleme ve ilgilerini takip etme (5)
e Soru sormama (4)

o Ogretim odakli ve yonlendirici olma (6)

o [letisim bicimi (6)

e Pekistirme (1)
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Program ile birlikte annelerin cocuklarima karsi davraniglarinda ne gibi
degisiklikler olduguna iliskin yanitlar1 incelendiginde; tiimiiniin onceden siirekli bir
seyler 0gretme cabasi icindeyken ve etkilesimlerinde yonlendirici ve daha baskici bir
tutum sergilerken artik bunu yapmadiklarini ifade ettikleri goériilmektedir. Yine alti
katilimct annenin tiimii, programla birlikte dgretici olmaktan uzaklasip artik daha ¢ok
eglence amagl etkilesim kurmaya basladiklarin1 ve cocuklar1 ile oyun oynayarak
onlarin oyun arkadaslar1 olabildiklerini belirtmiglerdir. Tim anneler iletisim
bicimlerinde degisiklikler oldugundan bahsetmis ve bu degisiklikler onlarin daha
yanitlayict anneler olduklarini gosterir 6zelliktedir. Anneler artik ¢ocuklarma karsi
betimleyici bir dil kullandiklarmi, ¢ocuklarmin ¢ikardiklari seslere bir sohbetmis gibi
yaklastiklarmi, yanlis da olsa ifadelerini kabul ettiklerini ve fazla diizeyde olan
konusmalarmi azalttiklarini ifade etmislerdir. Annelerin besi cocuklarini gozlemlemeye
baslayarak artik etkilesimlerinde ve oyunlarinda onlarn ilgilerine ve tercihlerine dikkat
ettiklerini ve ¢ocuklarinin oynadigi bi¢imde oyunlarina katildiklarini séylemislerdir.
Dort katilimc1 anne daha once siirekli soru sorarak iletisim kurarken artik bunu
yapmadigini ifade ederken; annelerin iigii ¢ocuklarinin seslerini ve hareketlerini taklit
etmeye basladiklarini ifade etmisledir. Ug anne, cocuklar1 ile gdz temas: kurmaya ve
onlarla ayn1 boyda olmaya dikkat ettigini belirtirken, bir anne artik cocugunu daha ¢ok
pekistirdigini ifade etmistir. Genel olarak ve stratejiler acisindan ele alindiginda anne
katilimcilarin ilk akillarma gelen; “cocugun diinyasina girme”, “daha az konugsmaliyim
ki ¢ocugum daha fazla konussun”, “cocugun oynadigi oyuncaklarla oynamak”,
“cocugun davranislarini gozlemlemek™ “istemsiz seslendirmelere, ylizdeki ifadelere ve
mimiklere sanki anlamli bir sohbetmis gibi yanit vermek”, Cocugun yanlis sdzciik
secimi, telaffuz veya sozciik benzerliklerini yanit vererek kabul etmek”, “Cocugun
hareketlerini, duygularin1 ve niyetlerini sdzciiklere ¢evirmek”, soru sormadan iletisim
kurmak”, “oyun arkadas1 gibi davranmak”, “eglence amach iletisim kurmak”, “cocugun
ilgi odagimi izlemek”, “cocugun liderligi takip etmek” stratejilerini kullandiklar1

goriilmektedir.

Anne katilimcilarin kendi davranislarina iligskin olarak ise, bes anne, eskiden
farkinda olmadiklar1 ya da bilmedikleri seyler varken, artik gocuklarma kars1 nasil
davranmalar1 gerektigi ile ilgili olarak daha farkinda olduklarmi belirtirken; ti¢ anne

¢ocuklarini daha iyi anlamaya basladigmni ifade etmistir. iki anne ise daha 6nce sadece
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okulda yapilan ¢aligmalar1 ya da verilen 6devleri yaptirmak i¢in ugrastigini ve bunu da
cok basaramadigini belirterek artik bunu yapmadiklarini sdylemisledir. Anne

katilimcilarin her bir tema ve alt temaya iliskin verilerine Tablo 30°da yer verilmistir.
Tablo 30

Annelerin Kendi Davranislarindaki Degisikliklere Iliskin Goriigleri

Stratejiler ile Iliskili Davranislar

o Gz Temast ve Ayni Boyda Olma
010 “yani igte artik kizzmin gézlerine hep bakiyorum iletisimlerimizde... o1 1sonra boyumu ona gore
ayarlyorum” (A1)

0l5 “Aym boyda olmaya dikkat ediyorum hep siz dediniz ya 016 “Yiiziine bakiyorum hep” (43)

015 “He gozlerine bakiyorum konugurken siirekli egiliyorum yani ben hani géz temasi” (A5)

o Eglenceli ve oyun arkadagi olma

014 “yani oynamaya eglenmeye ¢alistyorum” 021 “Yani daha ¢ok oynamaya ¢alistyorum” (A1)

ol1”Ya da iste nasu diyim daha eglenceliyim galiba ben de ona kars1” (42)

08 “Baoyle hani ben biraz daha eglenceli oldum” (A3)

014 “Yani Batu yapma etme onu 6yle yap demektense daha eglenceli bir iletisim kuruyorum artik ve

daha arkadas gibi daha iyiyim yani” (44)

012 Onceden ben hani yani biz aliyorduk ve hep inamn en iyisini alalim diyoduk ama ¢ok ¢ocugun

eglenecegi seyleri biraz unutmuguz babast da bende” (A5)

012 benim asil yapmam gerekenin onunla iyi vakit gecirmek oldugunu da biliyorum yani en azindan

oyunlarimizda oyun gibi davraniyorum” (46) .

o Taklit Etme
016 “Soylediklerini yaptiklarim taklit ediyorum hep yapmazdim bunlari hi¢” (A1)

013 “sonra taklit ediyorum hep oglumu seslerini, oyunlarini” (43)

o 11 “Seslerini davramslarim taklit ediyorum”™ (A4)
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Tablo 30, Devam

Annelerin Kendi Davranislarindaki Degisikliklere Iliskin Goriisleri

o Cocugu gozleme ve ilgilerini takip etme
017 “Hani onu gozliiyorum izliyorum”, 018 “neyi istiyosa onun tercihlerine saygi gosteriyorum
aslinda” (A1)
09 “Yani onun istedigi gibi oynuyorum”, 010 “ben onu takip ediyorum hep” (42)

010 “Bakiyorum artik ¢ocugum neyle nasil oynamak istiyor bende dyle yapryorum” (A3)

09 “Batu 'nun goziiyle basladim dyle gidiyorum”; 010 “Onun oyunlari evet anlamsizdi belki ama onun

ilgilerini takip ettigimde” (44)

013 “ligilerini takip ediyorum”(A6)

e Ogretim odakl ve yonlendirici olma
025 “ogreticem diye ugrasmiyorum ama hep iste bilgi veriyorum” (A1)
07 “onu sikigtirmryorum, ona siirekli biseyler greticem diye ugragmiyorum...”

eskiden onu” (42)

s 013 “hani zorluyodum

09 “illaki yok bununla béyle oynamr sununla boyle. Cok yanligmis”; 011 “Bi de oynuyoruz yani éyle
onu yap bunu yap yok” (A3)

08 “Ama artik yapmiyorum mesela illaki 6greticem diye bi kaygim yok” (44)

07 “Mesela en basta iste hep bir seyler ogretmeye ¢alisiyordum ve béyle olmasi gerektigini
diistiniiyodum”’; 010 “Ya da hasanin yerine ben yapiyordum hep fazla yonlendiriyormusum onu ama

artik gergekten yapmiyorum”; 013 “konusmasi icin de ashinda baskiciymigiz” (A5)

08 “Oyle ciddi bir 6gretmen olmam gerekmiyomus énce onu égrendim onu égrenince digerlerini daha
kolay anladim galiba”; 09 “Yani hep ogreticem diye hem kendimi hem de Emre yi tiziiyomusum”; 015"
tavrim enesde stres yaratyyodu ashinda yani hani soylesin diye ya da dogru soylettirmek igin biseyler ¢cok

yanligmis onlart yapmiyorum” (A6)
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Tablo 30, Devam

Annelerin Kendi Davranislarindaki Degisikliklere Iliskin Goriisleri

e Soru sormama

024 “hep konuguyorum onunla, soru sormuyorum ama hep konusuyorum”(41)

08 “onu yap bunu diyip siirekli bigeyler sormuyorum” (42)

08 “Cok soru soruyodum onu yapmiyorum artik” (45)

014 “Sorularvmi azalttim yani o kadar ¢oktu ki giin i¢inde de benim hayat tarzimdi galiba o onlart biiyiik

olgiide biraktim” (A6)

o letisim bicimi

0 26 “Karsilik veriyorum ona sohbet edermis gibi” (A1)

012 “Isim olsa bile hep ona bi karsilik verivim diye ugrasiyorum ve bunun ¢ok faydast oldugunu
diistiniiyorum” (42)

012 “Daha az konuguyorum” (A3)

014 “Daha ¢ok konusuyorum onunla sonra bi de yani @ ben ¢ok sessizmigim berat da zaten konusmuyor

ama simdi her sesine bir yanit veriyorum” (44)

09 “cok konusuyodum eskiden” (A5)

016 “yanhs soylese de kabul ediyorum”; 017 “her seyini betimleyip model oluyorum” (46)

e Pekistirme

018 “Daha ¢cok pekistiriyorum” (46)

Kendileri ile iliskili davranislar

e Farkina varma ve 6nemini anlama
09 “benim davranmiglarimda, yani mesela dikkat etmedigim ve kimsenin de daha once séylemedigi seyler
varmis”’; 012 “Bunlara hi¢ dikkat etmezdim ki yani hani onemli olucag hi¢ aklima da gelmemisti”’; 019
“Eskiden yapacak hi¢ bigeyim yokmus gibi geliyodu ama simdi varmuis diyorum yani var ve yapiyorum”;
020 “Yani ¢cocugum sevdigi oyunlar oluyomus ve ben bunlari oynayabilirmisim ne diyim baska”; 022

“Yani daha ¢ok oynamaya ¢algiyorum ve boyle yaparsam biliyorum gelisecek daha iyi” (A1)
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Tablo 30, Devam

Annelerin Kendi Davranislarindaki Degisikliklere Iliskin Goriisleri

e Farkina varma ve énemini anlama
06 “cok degisti galiba yani itiraf edeyim baska biri oldum galiba degil mi @”; 013 “hani zorluyodum
eskiden onu ve benimle olmak istemiyodu dogal olarak yani hani oyunlarinda falan sonrada bisey

yapamyodum ama simdi bigeyler yapabiliyorum onun igin” (42)

0 6 “yani gercekten oyle oldu yani diisiinsenize oyuncak bile vermezdim ¢ocuga dogru diizgiin aticak bi
yerine bisi olacak diye ¢ok yanlismis”; 014" bi de bilmiyodum mesela taklit etmem gerektigini ¢ok igime
yaradi o yani hep yapiyorum yani bunlart” (43)

06 “daha bilingli davrantyorum artik yani hep ¢ok okurdum nerde ne var aragtiririm ama aslhinda
yapmaya calistiklarimda biraz yanlismig yani sizinle konusunca daha iyi anladim aslinda biseyleri”; 012

“artik dogru olanmin bu oldugunu biliyorum eskiden © esim yapardi bazen de sus yapma derdim” (A4)

06 “Cocuguma karsi, yani yanls yaptigim seyler oldugunu égrendim ve onlar: degistirdim”(A5)

e Cocugunu anlama
023 “Yani bi de aslinda daha hosgériiliiyiim onu daha iyi anliyorum yani éyle yaptigi seyler eskisi gibi
¢ok anlamsiz gelmiyo bana” (A1)

o7 “giizel giizel oynayinca ¢ocuk atmiyomus gayet giizel oynuyomus onu gordiim” (43)

oll “Onu anlyyorum” (A6)

e Odev yaptirma
013 “Sonra igte ben ya hi¢ bigi yapmiyodum ya da okul ddevlerini yaptirmaya ¢alisiyodum simdi hepsini
biraktim” (A1)

o7 “Yani ben hep okuldaki 6gretmenimizi izler onun yaptiklarini yapmaya ¢alisirdim ve © ¢ok da

beceremezdim aslinda’ (A4)
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Anne katihmcilarin programla birlikte cocuklarinin davranislarinda degisiklik

olup olmadigina iliskin goriisleri

Gorilisme sorularmin ii¢iinciisii ile annelerin ¢ocuklarmin programla birlikte
davraniglarinda bir degisiklik olup olmadigina yonelik goriislerini almak planlanmis ve
bu yolla ¢ocuklarinin gelisimsel ya da katilim davranislarinda degisiklikler olup
olmadig1 ve varsa bunlarin annelerin ifadeleriyle belirlenmesi hedeflenmistir. Bu
amagcla “programla birlikte cocugunuz davranislarinda degisiklikler oldu mu/neler
degisti?” sorusu sorulmustur. Ugiincii soruya alman yanitlar cercevesinde olusturulan

temalar ve alt temalar asagidaki sekildedir.

Temalar ve Alt Temalar

Katilim Davraniglari Gelisim Davranislari
e Dikkat (6) e Taklit (3)
e Baslatma (6) o Sozel IfadelSeslendirme (4)

e Yonerge Takip (3)
e Davranis Problemleri (2)

Annelerin verdikleri bilgilerden yola ¢ikarak ¢ocuklarinin gosterdikleri
degisiklikler katilim davranislar1 ve gelisimsel davraniglar olarak iki ana temaya
ayrilmistir. Katilim davranislar temasinin alt temalar1 ise, Cocuk Davranislarini
Degerlendirme Olgegi-TV temel almarak burada yer alan iki alt dlgege gore
olusturulmus olup; cocuklarin dikkat, devamlilik, katilim, igbirligi davranislar1 “dikkat”
alt temas1 altinda; baslatma, ortak dikkat ve duygusal durum davraniglari ise “baslatma”
alt temasi altinda gruplanmistir. Cocuklarin sergiledigi bazi davranislar; 6rnegin
etkilesim sirasinda annesinin dedigini yapiyor olmasi gibi; hem isbirligi davranisina
ornek olustururken ayni zamanda “gelisimsel davraniglar “temasi altinda yonerge takip
alt temasina da 6rnek olabildigi diisliniilmiistiir. Dolayisiyla bu gibi davranig 6rneklerine

iki temada da yer verilmistir.

Ugiincii soru iizerine alman yanitlar incelendiginde; tiim annelerin cocuklarinin
katilim davraniglarinda olumlu yonde degisiklikler oldugunu sdyledikleri

goriilmektedir. Tiim katilime1 ¢ocuklarin eskiden anneleri ile etkilesime girmezken,
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yalniz oynamayi tercih ederken ya da ¢ok kisa siireli etkilesime girerek ¢cabuk
vazgegerken; tiim anneler artik ¢ocuklarmin kendileri ile birlikte oynadiklarini;
kendilerini oyunlarina kabul ettiklerini ifade etmislerdir. Bununla birlikte bu oyunlar
sirasinda ¢ocuklarinin kendi 6nerilerine daha agik; dediklerini yapmaya ¢alistiklarini
sOylemislerdir. Annelerden alinan bu bilgiler cocuk katilimeilarin annelerle birlikte
etkinlige katiltyor olmasi ile dikkat davraniglarinda, etkinlikleri devam ettiriyor olmalar1
ile devamlilik davranislarinda, anneleri ile etkinligi siirdiiriiyor olmalarinin bundan
hoslandiklarindan yola ¢ikarak katilim davranislarinda ve etkilesimler sirasinda
annelerinin 6nerilerini ve dediklerini yerine getiriyor olmalarindan isbirligi

davranislarinda ilerlemeler oldugu diistiniilmektedir.

Ayrica tiim anne katilimcilar ¢gocuklariin etkilesimleri sirasinda mutlu
goriindiikleri; kendiliginde etkinlik baslatmaya calistiklari, etkinlik sirasinda tekrarlara
yer verdikleri gibi soylemlerde bulunarak “baslatma” davranigina iliskin olumlu

ilerlemelerden bahsetmislerdir.

Annelerin yanitlar1 ¢ocuklarin gelisimsel davraniglar1 agisindan incelendiginde,
i¢ annenin ¢ocuklarini etkilesimler sirasinda taklitler yaptigini; ti¢ annenin ¢ocuklarinin
dediklerini yapmaya basladigini; dort annenin ise seslerde artis oldugu ya da
sOzcliklerinin anlagilir olmaya basladigi gibi ilerlemeler oldugunu ifade etmislerdir.
Ayrica iki anne, ¢ocuklarinda goriilen bazi problem ve takintili davraniglarin azaldigini
ifade etmistir. Anne katilimeilarin her bir tema ve alt temaya iligskin verileri Tablo 31’de

verilmistir.
Tablo 31

Annelerin Cocuklarimn Davramslarina Iliskin Gériisleri

Katilim Davranislar1

e Dikkat
027 "birlikte olan etkilesimlerimizde oyunlarimizda benimle oynuyor artik...”; 028 “onu istedigi gibi
yani eglenerek oynadigimda ece de benimle oynamaya bagsladr”; 029 “oyunlarda yammdan gitmek

yerine tersine oynuyor”’; 030 “dediklerimi dinliyor”; 031 “Onerilerimi yapryor”032 “taklit ediyor beni”

(A1)
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Tablo 31, Devam

Annelerin Cocuklarinin Davranmislarina Iliskin Goriisleri

e Dikkat
014 “Eskiden beni ¢ok istemezken oyunlarinda yani genelde tek basina iste bir seylerle ugrasirken ben
de yamina giderdim ve tabi isine karisirdim aslhinda o da gider di yamimdan. Simdi oyle degil beni kabul

s

ediyor”; 016 “hatta benimle de ilgili yani benimle paylastyo oyunlarini”; 021 “ben konustugumda

bakiyo bana ve dinliyo beni” (A2)

017 “Degisti tabi daha ¢ok kendi kendine oynardi artik birlikte oynayabiliyoruz ;018 “hani ¢ok
giudiklardim bogusurduk yle de oynardik ama simdi 6yle oynarken de daha bi benim deidklerimi yapryor
mesela”;019 “ya da ben artik onun istedigi gibi oynuyorum o da beni kabul ediyo’’; 020 “benim
istediklerimi yapiyo oyun sirasinda”; 022 “piir dikkat bakiyo valla neler yaptigma oyunlarinda ;023
“Kendi odasina gider di mesela artik ben neredeysem orda ¢ok mutlu etti bu beni mesela ben

mutfaktaysam geliyo orda yanimda duruyo yalniz olmak yerine benimle olmak istiyo”’(43)

016 “daha once demisimdir mutlaka daha sanki sakin artik ya da nasu diyeyim eskiye gore beni daha iyi
dinliyo”; 018 “Cok kisa kisa oynatabilirdim berati ben yani hani okulda verilenleri yaptiriyim derken ve
istemezdi hi¢ bir tane denerdi belki sonra giderdi. Ama onun ilgilerine uygun onun gibi oynamaya
basladigimda bunu yapamiyor”; 019 “Kabul ediyo beni oyunlarina ve birlikte daha ¢ok vakit
geciriyoruz boyle”; 022 “daha bir dikkatli gibi bana kars1” (44)

017 yani nasu diyeyim eskiden daha ¢ok kendi bagina oynarken simdi benimle de oynamayr daha ¢ok
seviyor” (45)

0 21 “Oyunlarina beni de aliyor artik eskiden istemezdi ¢tinkii ben bi sekilde ordan illa soracak bir sey
¢tkarirdim” 024 “Yani hi¢ istemesiz yazi ¢calismasi o kadar yani ¢ok dert ederdim ama simdi kalemleri
alyoruz karaliyoruz ve itiraz etmiyor yani once onun sevdigi gibi bagliyorum sonra bir iki bisey

yaptiriyorum yine ve itiraz etmiyor uyumlu yani ikimizde daha uyumluyuz birbirimize aslinda” (AB)

e Baslatma
033 “Giiliiyor egleniyor”; 034 “Yani ikimiz birlikte oynuyoruz”’;036 “kendiliginde geliyor yanima

ellerimi tutuyor sevdigi sarkilari soyliyim diye. Yani birlikte soyleyelim diye” (A1)

015 “oyunlarina yani ben tabi zorlama falan oyle davranmayinca o da daha mutlu 018 dediklerimi
tekrarlamaya ¢alisiyo”; 022 “Ya da iste daha once yaptigimiz oynadigimiz bi sey olduysa bazen
bakiyorum onu alip geliyo yanima oyniyalim yine der gibi” (42)
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Tablo 31, Devam

Annelerin Cocuklarinin Davramslarina Iliskin Goriisleri

*  Baslatma
025 “Daha uyumlu”; 026 “Hani o kafasint vurmuyo mesela artik neden ¢iinkii © aslinda bana kizinca

yapiyodu simdi ¢ok kizdwrcak bigi de yapmiyom yani daha mutlu ¢ocuk dyle zorlamiyom ya bigeye” (A3)

017 “Sanki ben onu daha dikkatli dinleyince onun davranmiglarini anlamaya ¢alistik¢a o da beni daha iyi
anlyo ya da saygt gosteriyo bana eglenceli oyunlart daha ¢ok oynuyoruz”; 023 “abisi gibi geliyo

yamma yani abisine de ¢ok gider bana da geliyo éyle” (A4)

016 “da evet mesela birlikte ders ¢calismiyoruz da daha ¢ok oyun oynuyoruz ve o daha ¢ok egleniyo”;
018 “Simdi ben de hani ¢ok baskict olmadigimda, onun sevdigi gibi onun ilgilendigi seylerle
ilgilendigimde, benimle de kendiliginde oynamak istiyor artik tutuyor elimden gotiiriiyor” 020 “Hani
soyle dedgimde séylemedigi seyleri bakiyorum birlikte oynadigimiz sirada eglendigi sirada kendiliginde
soylemeye ¢alisryor” 022 “Oyuncaklarla da ¢ok giizel oynuyor hani o da beni mutlu ediyor normal
kendi yasindakiler gibi” (A5)

020 “oldu, daha eglenceli oldu o da yani daha ¢ok artik benimle oynamak istiyor ya da vakit gegirmek

istiyor oflamadan puflamadan ¢ok 11 zitlagmiyoruz yani artik. Savagsmiyoruz” (46)

Gelisimsel Davraniglar

e  Taklit
032 “taklit ediyor beni”’; 035 “Sarkilara katilyyor”; 037 “Yani agziyla da artik taklit etmeye ¢aligsiyor
dediklerimi daha ne diyim gayet giizel” (A1)

018 “dediklerimi tekrarlamaya ¢alisryo” (A2)

021 “taklit ediyo beni” (A3)

e Yonerge Takip
031 “Onerilerimi yapryo” (41)

019 “ya da yaptigimi yapiyo yani onceden yap desem yapmadigi seyleri simdi bak ben nasil yapiyorum
deyince o da yapryor” (A2)

018 “oynardik ama simdi 6yle oynarken de daha bi benim dediklerimi yapiyor mesela” (A3)
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Tablo 31, Devam

Annelerin Cocuklarinin Davramslarina Iliskin Goriisleri

o Sozel Ifade/Seslendirme
020 “Benden yardim istiyo yapamadigi seyler oldugunda” (A2)

024 “Sesler bazen anlamsiz ama bazen de biseylere benzetiyorum ben onu” (43)

021 “Sesleri daha ¢ok” (A4)

019 “Baska, bir de ben sorulari birakinca yani eskiden ¢ok soruyodum simdi yapmiyoruma ama
betimliyorum hep sizin dediginiz gibi, yani yagiz pek ¢ok seyi daha anlasilir soylemeye basladi”; 020
“Hani soyle dedigimde soylemedigi seyleri bakiyorum birlikte oynadigimiz sirada eglendigi sirada

kendiliginde soylemeye ¢alistyor”; 021 “Yani renkleri nesneleri isimleri artti bunlar” (A5)

e Davranis Problemleri
026 “Hani o kafasini vurmuyo mesela artik neden ¢iinkii © aslinda bana kizinca yapryodu simdi ¢ok

kizdircak bisi de yapmiyom yani daha” (43)

022 “hani takintili davramglarini da biraz daha idare etmeye basladim yani ilgisini ¢ekebiliyorum artik
ve onlarda da azalma oldu gibi gelivo bana” 023 “Iste ¢ok yere yatip mastiirbasyon yapard: ya, eskiden
¢ok iizerdim kendimi ve yapma etme derdim ama simdi bir sekilde ilgisini baska seylere ¢ekip bu

davranist unutturabiliyorum” (46)

Annelerin ¢ocuklarinda gordiikleri degisikliklerin kendi davramslan ile bir iliskisi

olup olmadigina iliskin goriisleri

Arastirmada ETECOM un annelerin etkilesim davraniglari ile cocuklarmin katilim
davranislar1 lizerindeki etkisi incelenmekle birlikte; annelerin etkilesim davranislari ile
cocuklarmin katilim davranislari arasinda bir iliski olup olmadigi da arastirma
sorularindan birini olusturmaktadir. Nitel boyutta hem uygulamacinin gézlemleri hem
de annelerden alman bilgiler yoluyla bu sorunun yanit1 aranmigtir. Dolayisiyla
annelerin, ¢cocuklarinda gordiiklerini ifade ettikleri degisikliklerin kendi davranislari ile

bir iliskisi olup olmadigina yonelik diisiincelerini almak i¢in “cocugunuzdaki bu



241

degisikliklerin sizin davranislarinizla bir iliskisi oldugunu diisiinliyor musunuz” sorusu
sorulmustur. Anne katilimcilarin ¢ocuklarinda ne gibi degisiklikler olduguna yonelik
sorulan soruya verdikleri cevaplar incelendiginde; kendi davranislari ile iliskisini
belirten diizeyde yanitlar verdikleri goriilmiis olmakla birlikte; aragtirma sorularindan

birini olusturdugu i¢in ilgili soru ayrica tekrar sorulmustur.

Tiim katilimcilardan hemen hemen benzer agiklamalarla “evet” yanitinin
alindig1 bu soruda, cevaplar tema ve alt temalara ayrilmamistir. Tiim katilimcilar
cocuklarinda degisikliklerin kendi davranislari ile iliskili oldugunu diisiindiigiinti ifade
etmistir. Asagida katilimci annelerin gelen soru lizerine verdikleri ilk tepki ve yaptiklar
aciklama drnekleri “Ilk Yanit” ve “Agiklamalar” olmak {izere iki ayr1 tema seklinde

verilmistir. Annelerin yanitlarini igeren verilere Tablo 32°de gdsterilmistir.
Tablo 32

Annelerin Kendi Davranislart ile Cocuklarimin Davraniglar: Arasindaki Iliskiye Iiskin

Goriisleri

[k Yanit

039 “Evetya” (A1)

023 “Evet bence kesinlikle dyle” (42)

027 “Ay tabi Ozlem Hanim olmaz mi dyle kesinlikle” (A3)
024 “Evet” (44)

023 “Ay evet” (45)

025 “Tabiki de” (46)

Agiklamalar

040 “Yani ben stratejileri uygulamaya ¢alisinca ne bileyim eskiden hani ya bisey yapmazdim eceyle
genelde hani boyle giinliik seyler. Ama simdi vakit gegirmeye ¢alistyorum ve onun oyunlarini devam
ettiriyorum sikilsamda © onun istedigi gibi oynuyorum ve ece de benimle oynamayt kabul ediyo o
yiizden”; 041 “Yani eskiden ben dikkat etmiyodum o da yalniz olmay: tercih ediyodu”; 043 “Evet bence
ben dikkat edince kizimda da bi seyler degisiyo. Simdi biraksam yine televizyonun karsisinda hi¢ boyle
vakit geciriyo olacaktik”; 044 “simdi bakiyorum o neleri yapmay: seviyor diye onlart yapryorum.

Benimle gelip oynamak istiyo” (A1)

024 “Demin de dedigim gibi, yani ben soru sormay: biraktigimdan beri yani zorlamadan ona
katildigimdan beri efe de benimle vakit gecirmekten daha mutlu yani tek bagina olmak yerine benimle

oynuyor yani arttk”; 025 “Ben baski yapmayinca daha eglenceli olunca oda daha uyumlu oldu”(42)
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Tablo 32, Devam

Annelerin Kendi Davranislart ile Cocuklarimin Davramslar: Arasindaki Iliskiye Iliskin

Goriisleri

Aciklamalar

028 “ben yanlis biliyomusum yani ¢ocuga bisey vermiyomusum en bagsta ya da ¢ok stkicoymisim”;0 26
“Yani onun gibi nasil dizdim oyuncaklar: nasil onun ilgilerini takip ettim valla mertte de degisti

davramislar. Cocuk benimle oynamaya basladi”(A3)

025 “dedim ya sanki ben onun ilgilerini takip ettik¢e berat da bana karsi daha saygil, daha uyumlu’;
026 “Yani zaten belli di mi zorlarsaniz kagiyo liderligini izlerseniz ve onu anlarsaniz daha dogrusu

sizinle” (A4)

024 “ben eglenceli olunca yagiz da benimle oynamaktan keyif almaya bagsladi sonra da zaten yani ben
onun oyunlarina égretmeye ugrasmadan katilinca almaya basladi”025 “Bu bile ¢ok belli yani tabi ben d

egisince yagiz degisiyor degil mi” (A5)

026 “yani ben diinyasina girmeyi bagardim onun géziiyle bakmayr 6grendim onun ilgilerini takip ettim
soru sormayt biraktim ve iligkimiz daha eglenceli oldu, yani benden kagmak yerine benimle vakit
gecirmeyi kabul eder oldu”; 027 “ilgisini ¢ekmeyi basardim ve bazi davramiglarinda azalma oldu hep

bana bagh degil mi” (46)

Anne katihmcilarin ¢cocuklarimin baskalar ile ya da baskalarinin cocuklar ile olan

etkilesimlerine yonelik diisiinceleri

Gorilismelerde programla birlikte cocuk katilimcilarin bagkalar ile olan etkilesimleri
iizerine bir yansimasi olup olmadigini belirlemek ve annelerin bu konudaki
diisiincelerini almak amaciyla “cocugunuzun baskalar1 ile ya da baskalarinin ¢ocugunuz
ile olan etkilesimleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruyla
ayn1 zamanda ¢ocuklarin baskalari ile olan etkilesimlerindeki katilim ya da gelisimsel
ilerlemeler olup olmadig1 hakkinda bilgi edinilecegi diislintilmiistiir. Anne katilimcilar
bu soruya daha ¢ok genel bir ¢ergeve igerisinde yanitlar vermisler ve gériismeci anneleri
yonlendirmis olabilecegini diisiinerek bu soruyu daha detaylandirarak ve gesitlendirerek
sormaktan kacmmustir. Bu soruya alinan yanitlar cocuklarin bagkalari ile olan

etkilesimlerinin genel hali ve annelerin digerlerini etkiliyor olmalar1 konusunda bilgi
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sahibi yapmistir. Dolayisiyla sorunun temalar1 ve alt temalar1 bu iki baglamda

diisiiniilerek gruplandirilmustir. flgili sorunu temalar1 ve alt temalar1 asagidaki
sekildedir.

Temalar ve Alt Temalar

Bagkalar1 ile genel etkilesim 6zellikleri Dolayl etki

e Baba ile etkilesim (4) o Annelerin digerlerinin etkilesimine
o Kardesler ile etkilesim (5) etkisi(3)

o Aile biiyiikleri ile etkilesim (4) e Programin digerlerinin etkilesimine
o Diger ¢ocuklar ile etkilegim (4) etkisi (2)

Anne katilimcilar goriismenin bu sorusuna daha cok aile iiyeleri ile ¢ocuklarinin
genel etkilesim durumlar1 hakkinda bilgi vermislerdir. Alt1 katilime1 annenin besi baba
ile birlikte yasarken bir katilimci anne esinden bosanmis durumdadir. Dolayisiyla bes
annenin dordii ¢cocuklarinin babalari ile olan etkilesimlerinin ya da babalarmin ¢ocuklari
ile olan etkilesimlerinin 1yi oldugunu belirtmislerdir. Hatta annelerin bazilari, babalarin
giin i¢inde ¢alistyor olmalarindan ve ¢ocuklarin bakim islerinden genelde kendilerinin
sorumlu olmalarindan dolay1; babalarin daha ¢ok eglence amagl etkilesim kurduklarini
ifade etmiglerdir. Yine alt1 katimcinin sadece biri tek ¢cok olup, diger katilime1
cocuklarin genelde kendilerinden biiyiik agabey ya da ablalar1 da bulunmaktadir. Anne
katilimcilarin verdikleri bilgiye gore kardesler ile katilimc1 cocuklarm etkilesimleri
olumlu yondedir. Yine dorder katilimc1 anne ¢ocuklarin diger aile biiytikleri ve
cocuklar ile etkilesimlerinin iyi yonde oldugunu ifade etmislerdir. Ozellikle aile
biiyiiklerinin genelde ¢cocuklarmin istediklerini yapiyor olmalarindan dolay1

etkilesimlerinin giizel oldugunu belirtmislerdir.

Sorulan bu soru ile elde edilmis temalardan biri de programin baginda
amaclanmis olmamakla birlikte dolayli yoldan annelerin ve programin diger aile iiyeleri
iizerinde etkilerinin olmasidir. Ozellikle iki annenin de belirttigi gibi kardesler,
uygulama oturumlarina isteyerek katilmakta ve kardeslerine karsi anlatilan stratejileri
uygulamaya ¢aligmaktadir. Dolayisiyla programla birlikte kardeslerin ¢ocuk

katilimcilara yonelik davraniglari izerinde olumlu etkiler goriilmiistiir. Yine {i¢
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katilimc1 anne, aksamlar1 evde gerek eslerini, gerek diger kardesleri ya da bagka kisileri
bilgilendirerek, yonlendirerek onlarin etkilesim bi¢imlerini de etkileri oldugunu ifade
etmislerdir. Ayrica birakilan yazili notlarin aksamlari babalar ile birlikte okundugu da
alinan bilgiler arasindadir. Soruya iligkin alinan yanitlarin verileri Tablo 33’de

gosterilmektedir.
Tablo 33

Annelerin Cocuklarinin Baskalari ile Olan Etkilesimlerine Iliskin Goriisleri

Bagkalari ile genel etkilesim &zellikleri

e Baba ile etkilesim

045 “zamannnn babastyla baslayayim, onunla giizel zaten”’; 046 “o da babasini (taklit) ediyo” (A1)

030 “babast ile iyi benimle daha iyi tabi ama babast da iyi ugrasir o daha az konusur daha az

hareketlidir” (A3)
026 “Herkesle iyi, yani babasiyla ¢ok giizel oynarlar, o da giizel ilgilenir yani Yagiz la” (A5)
029 “benim kadar degil ama iyi yani ¢ok ilgilenmez ¢ocuklarin igleri ile ama eve geldiginde yine

oynarlar falan, onlara katilir, yani eglenirler”’; 030 “Evet iste o bunu iyi yapryor baba gore tabi ben de

artik yapiyorum ama tabi anne olunca hep eglence amag¢h olmuyor” (46)

o Kardesler ile etkilesim

027 “Efe zaten ¢ok seviyor ablasini onun peginde hep” (42)

032 “kazim biliyorsunuz ya zaten ikisi giizel oynuyolar” (A3)

027 “Ya iyi igte yani sdyle diyordum ya size biiyiik abisiyle ¢ok iyi etkilegimi diye, iste aslinda benim
biiyiik oglum ETECOM biliyormus uyguluyormus © ha ha ha yani siz anlattik¢a, baktim ki aslinda o tam
da Berat in ilgilerine gore davraniyor, onun sevdigi seyleri yapryor o yiizden Berat biiyiik abisiyle hep
iyiydi, yani o gelince hemen gider onunla oynamak isterdi yani hala oyle isin sirri buymus iste ;0 30
“mesela eskiden daha ¢ok kiskanirdi ama simdi daha abi gibi boyle o da sorumluluk aliyor ve ben de ne

giizel yapiyorsun falan deyince daha mutlu oluyor yani hepimiz icin oldu” (44)

027 “ablast ayni sekilde birlikte giizel oynuyorlar”(45)

0287 yani kardesiyle ¢ok iyi, birlikte hep planliyorum etkinliklerimizi genelde ve seviyor zaten kardesi

ile vakit gecirmeyi” (46)
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Tablo 33, Devam

Annelerin Cocuklarinin Baskalari ile Olan Etkilesimlerine Iliskin Goriisleri

o Aile biiyiikleri ile etkilesim
048 “Babaanne ile iyi zaten” (A1)

028 “Yani digerleri zaten annem babam mesela zaten hep Efe nin istediklerini yaptiklari i¢in bir sorun

dayok©@” (42)

035 “onlar sagolsun zaten ¢ok seviyolar halalar ve siirekli oynamaya oynatmaya ¢alistyolar, mert de iyi

yani hep kalyyo yaminuzda eskiden biraz bunalir kagardi odasina simdi katiliyo duruyo yanlarinda”(A3)

031 “Evet orada hi¢ sikinti yok zaten severek gidiyorlar anneannelerine orda da istedikleri genelde

yapildigy icin © ¢ok etkilesim sorunu da yok gayet mutlular” (46)

e Baska cocuklar ile etkilesim
049 “Mm mesela baska ¢cocuklarla daha giizel oynuyor ecenin oyunlarina katilyyo o 51 “onlarda onun
icin simdi yine ne zaman o arkadaglarimiz gelse ecede kosuyo kapia karsiliyo, sizi de karsiliyo ya oyle
iste”; 052 “birkag arkadasimiz var ailece gériistiigiimiiz, eskiden onlar geldiginde de Ece dyle oturuyo
olurdu yani Ece aslinda zaten hep kendi basina otururdu ;053 “ama simdi éyle degil kaprya kosuyo
onlarla da” (A1)

029 “Yani okulda sey, daha bir basladi artik diger ¢cocuklarla, uyum sorunu yok, 6gretmeninin
dediklerine de hep uyuyor mutlaka "030 “Ama asil artik parkta daha iyiyiz, ben demigtim ya énceden
hani zarar gelecek diye ¢ok kalabalikken gétiirmiiyordum ama artik hep gétiiriiyorum ve var ya baska

b

cocuklart pesinden kaydiraga gittigi oluyor artik ¢ok iyi yani seviyor baska ¢ocuklar: yamnla olmayr’
(A2)

028 “yine arkadaslarimizin ¢cocuklar geldiginde ya da biz gittigimizde yine bir sikintimiz yok, simdi
daha da iyiye gidiyor yani biz hep karsilagtirirdik zaten, bi arkadasimizin ¢ocugu ile ¢iinkii ¢ok yakin
aralar, yani yagiz da pek ¢ok konuda onunla ayni iste sadece konusmada biraz daha geride kaliyor ama

bir araya geldiklerinde bir sekilde anlasip oyun kuruyorlar, yani ¢cok sikinti vermez bize” (A5)

032 “Enes giizel uyum sagladi ve simdi arkadaslari ile yapilan her etkinlige katiliyor ve digerlerinden

fark: yok” (46)
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Tablo 33, Devam

Annelerin Cocuklarinin Baskalari ile Olan Etkilesimlerine Iliskin Goriisleri

Dolayl Etki

o Annelerin digerlerini etkilemesi

046" ama babasi da okudu hep biraktiginiz notlart aksamlar: beraber okuduk o da dikkat ediyo mesela,
konusmalarina sézciiklerini taklit ediyor”; 050 “yani yakin arkadagimizin ¢ocugu var eceden biiyiik
biraz hi¢ oynamazlardi simdi mesela ben ona séyliiyorum béyle béyle oyna diye oda oynatiyo eceyi ve

beraber egleniyolar” (A1)

032 “ama o da siz geldiginizden beri ben anlatiyorum mesela deniyo en azindan o da bir sey ben
anlatiyorum hep ona”; 034" o da iyi ben séyliiyorum en azindan yonlendiriyorum etrafimdakileri artik

soyle yapin boyle yapin diye dgretmen gibi © o yiizden iyi” (A3)

028 “Onunla da artik daha iyi, iste o biiyiik abisi gibi yapmadigindan onunla hi¢ oynamazdi ama artik
biraz o da dikkat ediyor ve daha iyi hale geldi ben de anlatiyorum ona aksamlari”; 029 “esim de gelince
konuguyoruz ben anlatiyorum sizinle neler yaptigimizi bakiyorum o da degistiriyor yani davranislarin”;
031 “Esim ile iyi o zaten ¢cok merakli her hafta konusuyoruz sizin anlattiklarinizi, notlari okuyor ¢ok iyi
oluyor birakmamz”; 032" ya da miidahale ediyoruz birbirimize mesela, iste Berat esler ¢ikariyorsa esim
bazen sessiz ol diyor ben hemen haywr dyle deme diyorum taklit et diyorum, iste karsilik ver diyorum ©
va da tam tersi o bana iyiyiz yani boyle " (A4)

e Programn digerlerini etkilemesi
026 “Yani ablasi ile iyi ama su da var ablasi ile de daha iyi ¢iinkii ablast da siz geliyosunuz diye merakl
hep yanumizda vallahi benden hevesli oluyordu normalde ¢ok éyle olmazdi zoraki kizim kardesinle
ilgilen, kardesine bak, sizden sonra goriiyosunuz ya hep benden énce o hemen gegiyor bashyo, ¢ok daha

iyi o nedenle ciinkii ablas: da dikkat ediyor davramslarma” (A2)

033 “zaten Yagmur daha hevesli sizin geldiginiz zamanlara” (43)

Anne katihmcilarin 6grendikleri stratejileri giinliik yasantilarinda kullanmip

kullanamadiklarina iliskin goriusleri

Annelerin 6gretimi yapilan stratejileri giinliik yasantilarinda kullanip kullanmadiklarimni

belirlemeye yonelik “6grendiginiz stratejileri giinliik yagsantimizda kullanabiliyor
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musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruyla bir yandan stratejileri kullanip
kullanmadiklar1 bir yandan da hangi stratejileri daha ¢ok ifade edeceklerini belirlemek
amaclanmistir. Tiim anneler stratejileri giinliik yagantilarinda kullandiklarini belirtmis
ancak bu soruya daha kisa cevaplar verdikleri goriilmiistiir. Dolayistyla izleyen
sorularda en kolay ve sik kullandiklar1 ile daha ¢ok zorlandiklar stratejileri belirlemek
icin iki ayr1 soru daha sorulmustur. Bu soru ile alinan yanitlar “ilk tepki” ve “ifade
ettikleri davraniglar” olarak iki tema altinda toplanmistir. Anne katilimeilarin bu soruya

verdikleri yanitlara iligkin veriler Tablo 34’de gosterilmistir.
Tablo 34

Annelerin Etecom Stratejilerini Guinliik Yasantilarinda Kullanip Kullanmadiklarina

Iliskin Diisiinceleri

Ik Tepkiler

054 “Evet evet” (A1)

031 “Genelde evet yani kolay bazilar: zaten nasil diyeyim bilmedigimizden yapmiyomusuz” (A2)
036 “Tabiii, yani isimi yaparken bile konusuyorum Mertle” (43)

033 “Tabi tabi” (44)

029 “lyi stratejiler ézellikle bana iyi geldi gercekten” (A5)

033 “Elbette ben yapabiliyorum ve ¢ok isime yariyor ¢ok tesekkiir ederim” (A6)

Ifade Edilen Davranislar

055 “Onun diinyasina giriyorum hep mesela”
056 “Yani hep taklit ediyorum siz yokken de. Seslerini taklit ediyorum oyunlarini. En ¢ok bunlart”
057 “Sallandigi zaman artik ilgisini baska seylere ¢ekip sizin gésterdiginiz gibi oyuna ¢eviriyorum ve

bwrakiyo” (A1)

032 “Yani yatakta ziplamasin diye diretirken simdi ben de onunla zipliyorum ya da ziplatiyorum hani
eglenceli hale getirdik her seyi”

033 “Ya da isim olsa bile mutfakta falan es gegmiyorum hi¢ gelip bana anlatmaya ¢alistiklarini. Bunlar
giin iginde ¢ok kez olabiliyo”

034 “Giydirirken yada ne bileyim yemek sirasinda hep konusuyorum her seyle ilgili gayet giinliik vede

kullanabilecegim seyler zaten bunlar” (42)
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Tablo 34, Devam

Annelerin Etecom Stratejilerini Giinliik Yasantilarinda Kullanip Kullanmadiklarina

Iliskin Diisiinceleri

037 “Hep yamimda o da zaten artik, bazen dyle her dedigine bir sey demiyomusun ¢ocugun simdi ¢ok
dikkatliyim valla ne derse ben de bisi diyorum ona”.
038 “Ve yaptigi hi¢biseyi sagma bulmuyorum artik onun gibi oynuyorum bende dyle fark etikti kiigticiik

bisey ama inanmin hemen bigeyle yapmaya baglamis oldum ¢ocugum i¢in”(43)

034 “liderligini ilgisini takip edebildim hep”

035 “Taklit ettim onu hep yapmazdim eskiden”

036 “Konusmazdim mesela onlari yapryorum artik hep uyguluyorum” (A4)

030 “Iste ¢cok 6gretmek icin ugrasyyormusum artik onu yapmiyorum ve bana en ¢ok ta bu anlamda
yarari oldu. Yani hep 6greteyim, sorayim , yagiz bilsin cevap versin kaygilari ama gordiik ki tam tersini
yapinca da Yagiz gercekten 6greniyormug bir de egleniyormus”

031 “Y a renkleri ne giizel sdylemeye ¢alistyor artik hi¢ ogretmek igin de ¢abalamadim ama dediginiz
gibi siirekli ifade ettim simdi kendi de benzeterek de olsa séylemeye ¢alisiyor”

032 “¢ok yapryordum eskiden be dogru séylesin diye ugrasiyordum bunlari yapmiyorum artik”

033 “abi de daha eglenceliyim galiba ©”

034 “Ona yemek yaparken giydirirken yani iletisim anlaminda yanhs bildiklerimi hemen unuttum ve
sizin dediklerinizi yaptim hep”

035 “Oyuncak alirken de yani ona gére segtim hep ben” (A5)

034 “Mesela iste onun diinyasina girebiliyorum”

035 “mesela yapmazmigim eskiden hi¢ ama simdi ¢ok dikkat ediyorum onunla ayni boyda olmaya ve géz
temast kurmaya”

036 “soru sormadan da bir seyler 6gretebiliyorum”

037 “daha eglenceli olabiliyorum”

038 “ilgilerini gozleyebiliyorum”

039 “onu anlayabiliyorum” (A6)
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Anne katihmcilarin en sik ve kolay kullandiklar stratejilere iliskin goriisleri

Anne katilimcilarin 6gretimi yapilan stratejilerden en sik ve en kolay kullandiklari
stratejileri belirlemek ve en kullanigh oldugu diisiiniilen stratejilere iliskin bilgi sahibi
olmak amaciyla “en sik ve en kolay kullandiginiz stratejiler hangileridir?” seklinde
sorulmustur. Annelerden alinan yanitlara gore “stratejilerin kullanimina yonelik genel
ifadeleri” bir tema olarak belirlenirken, “en sik kullandiklar1 stratejiler” ikinci tema ve
stratejiler de alt temay1 olusturmustur. Bu soruya iliskin olusturulmus tema ve alt

temalar asagidaki sekildedir.

Temalar ve Alt Temalar

En sik kullanildig1 ifade edilen stratejiler Stratejilere iligkin genel ifadeler

e Cocugun oynadigi oyuncaklarla oynamak (6)

e FEglence amach iletisim kurmak (6)

e Cocugun diinyasina girmek (35)

o Soru sormadan iletigim kurmak (5)

o Cocugun liderligini izlemek (5)

o Cocugun ilgilerini takip etmek (5)

e Oyun arkadagi gibi davranmak (35)

o [stemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve
mimiklere anlamli bir sohbetmig gibi yanit
vermek (5)

o Cocugun hareketlerini, duygularini ve
niyetlerini sozciiklere ¢evirmek (4)

e Cocugun yaptigi seye deger vermek (4)

o Seslere yanit verme ve ¢esitlendirme (3)

e Hayat dolu olmak (3)

e Oyuncak olmadan yiiz yiize oyunlar oynama
@

e Cocugun segim yapabilmesi icin ona sik sik
olanak sunmak (2)

e Cocugun yanhs sozciik segimi, telaffuz veya
sozciik benzerliklerini yanit vererek kabul
etmek (2)

o Cocugun hoslandig etkinlikleri devam
ettirmek (2)

e Cocugun bakis agisin almak (1)
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e Cocugun temposuna yetigsmek (1)
o Cocugun davramsim gelisimsel olarak

yorumlamak (1)

Bu soruya alinan anne yanitlar1 incelendiginde; tiim katilimeilarin 6zellikle artik
cocuklarinin oynadig1 oyuncaklarla, onlarm oynadigi bicimde oynamaya bagladigini
ifade ettigi; onceleri ¢ocuklarina siirekli bir seyler 6gretme ¢abasi iginde olurlarken artik
eglence amaclh iletisim kurduklarmi belirttikleri goriilmiistiir. Yine ¢ocuklarinin
liderligini izleyerek, ilgilerini takip etmek ve onlarin Ogretmeni degil de oyun
arkadaslar1 olmaya baslamak bes katilimci annenin ifadeleri arasinda yer almaktadir.
Bes katilimc1 anne ¢ocuklari ile ayn1 boyda ve yiiz yilize olmaya artik dikkat ettiklerini
belirtirken yine bes anne ¢ocuklarina artik siirekli soru sormayi biraktiklarini

sOylemislerdir.

Bunlar disinda 6zellikle seslerle ya da sozciiklerle ilgili olan stratejilerin de
anneler tarafindan daha sik kullanilan stratejiler arasinda oldugu goriilmektedir. Bes
katilimec1 anne de ¢ocuklarinin her tiirli anlamli ya da anlamsiz seslerine ya da
sOzcliklerine anlamli bir sohbetmis gibi karsilik verdigini belirtirken; 6zellikle agzinda
stirekli sesler olan ii¢ ¢ocuk katiimcmin annesi sesleri taklit etme stratejilerini
kullandiklarini belirtirken; benzer sozciiklerle konusmaya baslamis bir ¢ocuk katilimci
ile konusma diizeyinde olan diger bir ¢ocuk katilimcinin anneleri, ¢ocuklarmin yanlis
sOzclik se¢imlerini ya da telaffuzlarin1 diizeltmeye calismak yerine kabul etmeye
basladiklarmi ifade etmislerdir. Annelerin stratejilere iliskin goriislerini yansitan veriler

Tablo 35’de gosterilmistir.

Tablo 35

Annelerin Daha Stk Kullandiklar: Etecom Stratejilerine Iligkin Gériisleri

En sik kullanildig: ifade edilen stratejiler

e Cocugun diinyasina girmek
072 “ya da iste ayni boyda olmak ne kadar kolay bisey aslinda ama hi¢ aklima gelmezdi yani biri
soylemese”; 073 “Hep dikkat ediyorum, goz temast kuruyorum yiiz yiize oluyorum. Buna hi¢ dikkat

etmezdim eskiden ya da iste bilmezdim iste onemli oldugunu” (A1)
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Tablo 35, Devam

Annelerin Daha Stk Kullandiklar: Etecom Stratejilerine Iliskin Goriisleri

039 “Diinyasina girebiliyorum yani dikkat etmezdim aym boyda miyim diye ama ¢ok rahat

yapabiliyorum bunu v yiiz yiize oluyorum” (A2)

049 “Yiiz yiize oluyorum onun boyuna iniyorum hep” (43)

037 “Hmmm ¢ocugun diinyasina girme ¢ok rahat yapiyorum yani onu dikkat etmezdim eskiden ya da iste

bilmezdim aym boyda olmaya dikkat ediyim falan” (A4)

042 “Sonra goz temast kurma aym boyda ve yiiz yiize olma ben ger¢ekten ilk haftadan beri yapiyorum ve

yapmiyomusum kendimde onu fark ettim gercekten” (46)

e Soru sormadan iletisim kurmak
060 “Her sey hakkinda konusmak iste soru sormak yerine neyle ilgileniyosa onun hakkinda
konusuyorum, adlarin séyliiyorum, renklerini soyliiyorum”(41)
036 “yani eskiden siirekli soru sorardim ya da ¢ok yonlendirirdim, simdi bunu biraktim” (42)
053 “soru sormak yerine betimlemek anlatmak” (43)

043 “en onemlisi soru sormayi biraktim” (45)

041 “Bir de soru sormadan iletisim kurmak. Cok 6gretmen gibi ve soru sormam gerektigini

diistiniiyodum hep” (A6)

e Cocugun liderligini takip etmek
051 “liderligini takip etmekti” (A2)

047 “liderligini izleme” (43)

039 “liderligini izliyorum” (A4)

048 “Artik yagizin ilgilerini liderligi takip ediyorum”™ (A5)

043 “Bir de her seyden once oglumun ilgilerini ve liderligini takip edip...” (A6)
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Tablo 35, Devam

Annelerin Daha Stk Kullandiklar: Etecom Stratejilerine Iliskin Goriisleri

o Cocugun ilgi odagini izlemek

064 “Onun ilgisini takip ediyorum” (A1)

037 “betimliyiorum herseyi ve ilgilendigi seyler hakkinda konuguyorum”;
038 “Onun ilgilerini takip etmek ;044 “ilgilendigi seyler hakkinda konugtum” (42)

038 “Ilgilerini takip ediyorum”; 045 “betimlemeler bunlar ¢ok kullamsh hakikaten” (A4)

048 “Artik yagizin ilgilerini liderligi takip ediyorum” (A5)

043 “Bir de her seyden dnce oglumun ilgilerini ve liderligini takip edip...” (A6)

o [stemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir sohbetmis gibi yanit
vermek

066 “Hep bana béyle biseyler séyliiyomus gibi cevap veriyorum ona” (A1)

043 “Hep yanit verdim ona her dedigine anlamli anlamsiz” (42)

041 “sanki hani bana bisey séyliiyvormus gibi cevap veriyorum sohbet ediyorum” (43)

043 “hem yanit veriyorum hep bunu ozellikle hep esime de yaptirtyorum @” (A4)

“ s,

037 “Yani ézellikle seslerine nasil karsilik vermem gerektigi”’; 038 “onlarin nasil ¢esitlendirecegim”;

039 “nasil genisleticem bunu ¢ok yaptim”’;040 “Yani her séyledigine anlamsiz da olsa karsilik verdim”;

041" anlamliymus gibi konustum” (45)

e Oyun arkadas: gibi davranmak
067 “Illa bisey dgreticem diye zorlamiyorum ;074 “Ya da ne bileyim oyunlar: mesela, ben heralde hala
kartlarla esleme yapicam diye ugrasir dururdum yani onu yapmam gerektigini diistiniiyodum ama bende

degisik kizimin istedigi gibi oynayabiliyom artk”. (A1)

042 “ne bileyim daha bi ¢ocukla ¢ocuk olmak galiba aslinda”,050 “yani oyun arkadasi olmak” (A2)

048 “bunlar ¢ok rahat yani bunlart yapinca ¢ok fark etti oyunlarimiz yani oyun oynayabiliyorum

g¢ocugumla artik ;050 “ogretmekten ¢ok arkadas olma™ (43)
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Tablo 35, Devam

Annelerin Daha Stk Kullandiklar: Etecom Stratejilerine Iliskin Goriisleri

051 “Yani 6gretmeni degil de arkadasi oluyorum artik”(45)

046 “oyun arkadagsi olmaya ¢alisiyorum” (46)

o Cocugun oynadigr oyuncaklarla oynamak

063" Oyunlarda da taklit ediyorum kizimi” (A1)

040 “Sonraa hani illa kendim istedigim gibi ya da se¢tigim seylerle oynatma ¢abasindaydim ama ama
artik onun takip ediyorum ve onun gibi o nasil isterse dyle oynuyorum’; 049 “Mesela iste biraz Efeyi

gozlemleyip o nasil oynamak istiyorsa onun gibi oynamak” (42)

045 ”ama artik oyuncaklarla da daha iyi oynuyorum yani onun oynadigi gibi oynamak”; 046

“oyunlarini taklit etmek” (A3)

040 “anlamsiz da olsa oyunlari taklit ediyorum ;041 “ve onun oynadigr gibi yapryorum” (A4)

047 “Baska oyunlarimizla ilgili olanlar yani en basta onun yerine oynamay: ya da illa ders gibi oynayp

ya da kendi istedigim gibi yaptirmay:r biraktim”;049 “Onun oynadigi gibi oynuyorum” (A5)

044 “onun istedigi gibi oynamaya basladim artik” (46)

o FEglence amach iletigim kurmak

069 “Yani iste eglenceli olmaya ¢alisiyorum” (A1)

046 “Daha nasil diyim eglenceli olmaya ¢alistim” (42)

051 “Daha eglenceliyim haha” (A3)

048" daha eglenceli olmaya ¢alistyorum”; 049 “ve ders ¢calisma yerine eglenmek icin oynuyorum

onunla bende artik”(44)

050 “eglence amagli oynuyorum” (A5)

045 “yani daha eglenceli olmaya ¢alistyorum”(A6)
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Tablo 35, Devam

Annelerin Daha Stk Kullandiklar: Etecom Stratejilerine Iliskin Goriisleri

o Seslere yanit verme ve ¢esitlendirme
058 “dedim ya seslerini taklit etmek”; 059 “ona yani ¢itkardigi seslere hep bi karsilik vermek. Bunu hep
yapabiliyorum” (41)

039 “Benim i¢in en kolay mmmm bu daha dnce saydiklarim iste hani Mert ses ¢ikardiginda ne
yapmalyim nastl konusmaliyim ne kadar konusmayalim bu ¢ok merak ettigim seydi hep onu dgrendim

va hep yapryorum yani dediklerinizi o yiizden her sesini karsilik veriyorum” ;040 “taklit ediyorum” (A3)

042 “Sonra seslerini mutlaka hem taklit ediyorum”,044” seslerini ¢egitlendirme” (44)

e Cocugun hareketlerini, duygularini ve niyetlerini sozciiklere ¢evirmek
075 7Sdylyemese bile onun yerine ifade ediyorum duygularm demigtiniz ya yapin diye onu yapiyorum
artik hep” (A1)

035 “Konusmak betimlemek diyim yada” (A2)

042 “bakiyorum bir sey anlatmak istiyo ya da tizgiin duruyo hemen konuguyorum onun yerine sézciiklere

ceviriyorum” (43)

042 “Yaptigi her sey hakkinda konustum hep betimledim hep onun niyetlerini” (A5)

e Cocugun yanlis sozciik segimi, telaffuz veya sozciik benzerliklerini yanit vererek kabul etmek
044 “bi de illa sdyletmeyi bigeyleri yani dogru séylesin ya da illa séylesin diye ugrasirdim”; 045 “Artik

kabul ediyorum yanlis da olsa ve model oluyorum ona” (45)

040 “telaffuzlar: hep diizeltme ¢abasi i¢inde olurdum ya da nasil diyeyim ¢ok dogrucuydum ama simdi

oyle degilim, bu ¢ok onemli stratejilerden biri benim igin ve hep kullantyorum artik”’(46)

o Cocugun hoglandig etkinlikleri tekrarlamak/Tekrarlanan oyun ya da hareket zincirini devam
ettirmek
062" Oyunlarint devam ettiviyorum, ayni seyi yapmak istiyo olsa da oynuyorum onun gibi”’; 076
“gordiim zaten sayenizde, yani hep ayni seyi yapiyormusuz gibi geliyordu ama yavags yavas yeni bisiler
ekledi hep ece oyunlarina” (A1)
055 “Tekrarli oyunlarini devam ettirmem, bana kalsa hep ayni sey yapilir mi derim ama ne kadar

onemliymis mesela degil mi” (A3)
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Tablo 35, Devam

Annelerin Daha Stk Kullandiklar: Etecom Stratejilerine Iliskin Goriisleri

e Hayat dolu olmak

070 “yani daha boyle hareketli olmaya ¢aligstyorum” (A1)

047 ”Daha coskulu” (44)

048 “Cok ciddiydim hep dediginiz gibi daha hayat dolu olmaya ¢alisiyorum” (46)

o Oyuncak olmadan yiiz yiize oyunlar oynama

078 “Ha bi de oyuncaksiz da ¢cok oynuyorum artik ben yani ¢ok seviyo ece ve ¢ok ilerledi bunlarda”™

(A1)

044 “Sonra yiiz yiize ¢ok oynuyorum” (A3)

e Cocugun segim yapabilmesi igin ona sik stk olanak sunmak

065 “fikrini soruyorum ve onun istedigi gibi oynuyorum oyuncaklarumizla da” (A1)

050 “Hala yazi yazma konusunda ¢ok basarili olmasam da en azindan genel olarak giin i¢inde huyumu

degistirdim diyebilirim. Secimler sunuyorum ona artik ve Emre de de de yansimalarim gériiyorum” (46)

e Cocugun yapugi seye deger vermek
071 “pekistiriyorum onu daha ¢ok” (A1)

045 “Mutlu oldugumu daha ¢ok belli ettim. Daha ¢ok pekistirdim” (42)

0527 yani hep oviiyorum ¢ocugumu” (A3)

047 “pekistiriyorum onu stk sik” (A6)

e Cocugun bakis agisim almak

041 “Yani efenin bakis acisini almak” (42)

e Cocugun temposuna yetigsmek

0547 Onun hizina uymaya ¢alistyorum” (A3)
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Tablo 35, Devam

Annelerin Daha Stk Kullandiklar: Etecom Stratejilerine Iliskin Goriisleri

e Cocugun davramsim gelisimsel olarak yorumlamak
049 “Gézlemliyorum onu ve onun géziinden bakiyorum yani anlamaya ¢alistyorum ve biliyorum ki

oglum su an gergek yasinin icinde degil yani gelisimine gore ayarliyorum beklentilerimi” (46)

Stratejilere iliskin genel ifadeler

061 “Bunlart ¢cok rahat yapiyorum”; 068 “Bunlart ¢cok kolay yapabiliyorum artik. Hep yapabilecegim
seyler”; 077 “Bunlar bi igle ugrassam dahi yapabildigim seyler dzelikle seslerle ilgili olanlar” (A1)

047 “Bunlar ¢ok yapilabilecek seyle yani kullamsh 6yle diyim ;048 “lyi gercekten dedim ya benim
isime yaradi yani birkag seye dikkat ettigimde dahi her sey degisebiliyormus ;052 “Cok sihir gibiymis”

(A2)

043 “Ve bunlari gercekten dzlem hanim ¢ok kolay yani isim olsa da hep yapabiliyorum ¢ocuguma”; 056

“Baoyle yapryorum yani bunlar ¢ok kolay basit ama iste akil edemedigimiz geylermig” (43)

046 “mesela bunlar hi¢ yapmadigim seylermis ya da yanls yaptigim ”;050 “Benim i¢in bunlar 6zlem

hanim ilk aklima gelenler ve gercekten ¢ok rahat yapabiliyorum yani hep” (A4)

036 “Yani yagizin konusmayla ilgili stkintist oldugu i¢in ona yonelik olanlar gercekten ¢ok iyi oldu”;046
“Hem bunlar gercekten siz yokken de kullanabildiklerim. Cok rahatlikla yapiyorum ¢ok i¢in” (45)

051 “bunlar benim ozellikle ¢ok igsime yarayanlar” (46)

Anne katihmceilarin kullanmakta zorlandiklan stratejilere iliskin goriisleri

Anne katilimcilarm kullanmakta zorlandiklar1 ya da kullanamadiklari stratejileri
belirlemek amaciyla “kullanmakta sikint1 yasadiginiz stratejiler var mi/hangileri?”
seklinde sorulmustur. Bu soru ile alinan yanitlar ii¢ tema altinda toplanmistir. Temalara

ve bir tema i¢in belirlenmis olan alt temaya asagida yer verilmistir.
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Temalar ve Alt Temalar

“Zor degil” ifadeleri (2) “Bagta zordu” ifadeleri (1) “Zor” oldugu diisiiniilenler

e Diizenli olarak
beraber oyun oynamak
3)

e (ocugun iginde
bulundugu gelisim
donemi bilmek ve ona

uygun davranmak (4)

Katilimc1 anneler genel olarak ¢ok zorlandiklarmi diisiindiikleri stratejiler
olmadigmi belirtirken; bir anne baslarda zorlandig1 konular oldugunu ama daha sonra
sikint1 yagsamadigmi belirtmistir. Dort katilime1 anne ¢ocuklarinin i¢inde bulundugu
gelisim donemlerini biliyor olmanin 6nemli oldugunu anladiklarimi fakat her zaman
buna uygun davranmak konusunda sikint1 yasayabileceklerini ve bir sonraki adimla ile
ilgili olarak uzman yardimimna ihtiya¢ duyacaklarmi ifade etmislerdir. U¢ katilimc1 anne
ise, dlizenli olarak oyun oynamanin éneminin ve yararinin farkinda oldugunu
belirtmekle birlikte, uygulama oturumlarinda oldugu kadar diizenli oyun zamanlar1
yaratmakta sikint1 yasadiklarini; giindelik islerden buna yeterince zaman ayirmanin zor
olabildigini dile getirmislerdir. Bu soru ile elde edilmis olan tema ve alt temalara ait

verilere Tablo 36°da yer verilmistir.

Tablo 36

Annelerin Zor Oldugunu Diisiindiigii Etecom Stratejilerine Iligkin Gériigleri

“Zor degil” ifadeleri

052 “Zor yooo yani benim icin gerekli oldugunu diistindiiklerimi hep kolaylikla uyguladim oyle diyeyim”
(A5)

052 “Yok aslinda yok yani stratejiler gercekten ¢ok kullanigli ama ben tabi bazen anlamsiz giilmeleri
disaridayken falan her zaman bas edemeyebiliyorum ama bu benimle alakali biraz zorlanabiliyorum bu

gibi durumlarda onun disinda zor diyecegim bir strateji yok yani” (46)
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Tablo 36, Devam

Annelerin Zor Oldugunu Diisiindiigii Etecom Stratejilerine Iliskin Goriisleri

“Basta zordu” ifadeleri

079 “Yani basta daha ¢oktu galiba bazilarint dyle hemen anlamadim ama bu dediklerimi genelde
yaptim ;080 “Basta hani hep ayni seyle oynamak sikict geliyodu zor geliyodu ama sonra anladim éyle

>

olmali diye yani”’; 081 “Sallandigi zamanlar: da basta ¢ok bas edemedim ama sonra sonra denedikge
oldu” 082 “Ama siz varken daha iyi yani nasil diyeyim siz boyle beni izlerken yardimct oluyosunuz o

zaman daha iyi anladim yani genelde ¢ogunu (A1)

Zor oldugu diisiiniilenler

e Diizenli olarak beraber oyun oynamak

083 “béyle diizenli oynayin diyosunuz ya diizenli olarak beraber oynama kismi onu bazen yapamadigim
da oluyo yani nasu diyeyim. Evin isleri kosturmaca bazen ¢ok yorucu oluyo ve éyle ¢ok diizenli oyunlar
oynayamiyosunuz ama gordiim yani yani siz geldiginizdeki gibi her giin oynasam oyuncaklarla ¢ok daha

ilerleyecek onemli biliyorum ama her zaman olmuyo iste gibi (A1)

0557 Zor yani zor degil aslinda ama bazen hani hep diizenli oynamak istiyosunuz ama olmayabiliyo ama

tabi daha iyi eskisine gére ne kadar énemli oldugunu anladim” (42)

059 “Baska daha ¢ok aslinda oyuna vakit ayrrmak lazim ¢ok iyi anladim ama 6yle her zaman hani sizin
biraktiginiz oyuncaklarla o hafta hakkaten ¢alistim hep ama onun diginda hani ben ne alirim neyle
oynatirim bilemiyorum yani her giin vakit ayirmak boyle bu kadar diizenli zor olabiliyor ama oyuncaksiz

¢ok rahat hep yapryorum onu. Bu kadar galiba”( A3)

e Cocugun icinde bulundugu gelisim donemi bilmek ve uygun davranislar: beklemek

084" Baska yani aslinda béyle oyunlarina yeni biseyler katmaya basladim bende yani kendimden
deniyorum bigeyler ama yine de hani yasina gore ne kadar ne beklemeliyim hani hep konugsun diyorum
ama ne zaman hazir olur genel de gelisiminin anlamak ile sanirim yine bilen birilerinden yardim almak

gerekir gibi o konuda”( A1)

056 “Ama bazen yine akranlariyla karsilastirryorum ve sunlart yapabilmeli diyorum yani bazen hani
simdi ne beklemeliyim orda kararsiz kalabiliyorum ya da hani bir iist diizeye ¢tkmalimiyim ya da o iist

diizey ne olabilir. Orda biraz yardim gerekir gibi yani”(42)
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Tablo 36, Devam

Annelerin Zor Oldugunu Diisiindiigii Etecom Stratejilerine Iligkin Goriisleri

057 “Yani yok alinda ama bazilart mesela hani gelisimini yorumlamak falan konustuk tabi mantigini
anladim ama ben ne kadar dogru yaparim tartisilir

058 Ama iste simdi ne yaptirtyim orda belki yine 6gretmenlerimize sormak isteriz” (43)

051”7 Zordu diyecegim yok heralde bazen hani oyunlarim ¢esitlendirmekte yine fikir alma ihtiyaci
duyuyorum yani beratin biraz degisik oyunlari ya © baska neler eklerim ne daha uygun olur orda biraz

stkintim olur galiba ama”( A4)

Anne katihmcilarin programin katkisina iliskin goriisleri

Anne katilimcilarm, programin kendilerine bir katkis1 olup olmadigina iliskin
diisiincelerini ve varsa ne gibi katkilar1 oldugunu 6grenmek amaciyla “katildiginiz bu
programin size ne gibi katkis1 oldugunu diisiiniiyorsunuz” sorusu sorulmustur.
Katilimc1 anneler bu soruya kendi bireysel 6zellikleri cercevesinde yanitlar vermekle
birlikte tiim anneler programin kendilerine olumlu yonde katkilar1 oldugunu ifade
etmislerdir. Ozellikle artik cocuklarna karsi nasil davranmalar1 gerektigini biliyor
olmalarindan memnun olduklar1 ve eskiden bilmedikleri ya da yanlis bildikleri seylerin
oldugu ortak ifadeler arasinda yer almaktadir. Ancak bu soruya annelerden gelen
yanitlar bir tema altinda toplanmamuistir. Her bir anneden alinan yanit 6rneklerine Tablo

37°de yer verilmistir.
Tablo 37

Annelerin Etecom Programinin Katkisina Iligkin Gériigleri

(A1)

085 “Ne tiir yani iyi oldu bilmedigim ¢ok sey varmis 6grenmis oldum”

086" yani nasil oynayacagimdan tutunda neyle oynayacagima kadar”,

087 “sesimin tonu bile degisti”

088" artik daha bir gaza geldim daha bir umutluyum simdi inanminki daha ¢ok sey yapabilecegimi

diigtintiyorum kizim igin”.

089" Okuyorum hep verdiklerinizi iyi geliyor bunlar bana”
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Tablo 37, Devam

Annelerin Etecom Programinin Katkisina Iligkin Goriisleri

(A2)

057 “Yaaa ¢ok oldu aslinda ne ¢ok zorluyormusum kendimi rahatladim artik”

058 “yani hep Efe iyi olacak mi derdiyle zorla onu da yaptirayim, bunu da yaptirayim bunaltiyormugum
sonra da birakyyormusum ¢ocugu”

059 “Okulda nasil gériiyorsam éyle yapmaya ¢alistyormusum, hi¢ gerek yokmus gercekten bunu
ogrenme ¢ok iyi geldi aslinda hem de her anlamda yani benim kendi stresimi de azaltti mi diyeyim ne
diyeyim”

060 “iste sesler ¢cikardiginda ne yapmam gerektiginde, oyun oynarken nelere dikkat etmem gerektigi,

gtin i¢inde neyi daha diizgiin yapabilirim gibi pek ¢ok seye katkist oldu™

(A3)

060 “Iste dedigim gibi yanlislarimi gordiim, 6grendim, simdi nasil davranacagimi 6grendim”

061 “hele ki ne kadar ¢ok konustugumu ve bu yiizden Mert e hig firsat vermedigimi 6grendim ve de
gordiim degil mi”’

062 “Ya da hep ayni yani hi¢ yaratict degilmisim, yani degil mi, yok onunla illa séyle oynanr bir bak
dimi ¢ocugun nasil oynuyo gor degil mi ayni misiniz, bunlar iyi oldu bana, beklentimi Mert’e gore

ayarlamam gerektigini onun diizeyinin ¢ok onemli oldugunun farkindayim artik”.

(A4)

052 “hani ben ¢ok yorulan bir anne oldum gordiiniiz ya dort erkek pesinde, © 0 nedenle bu stratejiler
hayatimi kolaylastirdi ashinda”™

053 “iste gordiiniiz ya 6gretmen gibi onu ¢alisalim bunu ¢alisalim diyip duruyordum, ya da diger
ogretmenlerin soylediklerini yapacagim diye ayyy ne zorlantyordum ama yapamiyordum zaten ama

bunlar 6yle degil, daha benim de yapabilecegim gibi”

(AS)
053 “Hmmm oldu evet olmadi diyemem yani, bazi aliskanliklarimi mesela degistirmem gerektigini
anladim, hani ben hep genelde dogru yaptigimi diistintirdiim yani tabi dogru bazilar: yanliy degil ama

boyle cok © kendimden emin oldugum bazi seylerde de yanilyyormusum aslinda o anlamda iyi oldu”
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Tablo 37, Devam

Annelerin Etecom Programinin Katkisina Iligkin Goriisleri

055 “Tabi mesela ne kadar basitmis aslinda degil mi, ama iste hani sey saniyoruz iste yagiz konusmuyor
ya etrafta da igte ogretmenler ya da televizyonda yani hep ¢cocugunuzla bol bol konusun derler ya © iste

onu yapryorum giiya kendimce ama tabi onunda bir uslubu varmus degil mi” ©

(AB)

0537 Oldu tabi bana ¢ok oldu siz hep oluyor mu gerc¢ekten diyordunuz ama gergekten oluyordu?”

054 “dedigim gibi nasil davranacagim daha iyi biliyorum en ¢ok ta ©© daha yumusagim galiba orada
katkist oldu yani ben ¢ok ciddisiniz diyordunuz ya hakikaten oyleymisim” ©

055 “Ama daha iyiyim yani hep égretmeye ¢alistyormusum Emre yve en azindan bundan vazgegtim artik
hep farki kapatmalyiz endisesiyle siirekli 6gretmenlik yapiryormusum Emre’ye yani onunla hig¢ eglenceli
seyler yapmiyormusum ama artik degistirdim kendimi ve onunla oynuyorum ama oynarken daha

eglenceli olmaya gayret ediyorum ve onun diinyasina girmeye ¢alisiyorum ve bunu daha iyi yapryorum”

Anne katihmcilarin programin sunulus bicimine iliskin goriisleri

Anne katilimcilarin programin sunulus bigimine yonelik goriislerini almak amaciyla alt1
farkli soru sorulmustur. Bu sorular stratejilerin sunum bigimine yonelik diisiinceleri;
egitimin evde verilmesine iliskin diislinceleri, evde baska ne gibi egitimler almak
isteyeceklerine iligskin diisiinceleri, programin sunumu sirasinda kullanilan materyaller
hakkindaki diisiinceleri, sorularin uygulamaci tarafindan yeterli bir sekilde yanitlanip
yanitlanmadigina iliskin goriisleri ve uygulamacinin zamani kullanim sekli konusundaki
goriislerini almaya yonelik sorulardir. Bu boliimde sorulan her soru tema olarak
belirlenirken, alinan yanitlara gére bazi sorular i¢in alt temalar olusturulmustur. Bu

sorunun temalar1 ve alt temalar1 asagidaki sekildedir.
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Temalar Alt Temalar
Stratejilerin sunulus sekli o Sozel agiklama-Model olma basamagt
(4)

e Rehber olma basamagi (2)

e Notlarin birakilmas (1)

Evde egitim e Mesafe (5)
e Dogal ortam (3)

Evde bagka egitimler (6)

Program materyalleri e Oyuncaklar (6)

o Yazili materyaller (6)

Sorularin yanitlanmasi (6)

Zamanin kullanilmasi (6)

Programin sunulu bigimine iligkin anne katilimcilara sorulan sorular tek tek
incelendiginde, annelerin dordii stratejilerin aktarilmasina iligkin olarak sozel
aciklamalarin ve model olma agamalarinin gayet iyi oldugunu ifade ederken; iki anne
rehberlik olma basamaginin ise yarar oldugunu belirtmislerdir. Ayrica bu soruda bir

anne notlarin birakiliyor olmasini da olumlu buldugunu séylemistir.

Egitimin evde veriliyor olmasi ile ilgili olarak tiim katilimc1 anneler bundan
memnun olduklarini ifade ederken bes katilimc1 buna neden olarak 6zellikle ev ve
kurumlar arasindaki mesafeleri ve ulasim zorlugunu géstermislerdir. Bununla birlikte ii¢
katilimc1 anne, evde dogal ortamda, kurumda gézlenemeyecek bazi durumlarin
goriilmesine imkan sagladigimi ve bu nedenle olumlu bulduklarini ifade etmislerdir.
Ayrica tiim anne katilimcilar genelde benzer bicimde evde daha farkli egitimler almak

istedikleri yoniinde goriis bildirmislerdir.

Programin uygulanmasi sirasinda kullanilan oyuncaklar ve yazili materyaller ile
ilgili olarak tim anneler memnuniyetlerini dile getirirken; uygulamaci tarafindan
sorularinin yanitlanmasi ve uygulamacinin oturumlara baglama ve bitis zamani1 gibi
zamani kullanmasina yonelik olumlu ifadelere yer vermislerdir. Bu soru ile annelerden

alinan yanitlara iligkin verilere 6rnekler Tablo 38°de gdsterilmistir.



263

Tablo 38

Annelerin Programin Sunulusuna Iliskin Goriisleri

Stratejilerin sunulus sekli

o Sozel Aciklama ve Model Olma Basamagi
062 “Bence iyi anlattiniz gosterdiniz anlamadigimda sordum tekrar anlattiniz. Bence giizel tesekkiir

ederim. Anlatmaniz géstermeniz gayet iyi bence” (42)

055 “Gayet giizel anlatiyosunuz agikliyyosunuz sonra bi de gosteriyosunuz bence yeterli ozellikle

gasteriyor olmamz daha kafasinda insanin hani netlestiriyo tesekkiir ederim” (A4)

o Rehberlik Basamagi
094 “Onlarda dedigim gibi sanki boyle ben yaparken siz yonlendiriyosunuz séyliiyosunuz ya o benim
icin ¢ok anlagilir oldu. Hani simdi sdyle yapin boyle deyin dediginizde daha iyi anlayabildim gercekten”
(A1)

064 “Gayet giizel 6zlem hanimcim, hele siz buradayken denemek ve hemen yanhslarimizi séylemeniz ¢ok
ise yariyor bence insan kendi kendine ¢ok farl edemiyor ama hele miidahale ediyorsunuz tam o esnada

daha iyi anliyor yani insan, bence gayet giizel” (A3)

e Notlarin Birakilmas:
093 “Hhhh bence iyi yani notlart birakiyorsunuz ya o ¢ok iyi mesela ¢iinkii okuyorum sonra onlar
aksamlari esimle hem tekrar etmis oluyorum ¢ok giizel oluyo konusuyoruz sonra hem boyle iyi oldu
biliyo musunuz boyle tartistyoruz birlikte esimle falan giizel oluyo ©)) Hih mesela buna da ¢ok giizel
katkist olmus oldu® “(Al)

Evde Egitim

e Mesafe
0 95 “Evde giizel oluyo valla hele benim igin, biliyosunuz ya haftada iki giin 6zel egitime gotiiriiyorum
bir giin Ismail hocaya serviste kullanmiyoruz bize ¢ok yorucu ve zor oluyo eceyle, ters yerlerde birde hep

o nedenle boyle gercekten iyi oldu bize daha ne isteyelim dimi ayagimiza egitim getirdiniz sag olun”

(A1)

063 “Evde iyi tabi, yani 6zel ders gibi ne diyeyim yol sorunumuz yok bence iyi”(42)
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Tablo 38, Devam

Annelerin Programin Sunulusuna Iliskin Goriisleri

e Dogal Ortam
0 96 “Hem boyle gésteriyodunuz ya bazen nerede ne yapmam gerektigini gergekten isime yariyodu
mesela iste ece su istediginde elimden ¢ekistirdiginde falan, bunlar okulda olsayd: olmayacakti kesin

baoyle degil mi” (A1)

064 “evde daha iyi tabi daha rahat ve daha dogal gériiyorsunuz her halini”(42)

060 “Ama bi de bu da evde daha iyi galiba degil mi ya dagitryoruz oyuncaklarimizi da yere ve rahat
rahat sonra bagka odalarda da gorme sansiniz oldu hep Yagizi. Bi de oyuncaklarin gérdiiniiz, bizi
yonlendridiiz bu konuda biz hep egitici materyal pesinde kosuyrduk gerek yok aslinda bu kadar yokjmus
yani”(45)

Evde baska egitimler

097 “Istemez miyim, isteriz tabi bence ¢ok giizel, hem arkadas oluyosunuz ama ne gibi egitimler u
bilemedim hani bu okuldan verilen dédevlerin nasil yapilacag: falan da olsa iyi olur mesela ya da siz hep
anlattiniz tuvalet egitimini ama ben yapamadim bir tiirlii €9) mesela onun gibi ne bileyim her sey olur

aslinda (A1)

065 “Bagska ya aslinda tabi hep alsin isterim yani imkdnimiz olsa hep daha ¢ok egitim aldwrsak efe i¢in

iyi olacak her konuda isterim”( A2)

Program Materyalleri

098 “A ¢ok giizeller ne giizel getirdiniz hep bende aldim bazilarini hem ne alacagimi bildim en azindan
gereksiz seylerde altyyomusum mesela eskiden eceye, oynamiyodu hi¢ kiriyodu dokiiyodu ya da simdi
gereksiz bir sey almiyorum ;099 “birde ne kadar basit bir seyle nasil degisik oynayacagimi fark ettim
sayenizde ;0100 “Ben hep ozel egitimde gordiiklerimi almaya ¢alisirdim ya da iste onlar nasil
calistyosa oyle ¢alistirmak igin ugrastyodum ama tabi olmuyodu ayh sonra bagris ¢cagris Ece nin ofke

nobetleri onlar kalmad: artik ne isteyebilirim”(41)

068 “Ohhh fistik gibi, bir de biraktiniz ya her hafta bir seyler o da iyi oldu degisik degisik oynamus
oldular ikisi de bende sizin gosterdiginiz gibi tekrarlamis oldum hem de, ama bizlere birakin yani

materyallerden ¢ok sevinirim hayir demem ©”(43)
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Tablo 38, Devam

Annelerin Programin Sunulusuna Iliskin Goriisleri

o Yazili Materyaller
0101 “notlar zaten hep okuduk gayet iyi oldu onlart birakmaniz ¢ok anlasilir yani”(A1)

067 “Onlar @ basta bi goziim korktu notlar édevier falan ama yok gayet anlasilir yani okudum
biraktiklarimizi ve boyle hani yalmizken sakin kafayla okuyunca daha bir oturdu konustuklarimiz iyi oldu.

Bence iyi yani”( A2)

Sorularm yanitlanmasi

0102 “Ayyy evet siz hep yamitladimz anlamanuzi kolaylastirdiniz da ben zor anlyyorum biraz galiba
dimi©)) ama hep béyle ben yaparken soyledikleriniz ¢ok isime yaradi”;
0103 “Evet evet, bir de sagolun ne sorsak yardimci olmaya ¢alistiniz tuvalet egitimi ile bile ilgilendiniz

ecenin ¢ok tesekkiir ederim” (A1)

0068 “Ayy @ Evet, ¢ok sordum hatta degil mi, boyle yaparsam olacak mi diye. Ama sag olun sonugta
baska sorularimizda oldu onlart da yamtladiniz tesekkiir ederiz. Yani basta biraz sey geldigi de oldu
hani okuldaki 6gretmenimiz baska séyliiyor zi baska kafam karistyordu e hangisi olmali diye ama sonra

ikna oldum galiba bende sizinkiler agir bast1”( A2)

Zamanm kullanim

062 “Ben ¢ok vaktinizi aldim asil degil mi?”( A4)

065 “Hmm iyi hep vaktinde geldiniz ama ¢abuk gittiniz © saka saka yani sonra ben de hep oturun diyip
stktim sizi ama o da iyi oluyor yani béyle ¢ocugunuzu konugacagimiz birilerinin olmasi iyi oluyor o da
Qerekiyor yani biz bir de hani kimseye bir sey demedigimiz icin kimseyle konusamiyorum sizi bulunca

béoyle birakmiyorum iste ©”( A5)

064 “Yine bize gore ayarladimiz hep vaktinizi tesekkiir ederim bence bir sikinti yok” (46)
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BESINCI BOLUM

TARTISMA

Bu boliimde, nitel ve nicel veri toplama yontemleri ile elde edilen bulgulardan varilan
sonuglar, arastirmanin sorulari ile iliskilendirilerek yorumlanmis ve tartigilmstur.
Arastirmanin smirliliklarmin ve bunlarin nedenlerinin de tartisildig1 bu boliimde ayrica
bu sonuglara dayali olarak ileride yapilacak olan uygulamalara ve arastirmalara

onerilerde bulunulmustur.

ETECOM Program OSB Tanih Cocuk Sahibi Annelerin Etkilesimsel

Davramislarimi Nasil Etkilemektedir?

Ebeveyn-¢ocuk etkilesimine yonelik giiniimiize degin yapilan arastirmalar, annelerin
cocuklari ile olan etkilesimlerinde sergiledikleri davranig bigimlerinin, ¢ocuklarinin
gelisimsel ve temel davraniglar tizerinde ¢ok dnemli etkileri oldugunu gostermektedir
(Cunningham vd.,1981; Gutstein, Burgess ve Montfort, 2007; Kim ve Mahoney, 2004;
Mahoney, vd., 1998). Bu davranis bigimleri annelerin ¢ocuklarina kars1 daha yanitlayici
ve duyarli olmalari, bununla birlikte daha az basar1 odakl ve yonlendirici olmalarmi
iceren davraniglardir. Arastirmacilar, cocuklarina kars1 yanitlayici ve duyarl davraniglar
sergileyen annelerin ¢ocuklarmin gelisimi tizerinde olumlu etkileri oldugunu belirtirken;
bunun tam tersi basar1 odakli ve yonlendirici anne davraniglarinin ise olumsuz etkileri

olabildigi belirtmektedirler (Mahoney ve Powel, 1998).

Gerek Tiirkiye’de gerekse yurt disinda, yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklara sahip
olan annelerin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerindeki davranis bigimlerini inceleyen
arastirmacilar; yetersizlikten etkilenmis ¢ocuk sahibi annelerin, normal gelisim gosteren
cocuk sahibi annelere kiyasla daha az duyarl ve yanitlayici, bununla birlikte daha
yonlendirici ve kontrol edici olduklarini gostermektedir (Akgiin ve Yesil Yaprak, 2012;
Blacher, Baker ve Kaladjian, 2013; Cunningham vd., 1981; Karaaslan,Diken ve
Mahoney, 2013; Sucuoglu ve Cebber-Bakkaloglu, 2000, Turan, 2012). Benzer sonuglar
ozellikle OSB tanis1 almis ¢cocuk sahibi anneler i¢in de gecerlidir (Diken ve Mahoney,
2013). Hatta diger yetersizlik gruplariyla karsilagtirildiginda, OSB tanist almis cocuk
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sahibi annelerin; ¢ocuklarina kars1 diger gruptaki annelerle benzer diizeyde yanitlayici
ve duyarl etkilesim davraniglar gdsteriyorlarsa da, onlardan daha fazla yonlendirici ve
kontrol edici davrandiklar1 goriilmiistiir (Blacher, Baker ve Kaladjian, 2013; Diken,
2012).

Ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin niteligini arttirmay1 ve bu yolla ¢ocuklarin
gelisimsel ve temel davraniglarini da dolayli yoldan etkilemeyi hedefleyen
programlardan bir tanesi de Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programa,
ETECOM’dur. Alan yazinda, ETECOM’un yetersizlikten etkilenmis ¢ocuk sahibi
annelerin etkilesimsel davranislari {izerinde olumlu etkileri oldugunu gosteren;
programa katilan annelerin 6nceye gore ¢ocuklarina kars1 daha yanitlayici ve daha
duyarli; bununla birlikte daha az basar1 odakli ve yonlendirici oldugunu belirten
arastirmalar bulunmaktadir (Karaaslan; Diken ve Mahoney, 2013; Karaaslan ve
Mahoney, 2013; Mahoney ve Perales, 2003). Bu konu bu arastirmanin da birinci
sorusunu olusturmaktadir. Bagka bir degisle, arastirmanin birinci sorusunda,
ETECOM’un; 6zellikle etkilesim alaninda sikint1 yasadiklar1 bilinen OSB tanis1 almig
cocuklara sahip annelerin etkilesimsel davraniglarini nasil etkilemekte olduguna yanit

aranmistir. Bu amagla hem nicel hem de nitel veri toplama yontemleri kullanilmistir.

Aragtirmaya katilan OSB tanili ¢ocuga sahip alt1 annenin etkilesimsel
davranislarmi degerlendirmek amaciyla kullanilan EDDO-TV 6n test sonuglarmdan
elde edilen ortalama puanlari; 1,91 puan ile annelerin ¢ocuklarina kars1 diistik diizeyde
duyarl ve yanitlayici olduklarini gostermektedir. Benzer sekilde annelerin duygusal
ifade edici olma alt 6lgeginden de 2,63 puan ortalamasina sahip olduklar1 yani
cocuklarmna karsi diistik diizeyde duygusal ifade edici olduklar1 goriilmektedir.
Annelerin bu alt 6l¢eklerden aldiklar1 puanlar tek tek incelendiginde de; her birinin
diisiik diizeyde duyarli ve yanitlayici oldugu; sadece bir anne hari¢ digerlerinin yine
diisiik diizeyde duygusal ifade edici oldugu goriilmektedir. Annelerin basar1 odakli-
yonlendirici olma alt 6lceginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi ise 3,16 ile istenilen 3
diizeyine oldukc¢a yakin gdriilmiistiir. Ancak bu annelerin bu alt 6lgcekteki on test
puanlar tek tek incelendiginde; {i¢ annenin alt 6lcegin maddelerinden 4 ile 5 arasinda
puanlar aldiklar1 ve aslinda ¢ocuklarina kars1 yiiksek diizeyde basar1 odakl ve

yonlendirici davrandiklar1 gériilmiistiir. Arastirmacinin uygulama stiresinde tuttugu
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giinliiklerde de anne katilimcilar i¢in ¢ok dgretim odakli ve yonlendirici olduklarinin
tiim annelerde goriilen ortak 6zellikler arasinda belirttigi goriilmektedir. Benzer
bi¢cimde; anneler ile gergeklestirilen yar1 yapilandirilmig goriismelerde de tiim anneler
cocuklarma kars1 cok 6gretim odakli davrandiklarini ve etkilesimlerinde siirekli bir
seyler 6gretme c¢abasi i¢inde olduklarini ifade etmislerdir. Genel olarak ele alindiginda,
EDDO-TV 6n test sonuglar1 annelerin cocuklarina karsi daha az yanitlayici ve duyarl
olduklarmi gosterirken; giinliikler ve goriismelerden elde edilen veriler tiim annelerin
basar1 odakli ve yonlendirici oldugunu géstermektedir. Mahoney ve Perales (2003),
yaptiklari ¢galismalarda, bu iki davranis bigiminin birbiri ile ters bir orant1 i¢inde
olduklarini; annelerin daha basar1 odakli ve yonlendirici olduklarinda ister istemez daha
diisiik diizeylerde duyarli ve yanitlayict olduklarini ancak daha duyarl ve yanitlayici
olmaya basladiklarinda ise dogal olarak daha az basar1 odakli ve yonlendirici duruma
geldiklerini belirtmektedirler. Buradan yola ¢ikarak elde dilen sonuglar yeniden
yorumlandiginda; tiim annelerin duyarlh ve yanitlayici olma ile duygusal ifade edici
olma davranis puanlarinin diisiik diizeylerde oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla
cocuklarina kars1 daha az duyarli ve yanitlayici olan katilime1 annelerin; yapilan
goriismelerde de belirttikleri gibi yiiksek diizeyde basar1 odakli ve yonlendirici olmalar1
muhtemeldir. Ayrica bu yonden bakildiginda, annelerin etkilesim bi¢imlerine yonelik
elde edilen bu sonuglar; daha 6nce gergeklestirilen ve anne davraniglarini inceleyen
arastirmalarla da benzerlik gostermektedir (Karaaslan; Diken ve Mahoney, 2013;

Karaaslan ve Mahoney, 2013; Mahoney ve Perales, 2003).

Her bir katilimci anne ile yaklasik 10 hafta siireyle gerceklestirilen
uygulamalarm ardindan, EDDO-TV ile son degerlendirmeleri yapilmistir. Ancak
uygulama siiresince de uygulamaci, hem iki hafta arayla yoklama oturumlar1
diizenleyerek ve bu oturumlara iligskin videolar1 analiz ederek hem de gozlemlerde
bulunarak annelerin etkilesim davranislarinda degisiklikler olup olmadigini belirlemeye
calismistir. EDDO-TV ile elde edilen son test puan ortalamalari; annelerin duyarl
yanitlayici 0lma alt Slgekte 4,24 puan ile istenilen diizey olan 5 puan diizeyine ¢ok
yaklastiklarini gostermektedir. Benzer sekilde annelerin duygusal ifade edici olma
puanlarinin ortalamasi da 4,66 ile istenilen diizey olan 5 puan diizeyine oldukca
yakimdir. Annelerin basar1 odakli-yonlendirici 0lma alt 6l¢ek puanlarinimn ortalamast

2,99 ile de neredeyse istenilen 3 puan diizeyine geldikleri goriilmektedir. Her bir anne
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katilimecinin tiim alt dlgeklerden ve maddelerinden aldiklar1 6n test ve son test puanlari
karsilastirildiginda da her bir maddede son test puanlarinda istenilen diizeylerde artiglar
ya da azalmalar oldugu goriilmektedir. Annelerin EDDO-TV 6n test ve son test puanlari
hem bireysel olarak hem de grup ortalamalar1 seklinde incelendiginde, uygulamanin
ardindan tiim annelerin ¢ocuklarina kars1 daha duyarli ve yanitlayici duruma geldigini,
bununla birlikte ideal diizeyde de basari odakli ve yonlendirici olduklarmi belirtmek
miimkiin goriinmektedir. Annelerin 6n test ve son test puanlar1 arasindaki farklarin
anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in gerceklestirilen Wilcoxon Isaretli Siralar testi
sonuglar1 da 6zellikle duyarli-yanitlayict olma ile duygusal ifade edici olma alt
Olgeklerinden elde edilen puanlar arasindaki farkliligin anlamli oldugunu
gostermektedir. Bagar1 odakli-yonlendirici 0lma alt 6l¢eginin On test son test puanlari
arasindaki farkliligin anlami ¢ok diistik bulunmakla birlikte bu durumun; alt1 katilimci
anneden ii¢liniin uygulama 6ncesinde yiiksek diizeyde basar1 odakli ve yonlendirici; ti¢
annenin de istenilen diizeyin altinda olduklar1 goriilmesinden kaynaklandigi
diisiiniilmektedir. Dolayisiyla alt1 katilime1 annenin puan ortalamalari; orta noktaya
yakin bir sonugta ¢ikmakta; ii¢ anne de azalma, ii¢ anne de artma seklinde olan istendik
degisiklikler de ortalama puanin yine orta noktaya yakin ¢ikmasma neden oldugu

diistiniilmektedir.

Elde edilen bu veriler dogrultusunda bakildiginda; uygulamanin ardindan
annelerin ¢cocuklarina kars1 6zellikle cok daha duyarli ve yanitlayici ayn1 zamanda da
duygusal ifade edici duruma geldiklerini belirtmek miimkiin goriinmektedir. Ayrica
uygulamadan sonra annelerin grup ortalamasi puani dikkate alindiginda basar1 odakl ve
yonlendirici olma davranislarinda da ¢ok ideal bir diizeye geldikleri goriilmektedir. Bu
verilerle benzer bicimde; uygulamacinin video analizlerinde elde ettigi bulgularda;
annelerin ilk yoklama oturumlar ile birlikte 6grendikleri stratejileri uygulamaya
basladiklar1 ve giderek cocuklarina karsi daha yanitlayici ve duyarli davraniglar
sergiledikleridir. Ayrica uygulamacinin saha notlarma aldigi notlar arasinda da
annelerin artik soru sormadan iletisim kurduklar1 ve bir seyleri 6gretme ¢abasi iginde
olmadiklarma iligkin bilgiler bulunmaktadir. Bununla birlikte uygulamanin sonunda
anneler ile yapilan goriigmelerde; annelerin tiimii artik ¢ocuklarina kars1 daha
yanitlayict olduklarmi; 6gretim yerine daha ¢ok eglence amacl etkilesimler

kurduklarini ve ¢ocuklarinin tercih ettigi sekilde oynadiklarini belirtmislerdir. Ayrica
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annelerin tiimii artik ¢ocuklarina bir seyler 6gretme cabasi iginde olmadiklarini; soru
sormadan iletisim kurabildiklerini de belirterek ¢ocuklarina karsi daha az diizeyde

basar1 odakli ve yonlendirici olduklarini ifade etmis olmuslardir.

EDDO-TV, video analizleri, saha notlar1 ve goriismelerden elde edilen bulgular
bir biitiin olarak incelendiginde bir birileri ile tutarliklar gosterdikleri goriilmektedir.
Dolayisiyla elde dilen tiim bulgular dogrultusunda; uygulamanin ardindan tiim annelerin
cocuklarina kars1 daha duyarl ve yanitlayici; daha duygusal ifade edici ve daha ideal
diizeyde basar1 odakli ve yonlendirici olduklarmi ifade etmek miimkiin gériinmektedir.
Bu sonuglar ETECOM’un daha 6nce gerceklestirilmis arastirmalarla benzer sekilde
OSB tanis1 almis ¢ocuk sahibi annelerin etkilesimsel davranislari izerinde olumlu
etkileri oldugunu gostermektedir (Karaaslan; Diken ve Mahoney, 2013; Karaaslan ve
Mahoney, 2013; Mahoney ve Perales, 2003).

ETECOM Program OSB Tanih Cocuklarin Etkilesimsel Davranislarini1 Nasil
Etkilemektedir?

ETECOM ile gergeklestirilen arastirmalar, annelerin etkilesimsel davraniglarinda
meydana gelen olumlu yondeki degisikliklerle beraber ¢cocuklarinin da dikkat, baglatma,
isbirligi gibi davranislarinda degisiklikler oldugunu géstermektedir (Karaaslan; Diken
ve Mahoney, 2013; Karaaslan ve Mahoney, 2013; Mahoney ve Perales, 2003; Mahoney
ve Perales, 2005; Mahoney, Kim ve Lin ; 2007). Cocuklarin etkilesimsel davraniglari,
baska bir degisle temel davranislar; ¢ocuklarin gelisimlerinde son derece 6nemli bir
yere sahip olan ve onlarin gelisimsel anlamda bagka bir siirii beceri ya da davranis1
o0grenmelerini saglayacak olan temel ya da 6nkosul davraniglar anlamima gelmektedir
(Koegel . O’Dell ve Koegel, 1987). Dolayisiyla tiim ¢ocuklarda oldugu gibi OSB tanili
cocuklarda da desteklenmesi gereken alanlardan birini olusturmaktadir. Bu aragtirmanin
ikinci sorusu da ETECOM’un OSB tanis1 almis ¢ocuk katilimcilarin etkileismsel
davranislarini nasil etkiledigidir. Bu soruya yanit aramak i¢in hem nicel hem de nitel

veri toplama teknikleri kullanilmistir.

Uygulama 6ncesinde alt1 cocuk katilimeinin anneleri ile olan etkilesimleri
sirasinda sergiledikleri etkilesimsel davraniglar1 CDDO-TV kullanilarak
degerlendirilmistir. CDDO-TV 6n testinde elde edilen grup ortalamasi Dikkat alt
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Olceginde 2, 54 ile diisiik diizeyde; Baslatma alt 6l¢eginde de benzer sekilde 2,55 puanla
yine diisiik diizeyde oldugunu gostermektedir. Toplam 6l¢ek puaninin ortalamasi da
benzer sekilde 2,54 ile diisiik diizeyde bulunmustur. Katilime1 ¢ocuklarin bireysel
olarak dlgek ve alt dlgeklerden aldig1 puanlar incelendiginde de ¢ogunlugun 2 ile 3
arasinda degisen puanlar aldig1 ve diisiik ile orta diizey arasinda degisiklikler
gosterdikleri goriilmektedir. Ayrica anneler ile yapilan goriismelerde de dort annenin
cocuklarmin daha ¢ok tek bagina oymayi tercih ettiklerini ifade ettikleri goriilmektedir.
Saha notlarinda da bir annenin ¢ocugu i¢in hi¢ bir seyle oynamadigini ve her seyi
attigimi soyledigi; baska bir annenin de ¢ocugu i¢in aslinda oyuncaklarla ¢ok
ilgilenmedigini ifade ettigi kaydedilmistir. Dolayisiyla bu bulgulardan hareketle; OSB
tanili alt1 cocuk katilimcmin anneleri ile olan etkilesimlerinde istenilen diizeyde katilim

gostermediklerini soylemek miimkiindiir.

Yaklasik 10 haftalik uygulama oturumlarinin ardindan; ¢ocuklarin etkilesimsel
davranislarinda bir degisiklik olup olmadigmn belirlemek icin CDDO-TV ile son test
degerlendirilmesi gerceklestirilmistir. CDDO-TV son test puan ortalamalari
incelendiginde; ¢ocuklarin Dikkat alt 6l¢eginden 4,54; Baslatma 6lgeginden ise 4,60
puan aldiklar1 ve istenilen 5 puan diizeyine ¢ok yaklastiklar1 goriilmektedir. Benzer
sekilde toplam 6l¢ek puanlarmin ortalamasi da 4,57 ile yliksek diizeyde bulunmustur.
Her bir katilimcinin son testten aldiklar1 puanlar1 bireysel olarak incelendiginde de; 6n
test ile aralarinda farklar oldugu ve uygulama sonrasinda her katilimcinin etkilesimsel
davranislarmda olumlu yonde degisiklikler oldugu gériilmiistiir. On test ile son test
arasindaki bu degisikliklerin ne kadar anlamli oldugunu belirmek amaciyla Wilcoxon
[saretli Stralar testi kullanilarak analiz edilmis ve elde edilen sonuclar; cocuk
katilimcilarin etkilesimsel davranislarma iliskin 6n test ve son test puanlar1 arasindaki
farkliligin anlamli oldugunu gostermistir. Ayrica video analizlerinden tiim katilimc1
cocuklara iliskin elde edilen ortak bulgularda; ¢ocuklarin katilim, devamlilik, dikkat,
ortak dikkat, igbirligi, baglatma gibi etkilesimsel davraniglarinda olumlu yonde
degisiklikler oldugunu gostermektedir. Uygulamacinin saha notlarinda katilime1
cocuklarda gozledigi notlarin analizi sonucu elde edilen ortak bulgular incelendiginde
de tiim katilime1 ¢ocuklarin Dikkat ve Baslatma alt 6lcek maddeleri kapsaminda olumlu
yonde davranislar sergiledikleri goriilmektedir. Uygulamacinin giinliigiinde de iki

katilime1 ¢ocuga iliskin isbirligi davranisi; iki ¢ocuk katilimciya iliskin de baslatma
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davranisi sergilediklerine iligkin notlar aldig1 goriilmektedir. Ayrica anne katilimcilar ile
gerceklestirilen goriismelerde, annelerin tiimii cocuklarmin katilim davraniglarinda
olumlu yonde ilerlemeler oldugunu belirtmis; baglatma ve isbirligi davranisi
sergilediklerine iliskin de ifadelerde bulunmuslardir. Tiim anneler artik ¢ocuklarinin
oynadig1 oyuncaklarla ve eglence amacli oyunlar oynadiklarmi sdylemis ve eskiden
cocuklarinin yalniz oynamayi tercih ederlerken; artik kendileriyle oynadiklarini,
oynama siirelerinin daha uzun oldugunu ve kendiliklerinden oyun baslatmak

istediklerini belirtmislerdir.

CDDO-TV, video analizleri, saha notlari, giinliikler ve gdriismelerden elde
edilen bulgular bir biitiin olarak incelendiginde bir birileri ile tutarliklar gosterdikleri ve
benzer sonuclarin elde edildigi goriilmektedir. Dolayisiyla elde dilen tiim bulgular
dogrultusunda; uygulamanin ardindan tiim ¢ocuklarin Dikkat ve Baslatma
davranislarinda olumlu degisiklikler oldugunu ifade etmek miimkiin gériinmektedir. Bu
sonuc¢lar ETECOM’un daha 6nce gerceklestirilmis arastirmalarla benzer sekilde OSB
tanis1 almig alt1 gcocuk katilimcmin etkilesimsel davraniglari tizerinde olumlu etkileri
oldugunu géstermektedir (Karaaslan, Diken ve Mahoney, 2013; Karaaslan ve Mahoney,
2013; Mahoney ve Perales, 2003).

Annelerin Etkilesimsel Davranislari ile Cocuklarimin Etkilesimsel Davranislan
Arasinda Bir iliski Var mdir?

Calismanin bu boliimiine kadar ETECOM’un bu ¢alismanin katilimcisi alt1 OSB tanisi
almis cocuk ile annelerinin etkilesimsel davranislar tizerinde olumlu etkileri oldugu
goriilmektedir. Arastirmanin {i¢ilincii soru ise, ¢cocuklarmn etkilesimsel davranislarinda
goriilen bu degisikliklerin; annelerin etkilesimsel davraniglarinda meydana gelen

degisimlerle bir iliskisi olup olmadigidir.

Kim ve Mahoney (2005), Mahoney ve Perales (2005) ve Mahoney ve Perales
(2003) tarafindan gerceklestirilmis olan benzer 6zellikteki arastirmalarda; arastirmacilar
cocuklarin etkilesimsel davraniglarinda goriilen bu ilerlemelerin; annelerin etkilesimsel
davraniglarinda goriilen ilerlemeler ile iligkili oldugunu; baska bir degisle annelerin
duyarli ve yanitlayici olma ile duygusal anlamda ifade edici olma davranislarinda

goriilen artig ile ¢ocuklarinin dikkat ve baslatma davranislarinda goriilen artis arasida
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pozitif bir iligki oldugunu bununla birlikte annelerin basar1 odakli ve yonlendirici olma
davranslari ile cocuklarmin dikkat ve baglatma davraniglari arasinda ise negatif bir
iliski oldugunu belirtmektedirler. Bu arastirmada da nitel veri toplama yontemleri

kullanilarak bu sorunun cevabi aranmaya calisilmistir.

Oncelikle yoklama oturumlarmin video analizlerinden tiin anne ve cocuk
katilimecilara iligkin elde edilen bulgular incelendiginde; ilk yoklama oturumu ile
birlikte annelerin ¢cocuklarmna kars1 yanitlayict ve duyarli olma stratejilerini kullanmaya
basladiklar1 ve bununla birlikte ¢ocuk katilimcilarinda anneleri ile olan etkilesimlerinde
dikkat (dikkat, devamlilik, katilim, isbirligi) ve baslatma (baslatma, ortak dikkat,
duygusal durum) davranislarini sergilemeye basladiklar1 gzlenmistir. Baska bir degisle
ilk yoklama oturumu ile birlikte tiim annelerin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde
cocuklarmin tercih ettigi oyuncaklarla yine onlarin tercih ettigi sekillerde oynamaya
basladiklari; bu oyunlar sirasinda ¢cocuklarmin ilgi odagini izledikleri ve bu sirada
cocuklarin kars1 soru sormadan ve yonerge vermeden bir iletisim bigimi sergiledikleri,
bunun tersine ¢ocuklarinin her tiirlii ses ya da sozciiklerine karsiliklar vermeye
basladiklar1 goriilmiistiir. Ayrica ilk yoklama oturumu ile birlikte annelerin daha canli
ve coskulu olmaya basladiklar1 ve s6zel pekistirecler kullandiklar1 gdzlenmistir.
Annelerin bu davraniglar1 sergilemesiyle birlikte gocuk katilimeilarin da anneleri olan
etkilesimlerinde daha uzun siire kaldig1; yalniz oynamayi tercih etmek yerine annelerini
de oyunlarma dahil ettikleri, basladiklar1 etkinlikleri devam ettirdikleri ve bu
etkilesimler sirasinda giiliimseyerek memnuniyetlerini de belli ettikleri gdzlenmistir.
Dolayisiyla bu bulgular yani gerek anne katilimcilarin gerekse ¢ocuk katilimcilarin
EDDO-TV ve CDDO-TV 6n test sonuglarma bakildiginda; kendilerinden beklenilen
davranis bi¢cimlerini diisiik diizeylerde sergiledikleri goriiliirken; son test oturumlarinda
karsilikl1 bir bicimde artis oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde yoklama oturumlarina
iliskin bulgularda da annelerin stratejileri kullanmaya baslamasiyla ¢ocuklarinmn katilim
davranislarinda ilerlemeler oldugu gézlenmistir. Dolayisiyla daha 6nce gergeklestirilmis
olan aragtirma sonuglar1 ve bu bulgular dogrultusunda anne davranislar1 ile gocuk

davranislar1 arasinda bir iliski oldugu diisiiniilmektedir.

Saha notlarindan tiim katilimcilara iliskin elde edilen ortak bulgular

incelendiginde de uygulamalar siirecinde annelerin daha duyarl ve yanitlayici
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olduklarmi buna karsilik 6gretici ve basar1 odakli olmay1 biraktiklarini igeren
uygulamact gozlemleri ya da anne ifadeleri oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde gocuk
katilimeilarin dikkat ve baslatma temel davraniglar: altinda dikkat, devamlilik, isbirligi,
ortak dikkat, katilim gibi davranislar1 sergilediklerine iliskin de uygulamaci gézlemleri
bulunmaktadir. Uygulamaci anne davraniglarindaki artislarla birlikte ¢ocuklarinin daha
once sergilemedikleri katilim davraniglarini sergiliyor olmalarinin tesadiifi
olamayacagini ve bunun annelerin davranislari ile iliskili oldugunu diisiinmektedir.
Hatta uygulamacmin saha notlarinda tiim katilimc1 cocuklarin oturumlar ilerledikce
kendisini giilerek kapida karsilamaya basladiklarini ve uygulamacimin ¢antasimdakileri
cikarmasini beklediklerini belirttigi goriilmekte; uygulamacinin giinliigiinde de
cocuklarm kendisine kars1 bu davraniglar: sergiliyor olmalarinin nedeninin oturumlar
sirasinda kendisinin de ETECOM stratejilerini kullantyor olmasi oldugunu diisiindiigii
goriilmektedir. Uygulamacinin giinliigiinde tuttugu notlardan birinde de “Yani nasil
diyeyim ¢ok onemli bir nokta gibi programda, ¢ok ¢abuk ilerlemenin goriildiigii iste
nastl diyeyim belirgin bir farklilik saglayan bir strateji yani annenin ¢ocugun
oyuncaklart ile oynamaya baslamasi. Yani anne bunu yapinca ¢ocuk da daha ¢ok
anneyle kalmaya basliyor etkilesiminde kagmak yerine ya da yalniz oynamak yerine
ikinci kigiye oyunlarinda yer agryor bunu hemen gozleyebiliyorsunuz( GN, 2-023 AC2)

” seklinde belirttigi ve giinliigiinde baska benzer ifadelerin de oldugu goriilmektedir.

Annelerle yapilan goriismelerde de kendilerine bu konuda neler diisiindiikleri
sorulmus ve tiim annelerin bu soruya ilk yanitlarmin “evet” oldugu goériilmistiir. Yine
tiim annelerin bu soruya iliskin olarak ikinci anne katilimcinin verdigi “Demin de
dedigim gibi, yani ben soru sormayt biraktiguimdan beri yani zorlamadan ona
katildigimdan beri efe de benimle vakit gegcirmekten daha mutlu yani tek basina olmak
yerine benimle oynuyor yani artik”; “Ben baski yapmayinca daha eglenceli olunca oda
daha uyumlu oldu” (024, 025, A2) seklindeki ifadesi ile benzer 6zellikteki ifadelerle
kendi davranislari ile ¢ocuklarinin davranislar1 arasindaki iliskiyi agiklamaya calistiklar1

goriilmektedir.

Video analizleri, saha notlar1, glinliikler ve goriismeler bir biitiin olarak ele
alindiginda; anne davranislari ile ¢ocuk davranislar1 arasindaki iliskiye yonelik

bulgularin bir birileri tutarlilik gdsterdigi ve anne ve ¢ocuk davranislar1 arasinda Kim ve
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Mahoney (2005), Mahoney ve Perales (2005) ve Mahoney ve Perales (2003)’ inde
belirttigi gibi bir iligki oldugu diisiiniilmektedir. Baska bir degisle annelerin ¢ocuklarina
kars1 duyarli-yanitlayici olma ve duygusal ifade edici olma davraniglar1 sergilemeye
baslamas1 buna karsilik basar1 odakli ve 6gretici olma davranig diizeylerini azaltmasiyla,
cocuklarinin katilim davraniglarinda ilerlemeler oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla
ETECOM’un ¢ocuklarin etkilesimsel davranislari izerindeki etkisinin dogrudan bir etki
degil; annelerin yanitlayici etkilesim stratejilerini kullanmasiyla olusan bir durum
oldugu; buna bagli olarak programin ¢ocuk katilimcilarin etkilesimsel davraniglari

iizerinde anneleri aracilig1 ile olusan dolayli bir etkisi oldugundan s6z edilebilir.

Buradan yola ¢ikarak, bu arastirma sorusunu ¢ocuklarin etkilesimsel davranislar
ile annelerinin etkilesimsel davranislar1 arasinda bir iliski oldugu; annelerin etkilesimsel
davranislarindaki olumlu degisikliklere paralel bicimde ¢ocuk katilimcilarin
etkilesimsel davraniglarinda da olumlu degisikliklerin oldugu; ETECOM ile annelerin
yanitlayici etkilesim stratejilerini kullanmalar1 saglandiginda; ¢ocuklarinda etkilesimsel

davranislarinda degisiklikler olacagi seklinde yanitlamak miimkiin gériinmektedir.

Annelerin Etkilesimsel Davranislar1 Cocuklariin Gelisimsel Davranislarinmi Nasil

Etkilemektedir?

Bugiine kadar ETECOM gibi yanitlayici etkilesim stratejilerinin kullanildigi
programlara yonelik gerceklestirilen arastirmalar, cogunlukla annelerin yanitlayicilik
diizeylerinin ¢ocuklarinin gelisimsel alanlar1 tizerindeki etkilerini arastirmiglardir. Cok
sayidaki aragtirma, annelerin ¢ocuklarma karsi daha yanitlayici olmasmin; ¢ocuklarinin
biligsel, dil- iletisim ve sosyal duygusal gelisim alanlarinda olumlu etkileri oldugunu
gostermektedir (Deutscher, Fewell ve Gross, 2006; Landry, Smith ve Swank, 2003;;
Landry, Smith ve Swank, 2006; Landry, Smith, Swank ve Guttentag; 2008; Mahoney
vd.,1998; Mahoney vd.,1999).

Benzer bicimde ETECOM un ¢ocuk katilimcilarin gelisimsel davranislari
iizerindeki etkilerini inceleyen arastirmalarda da, uygulama sonunda ¢ocuk
katilimcilarin biligsel, iletisim ve sosyal-duygusal gelisim alanlarinda ilerlemeler
goriildigi belirtilmektedir (Karaaslan ve Mahoney, 2013; Karaaslan, Diken ve

Mahoney, 2013; Kim ve Mahoney,2005; Mahoney ve Perales, 2005). Bu arastirmanin
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dordiincii sorusu da annelerin etkilesim davraniglarinda goriilen degisikliklerin

cocuklarinin gelisimsel davraniglarini etkileyip etkilemedigidir.

Mevcut arastirmalar incelendiginde cocuk katilimcilarin gelisimsel diizeylerinde
bir degisiklik olup olmadigini degerlendirmek amaciyla, gecerlik ve glivenirlik
calismalar1 yapilmis ¢esitli gelisimsel degerlendirme 6l¢ii araglarinin kullanildig:
goriilmektedir. Bu arastirmanin basinda da ¢ocuk katilimcilar, takvim yaglari ile
karsilagtirmak i¢in i¢cinde bulunduklar1 gelisimsel diizeyleri belirlemek amaciyla
GECDA gelisim envanteri ile degerlendirilmistir. Ancak ¢ocuklarm uygulama sonunda
gelisimsel anlamda bir ilerleme gosterip gostermediklerini degerlendirmek amaciyla
belirtilen gelisimsel degerlendirme 6lgegi kullanilmamis, bunun yerine nitel veri
toplama yontemleri araciligi ile bilgi toplanmaya ¢alisilmistir. Uygulamaci bunun
nedenlerini s0yle siralamaktadir: (1) GECDA gibi gelisimsel degerlendirme dlgekleri,
kullanim kilavuzlarinda yer alan bilgiler, bu 6l¢eklerin 6zel gereksinimli ya da
yetersizlikten etkilenmis cocuklarin degerlendirilmesi i¢cin degil; normal gelisim
gosteren ya da gelisimi risk altinda olan ¢cocuklarin, gelisimlerinde bir sorun olup
olmadigmi belirmek yani taramak amaciyla gelistirilmis degerlendirme aracglar1
olduklarin1 ve yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin ileri degerlendirilmelerinde
kullanilmamalar1 gerektigini belirtmektedirler (Temel vd.2005; Yalaz, Anlar ve
Bayoglu, 2011), (2) bu arastirmaya katilan ¢ocuklarin takvim yaslar1 34 ay ile 67 ay
arasinda degismekte olup ortalamasi 43, 5 aydir. GECDA, 24 aydan sonra ¢ocuklarinin
gelisimlerinin alt1 ayda bir degerlendirilmesini 6ngérmektedir (Temel vd.2005) . Ancak
bu aragtirmanin uygulama oturumlari ortalama 10 hafta gibi siirede yani li¢ ayda
tamamlanmistir. Dolayisiyla katilimc1 ¢ocuklarin kendi iglerinde gelisimsel alanlarda
ilerlemeler gostermis olsala bile, bu 6l¢ii aracinin degerlendirdigi davraniglar1 ti¢ aylik
bir siirede karsilar duruma gelmeyecekleri diisiiniilmektedir, (3) erken ¢ocukluk 6zel
egitiminde kullanilan standart testlerin 6zelliklerine iliskin gerceklestirilen
arastirmalarda bu testlerin bazi siirliliklar oldugu ifade edilmektedir (Ergiil, 2009).
Ozellikle gelisimi degerlendiren standart testlerin igerigi ile gocuklara dgretimi yapilan
program materyallerinin farkli olduklar1 ve dolayisiyla aslinda 6gretimi yapilan
programda yer alan hedeflerin 6l¢iilmesinde bu testlerin ¢ocuklarin ilerlemeleri ya da
diizeyleri hakkinda gergekei bilgilendirmeler igermeyecegi belirtilmektedir. Belirtilen

tiim bu nedenlerden dolayz, {i¢ aylik bir uygulama siirecinde ¢ocuk katilimcilarin
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gelisimsel davraniglarinda degisiklikler olup olmadigini degerlendirmek i¢in video
analizleri, saha notlari, giinliikler ve goriismelerden yararlanilmaistir.

Video analizlerinden ¢ocuk katilimcilarin gelisimsel davranislarina iliskin elde
edilen ortak bulgular incelendiginde, her birinin kendi i¢inde kii¢lik de olsa degisiklikler
gosterdigi gozlenmektedir. Bu degisiklikler oyun niteligi, yonergelere uyma, taklit,
kiigiik kas becerileri, isimlendirme ve davranigsal olmak {izere alt1 alana ayrilmistir.
Ozellikle ii¢ cocuk katilimemin oyunlarmin niteliginde olumlu yonde ilerlemeler oldugu
belirtilirken; dort ¢ocugun yonergelere uyma davraniglarinda ilerlemeler oldugu
gbdzlenmistir. Yine bes cocuk katilimciya iliskin de s6zel ya da hareket seklinde taklit
davranislar sergiledikleri belirtilmistir. Cocuk katilimcilardan bir tanesinin benzer
seslerle de olsa isimlendirme yapmaya basladig1 gézlenmekte; bir katilimcmin da daha
once basamadigi fotograf makinesi diigmesine basar duruma gelerek ince kas
becerilerinde gelisme oldugu gézlenmistir. Ayrica davranigsal anlamda da bir ¢cocuk
katilimecinin daha 6nce sergilemekte oldugu anlamsiz sesler seklindeki stereotipik
davranislariin gozlenmedigi belirlenmistir. Bu bulgular, katilimc1 ¢ocuklarin
ETECOM uygulamalar1 sirasinda gelisimsel davraniglarinda olumlu yonde de gbzlenen
degisiklikler oldugu gostermektedir.

Cocuk katilimcilarin gelisimsel davraniglarina iligkin olarak saha notlarindan
elde edilen ortak bulgular incelendiginde de her bir katilimcinin bireysel olarak video
analizleri bulgularinda oldugu gibi isimlendirme, yonergelere uyma gibi davraniglarina
yonelik gézlemler oldugu belirtilmekle birlikte 6zellikle bes katilimc1 ¢ocugun taklit
davraniglar1 sergiledigine yonelik kayitlar bulunmaktadir.

Uygulamacmin giinliigiinde ¢cocuk katilimcilara iliskin aldig1 notlar
incelendiginde de gelisimsel davraniglarinda gozlemledigi ilerlemelerden daha ¢ok bazi
yorumlarda bulundugu goriilmektedir. Uygulamaci 6zellikle cocuklarin isbirligi
davranislarinda goriilen ilerlemelerin ayn1 zamanda yonergelere uyma davranisi olarak
da degerlendirilebilecegini; ¢linkii katilime1 ¢ocuklarin; annelerinin kendilerine karsi
daha yanitlayici ve duyarl olmalari birlikte isbirligi gibi katilim davranislarmi
sergilemeye bagladiklarini ve aslinda ¢ocuklarin daha 6nce uymadig: yetiskin taleplerini
yerine getirerek bir taraftan yonergeleri de takip etmeye basladiklarint diigiinmektedir.

Anneler ile gerceklestirilen goriismelerden elde edilen bulgular incelendiginde

ise, annelerin ¢cocuklarmin gelisimsel davranislari iligkin olarak, ii¢ annenin ¢ocuklarini
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etkilesimler sirasinda taklitler yaptigini; {i¢ annenin ¢ocuklarinin dediklerini yapmaya
basladigini; dort annenin ise seslerde artis oldugu ya da sozciiklerinin anlasilir olmaya
basladig1 gibi ilerlemeler oldugunu ifade ettigi, ayrica iki annenin de, ¢ocuklarinda
goriilen bazi problem ve takintili davraniglarin azaldigini sdyledigi goriilmektedir.

Gerek video analizleri, gerek saha notlar1 ve gerekse giinliikler ve goriismelerden
elde edilen bulgular incelendiginde, varilan sonuglarm bir birileri ile tutarlilik gosterdigi
ve hepsinde ¢ocuklarin gelisimsel alanlarda kiigiik de olsa ilerlemeler gosterdikleri ve
bu ilerlemelerin 6zellikle yonerge takibi ve taklit davraniglarinda oldugudur.

Daha 6nce de bahsedildigi gibi alan yazinda ETECOM uygulamalarina katilan
cocuklarin, gelisimsel davranislarinda olumlu ilerlemeler oldugunu gésteren
arastirmalar bulunmaktadir. Ancak arastirmacilar, bu gelisimsel ilerlemeleri, annelerin
etkilesim stratejilerinin ¢ocuklarinin gelisimsel diizeyleri lizerindeki etkileri olarak degil
de; annelerin etkilesim stratejilerini kullanmalariyla birlikte, ¢ocuklarin etkilesimsel
yani temel davraniglarinda ilerlemeler sagladigi; etkilesimsel davranislarinda goriilen
degisikliklerinde de ¢ocuklarin gelisimsel alanlarinda ilerlemeler gostermelerine yol
actig1 seklinde agiklamaktadirlar (Mahoney, Kim ve Lin, 2007). Dolayisiyla
ETECOM’un ¢ocuklarin gelisimsel davraniglar1 {izerindeki etkisinin dogrudan degil;
dolayl1 bir etki oldugunu belirtmek miimkiin goriinmektedir. Bagka bir degisle,
ETECOM oncelikle annelerin yanitlayici etkilesim stratejilerini kullanmalar1 konusunda
tesvik ederek cocuklarma karsi daha duyarli-yanitlayici, daha duygusal ifade edici ve
daha az basar1 odakli-yonlendirici olmalarini saglayarak; bu yolla ¢ocuklarmin da
dikkat, devamlilik, katilim, isbirligi, baslatma, ortak dikkat ve duygusal durum gibi
temel/katilim davranislarmin gelismesine yardim etmektedir. Ogrenmenin temel
davranislar1 olarak kabul edilen bu temel/katilim davranislarindaki ilerlemelere bagl
olarak da ¢ocuklarmn gelisimsel davranislarinda olumlu yonde degisiklikler olmaya
baslamaktadir. Kisacast ETECOM aslinda, ¢cocuklarin gelisimsel davraniglarv/becerileri
O0grenmeye hazir hale gelmelerini saglayacak olan temel/katilim davranislarinin
desteklenmesinde anneleri araci olarak kullanmaktadir.

Uygulamacmin giinliiglinde de bu bulgulara benzer 6zellikte bazi
diisiincelerini belirttigi goriilmektedir. Ornegin uygulamaci, ikinci gocuk katilimemin,
fotograf makinesinin diigmesini baslarda yardimla basarken, daha sonra tek basina

basabilir duruma gelmesini, kii¢ilik kas becerilerindeki bir ilerleme olarak yorumlamakla
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beraber; bu ilerlemenin nedeni olarak, annenin ¢ocugun ilgilerini ve liderliginin takip
ederek, ¢ocugun tercihleri dogrultusunda fotograf makinesi ile oynamasina firsat
vermesi; ¢cocugun ilgileri dogrultusunda bu makine ile oyunlarini tekrar tekrar devam
ettirmesi ve annenin de bu tekrarlara katilmasi; dolayistyla cocugun sevdigi materyalle
sik sik etkilesimde bulunarak ve alistirma yapma firsati elde ederek; diigmeye basma
konusunda ilerleme gosterdigidir.

Uygulamacinin yine ikinci katilime1 ¢ocuga iligkin tuttugu giinliiklerinde,
annenin “eskiden topa vurmazdi, artik gol yap dedigimde yapiyor” ifadesine iligkin
olarak; aslinda ¢ocuk katilimcinin fiziksel olarak bunu yapamayacak bir cocuk
olmadigini, annenin ¢ocugunun ilgilerini takip ederek, eglence amacli iletisim
kurmasiyla birlikte oglunun da annesi ile olan etkilesimlerinde daha uyumlu ve igbirligi
davranislar1 sergilemeye basladig1 seklinde kendi diisiincesini ifade ettigi goriilmektedir.

Uygulamacmin bagka bir katilimc1 ¢ocuga iliskin olarak da giinliiglinde; annenin
evde her seyi kaldirmis oldugunu dolayisiyla cocugun aslinda etkilesim firsatlarinin ¢ok
az oldugunu diisiindiigiinii belirtmekte; annenin her seyi atiyor diyerek ¢ocugunun
aslinda hem temel katilim davranislarinin gelismesine firsat vermedigini hem de buna
bagli olarak ¢cocugun oyun davranislarinda bir degisiklik olmadigini diisiindiigiinii ifade
etmektedir.

Ayrica uygulamaci, ¢ocuklarmm diinyasina girmeye, liderligini takip etmeye ve
ilgi odagini izlemeye basladiginizda; ¢ocugun dogal olarak tek basina oynamay1 birakip
ikinci kisiyi de oyunlarina almaya bagladiklarini ve bunun sosyal oyun temel
davranisiin gelismesinde 6nemli bir adim oldugunu da giinliiglinde belirterek, ayni
zamanda sosyal oyun temel davranigsindaki ilerlemelerin sosyal-etkilesim davranis
alaninda olumlu etkileri olacaginm diisiinmektedir.

Arastirmanin dordiincii sorusunu 6zetlemek gerekirse; ETECOM annelerin
cocuklarina karsi etkilesimsel davranislarinin degismesini saglayarak, dolayli yoldan
cocuklarmin hem etkilesimsel davranislart hem de gelisimsel davranislari {izerinde
olumlu etkiler olugsmasini destekleyen bir programdir.

Arastirmasinin ilk dort sorusuna iligkin olarak ulasilan sonuglar kapsaminda
ETECOM’un OSB tanili ¢ocuk sahibi alt1 katilimc1 annenin etkilesimsel davraniglari ile
cocuklarinin etkilesimsel ve gelisimsel davraniglar1 izerinde olumlu etkileri oldugunu

sOylemek miimkiindiir.
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En Sik Kullanilan ETECOM Stratejileri Hangileridir?

ETECOM, igeriginde 66 yanitlayici etkilesim stratejisi bulunduran bir programdir.
Arastirmanin besinci sorusu ile bu stratejilerden en sik ve en iglevsel olan stratejilerin
hangileri oldugunu belirlemek olarak amaglanmistir. iITU ve yamitlayici etkilesim
stratejilerinin kullanildig1 arastirmalara iligkin yapilan bir gozden gecirme ¢aligmasinda;
mevcut aragtirmalarin uygulama siireclerini ¢ok net bir bicimde agiklamadiklar1 ve bu
programlarin pratik yapilarina iliskin ¢ok agik bilgilerin olmadig1 seklindedir. Ayni
arastirmacilar bu durumun; ETECOM gibi ITU uygulamalarinm bilimselligini
destekleyecek olan arastirmalarin gerceklestirilmesini olumsuz etkiledigini
belirtmektedir. Dolayisiyla bu arastirmada, bu soru ile bdyle bir bosluga kii¢lik bir
destek vermek ayni zamanda alanda ¢alisan uygulamaci, arastirmaci ve ¢ocuk sahibi
ebeveynlere de konu hakkinda bir kaynak olusturmak amaclanmaistir.

Uygulamaci arastirmanin bu sorusunu yanitlayabilmek i¢in nitel veri toplama
yontemlerini kullanmistir. Bu amagla uygulama siiresince saha notlaria ve
giinliiklerine stratejilere iliskin notlar almis; ayn1 zamanda annelerin goriislerini almak
icin de goriisme sorulari igine stratejilere iliskin sorular yerlestirmistir. Ayrica, yoklama
oturumlarinda da annelerin hangi stratejilerin gerektirdigi davranislar1 sergilediklerini
gozlemlemistir.

Video analizlerinden stratejilere iligskin elde edilen ortak bulgular incelendiginde,
tiim annelerin belli stratejileri yoklama oturumlarinda tutarh bir bi¢imde kullandiklar
gOriilmiistiir. Bu stratejiler, (1) ¢ocugun diinyasina girme, (2) ¢ocugun liderligi takip
etme, (3) cocugun oynadig1 oyuncaklarla oynama, (4) ¢ocugun ilgi odagin1 takip etme,
(5) soru sormadan iletisim kurmak, (6) seslere yanit vermek ve ¢esitlendirmek, (7)
cocugun gosterdigi istemsiz seslendirmelere; yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki
anlaml1 bir sohbetmis ya da amagli iletisimmis gibi yanit vermek, (8) ¢ocugun yaptigi
seye deger vermek, (9) hayat dolu olmak, (10) tekrarlanan oyunu devam ettirmek

stratejileridir.

Uygulamaci, annelerin bu stratejileri ilk yoklama oturumlariyla birlikte
kullanmaya basladiklarini belirtmis ayrica gilinliigline de bu durumla ilgili olarak;
annelerin etkilesimsel davraniglarinin ¢ocuklarmin davraniglarina gore sekillendigini,
dolayisiyla her hafta 6grendikleri yeni stratejileri uygulama durumlarinin her zaman

miimkiin olmadigini; ancak bu stratejilerin tiim annelerde ve tiim yoklama
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oturumlarinda sergilenen davraniglar oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla buradan yola
cikarak bu stratejiler i¢in annelerin ¢ocuklari ile etkilesimleri sirasinda her zaman
kullanabilecekleri stratejiler oldugu sonucuna ulagilabilmektedir. Bununla birlikte,
katilimeilarm etkilesimsel davranislarma iliskin olarak gerek EDDO-TV ile elde edilen
bulgular, gerekse nitel veri toplama yontemleri araciliiyla elde edilen bulgular;
uygulama sonrasinda annelerin ¢ocuklarina karsi daha duyarli-yanitlayici ve duygusal
ifade edici oldugunu gosterirken; daha az basar1 odakli ve yonlendirici olduklarini
gostermistir. Buradan yola ¢ikarak, belirtilen bu on stratejinin dahi annelerin
etkilesimsel davraniglarini istenilen diizeyde olumlu yonde etkiledigi sonucuna da
ulasilabilmektedir.

Uygulamacinin stratejilere iliskin olarak saha notlarinda tuttugu kayitlar
incelendiginde de; cocugun diinyasina girme, cocugun oynadigi oyuncaklarla oynama
ve hayat dolu olma stratejilerinin en sik kullanilan stratejiler arasinda gosterildigi
goriilmektedir. Uygulamacinin saha notlarinda stratejilere iligskin olarak ¢ok fazla kayit
tutmadig1 goriilmekle beraber; gilinliiklerinde stratejilere iligskin diisiincelerine siklikla
degindigi goriilmektedir.

Uygulamacmin giinliiklerinden elde edilen bulgular incelendiginde; 6zellikle
“cocugun diinyasia girme” stratejisine iliskin uygulama basamaklarinin ¢ok agik ve
belirgin oldugunu; annelerin bu stratejiyi ¢ok cabuk uygular hale geldiklerini belirttigi
goriilmektedir. Ayrica yine bu strateji i¢in ¢ok can alici bir strateji oldugunu; annelerin
bunu uygulamasiyla birlikte bir seylerin hemen degismeye basladigimi ifade etmektedir.
Video analizlerinde de annelerin tiimiiniin tutarl bir bigcimde sergiledigi “cocugun
diinyasima girme” stratejisi ETECOM program rehberinde de sosyal oyun temel
davranisi altinda yer alan ilk stratejidir ve program uygulamalara her ¢ocukla bu sosyal
oyun temel davranisinin icerdigi stratejiler ile baglanmasini 6nermektedir (Mahoney ve
MacDonald, 2007).

Uygulamacmin “gocugun diinyasina girme” stratejisi ile benzer bigimde
“cocugun oynadigi oyuncaklar oynama”, “cocugun ilgi odagini takip etmek” ve
“cocugun liderligi izlemek™ stratejilerine iliskin goriislerinin de; etkili ve anne ¢ocuk
etkilesimlerinde ¢ok ¢abuk degisikliklerin goriilmesini saglayan stratejiler seklinde
oldugu goriilmektedir. Yer verilen bu tig strateji de video analizlerinden elde edilen

bulgular ile tutarlilik gostermektedir.
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Uygulamacinin giinliigiinde ayrica 6zellikle seslendirmelerin bagladigi
cocuklarda kesinlikle bekletilemeden verilmesi gerektigini diisiindiigii stratejiler yer
almaktadir. Bu stratejiler, “seslere yanit verme ve ¢esitlendirme” ile “gocugun
gosterdigi istemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir
sohbetmis gibi yanit vermek” stratejileridir. Uygulamaci ayrica “cocugun hareketlerini,
duygularini ve niyetlerini sdzciiklere ¢cevirmek”, “birlikte yapilan etkinlikler sirasinda
iletisim kurmay1 aliskanlik haline getirmek™ ve “kiicilik ve sizin i¢in 6nemsiz gibi
goriinen davranislara hemen yanit vermek” stratejilerine iliskin olarak da bekletilmeden
hemen verilmesi gereken ve programin temel taglar1 olma 6zelligi gdsteren stratejiler
arasinda yer aldigini belirtmektedir. Uygulamac1 annelerin genellikle ¢ocuklarin
seslerine karsilik verseler bile, kii¢iik ve fark edilmesi zor olan davraniglar1
atlayabildiklerini diisiinmekte ve bu diisiincesi Diken (2012) tarafindan gerceklestirilen
calismada da OSB tanili gocuga sahibi annelerin ¢ocuklarmin fark edilmesi zor
davraniglarini diger yetersizlik gruplariyla karsilastirildiginda daha zor fark ettikleri
bulgusuyla benzerlik géstermektedir. Uygulamaci ayrica, annelerin genellikle giinliik
rutinleri sirasinda ¢ocuklari ile ilgili pek ¢ok isi bir gérev gibi yaptiklarmi, dolayisiyla
bu giinliik rutinlerde ¢ocuklari ile etkilesim kurma davranisi atlayabildiklerini; ancak bu
stratejinin 6zellikle glinliik yasantida kesinlikle aligkanlik haline gelmesi gereken
stratejilerden birisi oldugunu ifade etmektedir. Uygulamaci benzer diisiinceyi “diizenli
olarak beraber oyun oynamak” stratejisi i¢in de tasimaktadir. Cilinkii annelerin
genellikle oyun etkilesimlerine yeterince zaman ayirmadiklarmi, bu nedenle ¢cocuklarin
yeterince etkilesim firsat1 bulamadigini; dolayisiyla bu nedenden ¢ocuklarin ya katilim
davraniglarmin gelismedigini ya da ¢ocuklarin tek basina olmayi tercih ederek sallanma
vb uygun olmayan davranislar da sergileyebildiklerini diistinmektedir. Uygulamacinin
“soru sormadan iletisim kurmak” stratejisi ile ilgili diisiincesi de bu stratejinin ¢cok
onemli bir strateji oldugu, clinkii annelerin genellikle ¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde
stirekli sorular sordugunu ya da yonergeler verdigi seklindedir. Uygulamaci bu
durumun; annelerin okulda dgretmenlerden de benzer davranislari gériiyor olmalarindan
ve bunun dogru bir sey oldugu sanmalarindan kaynaklandigmi diisiindiigiinii de

belirtmektedir.
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Uygulamacinin goriismeler yoluyla annelerden stratejilere iliskin aldigi goriisleri
incelendiginde de, katilimeilarin tamaminin ya da besinin ifade ettigi stratejilerin;
1. Cocugun oynadigi oyuncaklarla oynamak (6)
Eglence amagli iletisim kurmak (6)
Cocugun diinyasina girmek (5)
Soru sormadan iletisim kurmak (5)
Cocugun liderligini izlemek (5)
Cocugun ilgilerini takip etmek (5)
Oyun arkadas1 gibi davranmak (5)
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Istemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere anlamli bir sohbetmis

gibi yanit vermek (5) oldugu goriilmektedir.

Anneler tarafindan belirtilen bu stratejilerin cogunlugunun video analizleri sonucu
elde edilen bulgularla ve uygulamacinin giinliikklerinde olumlu goriis bildirdigi
stratejilerle ayni stratejiler oldugu goériilmektedir. Goriismelerde ayrica annelere kendi
davranislarindaki degisiklikleri degerlendirmelerine yonelik bir soru sorulmustur.
Annelerin bu soruya verdikleri yanitlar1 incelendiginde, davranislarinda gordiikleri
degisikliklerin yine belirtilen bu stratejileri 6rnekleyen davranis bigcimleri olduklari
goriilmektedir. Annelerin, ¢ocuklari ile ayn1 boyda ve g6z goze olmaya dikkat ettikleri,
cocuklarnin tercih ettigi oyuncaklarla yine onlarin ilgileri dogrultusunda oynadiklari,
O0gretmek i¢in ugragmak yerine eglence amagh etkilesim kurduklari, soru sormay1
brraktiklari, ¢ocuklarinin seslerini taklit ettikleri ve seslerine karsilik verdikleri ifade
ettikleri davranislar arasindadir. Anne katilimcilarin bu soruya verdikleri yanitlarin da

daha once belirtilen stratejileri yansittigi goriilmektedir.

Elde edilen tiim bu bulgulardan yola ¢ikarak; yukarida yer verilmis olan stratejilerin
annelerin g¢ocuklarina kars1 daha duyarl ve yanitlayici davranmalarini saglayici
ozellikte olduklar1 ve ETECOM i¢inde 6nemli bir yeri olan stratejiler olduklar:
sonucuna varilabilmektedir. Alana yazinda yanitlayici etkilesim stratejilerinin
kullanildig1 caligmalar1 inceleyen Young Kong ve Carta (2011), gdzden gecirdikleri 26
calismada en ¢ok tanimlanmis olan stratejilerin neler oldugunu da bakmiglardir. Yirmi
alt1 calismanin 24’iinde olmak iizere en ¢ok tanimlanmis olan stratejilerin ¢ocuklarin

ifadelerini taklit etmek, ¢ocuklarin ifadelerini genisletmek, sira almak, dil girdisi
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saglamak, ¢cocuga tepkide bulunmasi i¢in firsat vermek ve ¢cocugun davranislarina
tepkide bulunmak seklindeki iletisimsel yanitlayiciligin arttirilmasini hedefleyen
stratejiler oldugunu belirtmislerdir. Ayni ¢alismada en sik kullanilan ikinci stratejinin de
cocugun liderligini izlemek ve davranislarina duygusal olarak yanitlayici olmak
oldugunu ifade etmislerdir. Bu arastirmada yer verilen stratejiler; ETECOM’da da en

sik kullanildig1 rapor edilen stratejiler ile benzerlik gostermektedir.

Uygulamaci arastirmada, annelerin kullanmakta en ¢ok zorlandiklari stratejilerin de
neler oldugunu belirlemeyi hedeflemis ve bu amagla yaptigi gériismelerde konuya
iligkin soru yonetmistir. Clinkii uygulamacit uygulamalar siiresince tuttugu
giinliiklerinde; ¢ocuklarin i¢inde bulundugu gelisim diizeyini bilmenin; beklentileri
¢ocugun diizeyine uygun olarak ayarlayabilmek ve ¢ocugun davraniglarini anlayabilmek
icin 6nemli oldugunu belirtmekte ancak, ETECOM’da buna iliskin olarak yer alan
stratejilerin; yani ¢gocuklarin gelisimini degerlendirmek ve buna bagl olarak dogru
zamanlarda bir iist seviyeye gegmek gibi anneler tarafindan bagimsiz olarak
uygulanmasmin zor oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla uygulamaci goriigmelerde
herhangi bir yonlendirmede bulunmadan annelere bunu sormus ve aldig1 cevaplarin
giinliigiinde yer verdigi kendi diislinceleri ile benzerlik gostermistir. Anneler
cocuklarinin i¢inde bulunduklari gelisim diizeylerinin belirlenmesinde bir uzman
destegine ihtiyaglar1 olabilecegini belirtmiglerdir. Bununla birlikte anneler bu soruda
onemli olduklarini bildikleri halde diizenli olarak oyunlar oynamak konusunda da
zorlandiklarini, evdeki diger islerden buna diizenli olarak vakit ayirmanin zor oldugu

ifade etmislerdir.
Uygulamacinin ETECOM ve Uygulama Siirecine Iliskin Diisiinceleri Nelerdir?

Arastirmanin altinct sorusu ile yine daha once belirttigi gibi, yanitlayici etkilesim
stratejilerinin kullanildig1 aragtirmalarda siirecin acik taniminin yapilmamasidan yola
cikarak; uygulamacmin uygulama sirasinda neler yaptigini ve siirece iliskin
diistincelerinin neler oldugunu belirlemek amaglanmustir. Bu soru ile elde edilecek olan
yanitlarin ileri uygulamalara ve aragtirmalara bir yon gosterecegi diisliniilmektedir.
Ayrica aragtirma siirecinin iyi tanimlanmig olmasi ve neler yapildigmin anlatilmis
olmasi dis gegerligin saglanmasinda Onerilen stratejiler arasinda yer almaktadir

(Karasar,2005; Yildirim ve Simsek, 2006).
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Uygulamaci arastirmanin bu sorusunu yanitlayabilmek amaciyla, uygulama
stiresinde yaptiklarina iligkin saha notlarma notlar almis, ayrica giinliikklerinde de
uygulama stireciyle ilgili dlislincelerini belirtmistir. Ayrica anne katilimcilara da yaptigi

goriismelerde bazi uygulama basamaklarina iligkin sorular yonetmistir.

Uygulamacinin saha notlarinda uygulama basamaklarima iliskin dncelikle yer
verdigi konulardan birisi, ETECOM’un 6gretim dncesinde bir ders plani hazirlamay1 ve
aktarilacak stratejilerin 6nceden planlanmasmi gerektiriyor olsa da; uygulamacinin bu
plan disma ¢ikip neredeyse cogu zaman planlanmamas stratejileri de aktardigidir.
Uygulamaci gerceklestirdigi ilk oturumla birlikte, anneden gelen soru {lizerine
Ogretimini planlamadig1 bir stratejiyi aktarmis ve bunun izleyen diger oturumlarda da
karsilagilabilecek olasi bir durum oldugunu belirterek; uygulamalarda kullanmak iizere
kendisine bir kayit formu gelistirmis ve bu forma her oturumda aktardigi planlanmis ve
planlanmamus stratejileri kaydetmistir. Uygulamaci giinliigiinde de bu durumun dogal
bir durum oldugunu ve gerektiginde planlanmamus stratejilerin verilmesinin
gerekebildigini, ¢linkii annelerin sorulariin zaman zaman bunu gerektirdigini ve bu
durumlarda anneleri yanitsiz birakmanin etik olmayacagini diisiindiigiinii ifade
etmektedir. Uygulamaci yine benzer bi¢imde bazi oturumlarda dogal ortam igerisinde
cocuklarin o giinkii davraniglarina bagl olarak planlanmamis stratejinin aktarilmasi
gerekebildigini ya da hi¢ planlanmamisken ¢ocugun bir davranisi iizerine planlanmamis
stratejiyi aktarmak i¢in ¢ok ideal bir ortamin olustugunu belirtmektedir. Ayrica
ETECOM, her c¢ocukta ilk 6nce sosyal oyun temel davranisinin stratejileri ile
baslanmasini 6nerse de; uygulamaci bazi ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine gore, 6rnegin
iletisim alanindan da bir strateji verilebilecegini 6zellikle seslerin basladig1 cocuklarda

seslere yonelik stratejileri bekletmenin etik olmayacagini belirtmektedir.

Uygulamacmin uygulama basamaklarma iligkin saha notlarinda yer alan bilgilerden
bir tanesi de; uygulama basamaklarinim her zaman planlandigi sira ile gitmedigidir.
Uygulama basamaklari, stratejilerin aktarilmasina iligkin olarak sirasiyla a) bilgi
notlarinin aktarilmasi, b)stratejilerin sozel olarak aktarilmasi, c) stratejilere iligkin
model olunmasi ve d) rehberlik edilmesi basamaklaridan olugsa da, uygulama sirasinda
bazen bu siralama farkliliklar gdstermistir. Ornegin uygulamaci dordiincii gocuk

katilimciya iliskin olarak, kendisinin anneye bilgi notlarini ve s6zel olarak stratejileri
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acikladigi sirada; getirilen materyaller ile ilgilendigini ancak daha sonra materyallere
ilgisini kaybedip, baska bir odaya gitmek istedigini belirtmistir. Dolayisiyla bu katilimci
cocuk ile gergeklestirilen oturumlarda; ¢ocugun bireysel 6zellikleri dikkate alinarak;
uygulamaci 6nce ¢ocuk katilimei ile etkilesime ge¢cmis ve bir taraftan stratejilerin
uygulanmasina iligkin anneye model olurken, bir taraftan da sozel aktarimda
bulunmustur. Bu ve benzeri uyarlamalarm, uygulama siiresince ¢ocuklarin bireysel

ozellikleri dikkate alinarak gergeklestirildigi goriilmektedir.

Benzer bir durum, uygulamanin ilk basamaklarindan biri olan “sohbet etme”
basamaginda da yasanmistir. Sohbet etme basamaginda, annelere bir haftanin nasil
gectigi sorularak kullandiklar: stratejilere, ¢ocuklarinda gozlemlediklere davranislara
iligkin bilgi alinmas1 amaglanmis olsa da, uygulamaci annelerin genelde uygulama
stirecinin basinda degil de; oturumun ilerleyen zamanlarinda ya da oturumlar sirasinda
ara ara bu bilgileri daha ¢ok aktardiklarini belirtmektedir. Buradan yola ¢ikarak ve
Mahoney (2009) belirttigi gibi; ETECOM’ un kendi i¢erinde esneklikler gésteren ve
cocuklarm bireysel 6zelliklerine gore gerektiginde uyarlamalar yapilabilecek bir

program oldugu goriilmektedir.

Uygulamaci bu bilgilerin ileride bu konuda ¢alismay1 planlayan arastirmacilara
ve uygulamacilara yon gdsterecegini diisiinmekle birlikte; bu bulgulardan yola ¢ikarak
giinliigiinde, ETECOM ya da benzeri programlar1 uygulayacak kisilerin gerektiginde
dogru stratejileri, dogru sekilde aktarabilmeleri ve uygulama siirecinde ¢ocuklarin ya da
annelerinin bireysel 6zelliklerine gore gerektiginde gerekli uyarlamalar1 yapabilmeleri
icin uygulayacaklar1 programa ¢ok hakim olmalar1 gerektigini diistindiigiinii
belirtmektedir. Ayrica uygulamaci bu durum ile paralel olarak, uygulama giivenirligi
verilerinin standart uygulama gilivenirligi formuna gore degil; uygulamacinin dogru
yerde dogru kararlar1 verip vermedigine ve ¢cocuklarin 6zelliklerine gore uygun
uyarlamalar1 yapip yapmadigina gore degerlendirilmesi gerektigini diistinmektedir.
Clinkii uygulamaci olusan bu mevcut durumlarin bazen anlik kararlar vermesini
gerektirdigini dolayisiyla sadece program konusunda degil ayrica ¢alistigi cocuk
grubunun 6zellikleri konusunda da bilgi ve deneyim sahibi olmas1 gerektigini

diisiinmektedir.
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Uygulamaci ayni zamanda saha notlarinda annelerin uygulamanin amaci digsinda
da sorular yonelttiklerini, bu sorularin ¢ocuklarinin okuldaki 6gretmenlerinin verdikleri
odevler, bagka uzmanlardan aldiklar1 bilgiler ya da ¢ocuklarinin bagka davranislariyla
ilgili oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla uygulamaci giinliigiinde 6zellikle evde
egitime giden uygulamacilarin; annelerden ¢ocuklarina yonelik gelebilecek her tiirlii
soruya hazirlikli olmalar1 gerektigini; buna bagl olarak da sadece ETECOM hakkinda
degil; 6zel egitim konusunda da bilgi ve deneyim sahibi olmalar1 gerektigini

diisiindiigiinti belirtmektedir.

Uygulamacinin 6zellikle giinliiklerinde evde egitime iliskin diisiincelerinin
oldugu goriilmektedir. Uygulamaci evde egitim ile ¢ocuklarin ve annelerinin dogal
ortamlarinda gozlemleme imkan1 buluyor olmasinin bir olumluluk oldugunu belirtirken;
evler arasindaki mesafenin vakit alabildigini ve uygulamaci agisindan hem yorucu hem
de masrafli olabildigini; uygulamay1 tek basina gerceklestirdiginizde materyalleri
tasima, uygulama ortamini hazirlama gibi islerin zaman alic1 ve yorucu olabildigini;
cocuklarm kendi evlerinde daha rahat davranarak zaman zaman farkl odalara gitme
tercihlerinde bulunduklarindan, kameranin bu durumlar1 her zaman kayzit altina
alamadigini; annelerin uygulama bittikten sonra da siirekli sohbet etme ve kendi kisisel
sikintilarmi ya da ¢ocuklari ile ilgili baska seyleri anlatma istegi icinde olduklarmni ve
ikramlarda bulunmaya ¢alisarak uygulamacinin planladigmin iistiinde zaman
harcamasina yol actigini evde egitimin zor taraflar1 arasinda gostermektedir. Dolayisiyla
Ozellikle arastirma amagh evde gerceklestirilecek uygulamalarda uygulamaciya destek

olacak bir yardimcinin olmasimi dnermektedir.
Annelerin ETECOM a iliskin Gériisleri Nelerdir?

Arastirmanin son sorusu, katilime1 annelerin uygulama siirecine ve programa iliskin
gortslerini belirlemektir. Karaaslan (2010) daha 6nce ETECOM’a yonelik
gerceklestirilen arastirmalarda sosyal gegerlik verilerinin toplanmadigini ve bunun bir
gereklilik olabilecegini belirtmektedir. Dolayisiyla bu ¢aligmada annelerin diislincelerini
almak i¢in yar1 yapilandirilmis gériismeler yapilmis ve annelerin tiimiiniin programin
hem kendi davranislarinda hem de ¢ocuklarinin davraniglarinda olumlu etkilerini
oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica programim sunulus sekline iligkin olarak da egitimin

evde verilmis olmasindan, uygulamacinin zamani kullanigindan, uygulamada kullanilan
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materyallerden memnun kaldiklarini ifade etmislerdir. Genel olarak incelendiginde,
annelerin programa iligkin olumlu goriislerinin daha 6nce gergeklestirilen arastirmalarin
sosyal gecerlik verileri ile benzerlik gostermektedir (Karaaslan, Diken ve Mahoney,
2011; 2013; Karaaslan ve Mahoney, 2013).

Bir biitiin olarak incelendiginde bu arastirmadan pek ¢ok sonug elde edildigi
goriilmektedir. Uygulamaci okuyucunun genel sonuglari daha net bir bigimde
gorebilmesi i¢in bunlar1 bir liste seklinde verilmesinin kullanigh olacagini diisiinerek;

genel sonuglara Tablo 39°da yer vermistir.
Simirhhiklar

Arastirma siirecinde elde edilen bulgular disinda, bu ¢alismanin ¢esitli sinirliliklar da
bulunmaktadir. Oncelikle bu arastirma, ¢alismaya katilan altt OSB tamili ocuk ve
annelerinin katilimi ile smirhidir. Ancak uygulamaci, aragtirma 6ncesinde daha fazla
katilimciy1 uygulamaya dahil etmeyi planlamigsa da, ya belirledigi 6nkosullar1
karsilayan adaylar bulamamis ya da bazi anneler egitimin evde verilecegini 6grenince
vazgeemislerdir. Ancak Wayner, Spiker, Linn ve Genlach-Downie (2003) tarafindan
yapilan bir ¢aligmada, benzeri arastirmalara ya da programlara katilime1 bulmanin
zorluklarmdan bahsedilmekte ve herkesin goniillii olmadigini ifade etmektedirler.
Dolayisiyla bu durum bagka tilkelerde gergeklestirilen aragtirmalarda da benzer sekilde
yasandig1 goriilmektedir. Ote yandan ayn1 arastirmada katilimeilarm basta programlara
kayit olsalar bile, bazen ortasinda yarim birakabildiklerini ve bunun da siklikla yasanan
sorunlardan biri oldugunu ifade etmektedirler. Bu bilgi dogrultusunda bu ¢alismada en

azmdan boyle bir katilimc1 kaybinin yaganmamasi bir olumluluk olarak goriilmektedir.

Arastirmanin ikinci smirliligr alt1 katilime1 anne-cocuk ¢ifti ile gerceklestirilen
bu caligmanin tek grup On test son test modeline gore desenlenmis olmasidir. Bir
kontrol grubu ile karsilastirma imkanimnin olmadig1 ve sadece deney grubu ile
gerceklestirilen arastirmalar zayif deneysel arastirmalar arasinda siniflandirilmaktadir
(Biiytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008). Ancak 6zellikle
0zel gereksinimli cocuklarla gerceklestirilen aragtirmalar s6z konusu oldugunda grup
deneysel arastirmalarin planlanmasi ve birbirine denk gruplar olusturulmasi ¢ok gii¢

olmakta, dolayisiyla 6zel egitimde grup deneysel arastirmalarin sayismin az oldugu
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goriilmektedir (Kircaali-iftar, 2012). Arastirmada bu sinirliligin en az diizeye
indirilmesi amaciyla, karma arastirma desenlerinden yakinsayan paralel karma aragtirma
deseninin kullanilmasina karar verilmis ve nicel veri toplama yontemleri ile elde edilen
verilere ek kaynaklar saglayabilmek i¢in nitel arastirma yontemlerinden de
yaralanilmistir. Ayrica erken ¢ocukluk gibi gelisimin 6nemli oldugu bir ddnemde
kontrol grubunda yer alacak olan katilimc1 ¢ocuklar1 bekletiyor olmanin etik
olmayacag diistiniilmektedir. Bununla birlikte ETECOM ile daha 6nce gergeklestirilmis
8 arastirma incelendiginde; bunlarin sadece {i¢iiniin kontrol gruplu 6n test-son test
modeline gore desenlendigi (Karaaslan, Diken ve Mahoney, 2013; Karaaslan ve
Mahoney, 2013; Kim ve Mahoney, 2005) goriilmektedir. Diger arastirmalarin ya
kontrol grupsuz desenlendigi ya da iki grup ile ¢alisilmis olsa bile farkli 6zellikler
gosteren bu iki gruba ETECOM’un uygulandigi ve aralarinda karsilastirma yapildigi

goriilmektedir.

Arastirmann bir diger sinirliligi; izleme verilerinin toplanmamis olmasidir.
ETECOM ve benzeri yanitlayici etkilesim stratejilerinin kullanildig1 programlarin temel
amaci; ebeveynlere, cocuklari ile giinliik etkilesimleri sirasinda kullanabilecekleri
stratejileri 6gretmektir. Dolayisiyla izleme oturumlarinin diizenlenmesi ile birlikte
annelerin bu etkilesimsel davranislar1 sergilemeye devam edip etmediklerini
gozlemlemek, bu ve benzeri ¢aligmalar i¢in 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu arastirmada
izleme oturumlari diizenlenememis olmakla birlikte; belli zaman araliklariyla
gergeklestirilmis olan yoklama oturumlarinda, bir taraftan annelerin hangi stratejileri

kullanmiyor olduklar1 gézlenmistir.

Arastirmanin bir diger sinirliligi; bulgularin tartisildigi béliimde, uygulamacmin
video analizleri, saha notlari, gilinliikler ya da goériismelerden elde ettigi bulgular
dogrultusunda belirttigi yorumlarin yaninda her bir verinin kaynak ve kodunu
gostermemis olmasidir. Ancak uygulamaci bunu tartigma boliimiinde gereginden fazla
harf ve say1 bilgisi bulundurarak okuyucuyu yormamak i¢in bu sekilde yapmis; elde
edilen tiim verilere bulgular boliimiinde, kodlari, temalari, katilimci kodlarini da
belirtilerek ve okuyucunu kolaylikla ulagabilecegi bir sekilde vermeye 6zen

gostermistir.



290

Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda ileride yapilacak uygulamalar ve

arastirmalar i¢in ¢esitli Oneriler bulunmaktadir
Ileride Gergeklestirilebilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

Oncelikle benzeri arastirmalarin ETECOM un bilimsel dayanaginmn olusmasini
desteklemek amaciyla gerek OSB tanis1 almig gerekse farkli yetersizlik grubundan olan
cocuk katilimcilarla ve ebeveynleriyle gerek ev merkezli gerekse kurum merkezli

gerceklestirilmesi 6nerilmektedir.

Pilot ¢alismadan yola ¢ikarak benzeri ETECOM arastirmalarmin grup diizenlenmesi
bi¢iminde gergeklestirilmesi ve bu yolla daha kisa siirede daha ¢ok sayida katilimciya

ulagilarak etkililiginin arastirilmasi 6nerilmektedir.

Gerek bire bir 6gretim diizenlemesi biciminde gerekse grup dgretimi bigiminde
gergeklestirilebilecek olan ETECOM uygulamalarinda; katilimcilarin goriislerini almak
icin bireysel goriismeler yapmak yerine; odak grup goriismeleri yapilmasi yine ileri

arastirmalar i¢in Onerilmektedir.

Nitel veri toplama teknikleri kullanildiginda da bir miidahalenin bir grup {izerindeki
etkilerini g6zlemlemek miimkiin olmaktadir. Ayrica ev ortami gibi dogal ortamlarda
gergeklestirilen ¢alismalar s6z konusu oldugunda bu uygulamacinin anlik kararlar
almasini da gerektirmektedir. Dolayisiyla boyle bir uygulamanin eylem arastirmasi ile
desenlenmesinin bu ve benzeri programlarin isleyisini ve katilimcilar1 daha iyi
anlayabilmek; siiregleri daha ayrintili yazabilmek i¢in uygun oldugu ve alana yonelik

pek ¢cok sonuglara ulasilabilecegi diisiiniilmekte ve ileri arastirmalar i¢cin Onerilmektedir.

El-Grohoury ve Romanczyk (1999) yaptiklar1 bir calismada OSB tanili gocuklarin aile
iiyeleri ile oyun sirasindaki etkilesim davraniglarini incelemisler ve bu ¢alismada
kardeslerin anneleri ile karsilastirildiginda OSB’li kardeslerine yonelik daha az
etkilesim davranisi sergiledigi sonucuna ulasmislardir. Bu calismada da uygulamaci
saha notlarinda OSB tanil1 bes katilimc1 cocugun da kendisinden biiyiik kardesleri
oldugunu ve 6zellikle ikisinin uygulama oturumlarma katilmak istediklerini ve

kendilerine dogrudan bir 6gretim gergeklestirilmese de uygulamacmin anlattig:
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stratejilere uymaya calistiklarimi ifade etmistir. Benzer sekilde bazi1 anne katilimcilarda
kardeslerin de dolayli da olsa programdan etkilendigini ifade etmistir. Uygulamac1
babalarin genelde ise giderek calistyor oldugunu, annelerinde evde hem ¢ocuklarin
bakimi hem de ev islerinden sorumlu oldugunu belirtmektedir. Genel olarak anneler
evde diger islerle ugrasirken, kiiciik kardeslerle ilgilenme isinin evdeki diger kardeslere
kaldigini; dolayisiyla kardeslere de etkilesimsel davranislarin kazandirilmasinin OSB
tanili ¢ocuklar i¢in olumlu olacagini diistinmektedir. Dolayisiyla ileri arastirmalar igin,
OSB ya da baska tan1 grubundan olan bireylerin kardesleri ile olan etkilesim
davranislarmin incelendigi ve kardeslere ETECOM stratejilerinin 6gretilip etkilerinin

arastirildig1 ¢aligmalar, ileri arastirmalar igin 6nerilmektedir.
Ileride Gerceklestirilebilecek Uygulamalara Yonelik Oneriler

Yapilan arastirmalar, OSB tanili ¢ocuklarin sadece yiiksek diizeyde yapilandirilmis
ogretim diizenlemelerine katilarak degil; etkilesim temelli ve dogal 6gretim
diizenlemelerinden de olumlu yonde etkilendiklerini gostermektedir (Mahoney ve
Perales, 2005). Dolayisiyla ETECOM ile gergeklestirilmis bu ve benzeri ¢alismalarin;
gerek OSB tanis1 almig gerekse baska yetersizlik grubundan olan ¢ocuklar ve
ebeveynleri ya da diger aile iiyeleri ile diizenlenmesi ilerideki uygulamalar i¢cin

Onerilmektedir.
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Tablo 39

Arastirmadan Elde Edilen Genel Sonuglar

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

ETECOM arastirmaya katilan 6 OSB tanist almis ¢ocuk annelerinin etkilesimsel davranislarim
olumlu yénde etkilemis,; annelerin Duyarli-yanitlayict Olma, Duygusal Ifade Edici Olma
davranmiglarinda artis olurken; Basart Odakli ve Yonlendirici olma davranislarinda ideal
diizeye geldikleri goriilmiistiir.

ETECOM aragtirmaya katilan 6 OSB tanili ¢ocuk katilimcinin etkilesimsel davranislarint
olumlu yonde etkilemis, ¢cocuklarin Dikkat ve Baslatma kapsamindaki, dikkat, devamhlik,
katilim, igbirligi, baslatma, ortak dikkat ve duygusal durum davranislarinda artiglar oldugu
goriilmiistiir.

ETECOM uygulamasi ile birlikte annelerin etkilesimsel davranislarinda gériilen olumlu
degisikliklerin, ¢ocuklarimn etkilegsimsel davranislarini etkiledigi, dolayisiyla ¢ocuklarin
etkilesimsel davranislar ile annelerinin etkilesimsel davramgslar: arasinda bir iliski oldugu
goriilmektedir.

ETECOM uygulamast ile birlikte, annelerin degisen etkilegsimsel davramslarimin; ¢ocuklarinin
etkilesimsel davranislarim olumlu yonde etkiledigi; bu durumun gelisimsel davraniglardaki
ilerlemeleri de etkiledigi diisiintilmektedir.

ETECOM igeriginde 66 etkilesim stratejisi bulundurmakla birlikte; anne katilimcilarda en ¢ok
gozlenen stratejilerin “Cocugun oynadigr oyuncaklarla oynamak, Eglence amagh iletigim
kurmak, Cocugun diinyasina girmek, Soru sormadan iletisim kurmak, Cocugun liderligini
izlemek, Cocugun ilgilerini takip etmek, Oyun arkadas: gibi davranmak, Istemsiz
seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere anlamli bir sohbetmis gibi yanit vermek,
tekrarlayan etkinlikleri devam ettirme ” oldugu gozlenmistir.

ETECOM, gerek stratejilerde gerekse uygulama basamaklarinda ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin
bireysel ozelliklerine gére uyarlamalar yapmaya izin vermek esnek bir programdir.
ETECOM; programa hakimiyet, uygulama ve ozel egitim deneyimi gerektirmektedir.

Anneler ETECOM uygulamasina iligkin olumlu gériig bildirmiglerdir.
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EK-1 ETECOM STRATEJILERI

111-Fiziksel olarak ulasilabilir ve etkilesimli olun

112- Diizenli olarak beraber oynamak

113- Cocugun diinyasina girmek

114- Etkinlige katilmak icin ayna tutma ve paralel oyun tekniklerini kullanmak
115- Cocugun etkilesimde bulunmasini beklemek

121- Sira almak ve beklemek

122- Cocugu iletisimde normalden daha uzun siireli tutmak

123- Seslere yanit verin ve sesleri ¢esitlendirin

124- Verdiginiz kadarini ¢ocuktan almak.

125- Daha az konusmaliyim ki ¢ocugum daha fazla konugsun

131- Oyuncak olmadan yiiz-yiize oyunlar oynamak

132- Tekrarlanan oyunu ya da hareket zincirini devam ettirmek

133- Tekrarl oyunlara katilmak (Oyunu daha etkilegimli kilmak

134- Cocugun oynadigi oyuncaklarla oynamak

135- Birlikte yapilan etkinlikler sirasinda iletisim kurmay: aliskanlik haline getirmek
211- Cocugun davranmsini gozlemlemek

212- Cocugun bakis agisint almak

213- Cocugun durumuna karst hassas olmak

221- Cocugun sinyallerine, aglamalarina veya sozsiiz isteklerine hemen yanit vermek.
222- Kiigtik ve sizin igin 6nemsiz gibi goriinen davraniglara hemen yanit vermek
223- Hemen kontrol altina almak ve rahat ettirmek

231- Istemsiz seslendirmelere, yiizdeki ifadelere ve mimiklere sanki anlamli bir
sohbetmis gibi yanit vermek

232- Cocugun yanlis sozciik segimi, telaffuz veya sozciik benzerliklerini yanit vererek
kabul etmek
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EK-1, Devam

233- Cocugun hareketlerini, duygularini ve niyetlerini sozciiklere ¢cevirmek
235- [taatsizligi yetenek ya da secim eksikligi olarak yorumlamak

241- Cocugun giinliik rutinlerine katilimint arttiran YE stratejilerinin nasil
kullanilacagin kesfetmek

311- Soru sormadan iletisim kurmak

312- Cocugun davranislarini ve iletigimlerini taklit etmek

313- Cocugun segim yapabilmesi i¢in ona sik stk olanak sunmak
321- Cocuga bir sonraki gelisimsel basamagi gostermek

322- Cocugun gelisimsel amaglarini ve yapabildiklerini bir iist seviyeye ¢ikarmak.
323- Daha ileri diizey bir davranis icin sessizce beklemek

324- Amach oyun oynamak

325- Cevreyi degistirmek

411- Hayat dolu olun

412- Beklenti icinde beklemek

413- Cocuga eglenceli bir sekilde yanit vermek

414- Cocugun dikkatini ¢ceken seylerden daha fazla ilgi ¢ekici olmak
415- [letisimde tonlama, isaret etme, jest ve mimikleri kullanmak
421- Oyun arkadas: gibi davranmak

422- Eglence amagh etkilesim kurmak

423- Rutinleri oyunlara doniistiirmek

424- Cocugun hoslandig etkinlikleri tekrarlamak

431- Fiziksel olarak yakin ve nazik olmak.

432- Cocugun aglamalarina ve ilgi ihtiyacina sefkatle yanit vermek
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433- Mizmiz, asabi ya da kizgin zamanlarinda ¢ocugu rahatlatmak
441- Cocugun yaptigi seye deger vermek

442- Cocugun korkularina anlamli ve uygun tepkiler vermek

443- Cocugun yaptigt her davranisi kabul etmek

444- Cocugun yaptigi yeni, komik ve iyi seyler hakkinda konusmak
511- Cocugun davranmisini geligsimsel olarak yorumlamak

512- Cocugun ogrenmeye hazir oldugu gelisimsel becerileri bilmek
513- Cocuktan onun gelisimsel seviyesine uyan davranislar istemek
514- Cocugun davranabilecegi sekilde davranmak

515- Cocugun iletisim kurdugu sekilde iletisim kurmak

516- Cocugun gelisimine uygun kural ve beklentiler koymak

521- Cocugun davramsini ilgisinin bir gostergesi olarak gormek
522- Cocugun ilgi odagini izlemek

523- Cocugun liderligini takip etmek

532- Cocugun genellikle nasil etkilesime girdigini gozlemlemek
533- Cocugun davranis durumuna yanit vermek

534- Cocuktan onun davranis sekillerine uyan beklentiler beklemek

535- Cocugun temposuna yetismek
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EK-2 BILISSEL ALAN BiLGI NOTLARI

B-101. Ailelerin ¢ocuklariyla birlikte sosyal oyun oynamalari, ¢ocuklarin gelisimsel

ilerlemelerini desteklemek i¢in 6nemlidir.
B-102. Biligsel 6grenme iki kisilik bir stiregtir.

B-103. Biligsel 6grenme ¢ocuklarin aktif ve tetikte oldugu zamanlarda gerceklesir.
B-104. Cocuklar kendi baslarinayken, sadece tesadiifen kesfettikleri bilgiyi 6grenirler.
B-105. Cocuklarin sosyal oyuna katilimini aileler yapilandirir..

B-106. Aileler ¢gocuklarinin sosyal oyunlarini, mevcut etkinlikleri ile iligkili yeni bilgiler

vererek arttirirlar.

B-107 Ailelerin ¢ocuklarmin sosyal oyunlarma verdikleri tepkiler, ¢ocuklarin bu

eylemlerinin sosyal sonuglarini 6grenmelerine yardim eder.
B-201. Cocuk tarafindan baslatilan davranis etkin 6grenmede 6nemli bir yer tutar.

B-202. Cocuklarin kendiliginden baglattiklar1 oyun davraniglari, genellikle sahip
olduklar diisiinme, anlama ve sorgulama diizeylerini yansitir.

B-203. Biitiin ¢cocuklar gelisimsel olarak anlamli1 davranislar1 baglatirlar.

B-204. Cesitli gelisimsel ve terapatik etkinlikler yerine, ¢ocuklar kendi kendilerine
baslattiklar1 rutinler icinde dgrenirler.

B-205. Mevcut oyuncak tiirleri ve ailelerin ¢ocuklarina bu oyuncaklar1 kullandirma
yollar1, ¢cocuklarin etkin 6grenme stratejilerini kullanmalarini etkileyebilir.

B-206. Cocuklar kendi kendilerine baslattiklar1 etkinliklerle ilgili olan bilgi, rehberlik
ve yonlendirmelere daha ¢ok tepkide bulunurlar.

B-207. Yetiskin etkilesimi ¢ocuklarin baslattig1 eylemler ya da etkinliklere odaklandig1

zaman, ilgilerinin daha uzun siirmesi olasidir.

B-301. Arastirma bulus yoluyla 6grenmenin temelidir.

B-302. Bilmek ve anlamak ¢ok yonlii ve ¢cok bigimi olan bir beceridir
B-303. Cocuklar biligsel becerileri gelistikce yeni olanaklari kesfeder.

B-304. Benzer kavramlar, g¢esitli deneyimler/yasantilar araciligiyla 6grenilebilir.
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EK-3 ETECOM STRATEJILERININ GELiSIM ALANLARINA VE TEMEL DAVRANISLARA GORE DAGILIMI
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EK-4 AILE BILGI FORMU
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Adiniz-Soyadiniz:

Yasiniz:

Mesleginiz:

Ogrenim Durumunuz:

Calistyor musunuz?

Ev Adresiniz:

Telefon Numaraniz:

Cocugunuzun Adi Soyadi:

Dogum Tarihi:

Tanisi:

Haftada kag giin ve kag saat 6zel egitim
hizmeti aliyorsunuz?

Cocugunuzun 6zel egitim kurumuna gittigi
giin ve saatleri nelerdir?

Cocugunuz anaokuluna gidiyor mu?
Gidiyorsa gittigi glin ve saatleri nelerdir?

Daha 6nce bir aile egitim programina
katildiniz m1?

Daha once ¢ocugunuzla etkilesiminize
yonelik bir programa katildiniz m1?
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EK-5 ANNE ONAY FORMU

Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Béliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. ibrahim H.

DIKEN danismanlhiginda, Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii 6gretim

elemanm Ogr. Gor. Ozlem TOPER KORKMAZ tarafindan yiiriitiilecek olan doktora tez

calismasima cocugumun ve kendimin asagida belirtilen kosullar dahilinde katilmasini1 kabul

ediyorum.

1.

Bu ¢alismada Eve Dayali Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programinin

icerdigi stratejilerin 6gretiminin amaglandigini biliyorum.

2. Bu calismada gizliligin esas oldugunu ve ¢ocugumun isminin hicbir sekilde raporda yer
almayacagini biliyorum.

3. Bu calismada goniilliiliigiin esas oldugunu ve ¢ocugumda ya da kendimde fiziksel veya
ruhsal bir risk olusturdugunu hissettigim anda ¢ocugumu c¢alismadan alabilecegimi
biliyorum.

4. Calisma boyunca egitim oturumlarinin kamera ile kaydedilecegini biliyorum.

5. Uygulama gorlntiilerinin onayim disinda her hangi bir yerde gdsterilmeyecegini
biliyorum.

6. Calisma boyunca, programin etkililigini goérebilmek i¢in diizenli katilimin 6nemli
oldugunu biliyorum.

7. Calismanin yaklasik li¢ ay siireyle devam edecegini biliyorum.

8. Calisma siiresince arastirmaya yonelik tiim sorularimm Ozlem TOPER KORKMAZ
tarafindan yanitlanacagin biliyorum.

Adi-Soyadt:

Imza:



EK-6 CDDO-TV PUANLAMA FORMU

Gozlem no:
CDDO-TV MADDELERI Tarih:
Yer:
Zaman arahg:
Bas: /Bit:
Toplam sire:
DIKKAT
1. Dikkat
2. Devamlilik
3. Katihm
4. Isbirligi
BASLATMA
1.Baglatma

2. Ortak Dikkat

3.Duygusal Durum

YORUMLAR
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EK-7 EDDO-TV PUANLAMA FORMU

Gozlem no:

Tarih:

EDDO-TV MADDELERI Yer:

Zaman araligt:
Baslama:

Toplam siire:

/Bitis:

DUYARLI-YANITLAYICI OLMA

1. Duyarli olma

2. Yanitlayict olma

3. Etkili olma

4.Y aratici olma

DUYGUSAL iFADE EDIiCi OLMA

1.Kabullenme

2. Keyif alma

3.S0zel pekistire¢ kullanma

4. Sicak olma

5. Duygusal ifade edici olma

BASARI ODAKLI-YONLENDIRICi OLMA

1. Basar1 odakli olma

2. Yonlendirici olma

3. Etkilesim hiz1

YORUMLAR
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EK-8 PILOT UYGULAMA OYUN ODASI
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EK-9 PILOT UYGULAMA GRUP EGITIiMi ODASI
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EK-10 BIRINCI ANE-COCUK CIiFTi (AC-1) UYGULAMA ORTAMI
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EK-11 IKINCI ANNE-COCUK CIiFTI (AC-2) UYGULAMA ORTAMI
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EK-12 UCUNCU ANNE-COCUK CIFTI (AC-3) UYGULAMA ORTAMI




308

EK-13 DORDUNCU ANNE-COCUK CIiFTI (AC-4) UYGULAMA ORTAMI
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EK-14 BESINCI ANNE-COCUK CIFTI (AC-5) UYGULAMA ORTAMI
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EK-15 ALTINCI ANNE-COCUK CiFTI (AC-6) UYGULAMA ORTAMI




EK-16 ANNE-COCUK CIFTLERININ OTURUM SURELERI

ANNE- OTURUMLAR

COCUK

CIFTI ™7 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. | 1L 12. | Toplam | Ortalama

Siire

AC-1 | 60 75 80 75 80 90 90 85 80 85 70 75 dak | 945 78 dak
dak dak. dak dak dak dak dak dak dak dak dak dak

AC-2 | 60 65 60 70 70 80 75 80 60 60 680 68 dak
dak dak dak dak dak dak dak dak dak dak dak

AC-3 | 65 60 70 70 80 70 75 60 65 70 70 755 68 dak.
dak dak dak dak. dak dak dak dak dak dak dak. dak

AC-4 | 65 70 80 90 70 70 70 65 70 65 90 805 73 dak.
dak. dak dak dak dak dak dak dak dak dak dak dak

AC-5 | 60 70 90 70 70 65 70 75 60 65 695 69 dak
dak dak dak dak dak dak dak dak dak dak dak

AC-6 | 60dak | 70 75 75 80 75 75 80 80 75 750 75 dak

dak dak dak dak dak dak dak dak dak dak
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EK-17 ETECOM PROGRAM REHBERI

12/01/2015




313

EK-18 STRATEJI NOT ORNEGI

SOSYAL OYUNU
TESVIK EDEN ETECOM STRATEJIiLERi

113 Cocugun diinyasina girme.

Diinyaya ¢ocugunuzun goziinden bakabilmek i¢in 3 temel seye dikkat edin. Birincisi, ¢ocugunuzla
karsilikli fiziksel bir yakinlik kurun. Cocugunuzun goézlerinin igine bakin ve ¢ocugunuzla ayni boy
hizasinda etkilesim kurun. Ornegin, cocugunuzla konusurken ona yukaridan bakmak yerine, onunla ayni

boy seviyesine inin, ¢ocugunuzun gdzlerinin i¢ine bakarak onu dinleyin ve onunla konusun.

Ikincisi; gocugunuz gibi oynayarak ya da iletisim kurarak onunla etkilesim i¢inde olun. Cocugunuzun

agulama, civildama, giilimseme gibi davraniglarini, etkilesim kurmaya istekli oldugunuzu goésterin.

Ucgiinciisii, cocugunuzun anladig1 sekilde diinyay: algilamak igin bilingli olarak ¢aba harcaym. Sizin igin

farkli anlamlar tastyan bir¢ok deneyim, ¢ocugunuz igin ¢ok daha farkli ve 6nemli bir anlam tasiyabilir.
Pratik Oneriler

e (Cocugunuzla yiiz yiize oynaym. Onunla ayni boy hizasinda etkilesimde bulunun ki sizi
gorebilmek igin kafasini yukar1 kaldirmak zorunda kalmasin.

e  Cocugunuzla oynarken ya da etkilesimde bulunurken ¢ocugunuzun gézlerinin i¢ine bakin.

e Cocugunuz diinyayr kesfetmeye ve anlamaya basladik¢ca, ¢ocugunuzun deneyimlerini
anlamlandirmasi gerektigini diisiiniin; ¢iinkii ¢cocugunuz diinyay: sizden ¢ok farkli sekilde goriir
ve anlar. Unutmayin ki; ¢ocugunuz olgunlastik¢a, diinyay siirekli olarak tekrar kesfedecektir.
Cocugunuzun 3 aylik iken anladig1 diinya 9 aylik iken yeni bir anlam kazanir. Erken gelisim
doneminde meydana gelen diisiinme ve anlayistaki degisiklikler, ¢ocugun bildigi nesneleri ya da
olaylar1 farkli bir bakis agisiyla algilamasina ve deneyimlemesine neden olur. Ornegin; 3 aylik
bir bebek i¢in oyuncak bebek sadece bir oyuncak iken, 20 aylik bir bebek bu oyuncak (bebekle
yaptigt gozlemler ve deneyimler sonucunda) ile g¢esitli oyunlar oynayabilir (Bebegi kucaginda
sallayabilir, bebege mamasini yedirebilir vb.).

e  Cocugunuzun bir etkinlikten baska bir etkinlige gecis yapmasim istediginiz durumlarda, ona

baski yapmak yerine onunla kii¢iik oyunlar oynayarak dikkatini diger etkinlige ¢ekin.
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EK-19 BILGI NOTLARI ORNEGI

Temel Davranig: SOSYAL OYUN

B-1. Sosyal Oyun, ¢ocuklarin kendi aileleri ya da diger yetiskinlerle, farkli kosullarda
oyun oynama becerileri anlamina gelmektedir. Sosyal oyun, oyun etkinligi sirasinda,
cocugun da yetiskin partneri kadar oyuna katkida bulunmasimi saglayacak ‘“almak-
vermek” davranislarini igeren 6zellikleriyle karakterize edilmektedir. Cocuklar oyun
etkinligine aktif bir sekilde katilirken, yetiskinlerin oyun sirasindaki aktifliginin ve
davraniglarinin da farkinda olurlar.

SOSYAL OYUN
HAKKINDA BiLGI NOTLARI

B-101. Ebeveynlerin c¢ocuklariyla birlikte sosyal oyun oynamalari, ¢ocuklarin
gelisimsel ilerlemelerini desteklemek i¢cin onemlidir.

Cocuklar, biligsel gelisimleri igin gerekli olan bilgi ve anlama becerisini, oyun
oynayarak kazanirlar. Piaget, oyunun, ¢ocuklar i¢in Onemli bir is oldugunun
anlagilmasma yardimci olmustur ve cocuklarin oyun oynarken yaptiklari, nesneleri
agzina sokma, birbirine vurma, onlar1 bir kutunun igine- disina koyma, sembolik oyun
denilen nesneleri -mig, -mis gibi yaparak kullanma gibi (kalemi telefonmus gibi
kullanma vb) basit davraniglarin, onlarin kendi davraniglarimi ve c¢evrelerini
O0grenmelerine yardimci oldugunu goézlemlemistir. Oyun, cocuklarin “igi”’dir ¢linkii
cocuklar, nesneleri arastirma ve onlar1 kullanma gibi oyunlar oynayarak kendileri i¢in
gerekli olan biligsel becerileri 6grenirler.

Biligsel 6grenme Oncelikle oyun aracilifiyla ortaya ciktigi icin, ailelerin ¢ocuklarin
ogrenmesine ve gelismesine yardim edebilecekleri en iyi yol, onlart sosyal oyuna
katmaknir. Aileler bu yardimi iki sekilde yapabilirler. Birincisi, ¢ocuklarini daha uzun
siireli ve daha sik araliklarla oyun oynamalar1 i¢in cesaretlendirebilirler ve boylece
cocuklarm Ogrenme firsatlarmi arttirabilirler. Ikinci olarak ise ¢ocuklarin oyun
kalitelerini artirirlar. Aileler, ¢ocuklarina sagladiklar: bilgi ve rehberlikle onlarin
oyunlarini daha zengin bir ogrenme deneyimine déniistiiriirler.



EK-20 ETECOM TEMEL DAVRANIS SECICI

BILISSEL

COCUGUN DAVRANISI

TEMEL
DAVRANIS

Ebeveyniyle ve diger bakicilariyla fazla bire bir oyun
oynamaz.

Ebeveyniyle ve diger bakiclariyla  katildig
etkilesimlerde ve oyunlarda uzun sire kalmaz.
Ebeveyni ve diger bakicilaryla katildigi oyun rutinleri,
oyun odakli ve eglenceli olmaktan ¢ok, is yada gorev
ozelligi gosterir.

Sosyal
Oyun

Yetiskinlerle karsilikl etkilesimi devam ettirebilir ancak
genellikle neyle oynayacagina ya da nasil oynayacagina
karar vermesi igin yetiskini bekler.

Yetiskinle beraber oyun oynarken gecirdigi zamanin
yarisindan daha azinda, neyle oynayacagi ya da nasil
oynayacadina iliskin secimler yapar.

Etkilesim
Baslatma

Cok az sayida oyuncak ya da arag-gerecle oynar.
Oyuncak ya da arag-gerecle vyaptiklarini nadiren
cesitlendirir.

Nesnelerin ozelliklerine (6rn., sekil, parcalari, dokusu)
cok az ilgi gosterir.

Cevresinde meydana gelen nesne, kisi ya da yeni
durumlara ¢ok az ilgi gosterir.

Arastirma

Oyun sirasinda zor bir durumla karsilastiginda
yetiskinin yardimini arar.

Bir problem ortaya c¢iktiginda onu ¢ézmeye calisir
ancak ¢ozemezse ¢ok cabuk morali bozulur.

Zor olabilecek etkinliklere katilmaktan kaginir.

Problem
Cozme

Kapasitesine/dizeyine uygun gelisimsel becerileri ¢ok
seyrek tekrarlar.

Hosuna giden eglendigi oyuncak ya da arag-gereclere
ulasmayi istemez.

Genellikle yapabileceklerinin Uzerindeki davranislari
Uretmesi igin tesvik edilir.

Bir engelle karsi karsiya kaldiginda kolaylikla vazgecer.

Pratik
Yapma

315
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EK-21 TEMEL DAVRANIS PROFILI FORMU ORNEGI

TDP: BILISSEL GELiSiM ALANI

SOSYAL OYUN

Partnerimle (oyun arkadasi) karsilikli olarak gesitli ortamlarda/durumlarda oyun oynar miyim? Benim
oyunum, en az partnerim (oyun arkadasim) kadar katilim gosterdigim “almak-vermek™ etkinliklerinden
olusan  Ozellikler — gostermekte mi?  Partnerimin  (oyun arkadasimin) oyun sirasindaki
etkinliklerinin/davraniglarinin farkinda miyim?

NASIL YAPIYORUM?

10 (Cok Yiiksek): Neredeyse her zaman ortak oyun etkinliklerine katiliyorum. Benim oyunum, oyun
arkadagimin davranigini gozlemleme ve benim siram geldiginde etkinlige katilma davranislarindan
olusarak, karsilikl etkilesim 6zelligi gostermektedir.

5 (Orta): Baska kisilerle oyun oynamaya bazen ilgi gosteririm ve onlarla karsilikli etkilesimlere oyun
zamanmin yarist kadar katilirim. Digerleriyle yiiz kontagi kurarim ve zamanin en yarisinda diger
iletisimin tiplerini kullanmaya ¢alisirim. Ben ve oyun arkadasim zamanin en az yarisinda etkinlige katilim
gosteririz.

1 (Cok Diisiik): Bagka kisileri asla oyunlarima almam. Tek basma oynamayi ya da benzer sekilde
partnerimle oynamayr tercih ederim. Paralel oyunda partnerimi gormezden gelirim ve genellikle
partnerimin benimle oynamak i¢in bulundugu girisimlerin farkinda olmam.

10

1 2 3 4 5 6
Olgme Zamanlan




EK-22 ETECOM UYGULAMACI OTURUM PLANI

Cocugun ad: Tarih:

Uygulamaci: Uygulama Yeri:

Ebeveynler ile konusulan konular (ebeveynlerin dile getirdigi konular):

Bir 6nceki haftanin oturumu ve ETECOM eylem planina iliskin dénitler:

Oturumda hedeflenen temel davranig(lar):

1.

Temel Davranisina iliskin Bilgi Notlar:

Temel Davranisina iliskin ETECOM Stratejileri:

ETECOM TEMEL DAVRANIS PROFIL PUANI:
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EK-23 ETECOM PLANLAMA VE iZLEME FORMU

318

Oturum Tarihi
BILISSEL (GUn/Ay)
Gelisim
Alani
B-1.Sosyal Oyun: Cocugun baskalariyla karsilikli sekilde
Temel : L .
oyun oynayabilme becerisinin desteklenmesi ve
Davranis

arttirilmasi

ETECOM
Bilgi Notlari

B-101. Ailelerin ¢ocuklariyla birlikte sosyal oyun
oynamalari, cocuklarin gelisimsel ilerlemelerini
desteklemek icin onemlidir.

B-102. Bilissel 6grenme iki kisilik bir sGregtir.

B-103. Biligsel 6grenme ¢ocuklarin aktif ve tetikte oldugu
zamanlarda gergeklesir.

B-104. Cocuklar kendi baslarinayken, sadece tesadifen
kesfettikleri bilgiyi 6grenirler.

B-105. Cocuklarin sosyal oyuna katilimini aileler
yapilandirir.

B-106. Aileler cocuklarinin sosyal oyunlarini, mevcut
etkinlikleri ile iliskili yeni bilgiler vererek arttirirlar.

B-107. Ailelerin cocuklarinin sosyal oyunlarina verdikleri
tepkiler, cocuklarin bu eylemlerinin sosyal sonuglarini
o0grenmelerine yardim eder.

113. Cocugun dinyasina girme

114. Etkinlige katilmak i¢in cocugunuzun yaptiklarinin
aynisini yapma (“ayna tutma”) ve paralel oyun oynama

121. Sira alma ve bekleme

§ %. 131. Oyuncak olmadan yiz-yize oyunlar oynama
= © 312. Cocugun davranislarini ve iletisimini taklit etme
W 412. Beklenti iginde bekleme
421. Oyun arkadasi gibi davranma
514. Cocugun davranabilecedi sekilde davranma
535. Cocugun temposuna yetisme
Derecesi | Temel Davranis Profil Puani: Sosyal Oyun
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EK-24 ETECOM EV ODEVi FORMU

Cocugun adr: \ Tarih:

Temel Davranigina iliskin ETECOM Stratejileri:

Bu stratejiyi nerede ve ne zaman uygulayabilirim?:

Bu stratejiyi nerede ve ne zaman uygulayabilirim?:

Karsilasabilecegim zorluklar neler ve nasil bu zorluklar ile baga ¢ikabilirim?




EK-25 ETECOM UYGULAMACI OTURUM PLANI ORNEGI

Cocugun adi: AC-1 Tarih:16.08.2013
Uygulamaci: Ozlem Toper Korkmaz Uygulama Yeri: EV

Ebeveynlerile konusulan konular (ebeveynlerin dile getirdigi konular):

Bir 6nceki haftanin oturumu ve ETECOM eylem planina iligkin donutler:

Oturumda hedeflenen temel davranig(lar):

1. B-1. Sosyal Oyun, cocuklarin kendi aileleri ya da diger yetigkinlerTe, farkli kogullarda oyun oynama becerileri anlamina gelmektedir.
Sosyal oyun, oyun etkinligi sirasinda, gocugun da yetigkin partneri kadar oyuna katkida bulunmasini saglayacak “almak-vermek”
davraniglarini igeren ozellikleriyle karakterize edilmektedir. Cocuklar oyun etkinligine aktif bir sekilde katilirken, yetiskinlerin oyun

sirasindaki aktifliginin ve davranislarinin da farkinda olurlar.

Sosyal Oyun Temel Davranigina iligkin Bilgi Notlari:

1. B-101. Ailelerin cocuklariyla birlikte sosyal oyun oynamalari, cocuklarin gelisimselilerlemelerini desteklemek icin Gnemlidir.

. Cocuklar bilissel gelisimleri igin gerekli olan bilgi ve kavrama becerilerini oyun oynayarak kazanirlar.
. Ailelerin, cocuklarinin 6grenmelerine yardimci olabilecekleri en iyi yol, onlar sosyal oyunlara katmaktir.
. Ailelerin gocuklarina sagladig bilgi ve rehberlik, onlarin oyunlarini zengin bir 6grenme deneyimine donistirir.

2. B-102. Biligsel 6grenme iki kisilik bir sirectir.

. Cocuklarin ne kadar iyi gelisecedi, ailelerinin onlarla nasil oynadigi ve iletisim kurduguyla iligkilidir.
. Ailelerin, gocuklarinin gelisimleri Uzerindeki etkisi, oyun sirasinda ne yaptiklarindan ¢ok, gocuklarina nasil tepkide

bulunduklariyla iligkilidir.

. Gelisim problemleri olan gocuklarin aileleri de gocuklarin gelisiminde ayni roli oynar.
__Sosyal Oyun Temel Davranigina iligkin tratejileri:
1. 113 Cocugun dinyasina girme.

Dinyaya gocugunuzun gozinden bakabilmek igin 3 temel seye dikkat edin. Birincisi, gocugunuzla karsilikl fiziksel bir yakinlik kurun.
Gocugunuzun gézlerinin icine bakin ve gocugunuzla ayni boy hizasinda etkilesim kurun. Ornegin, ¢ocugunuzla konusurken ona

yukaridan bakmak yerine, onunla ayni boy seviyesine inin, gocugunuzun gézlerinin igine bakarak onu dinleyin ve onunla konusun.

ikincisi; gocugunuz gibi oynayarak ya da iletisim kurarak onunla etkilesim icinde olun. Cocugunuzun agulama, civildama, gilimseme

gibi davranislarini, etkilesim kurmaya istekli oldugunuzu gésterin.

Ugiincist, cocugunuzun anladigi sekilde diinyayr algilamak igin bilingli olarak gaba harcayin. Sizin icin farkli anlamlar tagiyan bircok

deneyim, gocugunuz igin gok daha farkli ve 6nemli bir anlam tagiyabilir.

Pratik Oneriler

. Cocugunuzla yiz yuze oynayin. Onunla ayni boy hizasinda etkilesimde bulunun ki sizi gérebilmek icin kafasini yukari
kaldirmak zorunda kalmasin.

. Cocugunuzla oynarken ya da etkilesimde bulunurken gocugunuzun gézlerinin igine bakin.

. Cocugunuz dinyayr kesfetmeye ve anlamaya basladikca, ¢ocugunuzun deneyimlerini anlamlandirmasi gerektigini
dusinin; ¢unkd ¢ocugunuz dinyayr sizden ok farkl sekilde gérur ve anlar. Unutmayin ki; ¢ocugunuz olgunlastikea,
dunyayi surekli olarak tekrar kesfedecektir. Cocugunuzun 3 aylik iken anladigi diinya g aylik iken yeni bir anlam kazanir.
Erken gelisim doneminde meydana gelen dUsinme ve anlayistaki degisiklikler, cocugun bildigi nesneleri ya da olaylar
farkli bir bakis agisiyla algilamasina ve deneyimlemesine neden olur. Ornegin; 3 aylik bir bebek icin oyuncak bebek sadece
bir oyuncak iken, 20 aylik bir bebek bu oyuncak (bebekle yaptigi gézlemler ve deneyimler sonucunda) ile gesitli oyunlar

oynayabilir (Bebegi kucaginda sallayabilir, bebege mamasini yedirebilir vb.).
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EK-26 STRATEJI FORMU

321

TARIH PLANLANMIS STRATEJILER PLANLANMAMIS ACIKLAMA
STRATEJILER
23.07.2013 | 1. Cocugun diinyasina girme 1.Cocugun davraniglarini
(Sosyal oyun) gozlemleme (ILETISIM)
2. Paralel oyun oynama (Sosyal 2.Hayat dolu olma
oyun) (ILETISIM)
3. Cocugun davraniglarimi
ve iletisimlerini taklit
etmek
29.07.2013 | 1. Sira alma ve bekleme(Sosyal 1.Tekrarlanan oyun ya da
oyun) hareket zincirini devam
2.Beklenti i¢inde bekleme (Sosyal ettirmek
Oyun) 2.Eglence amagli iletisim
kurma
3.Cocugun dikkatini ¢eken
seyden daha fazla dikkat
¢ekici olma
05.08.2013 | 1. Oyuncak olmadan yiiz yiize 1.Cocugun davranacagi
oyunlar oynama sekilde davranma
2.0yun arkadas1 gibi davranma 2. Cocugun temposuna
yetisme
3.Seslere yanit verme ve
sesleri ¢esitlendirme
12.08.2013 | EV TASIMA
19.08.2013 | 1.Cocugun etkilesimde bulunmasini
bekleme
2. Cocugun oynadig1 oyuncaklarla
oynamak
3.Cocugun hoslandigi etkinlikleri
tekrarlamak
26.08.2013 | 1. Cocugun ilgi odagim izlemek 1.Cocugun liderligini takip

2.Diizenli olarak beraber oynamak
3. Daha az konusma ile ¢ocugun
daha fazla konugmasi

4. Cocugun gosterdigi istemsiz
seslendirmelere, ylizdeki ifadelere
ve mimiklere sanki anlamli bir
sohbetmis gibi yanit vermek

etme

2.Fiziksel olarak
ulagilabilir ve etkilesimde
olmak

02.09.2013

ECE HASTA OLDU




EK-27 ETECOM EV ODEVI ORNEGI

Cocugun ad: | Tarih:

__Sosyal Oyun Temel Davranisina iliskin ETECOM Stratejileri:

113 Cocugun diinyasina girme.

Dinyaya cocugunuzun goézinden bakabilmek icin 3 temel seye dikkat edin. Birincisi,
gocugunuzla karsilikh fiziksel bir yakinlk kurun. Cocugunuzun gozlerinin igine bakin ve
cocugunuzla ayni boy hizasinda etkilesim kurun. Ornegin, ¢ocugunuzla konusurken ona
yukaridan bakmak yerine, onunla ayni boy seviyesine inin, ¢ocugunuzun goézlerinin icine
bakarak onu dinleyin ve onunla konusun.

ikincisi; ¢ocugunuz gibi oynayarak ya da iletisim kurarak onunla etkilesim icinde olun.
Cocugunuzun agulama, civildama, gilimseme gibi davranislarini, etkilesim kurmaya istekli
oldugunuzu gosterin.

Ugilincist, ¢ocugunuzun anladigi sekilde dinyayi algilamak icin bilingli olarak ¢aba harcayin.
Sizin icin farkli anlamlar tasiyan bir¢ok deneyim, cocugunuz igin ¢ok daha farkli ve 6nemli bir
anlam tasiyabilir.

Pratik Oneriler

e Cocugunuzla yiz yize oynaymn. Onunla ayni boy hizasinda etkilesimde bulunun ki
sizi gorebilmek icin kafasini yukari kaldirmak zorunda kalmasin.

e Cocugunuzla oynarken ya da etkilesimde bulunurken cocugunuzun gozlerinin icine
bakin.

e Cocugunuz dinyayr kesfetmeye ve anlamaya basladik¢a, ¢ocugunuzun
deneyimlerini anlamlandirmasi gerektigini diusinin; ¢inkid ¢ocugunuz dinyayi
sizden cok farkl sekilde gorir ve anlar. Unutmayin ki; cocugunuz olgunlastikea,
dinyay surekli olarak tekrar kesfedecektir. Cocugunuzun 3 aylk iken anladigi dinya
9 aylik iken yeni bir anlam kazanir. Erken gelisim doneminde meydana gelen
dusinme ve anlayistaki degisiklikler, cocugun bildigi nesneleri ya da olaylari farkl bir
bakis acisiyla algilamasina ve deneyimlemesine neden olur. Ornegin; 3 aylik bir
bebek icin oyuncak bebek sadece bir oyuncak iken, 20 aylik bir bebek bu oyuncak
(bebekle yaptigi gézlemler ve deneyimler sonucunda) ile gesitli oyunlar oynayabilir
(Bebegi kucaginda sallayabilir, bebege mamasini yedirebilir vb.).

e Cocugunuzun bir etkinlikten bagka bir etkinlie gecis yapmasini istediginiz
durumlarda, ona baski yapmak yerine onunla kigik oyunlar oynayarak dikkatini
diger etkinlige cekin.

Bu stratejiyi nerede ve ne zaman uygulayabilirim?:

Bu stratejiyi ginin her saatinde, cocugunuzla etkilesim halinde oldugunuz her durumda ve
ortamda kullanabilirsiniz.

Karsilasabilecegim zorluklar neler ve nasil bu zorluklar ile basa ¢ikabilirim?

Beki basta ¢ocugunuzun oyunlari size anlamsiz gelebilir ya da oyun oynamak istemeyebilir,
bu gibi durumlarda cocugunuza baski yapmayin ve nelerle ilgilendigini g6zlemleyin.
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Gelisim
Alani

BILISSEL

Oturum Tarihi (GUn/Ay)

16.08.2012
23.08.2012
29.08.2012

Temel
Davran

13

B-1.Sosyal Oyun: Cocugun baskalariyla karsilikli
sekilde oyun oynayabilme becerisinin
desteklenmesi ve arttirilmasi

ETECOM
Bilgi Notlari

B-101. Ailelerin ¢ocuklariyla birlikte sosyal oyun
oynamalari, cocuklarin gelisimsel ilerlemelerini
desteklemek i¢in onemlidir.

B-102. Bilissel 6grenme iki kisilik bir sirectir.

B-103. Bilissel 6grenme ¢ocuklarin aktif ve
tetikte oldugu zamanlarda gerceklesir.

B-104. Cocuklar kendi baslarinayken, sadece
tesadifen kesfettikleri bilgiyi 6grenirler.

B-105. Cocuklarin sosyal oyuna katilimini aileler
yapilandirir.

B-106. Aileler cocuklarinin sosyal oyunlarini,
mevcut etkinlikleri ile iliskili yeni bilgiler vererek
arttirirlar.

B-107. Ailelerin ¢cocuklarinin sosyal oyunlarina
verdikleri tepkiler, cocuklarin bu eylemlerinin
sosyal sonuglarini 6§renmelerine yardim eder.

ETECOM
Stratejileri

113. Cocugun dinyasina girme

x

114. Etkinlige katilmak igin cocugunuzun
yaptiklarinin aynisini yapma (“ayna tutma”) ve
paralel oyun oynama

121. Sira alma ve bekleme

131. Oyuncak olmadan yiz-yize oyunlar
oynama

312. Cocugun davranislarini ve iletisimini taklit
etme

412. Beklentiicinde bekleme

421. Oyun arkadasi gibi davranma

514. Cocugun davranabilecedi sekilde davranma

535. Cocugun temposuna yetisme

Derece
si

Temel Davranis Profil Puani: Sosyal Oyun:
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EK-29 ETECOM OTURUM KILAVUZU

iSim: TARIH: GOZLEMCIi/KODLAYICI:
P )
ASAMALAR VE AKTIVITELER s _ E E’ g
¢ 7| | 2
o0 I | ¥ | w
A.PLANLAMA
1.Cocugun gelisimine uygun oyuncaklar ve arag-geregleri ortamda bulundurma
2.Cocugun secebilmesine imkan verecek sekilde yeterli ve farkli oyuncak ve arag-geregleri
ortamda bulundurma
3. Cocukigin belirlenen temel davranis ile ilgili oyuncaklar ve arag- geregleri ortamda
bulundurma
4. Yazil materyali (oturum plani gibi) varsa gostermek istedigi videolari hazirlama
5. Bir dnceki oturumu goézden gegirme
B. RAPORLAMA VE GOZDEN GECIRME
6.Ebeveyni ve cocugu sicak karsilama
7. Bir dnceki oturum hakkinda ebeveynin konusmasini cesaretlendirme
8. Ebeveyni dikkatlice dinleme ve sohbete aktif katilma
9.Ebevynin katiimi ve ebeveynlik becerilerine iliskin pozitif konusma
C.AMAC VE GEREKCE: TEMEL DAVRANIS VE ETECOM BiLGI NOTLARI
10. Oturumun odak noktasini ve amacini agiklama
11.0turumda 6gretilecek ETECOM Ogretim Stratejisini/Stratejilerinin neden énemli
oldugunu ETECOM BILGI NOTLARI temelinde agiklama
12.Cocugun var olan temel davranis amacinin dijzeyini degerlendirme ya da agiklama
13. Ebeveynlerin anlayacad bir dil ile konusma
14. Ebeveynin anlatilanlar anladigini dederlendirme
15.Ebeveynin anlatilanlara iliskin soru sormasi, yorum yapmasi ve diger kaygilarini
soylemeleri icin cesaretlendirme
D.ETECOM STRATEJILERININ GOSTERILMESi VE UYGULANMASI
16.0turum sUresince yanit verici ve karsilikl sira almaya dayali cocukla etkilesime girme
17.0turumda 6gretilmesi hedeflenen ETECOM stratejisini gésterme
18. Ogretilmesi hedeflenen ETECOM stratejisini gosterip ebeveyne model olunurken ve
sonrasinda stratejiyi agiklama
19.Cocugun davranisi Uzerinde 6gretilmesi hedeflenen ETECOM stratejisini gdsterme ve
agiklama
20.Model olunan stratejiyi ebeveynin cocugu ile uygulamasi igin, ebeveynin ¢cocugu ile
etkilesime girmesini saglama
21.Ebeveyn ¢ocugu ile etkilesim halinde iken ebeveyne stratejiile ilgili rehberlik/kilavuzluk
etme
22. Ebeveyn ¢ocugu ile etkilesim halinde iken ebeveyne stratejiile ilgili sirekli dénit verme
E. ETECOM EV ODEVi
23. Ebeveynin 6grendigi stratejiyi ginlk rutin ve etkinliklerde pratik yapmasi icin yazili plani
gelistirme
24. Ebeveynin 6grendidi stratejiyi gunlUk rutin ve etkinliklerde pratik yapmasinda
karsilasabilecegi sorunlar ve ¢6zimler icin yazili plani gelistirme
25.ETECOM ile dogrudan ilgili olmayan ebeveynin dile getirdigi durumlari/sorunlari yazma
26. Oturumda Uzerinde durulan ETECOM Bilgi Notlari, ETECOM Stratejileri ve planlari
Ozetleme
g | %
€ €
TOPLAM PUAN &g
e R
OLCUT PUANI (b+c=60)
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VIDEO ANALIZi FORMU

TARIH:
OTURUM:
ANNE-COCUK:
SATIR
NO COCUK DAVRANISLARI DEGERLENDIRME ANNE DAVRANISLARI DEGERLENDIRME
1 Ece ayakta kanepenin 6niinde ilgilendigi oyuncaklar Anne zaman zaman dizlerinin
2 kanepenin iizerinde iistiinde bazen de oturarak
3 etkilesim kurmaya calistyor
4 Ece ile ayn1 boyda
5
6 Ece sekil kutusunun Ece oyunu kendi baslatti Anne de ecenin oyununu taklit Davraniglarini taklit
7 sekillerini eline alip havaya etti ve ayni sekilde oynadi ediyor
8 kaldiriyor ve i¢ine dogru
9 bakiyor
10
11 Ece oyununa ayni sekilde Tekrarlayan oyun
12 devam etti, sadece eline
13 aldig1 sekli degistirerek sekli
14 yeniledi ve havaya kaldirdigi
15 sekli incelercesine bakti
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EK-31 SAHA NOTLARI/GUNLUKLER DOKUM ORNEGI

23.07.2013 (1 OTURUM)

ilk uygulama olmasinin heyecanindan dolayi eksikliklerim oldugunu diisiiniiyorum. Anne beni
kapida gulimseyerek karsiladi ve “nasilsiniz” soruma “sizi gérdiik daha iyi olduk” diyerek cevap
verince kendimi biraz daha iyi hissettim. Ece salonda koltukta uzanmis yatiyordu, televizyonda
mizik kanali agikti ve ben odaya girdigimde Ece koltukta uzanmaya devam etti. O nedenle 6nce
onun ilgisini cekmek i¢in onunla selamlastim ve biraz oynadim. Kamerayi daha sonra kurmak
durumunda kaldim. Bugiin ilk glin heyecanindan stratejilerin anneye yaptirilmasi basamagini
atlamis bulundum ancak, aslinda bir kez denedim ancak anne ¢ok ¢ekingen goriindigi igin
fazla baskici ve yonlendirici olmak istemedim. Annenin de ilk oturum olmasindan dolayi,
cekindigini disindim. Daha ¢ok koltugun kenarinda oturuyor olmasi bana biraz cekindigi
izlenimini verdi, dolayisiyla ilk oturumda bu konuda baski yapmak yerine rahatlamasini ve
oturumlarimizin nasil gergeklesecegini anlamis bulunmasini istedim.

Bugtin iki stratejiyi birbiriyle iliskilendirerek anlatmayi planlamistim. Bunlar Cocugun diinyasina
girme, Paralel oyun oynama stratejileri idi. Anne bugiin anlattiklarimi genelde dinledi ve daha
¢ok kizi icin bir seyler yapmaya hep hazir oldugunu séyledi. Bugiin icin anlattiklarimin ne kadar
anlasilir oldugu konusunda biraz slipheliyim. Bir sonraki oturumda bunu 6lgme imkanim olacak.
Stratejileri Ece i¢in kendim uyguladigimda, Ecenin tepkilerini annenin gdézleyebilmis oldugunu
diistiniiyorum, ciinkii anne Ecenin giilimsedigini ve mutlu goérindiigiini ifade etti. Ozellikle
buglin, cocugun dinyasina girme stratejisini anlatirken, Ece oyuncaklarla ilgilenmek yerine
oyuncak torbasi ile ilgilendi ve ben de bu torbayi nasil bir oyun araci haline getirebilecegimizi
anneye gosterdim. Torbayi Ece nin basina gegirip “cee” oyunu oynadigimizda Ece ¢ok eglendi
ve anne de bunu gordi ve eglendigini ifade etti. Anneden de denemesini istedigimde “Nasil
yani simdi bununla oynayalim m1” diyerek ama gtilerek sordu. Nasil oynayacagiz ki sorusu bana
daha cok ¢ekindigi icin nasil oynayacagini bilemedigindenmis izlenimi birakti.

Buglin 6gretimi planlanmis stratejilerin arasinda yer almasa da anneye ¢ocugunun dlinyasina
girmek icin ayni zamanda ne ile nasil ilgilendigini de gozlemesi gerektigini diislinerek, bence
oncelikli stratejilerden birisi olmasi gereken “Cocugun davranislarini gézlemleme” stratejisini
de aktardim. Clinkii bence annelerimizde ¢ocuklarini dikkatlice izleme ya da nasil diyeyim
onlarin aslinda ne yapabiliyor olduklarini cok fark edebilme becerileri olmadigini distinllyorum
o nedenle bu stratejiden bahsettim ama video kaydi alabilecek gibi degiller en azindan ¢ok
dikkatli bir sekilde ¢ocugunuzu gozlemeyi aliskanlik haline getirin dedim. Ne yapiyor, siz ne
yaptiginizda tepkisi ne oluyor ve bunlari kaydedin dedim. Anne tamam dedi umarim hayata
gecirebilir. Ayni zamanda anneye oyuncak cantasi ile oynadigim oyunu devam ettirmesini
istedigimde sesini ¢ok kisik tonda kullandigini goérdiigim ve Ece’nin yaninda biraz durgun
kaldigini diisiindiigiim icin “hayat dolu olma” stratejisinden ve dneminden bahsettim. ikisi de
ILETISIM alanindan “Ortak Dikkat” temel davranisi alaninda yer alan stratejiler. Ama bu
stratejileri vermem icin uygun bir yer oldugunu ve beklemeye gerek olmadigini diistindiim.
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EK-32 GORUSME SORULARI

GORUSME SORULARI

Cocugunuzla ya da cocugunuzun sizinle olan etkilesimi hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?

Bu programla ¢ocugunuza kars1 davranislarinizda neler degisti/bir seyler degisti
mi?

Programla birlikte ¢ocugunuz davranislarinda degisiklikler oldu mu/neler
degisti?

Cocugunuzdaki bu degisikliklerin sizin davranislarinizla bir iliskisi oldugunu
diistiniiyor musunuz?

Cocugunuzun bagkalari ile ya da bagkalarinin cocugunuz ile olan etkilesimleri
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?”

Ogrendiginiz stratejileri giinliik yasantinizda kullanabiliyor musunuz?

En sik ve en kolay kullandiginiz stratejiler hangileridir?

Kullanmakta sikint1 yasadiginiz stratejiler var mi/hangileri?

Katildiginiz bu programin size ne gibi katkis1 oldugunu diisliniiyorsunuz?

10. Bu programin size sunulusu hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?

Egitimin evde verilmesi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Evinizde buna benzer baska egitimler almak ister miydiniz?/ baska ne gibi egitimler

almak isterseniz?

Programin sunumu sirasinda kullanilan materyaller hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?,

Size anlatilan stratejiler hakkinda ne diislinliyorsunuz?,

Sorularinizin uygulamaci tarafindan yanitlanmasi konusunda ne diisiiniiyorsunuz,

yeterli cevaplari alabildiniz mi?,

Uygulamacinin zamani kullanma konusundaki diisiinceleriniz nelerdir? (Soylenen

saatte baglamasi ve bitmesi),
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EK-33 AYRINTILI GORUSME FORMU

YER:

TARIH:

SAAT:

GORUSME KONUSU:

GORUSULEN Kisi:

AC-1'in Evi

02.12.2013

Baslangig saati-13:00/Bitis saati-13.45

Toplam slire-45 dakika

Anne katilimcinin ETECOM’a iliskin gorisleri hakkinda konusma

(2.Soru)

Anne katilimcr 1

GORUSME NO: 1
SAYFA NO: 3

TOPLAM SATIR: 528

GORUSMECI: Ozlem Toper Korkmaz

BETIMSEL INDEX SATIR BETIMSEL VERI GOZLEMCI YORUMU
Ikinci sorunun sorulusu 45 Peki bu programla cocugunuza karsi davranmislarinizda neler
46 degisti
47
48 Hmm neler degisti, benim davraniglarimda, yani mesela dikkat
Ayni1 boyda olma, g6z temasi 49 etmedigim ve kimsenin de daha dnce séylemedigi seyler varmis Samimi goriiniiyor.
Kurma (Anne Davranisi) 50 yani iste artik kizimin gézlerine hep bakiyorum iletisimlerimizde
51 sonra boyumu ona gore ayarliyorum. Bunlara hig dikkat etmezdim ki
52 Yani. hani 6nemli olucagi hi¢ aklima da gelmemisti aslinda
Ogretici olma (Anne Davranis1) 53 Sonra iste ben ya hi¢ bigi yapmiyodum ya da okul 6devlerini
54 yaptirmaya ¢alistyodum simdi hepsini biraktim yani oynamaya
55 eglenmeye ¢alistyorum o nasil oynuyosa dyle oynuyom bana sagma
56 gelsede yok demiyorum yani. Soylediklerini yaptiklarin taklit
Taklit etme (Anne Davranisi) 57 ediyorum hep yapmazdim bunlar1 hig. Onu mutlu gordiikge de daha
Mutlu goriinme (Cocuk 58 cok yapasim geliyor vallahi ¢iinkii mutlu yani ben dyle yapinca.
Davranisi) 59
60 Mutlu oldugunu gorebiliyorsunuz sizde ne giizel
61
62 Evet gérmem mi? Eskiden yapacak hi¢ biseyim yokmus gibi geliyodu
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